
13 2025 月号５

令和７年度令和７年度　　安来市出前講座安来市出前講座 　10 人以上の団体で申し込みください。
詳しくは市ホームページ（右２次元コー
ド）をご覧ください。
問い合わせ　地域振興課　☎２３-３０６７

講座名 講座内容 所用
時間

担当課・
問い合わせ先

多文化共生講座 外国の人々をより身近な存在に、「多文化共生」について 30 分 政策企画課
２３-３１７４

安来市の平和活動 平和を祈り続けた広瀬町布部出身の画家加納莞蕾（辰夫）の活
動の紹介と平和について 60 分 総務課

２３-３０１５

災害に備えて
～減災と自助・共助～

災害による被害を減らすために必要な備えや災害発生時の行動
などについて 60 分

防災課
２３-３０７４

自主防災組織とその活動 自主防災組織の必要性や活動について
（自治会（地区）を対象とした自主防災組織結成に向けた講座） 30 分

①安来市の財政状況 市の予算の概要や中期財政計画（５年）について 60 分
財政課
①２３-３０２５
②２３-３０２３

②公共施設等の現状と
　老朽化対策について
～マネジメントの必要性～

公共施設等の更新時期の集中や人口減少、少子高齢化という問
題を抱える中、施設の安定的な利用や今後のあり方について 60 分

①身近な人権を考えよう 身の回りにあるいろいろな人権課題について
（DVDや川柳かるた、グループワーク等）

60 分～
90 分

人権施策推進課
①・②
　２３-３０９５
③２３-３０６８

②企業、職場における
　人権尊重

職場での人権、情報提供と人権意識の向上について
（チェックリストやワークショップ等）

60 分～
90 分

③消費者トラブル事例と
　対策

特殊詐欺・悪質商法などのトラブルに遭わない方法と消費生活
に関する情報について（点検商法、催眠商法、訪問販売など）

30 分～
60 分

①安来市のごみ量とその行方 市全域で排出されるごみの量とその処理方法について 60 分
環境政策課
①２３-３１００
②２３-３１０２
③２３-３０９８

②環境教室　
～始めようデコ活～ わかりやすく役に立つ日常生活での地球温暖化対策について 45 分

③再生可能エネルギー講座 わかりやすい！再生可能エネルギーについて 45 分

①介護保険制度について わかりやすい！介護保険制度について 60 分 介護保険課
①２３-３２９０
②２３-３２２６②「大切な方への絆ノート」

　書き方セミナー
安来市版エンディングノート「絆ノート」の書き方セミナー
（絆ノートは当日配布） 90 分

生涯を通じた健康づくり ～元気でいきいきと安心して暮らすために～健康寿命の延伸と
生活習慣病の予防について 30 分

いきいき健康課
２３-３２２０こころの健康づくり講座

（ゲートキーパー養成講座）

自死の現状やこころの病気、周囲ができることやストレスとの
付き合い方などについて（60 分）
演習（悩んでいる人への対応について）も行う場合は約 90 分

60 分～
90 分

耐震対策と住宅の各種支援
制度について

地震対策の大切さと木造住宅の耐震化、老朽危険建築物除却、
ブロック塀等の除却または建て替えの支援制度について 30 分 建築住宅課

２３-３３２５

①戦国時代の安来の歴史を
　学ぼう

尼子・毛利・吉川・堀尾氏と歴代城主が移り替わった富田城跡
を中心に、戦国時代の安来について 60 分 文化課

①２３-３１８５
②２３-２５００②たたらと人々のくらし 写真や体験を交えた～たたら製鉄「入門編」～ 30 分～

60 分

小中学校の適正配置について 小中学校の適正配置について
（基本計画に基づく今後の進め方や、検討の状況等） 60 分 教育総務課

２３-３１３８

防火座談会 住宅火災から大切な命を守るために必要な備えについて 30 分 消防本部予防課
２３-３４２６

　市の業務や取り組み、知ってほしい情報など、
わかりやすくお話しします。


