
●マイナ保険証が使えないときは？
　停電や機器のトラブル等によりマイナ保険証が
使えない場合、マイナ保険証に添えて「資格情報
のお知らせ」（有効な保険証がある場合は保険証）
を提示ください。「資格情報のお知らせ」のみでは、
医療機関等を受診できません。
●マイナ保険証の登録はしたけど、
　利用が難しいときは？
　要配慮者等（資格確認に介助者等の補助が必要
など、マイナ保険証での受診が困難な人）には、
申請により「資格確認書」を交付します。市民課
や各地域センターに相談ください。
●令和７年８月１日からの保険証って
　どうなるの？
　令和７年７月頃にマイナ保険証を持っていない
人や申請により資格確認書を持っている人には、
新しい「資格確認書」を、マイナ保険証を持って
いる人には「資格情報のお知らせ」を送付します。
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　12 月２日時点で有効な国民健康保険および
後期高齢者医療の保険証は、保険証の情報に
変更がない限り、次の期日まで使用できます。

●お手元の保険証の有効期限
有効期限が令和７年７月 31 日の人有効期限が令和７年７月 31 日の人
　…令和７年７月 31 日
有効期限が令和７年７月 30 日以前の人有効期限が令和７年７月 30 日以前の人
　…保険証に記載された日付
※有効期間内でも、他の健康保険に加入した
場合、それまでの保険証は使用できなくなり
ます。

●保険証の有効期限が近づいたら・保険証を
　変更したら
　期限までに「資格情報のお知らせ」または「資
格確認書」を交付します。通知が届きましたら、
内容の確認をお願いします。

　12 月２日以降に、新たに国民健康保険また
は後期高齢者医療に加入する人や、国民健康
保険または後期高齢者医療の加入者で登録内
容に変更があった人にも、「資格情報のお知ら
せ」または「資格確認書」を交付します。

「資格情報のお知らせ」が交付される人「資格情報のお知らせ」が交付される人
　マイナ保険証を持っている人が対象です。
　「資格情報のお知らせ」は、医療機関等でオ
ンライン資格確認が利用できないときに、マ
イナ保険証に添えて提示ください。

「資格確認書」が交付される人「資格確認書」が交付される人
　マイナ保険証を持っていない人が対象です。
後期高齢者医療の加入者で登録内容に変更等
があった人には、マイナ保険証の有無に関わ
らず令和７年７月末まで交付します。
　「資格確認書」は、保険証と同じように利用
できます。

　マイナ保険証には限度額認定証等の情報も含ま
れるため、市役所での手続きなく利用できます。
　ただし、申請が必要な場合もあります。次の点
に注意し、必要に応じて申請してください。
 ・後期高齢者医療の「資格確認書」は、高額療養
費に係る認定証情報を「限度区分」として表示（限
度額認定証の申請は不要）
 ・市民税非課税世帯の人で長期入院に該当した場
合は手続きが必要
 ・特定疾病療養受療証は初回手続きが必要

●職場等で交付された保険証を持っている
　人（被用者保険の加入者）は
　保険者（勤め先の会社等）からの通知等
を確認ください。不明な点は保険者に問い
合わせください。

－国民健康保険・後期高齢者医療のお知らせ－

12 月２日以降の保険証ってどうなるの？
　国の法改正により、従来の保険証からマイナ保険証（マイナンバーカードの保険証利用）を基本とする
仕組みに移行しますが、マイナ保険証の利用登録がなくても、今までどおりの保険診療を受けられます。

問い合わせ　市民課　☎２３- ３０８４

お手元の保険証は有効期限まで引き続き使えますお手元の保険証は有効期限まで引き続き使えます

よくある質問よくある質問 限度額適用認定証等の申請限度額適用認定証等の申請



　マイナ保険証を利用すると、医
療現場で働く人の負担軽減にもつ
ながります。
　ぜひご利用ください！
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マイナ保険証の利用方法

マイナ保険証があれば
お薬手帳は不要 ？

　マイナンバーカードをまだ持っていない人は、
次の４つの方法で申請できます。
●市役所の窓口（市民課）に申請

　マイナ保険証を利用するためには登録が必要に
なります。
　申請には次の３つの方法があります。
●医療機関・薬局にある顔認証付きカードリー
　ダーからの申請
１．マイナンバーカードを医
　　療機関・薬局に持って行
　　く
２． 顔 認 証 付 き カ ー ド リ ー
　　ダーにマイナンバーカー
　　ドを置く
３． 本 人 確 認（ 顔 認 証 等 ）、
　　同意取得（お薬情報等）を行い登録

　マイナ保険証での受け付け（マイナ受付）は、
下のステッカーやポスターを掲載している医療機
関・薬局で行えます。
１．顔認証付きカードリーダーにマイナンバー
　　カードを置く
２．顔認証または暗証番号（４桁）で本人確認
３．お薬情報等の情報提供
　　の可否を選択
４．受け付け終了！ 　マイナ保険証を利用すると、医療機関に

おいて令和３年９月～利用の前々月までの
お薬情報を確認することができます。
　しかし、直近２カ月のお薬情報は確認で
きないため、お薬手帳またはお薬手帳アプ
リを持って受診しましょう。

●マイナポータルからの申請
１．マイナポータルにログイン
２．「マイナンバーカードを健康保険証として利
　　用する」にチェックし「登録」を押す
●セブン銀行ＡＴＭからの申請
１．マイナンバーカードと利用者証明用パスワー
　　ド（４桁）を用意してセブン銀行ＡＴＭへ
２．ＡＴＭ画面の「各種お手続き」ボタンを押す
３．「マイナンバーカードの健康保険証利用の申
　　込み」ボタンを押す
４．画面の案内に沿って操作する
問い合わせ　マイナンバーコールセンター
　　　　　　☎０１２０- ９５- ０１７８

●オンライン申請
　（パソコン・スマートフォンから）
●郵便による申請
●まちなかの証明写真機からの申請

ＳＴＥＰ１．
マイナンバーカードの申請

ＳＴＥＰ３．
医療機関・薬局でマイナ保険証での受け付けをする

ＳＴＥＰ２．
マイナンバーカードの健康保険証利用を登録する


