
13 2023 月号62023 月号6

New Books Introduction
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　米子市にあるお菓子の寿城と
そこで販売する主力商品の「栃
餅」を知る人は多いと思います。
そして、それを作っている会社
は、今では東証プライム市場上
場の国際的な超優良企業に成長
しています。この会社の人づく
り、ものづくりは現場第一主義
で非常に参考になります。（山）

　高校生の頃、手軽に読める本
と小説とを交互に読んで楽しん
でいました。この本は、コラム
のような構成で、１日１ページ
という短さが魅力です。手元に
置いて読んでみませんか。（須）

　気象の変化によって引き起こ
される心と体の不調を気象病と
いいます。頭痛やめまいなど、
天候が悪いと体調がすぐれない
ことはありませんか。症状別の
セルフケアが紹介されており
日々の体調管理の参考になりま
す。（音）

寿スピリッツの超絶経営

10代のきみにエールを！
トイレでハッピーになる 366 の言葉

『アウトドア六法』
正しく自然を楽しみ、守るための法律

低気圧不調が和らぐヒントとセルフケア
気象病ハンドブック

新刊図書紹介図書館司書が選んだ注目の新刊を紹介します。

その他　新刊図書 NEW

　登山やキャンプをするのに良
い季節となってきました。アウ
トドアブームでキャンプなどを
する人が増えています。その際
のマナーやルールについて疑問
に思っている人にお薦めです。
　アウトドアに関わる法律がわ
かりやすく書かれた一冊です。
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　６月 19 日㈪～ 30 日㈮は、
市内図書館３館を臨時休館し
ます。
　本の予約やインターネット
での蔵書検索もできません。
ご注意ください。

臨時休館のお知らせ
●東京棄民� 赤松利市

●日本ゲートウェイ� 楡周平

●とりどりみどり� 西條奈加

●ゆびのすうじへーんしん� あわい

●韓国メイクの秘密� Ｇｅｏｒｇｅ

●さえづちの眼� 澤村伊智

●光のメッセージ� 石井幹子

その他の新着図書情報はその他の新着図書情報は
安来　図書館情報　検索

【問い合わせ】
やすぎ図書館……☎ 22-2574
ひろせ図書室……☎ 32-4455
はくた図書室……☎ 37-0050


