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別 刷　市民カレンダー
１月の行事／日曜日・祝日診療など

別 刷　スマホ出張販売

今月の表紙

納付書の様式が新しくなります

医療費通知で医療費控除申告を
特集：組織の枠を超えて～産学官金連携～

デジタル終活/LINE開設

民生委員・児童委員

食改さんレシピ/シリーズ人権

脱炭素×経済成長/和鋼博物館連載

たうんとぴっくす

健康の窓

新刊図書紹介

「ジョーホーの森」各種お知らせ

まちのタカラ（裏表紙）

　安来節保存会本部道場の会員らが日頃
の練習の成果を発表する「みんなで唄う
安来節」。小学２年生から90歳までの約
60人が参加しました。
　この発表会は、世代を超えた会員同士
の交流の場になっています。この日は、
初心者の３級から始まりベテランの大師
範・准名人まで、階級別に安来節やどじょ
う掬い踊り、銭太鼓を披露していました。
撮影日／11月３日　場所／安来中央交流センター

世代を超え、伝統芸能をつなぐ

　市ではシステムの更新に伴い、令和５年１月以降に発行
する納付書の様式を変更します。
　既にお手元にある旧様式の納付書は、引き続き使用でき
ますので、破棄しないようお願いします。発送の時期によ
り１月中は旧様式がお手元に届く場合がありますので、ご
了承ください。
１　対象となる主な税、料金等

２　新しい納付書のイメージ
　旧様式と同様に、単票形式とハガキ形式の様式があります。
　●単票形式の様式（各種税、料金等）

　●ハガキ形式の様式（例：上下水道使用料）

問い合わせ　会計課　☎２３- ３１１５　または
　　　　　　納付書（通知書）に記載する担当課

令和５年１月から各種納付書の様式令和５年１月から各種納付書の様式
が新しくなりますが新しくなります

　つながるネットワーク

区分 項目

税 固定資産税・市県民税・軽自動車税・国
民健康保険税・法人市民税

料金等 上下水道使用料・下水道受益者負担金・後期
高齢者医療保険料・保育料・市営住宅使用料
※介護保険料は令和５年４月から変更予定

▲圧着のりを塗った用紙を使用し、ハガキ形式で送付します。
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■医療費通知
　ご家庭の医療費の状況をお伝えするため、医療
保険制度では定期的に「医療費通知」をお送りし
ています。この医療費通知を添付することで、確
定申告（住民税申告）の「医療費控除」を申告す
るときに必要な「医療費控除の明細書」の記入を
簡略化することができます。
　医療費通知の取り扱いなど詳しくは、下表をご
覧ください。

・マイナポータルでは、例年、原則 2月 9日に申
告年分の 1月から 12月分までの医療費情報が一
括で取得可能になります。郵送でのお届けよりも
確実に早い段階で確認可能です。お急ぎの方は、
こちらをご利用ください。
・審査の結果や端数処理の関係で医療費通知の額
と領収書の額が異なる場合があります。

　「医療費通知」を添付し、医療費明細部分の記
入を省略する（領収書は添付不要、保管義務なし）。

①【医療費通知を利用するとき】

　医療機関の発行する領収書に基づき、医療費明
細部（右図太枠内）に直接、記入する（領収書は
添付不要、ただし５年間の保管義務あり）。

②【医療費通知を利用しないとき】

制度名 後期高齢者医療 安来市国民健康保険 社会保険等

発送の

時期

受診月 発送月 受診月 発送月 加 入 し て い る
社 会 保 険 の 窓
口 に 問 い 合 わ
せ く だ さ い。
制度によって、
利 用 で き る 場
合 と で き な い
場 合 が あ り ま
す。

 令和３年 11 月～
　　令和４年 10 月  令和５年 1 月中旬  令和４年 1 月～

　　　　　　　6 月 　　 送付済み

※令和４年 11 月・12 月の受診分は医
療機関が発行する領収書にもとづき「医
療費控除の明細書」を作成してください。

 令和４年 7 月～
　　　　　　　9 月

 令和４年 12 月下旬
　　　　　　  予定

 令和４年 10 月～　
　　　　　  　12 月

 令和５年 2 月中旬
　　　　　  　予定

問い合わせ 保険年金課　☎ 23-3085  保険年金課　☎ 23-3084 各保険者

　確定申告の医療費控除の問い合わせは
　松江税務署☎０８５２-２１- ７７１１まで

▶
申
告
に
添
付
す
る
「
医
療
費
控
除
の
明
細
書
」（
紙
面
の
下

部
を
省
略
し
て
い
ま
す
）。
医
療
費
通
知
を
添
付
す
る
と
き
は
、

太
枠
部
分
の
記
入
が
不
要
に
な
り
ま
す
。

■医療費控除
　申告する人、申告する人と生計を一にするご家
族のために、令和 4年中に支払った医療費がある
場合は、次のとおり計算した金額を医療費控除と
して、所得金額から差し引くことができます。
　医療費控除額＝実際に支払った医療費の合計額
　　　　　　　　－保険金などで補てんされた金額
　　　　　　　　－（所得合計金額× 5％ ※）
　　　　　　　　　　※上限額は 10 万円

　医療費控除の申告に必要な「医療費控除の明細
書」の作成方法は次の２通りあり、医療費通知を
利用すると記入に要する時間を短縮できます。

医療費通知を添付
する場合記入不要

確定申告確定申告
情報情報 「「医療費通知医療費通知」」で医療費控除申告を簡単にで医療費控除申告を簡単に

医療費通知の活用方法医療費通知の活用方法

・保険金などで補てんされる金額（生命保険、高
額療養費、子ども医療費、福祉医療費等）は対象
となりません。実際にお支払いになった金額に訂
正して申告してください。
・医療費通知に記載がない医療費や保険外負担さ
れた医療費がある場合は、領収書に基づき「医療
費控除の明細書」に直接、書き加えてください。
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つ
な
が
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

田
中
市
長
（
以
下
、
市
長
）　

比
田

地
区
・
東
比
田
地
区
（
以
下
、
比

田
地
域
）
は
、
令
和
元
年
に
島
根

県
が
進
め
る
「
小
さ
な
拠
点
づ
く

り
」
の
モ
デ
ル
地
域
と
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
拠
点
づ
く
り
を
推
進

す
る
た
め
に
、
新
た
な
取
り
組
み

が
始
ま
っ
た
み
た
い
で
す
ね
。

田
邉
裕
子
（
以
下
、
田
邉
）　

交

流
館
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
合
わ
せ

て
、
既
存
の
直
売
所
に
新
し
く
カ

フ
ェ
を
併
設
す
る
予
定
と
し
て
い

ま
す
。
そ
こ
で
提
供
す
る
カ
フ
ェ

メ
ニ
ュ
ー
開
発
を
行
う
た
め
、
令

和
４
年
７
月
に
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を

立
ち
上
げ
ま
し
た
。
立
ち
上
げ
前

は
、
具
体
的
な
メ
ニ
ュ
ー
開
発
に

向
け
た
動
き
が
弱
か
っ
た
と
こ
ろ

で
し
た
。
産
学
官
金
で
連
携
し
て

島
根
銀
行
が
取
り
組
む
「
安
来
リ

ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

（
※
）」
に
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
く

こ
と
で
、
カ
フ
ェ
メ
ニ
ュ
ー
に
向

け
た
取
り
組
み
が
進
む
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　

比
田
地
域
の
魅
力
向
上
や
住
民
の
居
場
所
づ
く
り
を
目
的
に
令
和
５
年
３

月
に
地
域
の
拠
点
施
設
で
あ
る
「
比
田
い
き
い
き
交
流
館
（
以
下
、
交
流
館
）」

の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
あ
わ
せ
、
館
内
に
新
た
な
カ
フ
ェ
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

そ
の
カ
フ
ェ
で
提
供
す
る
メ
ニ
ュ
ー
の
開
発
と
広
報
の
実
施
に
あ
た
り
、
交
流

館
を
運
営
す
る
え
ー
ひ
だ
カ
ン
パ
ニ
ー
株
式
会
社
を
中
心
に
、
島
根
県
立
情

報
科
学
高
等
学
校
、
安
来
市
、
島
根
銀
行
安
来
支
店
の
４
者
が
協
働
し
て
、

令
和
４
年
７
月
、
そ
れ
ぞ
れ
の
得
意
分
野
を
生
か
し
た
産
学
官
金
連
携
事
業

「
え
ー
ひ
だ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
（
以
下
、プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
）」
が
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
新
春
座
談
会
で
は
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
け
ん
引
す
る
関
係
者
３
人
を

お
招
き
し
て
、「
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
取
り
組
み
」
や
「
中
山
間
地
域
の
魅
力
」

な
ど
に
つ
い
て
語
り
合
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
の
組
織
の

　
　
強
み
を
生
か
し
て

組
織
の
枠
を
超
え
て
～
産
学
官
金
連
携
～

 新春 新春
座談会座談会

えーひだカンパニー株式会社えーひだカンパニー株式会社
比田地区・東比田地区で、平成29年
３月１日に住民有志で設立。住民主
体で策定した将来の設計図「比田地
域ビジョン」の実現に向け、生活、
福祉、観光、産業など多岐にわたる
分野で組織的に活動し、活力ある地
域づくりに取り組んでいる。

情報科学高等学校

吉原　ヒカリ

学（学校）

※
安
来
リ
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
…
産
学
官
金
が
連
携
し

て
、安
来
由
来
の
商
品
開
発
・
マ
ー

ケ
テ
ィ
ン
グ
・
販
売
（
販
売
拡
大
）
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比
田
の
魅
力
を

　
地
域
外
に
発
信

須
藤
珠
里
（
以
下
、
須
藤
）　

今
の

地
方
銀
行
は
、
お
金
を
貸
し
た
り

預
か
っ
た
り
す
る
だ
け
の
も
の
で

は
な
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
地

域
に
根
ざ
す
金
融
機
関
と
し
て
、

地
域
社
会
の
発
展
に
貢
献
し
て
い

く
役
割
が
あ
り
ま
す
。
島
根
銀
行

と
し
て
も
昨
年
度
か
ら
「
安
来
リ

ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
の
一
環
で
情
報
科
学
高
校
や

安
来
市
内
の
事
業
所
と
関
わ
り
を

持
た
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

吉
原
ヒ
カ
リ
（
以
下
、
吉
原
）　

高
校
生
の
役
割
は
、
新
し
く
設

立
さ
れ
る
カ
フ
ェ
の
メ
ニ
ュ
ー
開

発
で
す
。
高
校
生
の
視
点
か
ら
メ

ニ
ュ
ー
を
考
え
て
み
て
、
今
の
流

行
を
取
り
入
れ
な
が
ら
斬
新
な
ア

イ
デ
ィ
ア
を
考
え
る
こ
と
が
大
切

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

市
長　

昨
年
度
も
情
報
科
学
高
校

で
鹿
肉
カ
レ
ー
や
イ
エ
ロ
ー
バ
ス

を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
商
品
パ
ッ

ケ
ー
ジ
を
開
発
さ
れ
ま
し
た
ね
。

若
い
感
性
は
、
高
校
生
の
強
み
で

す
。
今
後
は
、
ど
ん
な
メ
ニ
ュ
ー

に
し
て
い
く
か
、
比
田
米
を
は
じ

め
と
す
る
地
域
に
あ
る
産
品
の
魅

力
を
ど
の
よ
う
に
発
信
し
て
い
く

か
が
大
事
に
な
っ
て
き
ま
す
ね
。

ぜ
ひ
頑
張
っ
て
い
た
だ
き
た
い
。

市
長　

交
流
館
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

に
向
け
て
、
各
組
織
の
具
体
的
な

取
り
組
み
状
況
を
教
え
て
も
ら
え

ま
す
か
。

須
藤　

島
根
銀
行
で
は
、
令
和
４

年
度
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
取
り
組

み
と
し
て
、
え
ー
ひ
だ
市
場
休
業

期
間
中
の
販
売
場
所
の
提
供
と
地

域
外
へ
の
Ｐ
Ｒ
を
行
い
ま
し
た
。

具
体
的
に
は
松
江
市
に
あ
る
本

店
ロ
ビ
ー
で
の
出
張
販
売
を
２
回

（
８
月
、
９
月
）
実
施
し
ま
し
た
。

今
後
は
比
田
地
域
の
産
品
の
ほ
か
、

地
域
の
魅
力
が
よ
り
伝
わ
る
よ
う

な
仕
掛
け
を
出
張
販
売
で
行
っ
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

安来市長
田中　武夫

えーひだカンパニー㈱えーひだカンパニー㈱
田田邉邉　裕子　裕子

島根銀行安来支店
須藤　珠里

産（事業者）官（市役所） 金（銀行）

を
行
い
、新
た
な
ブ
ラ
ン
ド
イ
メ
ー

ジ
を
定
着
さ
せ
る
こ
と
。

▲交通、買い物支援、交流の拠点として、令和５
年３月にリニューアルオープンする交流館。
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田
邉　

須
藤
さ
ん
を
は
じ
め
行
員

の
皆
さ
ん
の
協
力
に
よ
り
、
地
域

外
の
人
と
の
つ
な
が
り
が
で
き
ま

し
た
。
お
米
の
注
文
を
い
た
だ
い

た
り
、
比
田
米
の
お
い
し
さ
を

知
っ
て
も
ら
う
き
っ
か
け
に
な
っ

た
り
し
ま
し
た
。
こ
の
つ
な
が
り
が

で
き
た
こ
と
に
本
当
に
感
謝
で
す
。

須
藤　

銀
行
側
か
ら
お
手
伝
い
で

き
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
と
、

お
願
い
し
て
い
る
立
場
で
は
あ
っ

た
ん
で
す
が
、
つ
な
が
り
が
で
き

た
と
言
っ
て
い
た
だ
け
る
と
素
直

に
う
れ
し
い
で
す
。
私
も
比
田
出

身
と
い
う
の
も
あ
る
の
で
、
と
て

も
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

吉
原　

交
流
館
で
の
カ
フ
ェ
メ

ニ
ュ
ー
の
開
発
で
は
、
ま
ず
は
絵

コ
ン
テ
に
し
て
イ
メ
ー
ジ
を
膨
ら

ま
せ
、
７
品
を
試
作
し
ま
し
た
。

ど
の
メ
ニ
ュ
ー
も
甘
さ
控
え
め
で

や
さ
し
い
味
を
心
が
け
、
食
べ
や

す
い
も
の
に
仕
上
が
り
ま
し
た
。

そ
の
中
で
も
一
番
好
評
だ
っ
た
の

が
、
比
田
産
の
玄
米
甘
酒
を
使
用

し
た
「
玄
米
甘
酒
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
」

で
す
。
そ
ち
ら
を
用
意
し
ま
し
た
の

で
、
ぜ
ひ
試
食
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

市
長　

と
て
も
お
い
し
い
で
す
。

甘
酒
と
チ
ー
ズ
は
と
も
に
発
酵
食

品
な
の
で
、
相
性
が
い
い
で
す
ね
。

試
食
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
商
品
は

も
ち
ろ
ん
、
今
後
も
地
元
食
材
を

使
っ
た
商
品
開
発
に
期
待
し
て
い

ま
す
。

吉
原　

原
価
が
ま
だ
高
い
の
で
、

比
田
産
の
玄
米
を
生
か
し
な
が

ら
、
も
う
少
し
改
良
を
加
え
て
い

け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

田
邉　

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
高
校
魅
力
化
推
進
員

か
ら
、
高
校
生
の
試
作
品
作
り
の

様
子
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
に
写
真
付

き
で
知
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
み
ん
な
の
楽
し
そ
う
な
姿
に

感
激
し
ま
し
た
。

吉
原　

そ
う
い
っ
て
い
た
だ
け

て
、
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
引
き

受
け
て
よ
か
っ
た
で
す
。
私
も
比

田
出
身
な
の
で
、
余
計
に
思
う
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
比
田
を
盛

り
上
げ
る
た
め
の
活
動
に
関
わ
る

こ
と
が
で
き
て
、
こ
ち
ら
こ
そ
感

謝
で
す
。

若
者
の
発
想
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

比
田
の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い

須藤珠里　島根銀行安来支店
令和４年４月、島根銀行に入行。大
学生時代には、農山村に滞在し、さ
まざまな地域づくりのお手伝いをす
る「地域づくりインターン」に参加。
農山村の地域づくりに関心をよせる
学生時代を送る。広瀬町東比田在住。

▲交流館の休館中、島根銀行本店ロビーで
比田産品の出張販売会が行われました。

吉原ヒカリ　情報科学高校
３年生。生活科学部の部長を令和
４年９月まで務める。部員９人（１
年５人、２年３人、３年１人）を
束ねて、交流館で提供するカフェ
メニューの商品開発などに関わ
る。広瀬町西比田在住。

▲試行錯誤しながら、カフェメニューの試
作品をつくる情報科学高校の皆さん。
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地
域
を
守
る
と
い
う
強
い
思
い
を

特集： 新春座談会

須
藤　

た
と
え
人
の
数
は
少
な
く

て
も
、
地
元
を
大
切
に
す
る
思
い

を
持
っ
て
、
住
民
同
士
で
協
力
し

て
前
に
進
ん
で
い
く
こ
と
が
で
き

れ
ば
、
そ
れ
は
賑
や
か
な
地
域
で

す
。
私
は
比
田
で
生
活
し
て
き
て
、

比
田
は
そ
う
い
う
地
域
で
あ
る
と

感
じ
て
い
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
地

域
で
地
域
活
性
化
の
た
め
の
多
様

な
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
る
中

で
、
他
地
域
の
先
進
事
例
は
あ
く

ま
で
も
一
つ
の
事
例
で
あ
っ
て
、

そ
れ
を
真
似
し
た
か
ら
と
い
っ
て

別
の
地
域
で
成
功
す
る
と
は
限
ら

な
い
と
い
う
こ
と
を
感
じ
て
き
ま

し
た
。

　

地
域
の
よ
さ
を
生
か
し
た
、「
比

田
ら
し
い
」
場
所
に
し
て
い
け
れ

ば
良
い
と
思
い
ま
す
。「
元
気
な

比
田
で
あ
っ
て
ほ
し
い
」。
比
田

の
人
は
人
ご
と
で
は
な
く
、
自
分

ご
と
と
し
て
活
動
し
て
い
る
人
が

た
く
さ
ん
い
ま
す
。
そ
れ
を
目
に

す
る
こ
と
が
と
て
も
多
く
あ
り
ま

す
。
比
田
に
は
地
域
を
守
っ
て
い

こ
う
と
す
る
人
が
た
く
さ
ん
い
る

ん
で
す
。
交
流
館
が
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
し
て
、
地
域
の
人
が
集
い
、
つ

な
が
る
場
所
に
な
っ
た
ら
い
い
な

と
思
っ
て
い
ま
す
。

吉
原　

中
山
間
地
域
は
自
然
に
囲

ま
れ
た
土
地
で
、
都
会
と
は
違
っ

て
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
よ
っ
て
個

性
が
出
る
場
所
だ
な
と
思
い
ま

す
。
そ
の
な
か
で
も
、
こ
れ
か
ら

も
比
田
は
過
ご
し
や
す
く
、
穏
や

か
だ
け
ど
、
住
民
一
人
ひ
と
り
が

元
気
で
い
き
い
き
と
し
て
心
豊
か

に
な
る
よ
う
な
場
所
で
あ
っ
て
ほ

し
い
で
す
。
比
田
で
育
っ
た
人
が
、

比
田
を
出
て
も
比
田
に
帰
り
た
い

と
思
え
る
よ
う
な
場
所
に
な
っ
て

い
け
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

私
は
今
春
、
岡
山
に
進
学
の
た
め

比
田
を
出
る
の
で
す
が
、
進
学
先

を
卒
業
す
る
時
に
、
地
元
に
帰
り

た
い
と
思
え
る
よ
う
な
地
域
に

な
っ
て
い
て
ほ
し
い
で
す
。

田
邉　

実
は
私
は
世
間
の
狭
い
地

域
が
嫌
で
、
都
会
に
出
た
い
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。
で
も
い
つ
の
間
に
か
、

生
ま
れ
育
っ
た
ふ
る
さ
と
比
田
で
家

族
や
地
域
の
人
と
支
え
あ
っ
て
い
く

う
ち
に
、
伝
統
や
地
域
を
守
っ
て
い

く
こ
と
の
素
晴
ら
し
さ
に
気
付
き
ま

し
た
。

　

地
域
が
も
っ
と
も
っ
と
盛
り
上

が
る
よ
う
頑
張
り
た
い
で
す
。
ま

ず
は
地
域
の
皆
さ
ん
、
市
民
の
皆

さ
ん
に
来
店
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
、
笑
顔
に
な
っ
ち
ゃ
う
楽
し
い
カ

フ
ェ
を
目
指
そ
う
と
思
い
ま
す
。

市
長　

地
域
の
中
で
地
域
を
守
る

と
い
う
強
い
思
い
が
な
い
と
ま
ち

が
存
続
し
な
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
比
田
地
域
は
住
民
主
体
で
地

域
課
題
を
解
決
す
る
取
り
組
み
を

進
め
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
取

り
組
み
が
他
地
区
に
も
広
が
っ
て

い
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
皆

さ
ん
た
ち
の
よ
う
に
、
自
分
た
ち

の
地
域
を
大
事
に
し
た
い
と
い
う

思
い
や
意
気
込
み
の
あ
る
と
こ
ろ

に
支
援
す
る
の
が
行
政
で
す
。

　

安
心
し
て
住
み
続
け
ら
れ
る
地

域
づ
く
り
を
と
も
に
目
指
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

組
織
を
超
え
た
つ
な
が
り
に
感
謝

◀一番好評だった「玄米甘酒チーズ
ケーキ」を試食する田中市長（左）。

田中武夫　安来市長
令和２年10月から市長に就任し、
現在１期目。就任時から事務事業
の見直し（サマーレビュー）を導
入し、行政の効率化・スリム化な
ど、行財政改革の取り組みを進め
ている。

戻
り
た
い
と

思
っ
て
も
ら
え
る
地
域
に

田邉裕子　えーひだカンパニー
株式会社取締役
10年間、東比田交流センターで勤務。
比田地区の発展に貢献したいと、同
交流センターを退職し、令和４年４
月からえーひだカンパニー㈱に入社
し活躍している。広瀬町東比田在住。
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　「デジタル遺品」（デジタル環境を通してしか実
態がつかめない遺品）について、遺族から、ＩＤ
やパスワードが分からず定期購入や月額制のサー
ビスをスムーズに解約できない、ロックが解除で
きず端末内の電子マネーやネット取引の状況が把
握できないなどの相談が寄せられています。

　困ったときには、消費生活センターにご相
談ください。

問い合わせ　安来市消費生活センター
　℡２３-３０６８

問い合わせ　秘書広報課　℡２３-３０１０

（参考：独立行政法人国民生活センター見守り新
鮮情報第430号）

左の２次元コードから
友だち追加できます。

▶
パ
ス
ワ
ー
ド
な
ど
を

控
え
て
お
く
と
き
は
、

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
に
も
気

を
付
け
ま
し
ょ
う
。

　まず亡くなった人の契約先に、手続きについ
て確認しましょう。

　端末のロック解除方法、退会が必要なサイ
トとそのＩＤやパスワード、ネット関連の金
融資産などについてノートなどに記し、家族
などに伝える手段を！

遺される人のために

もしも自分が遺族になったら・・・

LINE で情報をすばやくキャッチLINE で情報をすばやくキャッチ
安来市公式アカウントを開設しました安来市公式アカウントを開設しました

　エンディングノートの活用のほか、厚紙に
スマホ等の名称とパスワードを書き、年金手
帳などと一緒に保管しておくという方法もあ
ります。パスワード部分に修正テープを数回
重ねて隠せば盗み見も防げます（写真参照）。

　市では、幅広く行政情報などをお知らせするた
めに、広報紙やホームページ、行政告知放送の
ほかに、SNS（会員制交流サイト）の Facebook、
Twitter、Instagramでも情報発信を行っています。
　さらに、12 月 20 日から新たに市公式 LINE ア
カウントの運用を開始しました。LINE は、端末
の待ち受け画面（ロック画面）にメッセージが表
示されるプッシュ通知という機能で新着情報に気
づきやすいのが特徴です。さらに、トーク画面下
部のメニューから、ごみ処理について分かりやす
くまとめた「安来市版５３７４（ごみなし）. ｊｐ」、

もしものときに、あなたも、そして周囲のあなたにとって大切な人のために、次のこと
を心がけてみませんか。

＜事例２＞
　亡くなった夫が利用していた決済アプリの残高
が10万円あることが分かった。しかし、夫のスマー
トフォンのロックが解除できないため、詳細が確
認できない。
（契約当事者：70歳代男性、相談者：60歳代女性）

＜事例１＞
　先日父が亡くなった。父が契約していた通販サ
イトの有料会員を解約したいが、ＩＤやパスワー
ドが分からないため、会員ページにログインでき
ず、手続きが何もできない。
（契約当事者：80歳代男性、相談者：50歳代女性）

もしもに備えるデジタル終活

入力した文章に AI が自動で回答する「AI チャッ
トボット（令和５年４月より実装予定）」など、
役立つ各種サイトに簡単にアクセスできます。ぜ
ひ「LINE」で友だち追加をお願いします。
　また、市公式 LINE アカウントの開設を記念し
てキャンペーンを行います。
対象者　市公式 LINE アカウントを友だち追加し
　　　　てアンケートに回答した人
回答期限　令和５年２月 28 日㈫
　詳細は市ホームページをご確認ください。
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地　区 氏名（◎は主任児童委員を兼務）　　　　　敬称略・順不同

十　神
髙橋美弥子、石橋𠀋治、仲佐久子、近藤克治、中島信幸、◎石原道子、仲佐トシ子、赤井吉雄、
佐川裕通、髙家雅子、安部益子、實重一正、福原裕次、山本龍平

社　日 八幡節子、橘正彰、◎伊達山裕子、上杉朋子、山本敏枝、服部幸子、木戸芳己、和知道子

赤　江
◎勝部由紀子、内田由美子、近藤邦博、上田広己、松浦卓、大和惠美子、永田正満、
細田利男、廣野直行

荒　島
寺本喜久子、平井守、荊尾玲子、角達也、奈良井美佐絵、大和操、◎仲佐明子、
三保道代、仲佐京子

飯　梨 山﨑光惠、種島良夫、江田房恵、◎高木良子、小田原茂樹、田邉悦子

能　義 作野立生、上野美代子、◎野口芳枝、飯塚経一、飯橋絹子、佐小田幸枝

大塚・
吉　田

◎井塚重子、大森孝志、岡屋榮六、北垣ともみ、石場惠子、山本弘子、湯浅義男、
田賴洋子

宇賀荘 持田宏、竹内健三、祖田美和子、岩崎博俊、藤井弘、◎安部隆子

島　田 池田志信、池田勝彦、佐伯尚、門脇司、◎細田恵美、渡部美晴、山本志子、◎木島吏香

広　瀬
太田正紀、◎川村孝子、岩田和江、山根博子、井上広子、塔山登貴子、天野和幸、小倉智之、
岩田明、太田徹、黒川龍一、坂田臣司、足立暢夫、西村育朗、吉田雅由

山　佐 昆澤惠偉子、小林浩、藤原知之、山崎賢悦、須藤操

布　部 村上由美、小藤陽子、宇山一成、枝木文敏、加藤俊幸、須山孝志

比　田 若狹正己、◎重栖洋子、澤田恭子、鉃原誠、柴田裕子、須藤昌裕

赤　屋 足立昌二、岩見喜久子、中山恵美子、石原富道、野々村紀彦

井　尻 岩佐里美、山岡輝美、野々村康正、石原和幸、遠藤ひとみ、◎門脇和弘

母　里 小松原昌、◎奥田瑞子、仲田八郎、富川由起子、上田宏充

安　田 長谷川照正、安達伸、坂本多美江、小松原祐二、長谷川道明

問い合わせ　安来市民生児童委員協議会（社会福祉協議会内）
　　　　　　　　　　☎２３-１８５５

　　　　　　福祉課　　　　　　　　　　　☎２３-３２１１

暮らしの困りごとは、
気軽にお近くの
民生委員・児童委員に
相談ください

　次のみなさんが厚生労働大臣から民生委員・児童委
員に任命されました。委員の任期は令和４年12月１
日～令和７年11月30日の３年間です。
　住民の立場に立った相談・支援者として活動する同
委員は、生活に困っている人や障がいのある人、高齢
者、ひとり親家庭などから相談を受け、必要な情報提
供や行政との架け橋となります。

　また、令和４年11月30日付で31人の民生委員・児童委員が退任
されました。
　同月24日には安来中央交流センターで感謝状授与式が執り行わ
れ、長期間にわたる地域への貢献に対し、田中市長から感謝状を授
与しました。（左写真は感謝状授与式出席者の記念撮影の様子）
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鮭とダイコンの和風スープ
塩分
 1.2g

189
　Kcal※１人分あたり

まろやかな味わいのスープにダイコンの甘みが

よく合います。 冬の寒さを和らげてくれる一品。

「食改さん」のちょっこしレシピ
食改さん ･･･ 食生活改善推進員さん

【作り方】
①　ダイコンは乱切りにし、水から15分下茹

ゆ

でする。鮭
は塩を振り、少しおいて水気をペーパータオルで拭き、
１切れを３～４つにそぎ切りにする。

②　フライパンにバターを溶かし、鮭を両面焼き、一度取り出す。
③　②のフライパンに①のダイコンを入れて炒め、小麦粉
を振り入れる。だし汁を加えて、あくを取りながらダイ
コンがやわらかくなるまで煮て鮭を戻す。

④　③にみそを溶き入れて豆乳を加え、沸騰直前で火を止める。
⑤　器に盛りつけ、ダイコンの葉を電子レンジで加熱した
ものを刻んで散らす。お好みでブラックペッパーを振る。

　今月は広瀬支部の皆さん

（材料）　　　（４人分）
ダイコン ������� 500ｇ
生鮭 ������������３切
塩 ��������� 小さじ 1/4
バター ��������� 10ｇ

シリーズ
人権を
考える㊹

問い合わせ　人権施策推進課　☎２３- ３０９５

問い合わせ　いきいき健康課　☎２３- ３２２０

　最近よく「多文化共生社会」という言葉を耳
にします。それは、国籍や民族などの異なる人々
が、互いの文化を認め合い、尊重し、互いに助
け合いながら、共に生きていく社会のことです。
　しかし、現実には、外国の習慣との違いから、
地域住民との間で摩擦が起きたり、自治会等の
コミュニティーに溶け込めなかったり、さまざ
まな問題が存在しているのも事実です。また、
それがもとで、思わぬ差別や偏見につながって

しまうということ
も多いようです。
　異なる文化を持
つ人々が共に生き
ていくためには、
まずはそうした身
近な問題を一つ一
つ解決していくこ

「 多 文 化 共 生 社 会 」
を築いていくために

とが重要です。
　私たち日本人は、昔から、協調性を重視する
あまり、「人と違うということはよくない」と
いう価値観が身についており、知らないうちに、
「違い」に対する差別や偏見を生み出している
のかもしれません。
　外国人を「違う言葉、違う文化、違う習慣」
という「違い」から見るのではなく、私たちと「同
じ部分（共通の習慣、趣味、音楽、食事…）」を
探していくことが大切なのではないでしょうか。
　島根県内に住む外国人は、近年増加の一途を
たどっており、令和３年 12 月現在で、8,921
人となっています。国籍別では、ブラジル、ベ
トナム、中国の方が多く、労働や技能実習を主
な目的に来日しておられるようです。
　安来市においても 200 人を超える外国の人
が生活しておられます。
　ますます外国の人と接する機会が多くなる今
日、私たち一人一人が多文化共生社会という考
え方についての理解を深め、多様性を認め合う
心の持ち方が大切だと思います。

＝人権尊重社会の実現をめざして＝

簡単に作れる

朝食レシピ

冬のダイコンは、寒さか
ら身を守るために糖分が
増します。葉の部分はβ-
カロテンを豊富に含む緑
黄色野菜です。

小麦粉 ������ 大さじ２
だし汁 �������� 400ml
豆乳 ���������� 400ml
みそ �������� 大さじ１
ダイコンの葉 �����少々

▲多文化共生イベントの様子
（10月８日：安来庁舎展望テラス）。
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雲
南
市
に
は
、
槻つ

き

の
屋
神
楽
、
大
原

神
職
神
楽
、
海う

し
お
さ
ん
の
う
じ

潮
山
王
寺
神
楽
、
海
潮

神じ
ん
だ
い代

神
楽
、
日ひ

の
ぼ
り登

神
楽
、
佐
世
神
楽
が

あ
り
ま
す
。
国
の
始
ま
り
を
物
語
る
神

話
の
舞
台
と
な
り
、
古
代
よ
り
神
々
が

宿
る
地
と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
今
日
で

も
地
域
の
祭
り
や
神
事
な
ど
で
、
神
話

を
も
と
に
し
た
演
目
が
舞
わ
れ
て
人
気

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ヤ
マ
タ
ノ
オ
ロ
チ
退
治
神
話
で
は
、

「
ヤ
マ
タ
ノ
オ
ロ
チ
（
以
下
、オ
ロ
チ
）」

は
砂
鉄
採
取
の
影
響
で
た
び
た
び
氾は

ん
ら
ん濫

す
る
「
斐
伊
川
」
を
イ
メ
ー
ジ
し
、
オ

ロ
チ
の
尾
か
ら
出
た
「
天

あ
め
の
む
ら
く
も
の
つ
る
ぎ

叢
雲
剣
」
は
、

た
た
ら
製
鉄
に
よ
っ
て
生
ま
れ
る
日
本

刀
を
象
徴
し
、「
イ
ナ
タ
ヒ
メ
」
は
砂

鉄
採
取
の
跡

地
に
拓
か
れ

た
稲
田
に
見

立
て
、
伝
え

ら
れ
て
い
ま

す
。

　

こ
れ
を
現

問
い
合
わ
せ

　

和
鋼
博
物
館　
☎
23-

２
５
０
０

　

今
号
は
、
た
た
ら
製
鉄
が
モ
チ
ー
フ

と
も
い
わ
れ
る
ヤ
マ
タ
ノ
オ
ロ
チ
退
治

神
話
を
伝
え
る
神か

ぐ
ら楽

と
神
話
に
ま
つ
わ

る
伝
承
地
を
紹
介
し
ま
す
。

日本遺産を
巡るたたら
の音色

シ
リ
ー
ズ
（
そ
の
１
）

「
安
来
市
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
地
産
地
消

ビ
ジ
ョ
ン
（
仮
称
）」
の
策
定
に
向
け
て

脱
炭
素
×
経
済
成
長
の
ま
ち
づ
く
り

▲宣言に伴う環境大臣
からの応援メッセージ。

日本遺産の
構成文化財
               連載⑩

　

安
来
市
は
令
和
４
年
３
月
１
日

に
、
２
０
５
０
年
ま
で
に
地
球
温

暖
化
の
原
因
と
な
る
二
酸
化
炭
素

（
温
室
効
果
ガ
ス
）
排
出
量
を
実
質

ゼ
ロ
に
す
る
こ
と
を
目
指
す
「
ゼ

ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
宣
言
」
を
行

い
ま
し
た
。

　

こ
の
宣
言
の
実
現
に
向
け
、
温

室
効
果
ガ
ス
排
出
量
を
減
ら
し
、

よ
り
良
い
地
球
環
境
を
次
世
代
の

子
ど
も
た
ち
へ
引
き
継
ぐ
こ
と
は
、

こ
れ
ま
で
恩
恵
を
受
け
て
き
た
私

た
ち
の
責
務
で
あ
る
と
言
え
ま
す
。

　

地
球
温
暖
化
は
、
猛
暑
や
豪
雨

な
ど
の
異
常
気
象
、
食
糧
不
足
、

健
康
被
害
な
ど
、
私
た
ち
の
暮
ら

し
に
さ
ま
ざ
ま
な
影
響
を
も
た
ら

し
ま
す
。

　

市
で
は
現
在
、
家
庭
、
事
業
所

な
ど
で
、
電
気
や
ガ
ス
な
ど
化
石

燃
料
由
来
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
市
外

か
ら
購
入
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
、

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
市
内
で

生
産
し
、
消
費
す
る
「
再
生
可
能

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
地
産
地
消
す
る
」

状
態
に
変
え
る
こ
と
が
温
室
効
果

ガ
ス
の
削
減
、
さ
ら
に
は
地
域
経

済
の
好
循
環
に
繋
が
る
と
考
え
て

い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
の
指
針
と
な
る
、「
安

来
市
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
地
産

地
消
ビ
ジ
ョ
ン
（
仮
称
）」
を
令
和

５
年
３
月
ま
で
に
策
定
し
ま
す
。

　

出
来
上
が
っ
た
ビ
ジ
ョ
ン
は
、

行
政
だ
け
で
な
く
、
市
民
、
事
業

者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
取
り
組
ん

で
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

次
号
か
ら
ビ
ジ
ョ
ン
策
定
ま
で

の
経
過
を
シ
リ
ー
ズ
で
お
伝
え
し

て
い
き
ま
す
。

代
に
伝
承
す
る
神
楽
の
世
界
は
、
た
た

ら
製
鉄
が
当
時
の
生
活
と
文
化
を
切
り

離
す
こ
と
の
で
き
な
い
も
の
で
あ
っ
た

こ
と
を
表
し
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
ス
サ
ノ
オ
ノ
ミ
コ
ト
の
神

話
の
伝
承
地
が
、
雲
南
市
に
は
次
の
と

お
り
多
数
存
在
し
て
い
ま
す
。

●
須
我
神
社
…
ス
サ
ノ
オ
ノ
ミ
コ
ト

が
オ
ロ
チ
を
退
治
し
て
、
ク
シ
ナ
ダ

ヒ
メ
と
結
ば
れ
て
建
立
し
た
と
さ
れ
、

「
日に

ほ
ん
は
つ
の
み
や

本
初
之
宮
」
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

●
印い

ん
ぜ瀬

の
壷つ

ぼ
が
み神

…
境
内
に
あ
る
壷
は
、

ス
サ
ノ
オ
ノ
ミ
コ
ト
が
オ
ロ
チ
退
治
の

と
き
に
、「
八や

し

お

り

塩
折
の
酒
」
を
入
れ
た

８
つ
の
壷
の
う
ち
の
１
つ
と
伝
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

●
天あ

ま

が
淵ふ

ち

…
斐
伊
川
上
流
に
あ
る
天
が

淵
は
、
オ
ロ
チ
が
住
ん
で
い
た
場
所
と

い
わ
れ
て
蛇じ

ゃ
お
び帯

と
呼
ば
れ
る
青
と
赤
の

筋
が
入
っ
た
石
が
あ
り
、
オ
ロ
チ
の
足

跡
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

●
八
本
杉
…
ス
サ
ノ
オ
ノ
ミ
コ
ト
が
オ

ロ
チ
退
治
を
し
た
あ
と
、
オ
ロ
チ
の
８

つ
の
頭
を
埋
め
、
そ
の
上
に
８
本
の
杉

を
植
え
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
る
場
所
で

す
。
斐
伊
川
の
氾
濫
に
よ
り
幾
度
も
流

失
し
、
現
在
の
杉
は
、
明
治
初
頭
に
植

え
ら
れ
た
も
の
で
す
。

　

ヤ
マ
タ
ノ
オ
ロ
チ
退
治
神
話
ゆ
か
り

の
地
を
訪
れ
て
、
温
泉
、
グ
ル
メ
も
楽

し
ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

▲ヤマタノオロチ退治
神話を伝える神楽の舞。

問い合わせ
　環境政策課
　☎ 23- ３０９８
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このマークの記事は、関連
写真を「市公式フェイス
ブック」で公開しています。

　宇波地区では平成28年から地域住民が主
体となり、地域内の輸送手段として市が貸与
した車両で輸送活動を実施しています。
　11月６日、宇波交流センターで、新たな車
両（愛称「ふくろう号」）貸与の式典に出席し、
運用主体である「うなみの里創生プロジェク
ト」に車両を引き渡しました。地域内輸送の
パイオニアとして、今後も期待しています。

地域内輸送の先駆け

今月の1枚

市長日記市長日記

　家庭での防火・防災の知識を身につけてもらおう
と、11月12日に「安来市少年女性防火委員会の防火・
防災研修会」を開催しました。
　研修会は会場を分散して実施。消防本部職員が講
師となり、同本部と受講者が集まる安来中央交流セ
ンターをオンラインでつないで行いました。
　参加した安来市女性防火クラブ会員や安来市消防
団女性分団員ら13人は、消火器をすぐ使える場所
に備えることや住宅用火災警報器を設置することな
ど、事前準備の大切さを学んでいました。

▲宝くじの助成金で整備したプロジェクターや
スクリーンなどを使用し、研修会を行いました。

オ
ン
ラ
イ
ン
で
防
火
研
修

　しまね東部森林組合（以下、組合）の合併20周
年を記念して、次世代に残るもので市の林業振興に
資そうと、11月３日に記念植樹が行われました。
　組合の役職員や田中市長らが参加した記念植林
は、広瀬町東比田坊床地内の市有林で開催。組合の
新たな一歩への期待を込め、0.5haに1,000本のスギ・
ヒノキを植えました。
　植えられた木々は計画的に管理され、二酸化炭素
の吸収量が落ちてくる約40年後ごろから伐採と再
植林が行われます。

▲植林地での記念撮影。元々笹が生い茂ってい
た場所で、植林のために整備されました。

未
来
の
た
め
の
環
境
保
全

　子どもたちに行政や議会への理解を深めてもらおうと
「安来こども議会」を開催しました。一般社団法人安来
青年会議所が昨年度に引き続き企画。安来高校の生徒
10人がこども議員となり、若者らしい視点でまちづくりに
ついて質問をしました。10月30日：安来庁舎議場

◀
田
中
市
長
（
右
）
か
ら
レ

プ
リ
カ
キ
ー
を
受
け
取
る
代

表
の
遠
藤
春
二
さ
ん
（
左
）。
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　安来市の農林業の振興と地産地消の推進を図るた
め、第18回安来市農林業祭が11月20日に安来市役
所伯太庁舎で開催されました。イベントには33の
団体が出店。安来市の豊かな自然で育った農林水産
物などの販売や無料配布、展示を行いました。
　豆腐店の角久と洋菓子店のモントローネ、情報科
学高校が共同考案し、島根銀行の支援で開発された
「なんちゃって豆富」も10品限定で販売。購入した
千原唯

ゆ い か

花さんは「つるつるなめらかな食感でふわっ
と溶けておいしかったです」と話していました。

　安来市シルバー人材センターの会員19人が10月
24日、能義こども園と旧山佐児童館の２園のボラ
ンティア清掃活動を実施しました。
　この活動は日ごろセンターの活動を支えてもらっ
ている地域への恩返しのため、毎年同センターが企
画。本年は休園中の能義こども園と、閉館した旧山
佐児童館の除草作業や植栽の剪

せん

定を行いました。
　同センターの梶岡孝則主任は「地域の人に喜んで
もらってよかった。引き続きこの活動を継続してい
きたい」と話していました。

▲会員らは、草刈り機や剪
せん

定ばさみを使い、半
日程で、整備されたきれいな姿に戻しました。

シ
ル
バ
ー
会
員
、
園
庭
清
掃

　月が地球の影に完全に隠れる「皆既月食」を観察
するイベントを11月８日、安来市役所防災広場で
開催。子どもたちに地域の自然に親しんでもらおう
と、年間を通じて取り組む「やすぎ子ども探検隊事
業」の体験活動の一環として行いました。
　この日は月が天王星を隠す天王星食も観測。２
つの食が同時に見られるのはとても貴重なことで、
442年ぶりの天体ショーとなりました。
　子どもたちは観察ノートに月が欠けていく様子をス
ケッチしたり、色の特徴をメモしたりしていました。

▲市内の小学生とその家族約100人が参加。３
基の天体望遠鏡に分かれて、観察していました。

皆
既
月
食
×
天
王
星
食

▲やすぎの農産物重さ当て競争は容器いっぱい
の農産物が賞品。楽しくも真剣に計量中です。

秋
の
魅
力
を
お
届
け

地
域
一
体
の
50
周
年
記
念

　赤屋小学校50周年記念事業が11月12日～13日に
開催されました。元赤屋小学校長でお笑い芸人「か
まいたち」山内健司さんの父親である山内恭

きょう

さんの
記念講演（12日）や、安芸高田市より招いた高猿
神楽団による「紅葉狩」など４演目・３時間を超
える神楽公演（13日）に、会場の人々は拍手喝采。
赤屋小学校５年生の松岡秀

しゅうさく

朔さんは「神楽は大きな
動きで大迫力でした」と話していました。
　記念事業の実行委員会では、DVD制作や、記念
誌の発行に向けた活動が続いています。

▲神楽公演の演目「恵比寿」。釣りの動作に見
立て捲かれたお菓子に子どもたちは大喜び。
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健康の窓
高齢者に関するお悩み高齢者に関するお悩み

ご相談くださいご相談ください
■問い合わせ　介護保険課　☎ 23-3226

～安来市地域包括支援センターへ～～安来市地域包括支援センターへ～

■安来市地域包括支援センターへ相談を
　安来市地域包括支援センターは、高齢者の介護・
医療・福祉など生活に関する身近な総合相談窓口
です。
　保健師・看護師、主任介護支援専門員、社会福
祉士等の専門スタッフが個別のご相談に対応しま
す。電話、来所、休日相談、メール相談などさま
ざまな形態で相談を受け付けています。高齢者に
関する悩みごとを気軽にご相談ください。
＜電話・来所での問い合わせ＞
○基幹センターひろせ（広瀬町広瀬 754 ）
　☎３２－９１１０
○サブセンターやすぎ（飯島町 1240-13）
　☎２７－７１００
○サブセンターはくた（伯太町安田 1687）
　☎３７－１５４０
※休日・夜間・早朝の電話相談も行っています。

■相談件数の増加、課題の複雑化
　「ひとり暮らしの親の身体が弱ってきたが、介
護サービスの使い方がわからない」「物忘れがひ
どくなってきてお金の管理も不安」「介護が必要
な親とひきこもりの子ども、両方の面倒をみてい
て誰かに相談したい」「近所のひとり暮らしの高
齢者が心配」など、安来市地域包括支援センター

　生活の中で、困っていることや心配なことはありませんか？安来市地域包括支援
センター（愛称：高齢者まるごと相談センター）では、高齢者に関する医療や介護、
福祉に関することなどさまざまな相談をお受けし、場合によっては適切なサービス
へおつなぎします。

＜休日相談＞
　日頃、仕事などで相談でき
ない人の相談窓口としてご利
用ください。
日時　毎月第１・３日曜日９
時 30 分～ 12 時
場所　安来中央交流センター
※第３日曜日は午前 10 時から
毎回テーマを設定した「ミニ
講座」も行っています。
＜メール相談＞
　ホームページからも相談を受け付けています。
　「安来市地域包括支援センター（高齢者まるご
と相談センター）」で検索、または右の
２次元コードからアクセスしてくださ
い。
※回答に時間をいただく場合があります。

2,558
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4,588

5,861
6,636

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

平成29年 平成30年

延べ相談件数の年次推移

令和３年令和２年令和元年件 /年

にはさまざまな相談が寄せられており、相談件数
は年々増加しています（左グラフ）。
　令和３年度に最も多く寄せられた相談は「介護
保険・サービス関連」2,358 件、次いで「認知症（疑
い含）」1,958 件、「状況（実態）把握」1,931 件で
した。その中でも「社会的孤立」「家族不和」「生
活困窮」といった、社会とのつながりが切れ深刻
な課題を抱えるケースが急増しています。また、
世代にかかわらず生活困窮、住居確保、権利侵害、
8050・20 問題（若者のひきこもり状態が長期化し、
親が高齢となったことで、収入、介護など問題が
多数ある状態）、障がい、難病など、複合的な課
題を抱える世帯が多く見られ、相談者（世帯）が
抱える課題の数は平均で 3.9 件と悩みが複雑・多
様化しています。
　悩みが複雑になる前に、一度相談してみません
か？
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New Books Introduction

著者
 吉川永青

文
 ポリー・フェイバー
絵
 ハリエット・ホブデイ

訳者
 原島文世

著者
 こにしけい・
 たきざわしょうたろう・
 しまもりなつこ

発行所
 集英社

発行所
 地球の歩き方

発行所
 講談社

発行所
 BL 出版

　後に三百年の徳 川の世を盤
石にした家康も、それまでは耐
えに耐え、ようやく世の流れを
掴んだ。家康は誰を、何を恐れ
たのか。そして何を学んだのか。
大河ドラマの主役となる家康の、
心のうちを紐解く一冊です。（田）

　見学可能な酒蔵と、併せて訪
れたい神社を御朱印とともに紹
介。島根県からは出雲市の「旭
日酒造」が紹介されています。
　日本酒はその土地の米と水を
使うことで、個性が出ます。旅
先で名物のお酒を味わうのもい
いかもしれません。（川）

　日本に存在する 7,000 もの有
人・無人島の中から、個性的な
50 の島をピックアップ。島のさ
まざまな情報が紹介してありま
す。特徴を生かし、キャラクター
化された島のイラストに思わずク
スッと笑ってしまいます。（板）

家康が最も恐れた男たち

日本全国日本酒でめぐる
酒蔵＆ちょこっと御朱印　西日本編

よるのあいだに…

しまずかん

新刊図書紹介図書館司書が選んだ注目の新刊を紹介します。

NEWその他　新刊図書

　警備員、お医者さん、お掃除
をする人、スーパーの店員さん、
パン屋さんなど、私たちの暮ら
しを支える “夜にはたらく人た
ち” の仕事を、子どもの視点で
優しく語りかけます。（根）

ア
ー
ト
フ
ラ
ワ
ー
展
開
催

ア
ー
ト
フ
ラ
ワ
ー
展
開
催

「
栗
原
哲
朗
・
松
浦
よ
し
こ

「
栗
原
哲
朗
・
松
浦
よ
し
こ

　

２
人
展
」

　

２
人
展
」

　

自
然
を
愛
す
る
栗
原
さ
ん
と
花

を
愛
し
ア
ー
ト
フ
ラ
ワ
ー
で
表
現

す
る
松
浦
さ
ん
の
２
人
展
で
す
。

　
「
花
と
と
も
に
過
ご
す
癒い

や

し
の
空

間
」
と
題
し
、
布
花
で
表
現
し
た

四
季
折
々
の
花
を
ジ
オ
ラ
マ
で
演

出
し
ま
す
。
併
せ
て
手
作
り
の
「
か

ず
ら
の
花
入
れ
か
ご
」
や
「
ラ
ン

プ
シ
ェ
ー
ド
」
な
ど
の
展
示
も
あ

り
ま
す
。

　

期
間
中
は
「
花
入
れ
か
ご
」
や

「
苔こ

け
だ
ま玉

」、「
花
の
ブ
ロ
ー
チ
作
り
」

な
ど
の
体
験
も
で
き
ま
す
。

　

日
本
の
四
季
を
感
じ
ら
れ
る
二

人
の
作
品
を
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。

開
催
日　

令
和
５
年
１
月
５
日
㈭

～
17
日
㈫

会
場　

や
す
ぎ
図
書
館

　
　
　

２
階
会
議
室

問
い
合
わ
せ

　

や
す
ぎ
図
書
館

　

℡
22-

２
５
７
４

●マスク社会が危ない 明和政子

●女性兵士という難問 佐藤文香

●プリテンド・ファーザー 白岩玄

●ゆれる階 村松友視

●はやくおきちゃった サワイワタル

●きりみ 長嶋祐成

●今夜、ぬか漬けスナックで 古矢永塔子

●すごすぎる色の図鑑 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

●ごちゃまぜカメレオン エリック・カール

●月14万円の年金で夫婦が生活している術

 中町敏矢

●看護師考案のもれ止めエクサ ＭＩＫＫＯ

その他の新着図書情報はその他の新着図書情報は
安来　図書館情報　検索

【問い合わせ】
やすぎ図書館……☎ 22-2574
ひろせ図書室……☎ 32-4455
はくた図書室……☎ 37-0050



行　

政

行　

政

と
老
齢
年
金
や
万
一
の
時
の
障

害
年
金
、
遺
族
年
金
を
受
け
取

れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

納
付
書
の
再
発
行
は
、
年
金
事

務
所
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

収
入
の
減
や
失
業
等
の
経
済

的
な
理
由
で
国
民
年
金
保
険
料

の
納
付
が
困
難
な
場
合
、
本
人

の
申
請
手
続
き
に
よ
り
保
険
料

が
「
全
額
免
除
」
ま
た
は
「
一

部
免
除
（
一
部
納
付
）」
に
な

る
免
除
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

令
和
４
年
度
分
（
令
和
４
年

７
月
分
か
ら
令
和
５
年
６
月
分

ま
で
）
の
免
除
等
の
手
続
き
は

令
和
４
年
７
月
１
日
か
ら
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
申
請
時
点
の

２
年
１
カ
月
前
の
月
分
ま
で

遡さ
か
の
ぼ

っ
て
の
申
請
が
で
き
ま
す
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

保
険
年
金
課
、
各
地
域
セ
ン

タ
ー
、
松
江
年
金
事
務
所
国
民

年
金
課

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

保
険
年
金
課

　

℡
23-

３
０
８
６

　

・
松
江
年
金
事
務
所
国
民
年

金
課
（
松
江
市
東
朝
日
町
）

　

℡
０
８
５
２-

23-

９
５
４
０

（
自
動
音
声
案
内
②
の
後
に
②
）

　

問
い
合
わ
せ
の
際
は
、
基
礎

年
金
番
号
が
わ
か
る
も
の
を
ご

用
意
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
保
険
料
は

期
限
内
に
納
付
を

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
日
本

年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
る
納

付
書
に
よ
り
、
金
融
機
関
・
郵

便
局
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
で
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
に
よ
る
納
付
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
等
を
利
用
し
て
の
納

付
、
そ
し
て
便
利
な
口
座
振
替

も
あ
り
ま
す
。

　

納
付
期
限
は
、
納
付
対
象
月

の
翌
月
末
日
で
す
（
月
末
が
休

日
の
場
合
は
翌
営
業
日
）。

　

保
険
料
の
納
め
忘
れ
が
続
く

5,000円分の自治体マイナポイントがもらえる
やすぎマイナポイント付与事業実施中やすぎマイナポイント付与事業実施中

　国のマイナポイントの仕組みを活用し、安来市
独自にマイナポイントを付与するキャンペーンを
実施しています。
対象
次の①～③の全てを満たす人
①安来市に住民登録のある人
　引越し等で転入した人は必ずマイナンバーカー
　ドの住所情報を変更してから申し込んでくださ
　い。変更前に申し込むと対象外と判定されます。
②マイナンバーカードをお持ちの人
　申込期間内に新たにマイナンバーカードの交付
　を受けた人を含みます。まだマイナンバーカー
　ドをお持ちでない人は、是非この機会に交付申
　請ください。
③申込期間内にやすぎマイナポイントの申し込み
　をした人
付与額
　１人あたり5,000ポイント（5,000円相当）
対象決済サービス　電子マネーゆめか、ｄ払い、
　　　　　　　　　ａｕ ＰＡＹ、楽天Ｅｄｙ
申込期限　令和５年２月28日㈫
　スマートフォンまたはパソコンから申し込んで
ください。申込支援を希望する人は、安来

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

１階

令和５年２月28日まで

   マイナンバーカードの新規取得   マイナンバーカードの新規取得

　　　　　　　　　　　　最大 最大 5,0005,000円分円分

   健康保険証としての利用申し込み   健康保険証としての利用申し込み

　　　　　　　　　　　　　　　　　　7,5007,500円分円分

   公金受取口座の登録   公金受取口座の登録

　　　　　　　　　　　　　　　　　　7,5007,500円分円分

マイナポイント申込支援窓口、 広瀬

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

、伯太

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

で
対応しています。
　詳しくは、やすぎマイナポイント特設
サイトを確認ください。● 地

● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

やすぎマイナポイントコールセンター
　℡０１２０- ９９１- ０７５

　国のマイナポイント第２弾も同時開催中
です（申込期間は令和５年２月28日まで）。
【注意】国のマイナポイントは、令和４年
12月末までにマイナンバーカードの交付申
請を行った人が対象です。
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庁…庁舎
地…地域センター

健…安来市健康福祉センター
…総合文化ホールアルテピア

申…申し込み先
問…問い合わせ

交…交流センター
伯…伯太保健センター 総

　イエローバスの車体に広告を掲載される企業・団
体等を随時募集しています。動く広告媒体として広
くＰＲできます。
対象　安来市または近隣自治体（境港市含む）に本・
　支店を置く民間企業※広告代理店も応募可
契約期間　１年間（年度中途での契約も可能）
掲載枠　車両後方ナンバープレート上部、車両横後
　輪タイヤ周辺部（参考：縦600㎜×横800㎜）
　※車両の形状で掲載枠の大きさが変わります
掲載方法　特殊フィルムによる貼り付け（広告主が
　用意）
広�告料　年間52,800円（年度途中の契約は月額　

4,400円）
※詳しくは市ホームページをご覧いただく
か地域振興課まで問い合わせください。

車両後方
● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

地域振興課 　℡２３-３０６９

車両横

イエローバスに広告を載せませんか

広告
広告

令
和
４
年
分

年
金
の
源
泉
徴
収
票
が

送
付
さ
れ
ま
す

　

令
和
４
年
中
に
厚
生
年
金
、

国
民
年
金
な
ど
の
老
齢
ま
た
は

退
職
を
支
給
事
由
と
す
る
年
金

を
受
給
し
た
人
が
対
象
で
す
。

令
和
４
年
分
と
し
て
支
払
わ
れ

た
年
金
額
や
、
源
泉
徴
収
さ
れ

た
所
得
税
額
な
ど
を
記
載
し
た

源
泉
徴
収
票
が
日
本
年
金
機
構

か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
。

　

所
得
税
の
確
定
申
告
会
場
で

の
申
告
の
際
に
、
提
示
書
類
等

と
し
て
必
要
と
な
り
ま
す
。

送
付
時
期　

令
和
５
年
1
月
中

旬
か
ら
下
旬
頃

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

松
江
年
金
事
務
所

　

℡
０
８
５
２-

23-

９
５
４
０

（
自
動
音
声
案
内
①
の
後
に
②
）

確
定
申
告
は
「
ス
マ
ホ
」

か
ら
の
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
が
便

利
で
す

　

お
持
ち
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

で
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー

ナ
ー
」
を
利
用
し
て
確
定
申
告

書
を
作
成
し
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
で
送

信
す
る
と
、
計
算
ミ
ス
等
が
な

く
、
申
告
会
場
で
の
待
ち
時
間

も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

令
和
４
年
分
申
告
は
、
令
和

５
年
１
月
上
旬
か
ら
送
信
が
可

能
で
す
。
ま
た
、
確
定
申
告
期

間
中
は
24
時
間
い
つ
で
も
利
用

可
能
で
す
。

　

感
染
症
対
策
の
た
め
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
利
用
し
た

ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
で
の
申
請
を
お
願

い
し
ま
す
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

松
江
税
務
署

　

℡
０
８
５
２-

21-

７
７
１
１

消
費
税
適
格
請
求
書

発
行
事
業
者
の

登
録
申
請
手
続
受
付
中

　

令
和
５
年
10
月
１
日
か
ら
消

費
税
の
適
格
請
求
書
等
保
存
方

式
（
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
）
が
導

入
さ
れ
ま
す
。
販
売
（
売
上
）

先
に
事
業
者
が
い
る
人
は
、
イ

ン
ボ
イ
ス
発
行
事
業
者
に
な
る

か
検
討
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す

の
で
、
次
の
２
点
を
参
考
に
検

討
し
て
く
だ
さ
い
。
登
録
を
受

け
る
場
合
は
、
登
録
申
請
手
続

き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

①
売
上
先
が
イ
ン
ボ
イ
ス
を
必

要
と
す
る
か　

消
費
者
、
免
税

事
業
者
ま
た
は
簡
易
課
税
制
度

利
用
者
で
あ
る
売
上
先
は
イ
ン

ボ
イ
ス
を
必
要
と
し
ま
せ
ん
。

②
登
録
を
受
け
た（
受
け
な
い
）

場
合
の
対
応　

登
録
を
受
け
る

と
、
消
費
税
の
申
告
が
必
要
で

す
。
登
録
を
受
け
な
い
場
合
、

イ
ン
ボ
イ
ス
を
交
付
で
き
ま
せ

ん
が
、
売
上
先
は
制
度
開
始
か

ら
６
年
間
は
一
定
の
経
過
措
置

が
適
用
で
き
ま
す
。

　

ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
の
国
税
庁
動

画
チ
ャ
ン
ネ
ル
（
左
の
２
次
元

コ
ー
ド
）
で
制
度
に
つ
い
て
詳

し
く
解
説
し
て
い
ま
す
の
で
ご

覧
く
だ
さ
い
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

松
江
税
務
署

　

℡
０
８
５
２-

78-

０
３
４
０

「
火
災
等
の
問
い
合
わ
せ

サ
ー
ビ
ス
」
を
一
時
停
止

し
ま
す

　

消
防
本
部
か
ら
災
害
発
生
情

報
を
お
知
ら
せ
す
る
「
火
災
等

の
問
い
合
わ
せ
サ
ー
ビ
ス
」（
℡

22-

２
７
３
１
）
に
つ
い
て
、

設
備
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
次

の
期
間
は
サ
ー
ビ
ス
を
一
時
停

止
し
ま
す
。

停
止
期
間　

令
和
５
年
１
月
16

日
㈪
～
20
日
㈮
、
23
日
㈪
、
24

日
㈫

停
止
時
間　

９
時
～
18
時

※
作
業
状
況
に
よ
り
利
用
で
き

る
時
間
帯
も
あ
り
ま
す
。

　

サ
ー
ビ
ス
停
止
期
間
中
は
、

ど
じ
ょ
っ
こ
テ
レ
ビ
の
デ
ー
タ

放
送
で
災
害
発
生
情
報
を
確
認

く
だ
さ
い
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

通
信
指
令
課

　

℡
23-

３
４
２
１
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● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

安来市加納美術館　℡３６- ０８８０

安来市加納美術館企画展「安来ゆかりの美術家たち２」安来市加納美術館企画展「安来ゆかりの美術家たち２」

　令和３年に市内公共施設が所蔵する美術品の中から展
示をする企画展を開催しました。今回は前回展示できな
かった作品を約50点展示します。（同時開催常設展「今
こそ世界平和を　莞蕾の願い」）
開催期間　令和５年１月11日㈬
　　　　　～３月26日㈰
開館時間　９時～16時30分
　　　　　（入館は16時まで）
休館日　火曜日
　　　　（祝日の場合は翌日）
入館料　一般　1,100円／
　　　　高校生・大学生　550円／中学生以下　無料
※この企画展期間に限り安来市民は入館料無料（住所が
確認できるものを受付でご提示ください）

令
和
５
年
度
国
有
林
モ
ニ

タ
ー
の
募
集

　

国
有
林
の
事
業
運
営
等
に
つ

い
て
ご
意
見
や
ご
要
望
を
国
有

林
野
行
政
に
反
映
さ
せ
る
た

め
、
国
有
林
モ
ニ
タ
ー
を
募
集

し
ま
す
。

任
期　

令
和
５
年
４
月
１
日 

～ 

令
和
６
年
３
月
31
日

対
象　

島
根
県
内
居
住
の
、
森

林
・
林
業
お
よ
び
国
有
林
に
関

心
の
あ
る
18
歳
以
上
の
人
（
国

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
等
の
休
日
窓
口
を

開
設
し
ま
す

　

平
日
の
市
役
所
開
庁
時
間
の

ほ
か
に
も
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
交
付
申
請
や
受
け
取
り
が

で
き
ま
す
。

　

申
請
時
に
、
通
知
カ
ー
ド
と

官
公
庁
が
発
行
し
た
顔
写
真
付

き
本
人
確
認
書
類
を
お
持
ち
の

場
合
、
カ
ー
ド
を
郵
送
で
受
け

取
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。な
お
、

写
真
は
窓
口
で
撮
影
し
ま
す
。

日
時　

令
和
５
年
１
月
15
日
㈰

９
時
～
12
時

場
所　

市
民
課
（
安
来

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

）

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

市
民
課

　

℡
23-

３
０
８
３

医
療
職
業
務
従
事
者
届
の

提
出
を

　

医
師
・
歯
科
医
師
・
薬
剤
師

や
、保
健
師
・
助
産
師
・
看
護
師
・

准
看
護
師
・
歯
科
衛
生
士
・
歯

科
技
工
士
で
そ
の
業
務
に
従
事

す
る
人
は
、
２
年
に
１
度
「
業

務
従
事
者
届
」
の
提
出
が
必
要

で
す
。
令
和
４
年
12
月
31
日
現

在
の
状
況
を
記
入
し
、
期
限
内

に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

届
出
期
限　

令
和
５
年
１
月
16

日
㈪

提
出
先　

従
事
先
の
最
寄
り
の

保
健
所
（
安
来
市
内
で
勤
務
し

て
い
る
人
は
い
き
い
き
健
康
課

へ
提
出
）

　

業
務
従
事
者
届
は
各
医
療
機

関
、
施
設
等
に
令
和
５
年
12
月

上
旬
に
送
付
し
て
い
ま
す
。
従

事
施
設
を
通
じ
て
お
手
元
に
届

か
な
い
場
合
は
、
い
き
い
き
健

康
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

い
き
い
き
健
康
課

　

℡
23-

３
２
８
６

調
理
師
業
務
従
事
者
届
の

提
出
を

　

調
理
師
で
調
理
師
業
務
に
従

事
す
る
人
は
、２
年
に
１
度「
業

務
従
事
者
届
」
の
提
出
が
必
要

で
す
。
令
和
４
年
12
月
31
日
現

在
の
状
況
を
記
入
し
、
期
限
内

に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

届
出
期
限　

令
和
５
年
１
月
16

日
㈪

提
出
先　

従
事
先
の
最
寄
り
の

保
健
所
（
安
来
市
内
で
勤
務
し

て
い
る
人
は
い
き
い
き
健
康
課

へ
提
出
）

　

提
出
書
類
は
保
健
所
と
い
き

い
き
健
康
課
に
設
置
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
島
根
県
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
電
子
申
請
に
よ
る

届
け
出
も
で
き
ま
す
。

会
お
よ
び
地
方
議
会
の
議
員
、

地
方
公
共
団
体
の
長
、
常
勤
の

国
家
公
務
員
、
令
和
２
年
度
～

４
年
度
に
連
続
し
て
国
有
林
モ

ニ
タ
ー
を
務
め
た
人
を
除
く
）

応
募
締
切　

令
和
５
年
１
月
31

日
㈫

　

詳
細
は
近
畿
中
国
森
林
管
理

局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

近
畿
中
国
森
林
管
理
局

　

℡
06-

６
８
８
１-

３
４
１
２

▲前回の展示風景（令和
３年）

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

い
き
い
き
健
康
課

　

℡
23-

３
２
８
６

令
和
４
年
分
確
定
申
告
期

間
前
の
申
告
相
談
を
税
務

署
で
受
け
付
け
ま
す

　

感
染
症
対
策
の
た
め
、
税
務

署
で
確
定
申
告
期
間
前
か
ら
申

告
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。
相

談
に
は
「
入
場
整
理
券
」
が
必

要
で
す
。
入
場
整
理
券
は
、
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
ま
た
は
当
日
受

付
で
取
得
で
き
ま
す
（
１
日
の

発
行
枚
数
に
は
限
り
が
あ
り
ま

す
）。
左
の
２
次
元
コ
ー
ド
か

ら
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
で
国
税

庁
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
を
友
だ
ち

追
加
で
き
ま
す
。

期
間　

令
和
５
年
１
月
30
日
㈪

～
２
月
13
日
㈪（
土
日
を
除
く
）

受
付
時
間　

８
時
30
分
～
16
時

（
相
談
時
間　

９
時
～
17
時
）

場
所　

松
江
地
方
合
同
庁
舎
4

階
（
松
江
市
向
島
町
）

※
安
来
市
で
の
受
け
付
け
は
、

広
報
や
す
ぎ
次
号
配
布
予
定
の

「
確
定
申
告
の
し
お
り
」
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

松
江
税
務
署

　

℡
０
８
５
２-

21-

７
７
１
１
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庁…庁舎
地…地域センター

健…安来市健康福祉センター
…総合文化ホールアルテピア

申…申し込み先
問…問い合わせ

交…交流センター
伯…伯太保健センター 総

㈪㈫㈬㈭㈮㈯㈰㈷

　省エネルギー化
の推進による、環
境負荷の低減や財
政負担の削減およ
び平準化を図るた
め、市が管理する
水銀灯などの屋外
照明灯を一斉にＬ
ＥＤ灯に交換しま
す。
　事前調査のため、腕章をつけた調査員が
照明灯の老朽化や契約等の調査を実施しま
す。調査撮影の都合上、宅地側に向けて撮
影をする場合がありますので、ご了承くだ
さい。
調査期間　令和５年１月～２月ごろ
交換期間　令和５年３月～５月ごろ
　事業期間中ご迷惑をおかけしますが、ご
理解とご協力をお願いします。詳しくは市
ホームページをご覧ください。● 地

● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

土木建設課　℡２３-３３１２

リース事業で市内屋外照明灯を
一斉にＬＥＤ化します

対
象
児
童　

保
護
者
が
労
働
等

に
よ
り
昼
間
家
庭
に
い
な
い
、

市
内
の
小
学
校
に
就
学
し
て
い

る
児
童

開
所
日　

平
日
お
よ
び
土
曜
日

開
設
時
間　

▽
平
日
放
課
後
…

下
校
時 

～ 

18
時　

▽
土
曜
日
・

長
期
休
業
期
間
等
…
８
時 

～ 

18
時

※
早
出
延
長
時
間
お
よ
び
土
曜

日
の
開
設
に
つ
い
て
は
各
ク
ラ

ブ
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

休
所
日　

日
曜
日
、
祝
日
、
８

月
13
日
～
15
日
、
12
月
29
日
～

翌
年
１
月
３
日
な
ど

ＬＥＤ化前

ＬＥＤ化後

（灯具交換イメージ）

申
請
期
限　

令
和
５
年
１
月
20

日
㈮
（
令
和
５
年
度
入
所
希
望

児
童
分
）

●
公
設
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の

利
用
方
法
を
変
更
し
ま
す

変
更
点　

▽
入
所
決
定
方
法
の

変
更
…
令
和
５
年
度
よ
り
、
各

ク
ラ
ブ
と
協
議
の
上
、
市
に
お

い
て
提
出
さ
れ
た
申
請
書
類
を

審
査
し
、
申
請
者
へ
入
所
許
可

（
不
許
可
）
通
知
書
を
送
付
し

ま
す
。　

▽
保
護
者
負
担
金
の

金
額
お
よ
び
徴
収
方
法
の
変
更

…
令
和
５
年
度
よ
り
「
児
童
ク

ラ
ブ
利
用
料
」を
市
が
徴
収
し
、

食
料
費
等
の
「
実
費
負
担
金
」

は
別
途
各
ク
ラ
ブ
で
設
定
し
徴

収
し
ま
す
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

教
育
総
務
課

　

℡
23-

３
１
４
０

ま
た
は
入
所
を
希
望
す
る
児
童

ク
ラ
ブ
ま
で

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
清
掃
活
動

の
個
人
参
加
を
受
け
付
け

ま
す

　

自
治
会
や
事
業
所
な
ど
の
団

体
を
対
象
と
し
て
い
た
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
清
掃
活
動
の
受
け
付
け

を
、
個
人
か
ら
の
申
し
込
み
も

受
け
付
け
ま
す
。
散
歩
、
ジ
ョ

ギ
ン
グ
中
な
ど
に
ご
み
拾
い
を

さ
れ
る
人
に
対
し
、
ご
み
袋
の

提
供
と
ご
み
の
回
収
を
行
い
ま

す
。

※
事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。
環
境
政
策
課
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

申
請
期
間　

随
時

実
施
場
所　

市
内
の
公
共
場
所

回
収
す
る
も
の　

収
集
袋
に
入

る
燃
や
す
ご
み
、
そ
の
他
の
ご

み回
収
で
き
な
い
も
の　

収
集
袋

に
入
ら
な
い
も
の（
家
電
製
品
、

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
入
所

募
集
・
利
用
方
法
の
変
更

●
公
設
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の

入
所
児
童
を
募
集
し
ま
す

　

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
は
、
小

学
校
の
授
業
終
了
後
等
に
、
適

切
な
遊
び
お
よ
び
生
活
の
場
を

提
供
し
、
児
童
の
健
全
な
育
成

を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

　

令
和
5
年
度
の
入
所
募
集
案

内
は
教
育
委
員
会
、
各
公
設
児

童
ク
ラ
ブ
で
入
手
で
き
る
ほ

か
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

タ
イ
ヤ
な
ど
の
粗
大
ご
み
）、

草
、
葦あ

し

、
木
、
土
砂

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

環
境
政
策
課

　

℡
23-

３
１
０
０

行
政
告
知
端
末
を
設
置
し

ま
せ
ん
か

　

市
内
の
住
宅
、
事
業
所
等
へ

の
行
政
告
知
端
末
を
設
置
す

る
費
用
の
一
部
を
や
す
ぎ
ど

じ
ょ
っ
こ
テ
レ
ビ
を
通
し
て
助

成
し
ま
す
。

　

宅
内
工
事
費
を
除
く
、
端
末

機
器
代
、
光
ケ
ー
ブ
ル
引
込
工

事
費
な
ど
を
全
額
助
成
し
ま

す
。

　

市
か
ら
の
お
知
ら
せ
や
防
災

情
報
な
ど
を
聞
く
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ま
だ
設
置
し
て
い
な
い

家
庭
は
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

　

設
置
を
希
望
す
る
場
合
は
、

や
す
ぎ
ど
じ
ょ
っ
こ
テ
レ
ビ
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

▽
自
治
体
Ｄ
Ｘ
推
進
室

　

℡
23-

３
１
２
１

▽
や
す
ぎ
ど
じ
ょ
っ
こ
テ
レ
ビ

　

℡
22-

５
０
５
０
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令和５年安来市消防出初式令和５年安来市消防出初式
を開催しますを開催します

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

消防総務課　℡２３-３４２８

乳
幼
児
健
診

※
時
間
は
受
付
時
間
で
す

●
４
か
月
児
健
診

日
時
・
場
所　

令
和
５
年
１
月

12
日
㈭
13
時
～
14
時
30
分
・

●
●
●
●
●
●
●

対
象　

令
和
４
年
８
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
健

診
ア
ン
ケ
ー
ト
、
バ
ス
タ
オ
ル

●
９
か
月
児
健
診

日
時
・
場
所　

令
和
５
年
１
月

30
日
㈪
13
時
～
14
時
30
分
・

●
●
●
●
●
●
●

対
象　

令
和
４
年
３
月
生
ま
れ

保　

健

保　

健

の
お
子
さ
ん

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
バ

ス
タ
オ
ル

●
１
歳
６
か
月
児
健
診

日
時
・
場
所　

令
和
５
年
１
月

26
日
㈭
９
時
～
10
時
30
分
・

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

対
象　

令
和
３
年
６
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
健

診
ア
ン
ケ
ー
ト
、
フ
ェ
イ
ス
タ

オ
ル

●
３
歳
児
健
診

日
時
・
場
所　

令
和
５
年
１
月

26
日
㈭
13
時
～
14
時
30
分
・

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

対
象　

令
和
元
年
８
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、

健
診
ア
ン
ケ
ー
ト
、
当
日
朝

の
尿

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２

Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種

日
時　

１
月
18
日
㈬
13
時
15
分

～
14
時
15
分
（
受
付
時
間
）

場
所　

●
●
●
●
●
●
●

対
象　

令
和
４
年
７
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
予

防
接
種
予
診
票

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２

　新年の無火災と市民の安心・安全を願
うとともに、消防団員、消防職員の士気
の高揚を図るため、令和５年安来市消防
出初式を開催します。規模を縮小しての
開催となりますが、消防服に身を包む勇
姿をご覧ください。
開催日　令和５年１月８日㈰
式典※関係者のみ
　開始　10時
　場所　総合文化ホール  アルテピア
通常点検・一斉放水
　開始　11時
　場所　安来港ふ頭
※入場制限は設けておりませんが、来場
の際は、感
染対策にご
協力いただ
きますよう
お願いしま
す。

就
業
相
談
会

（
移
動
ナ
ー
ス
バ
ン
ク
）

　

看
護
職
の
求
人
・
求
職
相
談
、

看
護
情
報
の
提
供
な
ど
を
行
い

ま
す
。

日
時　

令
和
５
年
１
月
18
日
㈬

14
時
～
15
時
30
分

場
所　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
松
江

（
松
江
市
向
島
町
）

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

島
根
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
８
５
２
‐
27-

８
５
１
０

お
子
さ
ん
の
教
育
資
金
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

　
「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」（
日
本

政
策
金
融
公
庫
）
は
、
公
的
な

融
資
制
度
で
す
。

　

高
校
、
短
大
、
大
学
、
専
修

学
校
、
各
種
学
校
や
外
国
の
高

校
、
大
学
等
に
入
学
・
在
学
す

る
お
子
さ
ん
を
お
持
ち
の
ご
家

庭
を
対
象
と
し
た
、
お
子
さ
ん

の
教
育
資
金
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま

す
。

融
資
額　

お
子
さ
ん
１
人
に
つ

き
３
５
０
万
円
以
内

金
利
　
年
１
・
８
０
％

※
母
子
家
庭
の
人
な
ど
は
年

１
・
４
０
％
（
令
和
４
年
10
月

３
日
現
在
）

返
済
期
間　

18
年
以
内

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
「
国
の
教

育
ロ
ー
ン
」
で
検
索
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
５
７
０
‐
０
０
８
６
５
６

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）
ま
た
は

　

℡
０
３-

５
３
２
１
‐
８
６
５
６

小
規
模
企
業
共
済
制
度
を

ご
活
用
く
だ
さ
い

　

小
規
模
企
業
共
済
制
度
は
、

国
が
作
っ
た
制
度
で
あ
り
、「
小

規
模
企
業
の
経
営
者
の
た
め
の

退
職
金
制
度
」
で
す
。

　

小
規
模
企
業
共
済
制
度
で

は
、
個
人
事
業
主
（
共
同
経
営

者
含
む
）
ま
た
は
会
社
等
の
役

員
が
事
業
を
廃
止
し
た
場
合
な

ど
に
備
え
、
あ
ら
か
じ
め
資
金

を
準
備
し
て
お
く
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

掛
金
が
全
額
所
得
控
除
で
き

る
た
め
節
税
効
果
も
あ
り
ま

す
。

運
営　

中
小
企
業
基
盤
整
備
機

構取
り
扱
い
窓
口　

商
工
会
、
商

工
会
議
所
、
金
融
機
関
の
本
支

店
な
ど

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
、「
小
規

模
共
済
」
で
検
索
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

共
済
相
談
室　

℡
０
５
０
‐

５
５
４
１-

７
１
７
１
（
平
日
９

時
～
17
時
）
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…総合文化ホールアルテピア
申…申し込み先
問…問い合わせ

交…交流センター
伯…伯太保健センター

庁…庁舎
地…地域センター

健…安来市健康福祉センター
総

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

宇賀荘交流センター　℡２３- ０７２１

第 20 回

寒の椿展
　会員が丹精込めて育
てたツバキを多数展示
します。来場された人
で希望者には苗木を１
本進呈します。
　椿苗、椿油、椿クリー
ム他の販売、甘酒の振
る舞いもあります。
日時　▽令和５年１月21日㈯９時～16時
　　　▽令和５年１月22日㈰９時～15時
場所　宇賀荘

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

主催　宇賀荘花木の会

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

　

初
心
者
大
歓
迎
で
す
。
パ
ソ

コ
ン
に
さ
わ
っ
て
簡
単
な
操
作

を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

訓
練
セ
ン
タ
ー
備
え
付
け
の

パ
ソ
コ
ン
で
行
い
ま
す
。

開
催
日　

平
日
の
み（
予
約
制
、

当
日
予
約
可
）

時
間　

▽
10
時
～
12
時　

▽
14

時
～
16
時

受
講
料　

１
時
間
に
つ
き

１
０
０
０
円

そ
の
他　

事
前
に
必
ず
電
話
で

申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い

●
認
定
職
業
訓
練
受
講
生
募
集

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
講
座

　

在
職
者
、
非
在
職
者
を
対
象

と
し
た
知
識
・
技
能
向
上
の
た

め
の
職
業
訓
練
で
す
。

　
「
知
ら
な
か
っ
た
」
で
は
済

ま
さ
れ
な
い
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
。

職
場
や
社
会
全
体
の
大
き
な
問

題
に
な
ら
な
い
た
め
に
役
立
つ

講
座
で
す
。

開
催
日
時　

令
和
５
年
１
月
25

日
㈬
９
時
～
17
時
、
26
日
㈭
９

時
～
15
時
（
全
２
回
、12
時
間
）

受
講
料　

８
０
０
０
円

申
込
締
切　

令
和
５
年
１
月
６

日
㈮

そ
の
他　

▽
お
勤
め
先
ま
た
は

個
人
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

▽
定
員
40
人

で
す
。

　

パ
ソ
コ
ン
の
不
具
合
・
修
理

は
対
応
し
て
い
ま
せ
ん
。

開
催
日　

平
日
の
み（
予
約
制
、

当
日
予
約
可
）

時
間　

10
時
～
12
時
、
14
時
～

16
時

受
講
料　

１
時
間
に
つ
き

１
０
０
０
円

そ
の
他

▽
事
前
に
必
ず
電
話
で
申
し
込

み
を
し
て
く
だ
さ
い

▽
パ
ソ
コ
ン
・
プ
リ
ン
タ
ー
・

デ
ジ
カ
メ
の
持
ち
込
み
可　

▽
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
メ
ー
ル

は
当
セ
ン
タ
ー
の
パ
ソ
コ
ン
の

み
利
用
可

●
パ
ソ
コ
ン
個
人
指
導

　

分
か
ら
な
い
こ
と
を
マ
ン

ツ
ー
マ
ン
で
集
中
的
に
学
べ
、

自
分
の
ペ
ー
ス
で
進
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。（
１
回
２
時
間
）

受
講
料　

１
回
４
０
０
０
円

そ
の
他

▽
受
講
日
時
は
事
前
に
ご
相
談

く
だ
さ
い　

▽
パ
ソ
コ
ン
、
デ
ジ
カ
メ
な
ど

持
ち
込
み
可

　

キ
ャ
ン
セ
ル
は
３
日
前
ま
で

に
お
願
い
し
ま
す
（
２
日
前
か

ら
は
受
講
料
が
発
生
し
ま
す
）。

●
パ
ソ
コ
ン
体
験
教
室

離
乳
食
教
室
（
要
申
込
）

日
時　

令
和
５
年
１
月
24
日
㈫

　

▽
５
～
６
カ
月
児
…
９
時
45

分
～
10
時
▽
７
～
８
カ
月
児
…

13
時
30
分
～
13
時
45
分
（
受
付

時
間
）

場
所　

●
●
●
●
●
●
●

申
込
締
切　

令
和
５
年
１
月
18

日
㈬

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
冊

子
「
ご
は
ん
手
帳
」（
４
か
月

児
健
診
時
に
配
布
）

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２

安
来
市
学
習
訓
練

セ
ン
タ
ー
主
催
の
教
室

　

い
ず
れ
も
同
セ
ン
タ
ー
を
会

場
に
開
催
し
ま
す
。

●
果
樹
剪せ

ん
て
い定

講
座（
果
樹
全
般
）

　

果
樹
の
剪
定
に
挑
戦
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
午
前
は
肥
料
・
病

害
虫
防
除
等
の
講
義
、
午
後
は

剪
定
実
習
を
行
い
ま
す
。

日
時　

令
和
５
年
１
月
17
日
㈫

10
時
～
16
時

場
所　

学
習
訓
練
セ
ン
タ
ー
お

よ
び
実
習
地
（
島
田
町
）

受
講
料　

２
０
０
０
円

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
軍
手
、

剪
定
ば
さ
み
、
の
こ
ぎ
り
、
防

寒
雨
具

そ
の
他　

▽
事
前
に
必
ず
電
話

で
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い

▽
定
員　

30
人

●
パ
ソ
コ
ン
な
ん
で
も
相
談

　

パ
ソ
コ
ン
の
使
い
方
を
自
由

に
何
度
で
も
教
え
て
も
ら
う
日

が
ん
検
診

●
乳
が
ん
検
診
※
要
予
約

日
時　

令
和
５
年
１
月
14
日
㈯

９
時
～
11
時
30
分
、
13
時
～
15

時場
所　

安
来

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

●
大
腸
が
ん
検
診

容
器
配
布
日
時
・
場
所　

▽
令

和
５
年
１
月
10
日
㈫
～
16
日
㈪

８
時
30
分
～
17
時
15
分
・

●
●
●
●
●
●
●

　

▽
令
和
５
年
１
月
11
日
㈬
10
時

～
11
時
・
伯
太

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

、
14
時
～
16

時
・
安
来

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

　

※
閉
庁
日
を
除
く

容
器
回
収
日　

令
和
５
年
１
月

19
日
㈭

容
器
回
収
時
間
・
場
所　

９
時

～
９
時
20
分
・
伯
太

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

、
９
時

～
９
時
30
分
・

●
●
●
●
●
●
●

、
10
時
～
10

時
30
分　

安
来

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

い
き
い
き
健
康
課

　

℡
23-

３
２
２
０
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農地の賃借料等の情報を提供します
　令和５年中（１月～12月）に農地の賃貸借契約をする場合、以下の情報
を参考に貸し人と借り人双方の話し合いの上で契約を締結してください。

安来市における農地の賃借等情報（10アール当たりの年額）
安来地域 広瀬地域 伯太地域

田

現金

平均（円） 5,700 （5,500） 4,900 （5,200） 6,000 （7,000）
最高（円） 20,000 （15,000） 8,000 （10,000） 10,000 （10,000）
最低（円） 1,000 （1,000） 3,500 （2,500） 2,000 （3,000）
データ数 754 （1,423） 38 （121） 73 （142）

米穀

平均（ｋｇ） 30 （34） 26 （28） 29 （32）
最高（ｋｇ） 60 （75） 37 （40） 60 （90）
最低（ｋｇ） 10 （10） 7 （13） 10 （10）
データ数 165 （131） 34 （96） 110 （241）

使用賃借 データ数 69 （95） 57 （90） 90 （72）

畑
現金

平均（円） 　　　　　　　　　　　　　   3,800　   （3,600）
最高（円） 　　　　　　　　　　　　 　13,000　（13,000）
最低（円） 　　　　　　　　　　　   　　1,000　   （1,000）
データ数 　　　　　　　　　　　　　　　63　　  （193）

使用賃借 データ数 　　　　　　　　　　　　　　　16　　　（41）
※この情報は令和３年の利用権設定の賃借料等をもとに算出したものです。
※（　）内の数字は前年の情報です。 ● 地

● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

農業委員会事務局　℡２３-３３６０

求
職
者
の
目
線
に
立
っ
て
分
か

り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

日
時　

令
和
５
年
１
月
25
日
㈬

10
時
～
12
時

場
所　

く
に
び
き
メ
ッ
セ

４
０
１
会
議
室
（
松
江
市
学
園

南
）

対
象
者　

就
職
を
希
望
す
る
ミ

ド
ル
・
シ
ニ
ア
層
の
人

定
員　

15
人
（
事
前
申
し
込
み

が
必
要
で
す
）

参
加
料　

無
料

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

就
職
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

島
根

　

℡
０
８
５
２-

61-

６
１
１
１

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

子
育
て
支
援
講
座

（
１
月
４
日
９
時
受
付
開
始
）

●
新
聞
紙
で
遊
ぼ
う
！

　

新
聞
紙
は
、
ク
シ
ャ
ク
シ
ャ

つ
ぶ
し
た
り
ビ
リ
ビ
リ
ち
ぎ
っ

た
り
、
色
々
な
感
触
を
楽
し
め

ま
す
。
感
触
を
楽
し
み
な
が
ら

指
先
や
全
身
を
使
っ
て
親
子
で

一
緒
に
遊
び
ま
し
ょ
う
。

日
時　

令
和
５
年
１
月
25
日
㈬

10
時
30
分
～
12
時

場
所　

●
●
●
●
●
●
●

運
動
指
導
室　

そ
の
他　

申
し
込
み
が
必
要
で

す
（
希
望
多
数
の
場
合
お
受
け

で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
）。

●
認
定
職
業
訓
練
受
講
生
募
集

実
践
パ
ソ
コ
ン
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト

　

在
職
者
、
非
在
職
者
で
、
パ

ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
の
操
作
の
基
礎

を
既
に
習
得
し
、
更
な
る
レ
ベ

ル
ア
ッ
プ
を
目
指
す
人
向
け

の
、
知
識
・
技
能
向
上
の
た
め

の
職
業
訓
練
で
す
。

開
催
日　

令
和
５
年
１
月
24
日

㈫
、
27
日
㈮
、
31
日
㈫
、
２
月

３
日
㈮
、
７
日
㈫
、
10
日
㈮
、

14
日
㈫
、
17
日
㈮
（
全
８
回
）

受
講
料　

５
０
０
０
円
、
テ
キ

ス
ト
代
２
２
０
０
円

時
間　

17
時
45
分
～
19
時
45
分

申
込
締
切　

令
和
５
年
１
月
13

日
㈮

そ
の
他　

▽
お
勤
め
先
ま
た
は

個
人
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

▽
定
員
10
人

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

安
来
市
学
習
訓
練
セ
ン

タ
ー

　

℡
23-

１
７
５
０

ミ
ド
ル
・
シ
ニ
ア
の
再
就

職
を
支
援
し
ま
す

　

就
職
を
希
望
す
る
ミ
ド
ル
・

シ
ニ
ア
層
の
人
を
対
象
に
、
就

職
活
動
の
進
め
方
、
応
募
書
類

（
履
歴
書
等
）
の
書
き
方
、
面

接
対
策
な
ど
、
仕
事
探
し
の
基

本
と
就
職
活
動
の
ポ
イ
ン
ト
を

2023 月号1 22



心
の
健
康
相
談

（
無
料
・
要
申
込
）

　

精
神
科
医
師
、
保
健
師
、
酒

害
相
談
員
、
家
族
相
談
員
な
ど

が
心
の
病
気
や
悩
み
な
ど
の
相

談
を
お
受
け
し
ま
す
。

日
時
・
場
所　

▽
令
和
５
年
１

月
５
日
㈭
・
12
日
㈭
・
23
日
㈪

13
時
30
分
～
16
時
、
松
江
保
健

所
（
松
江
市
東
津
田
町
）　

▽

令
和
５
年
１
月
19
日
㈭
13
時
30

分
～
16
時
、
安
来
中
央

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

そ
の
他　

前
日
ま
で
（
安
来
中

央

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

実
施
分
は
17
日
㈫
ま
で
）

各
種
定
期
相
談
は

市
民
カ
レ
ン
ダ
ー
で

ご
確
認
く
だ
さ
い

　

相
談
料
は
無
料
で
す
。

　

相
談
時
間
・
問
い
合
わ
せ
先

は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

　

気
軽
に
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

行
政
相
談

▽
９
時
～
12
時

▽
総
務
省
島
根
行
政
監
視
行
政

相
談
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
８
５
２-

21-

３
６
３
０

生
活
相
談

▽
９
時
～
16
時

▽
社
会
福
祉
協
議
会

　

℡
23-

１
８
５
５

消
費
者
問
題
弁
護
士
相
談

▽
９
時
～
12
時　

▽
人
権
施
策
推
進
課

　

℡
23-

３
０
６
８　

し
ま
ね
東
部
若
者

サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

出
張
相
談
（
要
予
約
）

▽
14
時
～
16
時

▽
サ
ポ
ス
テ
松
江

　

℡
０
８
５
２-

33-

７
７
１
０

縁
結
び
相
談

｢

は
ぴ
こ
交
流
サ
ロ
ン｣

▽
10
時
～
12
時

▽
や
す
ぎ
暮
ら
し
推
進
課

　

℡
23-

３
１
７
９

ま
す
）

場
所　

安
来
中
央

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

第
１
会
議
室

相
談
料
・
予
約　

無
料
・
不
要

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

高
齢
者
ま
る
ご
と
相
談
セ
ン

タ
ー　

℡
32-

９
１
１
０

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談

【
電
話
相
談
の
み
】

　

℡
０
８
５
２-

60-

９
２
１
１

●
司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー

相
談
内
容　

不
動
産
の
売
買
、

お
金
の
貸
し
借
り
、
ロ
ー
ン
返

済
、
悪
質
商
法
、
会
社
の
登
記
、

裁
判
、
調
停
、
成
年
後
見
等
高

齢
者
の
財
産
管
理
な
ど

相
談
日
時　

毎
週
月
・
木
曜
日

12
時
～
15
時

●
相
続
・
遺
言
相
談
セ
ン
タ
ー

相
談
日
時　

毎
週
火
曜
日
12
時

～
15
時

【
面
談
相
談
】

日
時
・
場
所　

令
和
５
年
１
月

21
日
㈯
13
時
～
17
時
・
朝
日
会

館
（
松
江
市
東
朝
日
町
）

予
約
方
法　

電
話
に
よ
る
予
約

（
毎
週
月
・
火
・
木
曜
12
時
～

15
時
）

予
約
先

　

℡
０
８
５
２-

60-

９
２
１
１

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

島
根
県
司
法
書
士
会

　

℡
０
８
５
２-

24-

１
４
０
２

に
予
約
が
必
要
で
す

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

松
江
保
健
所

　

℡
０
８
５
２-

23-

１
３
１
６

栄
養
相
談

（
無
料
・
要
予
約
）

　

食
生
活
や
健
診
結
果
な
ど
、

管
理
栄
養
士
が
専
門
的
な
ア
ド

バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。
ど
な
た

で
も
相
談
で
き
ま
す
。

日
時
・
場
所　

▽
令
和
５
年
１

月
10
日
㈫
９
時
30
分
～
16
時
・

安
来
中
央

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

　

▽
令
和
５
年
１

月
24
日
㈫
９
時
～
11
時
・

●
●
●
●
●
●
●

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

い
き
い
き
健
康
課

　

℡
23-

３
２
２
０

毎
月
第
１
・
３
日
曜
日
に

休
日
相
談
を

実
施
し
て
い
ま
す

　

高
齢
者
に
関
す
る
幅
広
い
相

談
を
お
受
け
す
る
と
と
も
に
、

介
護
、医
療
、福
祉
、保
健
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
制
度
や
地
域
支
援

サ
ー
ビ
ス
の
紹
介
を
し
ま
す
。

※
令
和
５
年
１
月
１
日
㈰
は
元

日
の
た
め
休
日
相
談
を
行
い
ま

せ
ん

日
時　

令
和
５
年
１
月
15
日
㈰

９
時
30
分
～
12
時
（
10
時
か
ら

ミ
ニ
講
座
「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー

に
つ
い
て
考
え
る
」
を
開
催
し

相　

談

相　

談

安来市小中学校安来市小中学校
特別支援学級合同作品展特別支援学級合同作品展

「ふれあい広場」「ふれあい広場」
　安来市内の小中学校特別支援学級の
子どもたちによる、日ごろの学習で取
り組んだ作品（絵・工作・手芸・習字
など）の展示を行います。
　ぜひご覧ください。
日時　令和５年１月26日㈭～30日㈪
　　　９時30分～17時30分
　　　（30日は９時30分～11時30分）
場所　総合文化ホール  アルテピア
　　　展示室、会議室１・２● 地

● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

広瀬小学校（中垣）
　℡３２-２３８８

●
お
父
さ
ん
・
お
母
さ
ん
の
た

め
の
ヨ
ガ
教
室

　

子
育
て
を
し
て
い
る
お
父
さ

ん
、
お
母
さ
ん
、
自
分
の
体
を

い
た
わ
る
時
間
を
作
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
に
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら

心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま

し
ょ
う
。

日
時
　
令
和
５
年
１
月
13
日
㈮

10
時
30
分
～
12
時

場
所　

●
●
●
●
●
●
●

運
動
指
導
室　

そ
の
他　

申
し
込
み
が
必
要
で

す
（
希
望
多
数
の
場
合
お
受
け

で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
）。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２

…総合文化ホールアルテピア
申…申し込み先
問…問い合わせ

交…交流センター
伯…伯太保健センター

庁…庁舎
地…地域センター

健…安来市健康福祉センター
総
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秘
書
広
報
課
編
集

●広報紙にあなたの写真が載りましたら、差し上げますのでご連絡ください。
●自治会宛の発送等については、地域振興課（☎ 23-3067）までご連絡ください。

タカラ

のちま

〒
692-8686島

根
県
安
来
市
安
来
町
878-2　

 電
話
：
23-3010 / FAX：

23-3161
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
https://w

w
w
.city.yasugi.shim

ane.jp
メ
ー
ル
：
hisho@

city.yasugi.shim
ane.jp

▲大塚出身で江戸時代の人気力
士釈

しゃかがだけ

迦嶽の等身碑。釈迦嶽の身長
と同じ２m27㎝の高さがあります。
◀大塚ふるさとカルタは大塚交
流センターにあります。興味の
ある人はご連絡ください（℡27-
0328）。

▼
８
ペ
ー
ジ
記
載
の
通
り
、
安
来

市
の
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
カ
ウ
ン
ト

を
開
設
し
ま
し
た
。
普
段
利
用
し

て
い
る
も
の
と
勝
手
が
違
い
苦
戦

し
つ
つ
方
向
性
を
決
め
て
い
ま

す
。
皆
さ
ま
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ

た
情
報
発
信
の
た
め
、
ア
ン
ケ
ー

ト
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
友

だ
ち
追
加
し
て
い
た
だ
き
、
メ
ッ

セ
ー
ジ
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
か
ら
ご
回
答
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。（
岩
）

▼
新
年
の
干
支
は
「
卯
（
ウ
サ

ギ
）」。そ
の
跳
躍
す
る
姿
か
ら「
飛

躍
」、「
向
上
」
を
象
徴
す
る
も
の

と
し
て
親
し
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

４
回
目
の
年
男
と
な
る
私
も
、
市

民
の
皆
さ
ん
に
地
域
の
様
子
や
魅

力
を
届
け
る
た
め
、
市
内
を
ウ
サ

ギ
の
よ
う
に
ぴ
ょ
ん
ぴ
ょ
ん
と
駆

け
回
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
飛
躍

す
る
１
年
と
な
れ
る
よ
う
精
進
し

て
い
き
ま
す
。（
つ
） 安来市の人口と世帯数

人口合計／

世 帯 数 ／

Ｒ4.11.30現在

（男:17,536人　女:18,917人）
3 6 , 4 5 3人

1 4 , 2 9 2世帯

令
和

5年
1月

号

知識も身につく正月遊び
～大塚ふるさとカルタ～

　
「
大
塚
ふ
る
さ
と
カ
ル
タ
」
と
い
う
、
地
域
に

ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
た
カ
ル
タ
が
あ
る
の
を
ご
存
じ

で
す
か
。
こ
の
カ
ル
タ
は
名
所
、
名
物
、
人
物
、

史
実
な
ど
の
大
塚
地
区
に
ま
つ
わ
る
読
み
札
、
大

塚
地
区
出
身
の
倉
鋪
俊
さ
ん
・
敦
子
さ
ん
の
デ
ザ

イ
ン
し
た
コ
ミ
カ
ル
な
取
り
札
、
市
内
小
学
校
の

元
校
長
で
も
あ
っ
た
足
立
耕
さ
ん
の
解
説
書
で
構

成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

カ
ル
タ
作
成
の
中
心
と
な
っ
た
の
が
、
平
成
16

年
４
月
か
ら
大
塚
公
民
館
（
現
交
流
セ
ン
タ
ー
）

活
動
の
一
環
と
し
て
発
足
し
た
「
大
塚
知ち

塚
ち
ょ
う

会
」。

大
塚
知
塚
会
は
当
時
約
20
人
の
会
員
か
ら
な
る
、

大
塚
地
区
の
こ
と
を
深
く
学
習
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
た
会
で
、
活
動
す
る
中
で
、
も
っ
と
多
く
の

人
に
も
地
域
の
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
思

い
を
強
く
持
っ
て
い
ま
し
た
。
楽
し
く
学
習
で
き

る
方
法
が
あ
れ
ば
大
人
に
も
子
ど
も
に
も
幅
広
く

伝
え
ら
れ
る
の
で
は
な
い
か
、
と
の
考
え
か
ら
会

員
ら
が
話
し
合
い
、
で
き
た
の
が
「
大
塚
ふ
る
さ

と
カ
ル
タ
」
で
す
。

　

多
数
あ
る
題
材
を
厳
選
し
、
頭
文
字
50
音
分
に

振
り
分
け
る
作
業
は
難
航
し
た
よ
う
で
し
た
が
、

労
力
を
か
け
た
甲
斐
あ
り
、
軽
妙
な
語
呂
で
印
象

深
い
カ
ル
タ
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

　

現
在
カ
ル
タ
を
管
理
し
て
い
る
大
塚
交
流
セ
ン

タ
ー
の
谷
川
裕
章
館
長
（
写
真
上
の
右
）
は
カ
ル

タ
に
つ
い
て
「
大
変
貴
重
な
資
料
で
す
。
こ
の
カ

ル
タ
を
通
じ
て
、
ふ
る
さ
と
大
塚
を
広
く
皆
さ

ん
に
知
っ
て
も
ら
い
、
地
域
に
親
し
み
や
愛
着
を

持
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。」
と

話
し
ま
し
た
。

大塚地区
のイチオ

シ！
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