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別 刷　市民カレンダー
８月の行事／日曜日・祝日診療など

今月の表紙

安来市職員募集

やすぎ家計応援商品券

行政手続き等のオンライン申請

国保・後期高齢者医療制度など

貸切バス/文化芸術事業

食改さんレシピ/シリーズ人権

TRY ICTやすぎ/ 和鋼博物館連載

たうんとぴっくす

健康の窓

新刊図書紹介

「ジョーホーの森」各種お知らせ

まちのタカラ（裏表紙）

　赤屋小学校で開催された親子自転車教
室。21人の児童は、交通ルールについ
て市内警察署の署員から話を聞き、グラ
ウンドで実技指導を受けました。
　参加した児童は「左右だけでなく後ろ
の確認も必要な場面があることを学べま
した。これからもマナーに気を付けたい
です」と話しました。

撮影日／６月10日　場所／赤屋小学校

自転車上手に乗れるかな

別 刷　安来市総合文化祭募集要項

　安来市では令和５年度採用予定の職員採用試験（第
２回）を行います。
職種・採用予定人数・受験資格職種・採用予定人数・受験資格
一�般事務職（３人程度）：平成５年４月２日から平成
17年４月１日までに生まれた人。

保�健師（１人程度）：平成５年４月２日以降に生まれ
た、保健師免許を有する人（令和４年度取得予定
者を含む）。

土�木技師（１人程度）：昭和63年４月２日から平成17
年４月１日までに生まれた人。

建�築技師（１人程度）：昭和63年４月２日以降に生ま
れた、１級または２級建築士の資格を有する人（令
和４年度取得予定者を含む）。

幼�稚園教諭・保育士（２人程度）：平成５年４月２日
以降に生まれた、幼稚園教諭免許状かつ保育士資
格を有する人（令和４年度取得予定者を含む）。

消�防士（１人程度）：平成９年４月２日から平成17年
４月１日までに生まれた、心身とも健康で消防職
務の遂行に必要な体力を有する人。※その他の要
件は市ホームページからご確認ください。

第１次試験第１次試験
試験日　令和４年９月18日（日）
試験会場　安来中央交流センター
　※２次試験の日時は１次試験合格者に通知します。
受�験手続　採用試験募集要項に基づき、試験申込書
を人事課に提出してください。募集要項は人事課
で配布または市ホームページからダウンロードで
きます。郵送で請求する場合は、封筒の表に『職
員採用試験申込書請求』と朱書きし、94円切手を
貼付したあて先明記の返信用封筒長形３号（12cm
×23.5cm）を必ず同封して、請求してください。

受付締切　８月17日（水）
受付時間　８時30分～17時15分（平日のみ）
　郵送の場合、８月17日（水）必着
申込書・要項等の請求先・問い合わせ
　人事課
　〒 692-8686
　安来市安来町８７８番地２
　　℡ 23-3021　Fax23-3152

令和４年度（令和５年度採用予定）令和４年度（令和５年度採用予定）
安来市職員採用試験（第２回）安来市職員採用試験（第２回）
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●やすぎ家計応援商品券を配布します
　長期化する新型コロナウイルス感染症と原油・
物価高騰の影響を受けている市民の皆さまや事業
者を支援し、市中経済を活性化するため、市内の
店舗等で使用できるやすぎ家計応援商品券を市民
の皆さま全員に配布します。
配布対象者
　基準日時点で安来市に住民登録のある人
配布内容（予定）
　市内に店舗等を置く指定事業者で使用できる商
品券を、１人当たり3,000円分、世帯主に世帯分
を一括で送付します。
配布時期
　９月中の配布を予定しています。
※詳しい情報は、市ホームページ等で随時ご案内
します。

●指定事業者を募集します
　やすぎ家計応援商品券の指定事業者を募集しま
す。
募集期間
　11月30日（水）まで
　８月５日（金）までに登録した事業者は、商品
券配布時に同封する『指定事業者一覧表』に掲載
されます。
対象事業者　
　市内に店舗等を置く小売業、飲食業、サービス
業等の事業者
申込方法　
　申込書類一式を郵送または直接お持ちください

家計・市内事業者を家計・市内事業者を

問やすぎ暮らし推進課　℡２３-３１０５

　新型コロナウイルス感染症により影響を受けた事業者で、事業継続のための変革にチャレンジする取り
組みや、事業のデジタル化にかかる取り組みについて、設備投資費用などの経費の一部を補助します。詳
細は市ホームページを確認いただくか、直接お問い合わせください。

安来市中小企業者等　　　　
チャレンジ応援事業費補助金

安来市中小企業者等　　　　
デジタル化支援事業費補助金

補助対象者 １年以上前から安来市内に本社または主たる事業所を有する中小企業者及び個人事業主等
申請期限 令和５年１月31日17時15分まで※予算に達し次第、予告なく終了します。

補助対象事業

①チャレンジ応援タイプ
　新規に取り組む事業の対象経費
②国・県助成応援タイプ
　国の事業再構築補助金または島根県の飲食・商
業・サービス業新事業展開支援事業補助金の交付
決定を受けた事業の対象経費

下記の目的でデジタル化に取り組む
対象経費
①働き方改革への対応
②非対面型ビジネスモデルへの転換
③業務の効率化や生産性向上にかか
る取り組み

補助率等

①チャレンジ応援タイプ　
（補助上限100万円、下限10万円）４/５
②国・県助成応援タイプ（補助上限100万円）
（国県の補助率１/２）１/３
（国県の補助率２/３）１/６

４/５（補助上限100万円、下限10万円）

事業の変革・デジタル化の取り組みを支援します事業の変革・デジタル化の取り組みを支援します

応援応援しますします

問やすぎ暮らし推進課　℡２３-３１０５
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ぴったりサービス対象手続き

　国が運営するサービスで、地方公共団体が提供
している行政手続き等を検索、電子申請できる
サービスの総称。各種申請や届け出などの概要や
受付窓口を調べたり、申請様式などをダウンロー
ドしたりすることができます。

注意事項
・申請には本人確認のため、マイナンバーカード
が必要になる場合があります。

問い合わせ　ぴったりサービスヘルプデスク
　　　　　　　☎ 0120-95-0178

分野 手続き名 マイナンバー
カード 担当課

子育て

児童手当・特例給付認定請求

必要 福祉課
☎ 23-3210

児童手当等に係る寄附変更等の申出
児童手当等に係る寄附の申出
児童手当等の現況届
児童手当等の額の改定の請求及び届出
受給事由消滅の届出
受給資格者の申出による学校給食費等の徴収等の変更等の申出
受給資格者の申出による学校給食費等の徴収等の申出
未支払の児童手当等の請求
氏名変更／住所変更等の届出

介護 被保険者証の再交付申請 必要 介護保険課
☎ 23-3290

救急
消防

全体についての消防計画作成（変更）届出

不要
消防本部
予防課
☎ 23-3426

工事整備対象設備等着工届出
消防用設備等（特殊消防用設備等）点検結果報告
消防用設備等（特殊消防用設備等）設置届出
消防計画作成（変更）届出
統括防火・防災管理者選任（解任）届出
自衛消防組織設置（変更）届出
防火対象物点検結果報告
防火・防災管理者選任（解任）届出
防災管理点検結果報告

　市では、窓口に加え、スマートフォンやパソコンからも
申請・届出ができるよう行政手続等のオンライン化を進め
ています。
　自宅や出先からインターネットを利用して、便利な電子
申請を利用してみませんか。

問い合わせ
　自治体 DX 推進室　☎ 23-3121

利用しませんか

オンライン申請

ぴったりサービスぴったりサービス
こちらから

・パソコンで利用する場合は、マイナンバーカー
ド読み取り用の IC カードリーダライタが必要で
す。スマートフォンで利用する場合は、「マイナ
ポータル」アプリをダウンロードしてください。
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しまね電子申請サービスしまね電子申請サービス
　島根県内市町村で共同で利用している電子申請
サービス。パソコンやスマートフォンから受付時
間を気にせず、いつでも手続きができます。

利用者 IDの登録
　申請には本人確認のため、利用者 ID が必要に
なる場合があります。利用者 ID の取得は、しま
ね電子申請サービスの画面上にある利用者登録を
押して手続きをしてください。登録完了後、電子
メールで利用者 ID が通知されます。

分野 手続き名 利用者 ID 担当課

証明
届出

住民票の写しの交付申請

必要 市民課
☎ 23-3083

印鑑登録証明書交付申請
戸籍の附票の写しの交付申請
付記転出届（※住民基本台帳カード必要）

国保 国民健康保険被保険者証再交付申請 必要 保険年金課
☎ 23-3084

税

所得証明書・課税証明書交付申請（市県民用）

必要 税務課
☎ 23-3040

納税証明書交付申請（市県民税・固定資産税・軽自動車税）
軽自動車税納税証明書交付申請（継続検査用）
入湯税納税申告

水道
水道給水申込

不要 水道管理課
☎ 23-2020水道使用中止届

下水道 汚水排除量申告書（集合住宅を除く） 不要 下水道課
☎ 23-3370

こちらから

問い合わせ　しまね電子申請サービスヘルプデスク
　　　　　   ☎ 0120-464-119

※迷惑メール対策を行ってい
る 人 は「city-yasugi@s-kantan.
com」またはドメイン「s-kantan.
com」からの電子メールが受信
できるように設定しておいてください。

しまね電子申請サービス対象手続き
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７
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中
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。
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【
後
期
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て
い
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送
し
ま
す
。

●
注
意
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取
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す
る
通
知
書
を
７
月
中
に
、
加
入
し

て
い
る
皆
さ
ん
に
お
送
り
し
ま
す
。

　

保
険
料
の
徴
収
方
法
・
開
始
時
期

は
、
こ
の
通
知
書
に
掲
載
し
て
い
ま

す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

加
入
し
て
い
る

保
険
制
度
を

ご
確
認
く
だ
さ
い

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）、
後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入
し
て
い
る
人

国民健康保険に
関すること
　電話 23-3084
　　　 23-3086

後期高齢者医療
に関すること
　電話 23-3085
　　　 23-3120

問い合わせ　保険年金課

▲ 7月中に新たに郵送する保険証。「後期高齢者医療被保険者証」は黄色（左）、
　「国民健康保険被保険者証」は黄色（右）になります。
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福
祉
医
療
証
の
更
新

　
手
続
き
は
お
済
み
で
す
か

　

福
祉
医
療
証
は
毎
年
、
資
格
更
新

の
手
続
き
が
必
要
で
す
（
更
新
日

10
月
１
日
）。
現
在
、
福
祉
医
療
証

を
お
持
ち
の
人
に
は
、
７
月
中
に
、

申
請
書
を
送
付
し
ま
す
。
提
出
い
た

だ
い
た
更
新
申
請
書
（
必
要
書
類
な

ど
を
添
付
し
た
も
の
）
に
基
づ
い
て

資
格
を
判
定
し
、
該
当
の
人
に
医
療

証
を
送
付
し
ま
す
。

　

ま
た
、
前
回
の
所
得
判
定
で
非
該

当
と
な
っ
た
人
で
も
、
所
得
の
変
化

に
よ
っ
て
、
令
和
４
年
度
は
該
当
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
福
祉
医
療
制
度
は
、
申

請
月
か
ら
の
適
用
と
な
り
、
さ
か

の
ぼ
っ
て
の
適
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

早
め
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
申
請
締
め
切
り　

８
月
31
日
㈬

●
受
付
場
所　

保
険
年
金
課
（
安
来

庁
舎
１
階
）・
広
瀬
地
域
セ
ン

タ
ー
・
伯
太
地
域
セ
ン
タ
ー

●
申
請
に
必
要
な
も
の

　

下
記
の
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い

 

●
問
い
合
わ
せ

 　

保
険
年
金
課
福
祉
医
療
担
当

　

  

☎
23-

３
０
８
６

※
所
得
や
住
民
税
課
税
状
況
は
、
世

帯
員
全
員
を
確
認
し
ま
す
。
そ
の
た

め
、
令
和
４
年
１
月
１
日
現
在
、
安

来
市
に
住
所
が
な
か
っ
た
人
は
、
前

住
所
地
の
「
住
民
税
課
税
証
明
書
」

が
必
要
で
す
。
所
得
税
非
課
税
証
明

書
は
、
確
定
申
告
の
写
し
等
で
も
構

い
ま
せ
ん
。

※
所
得
制
限
に
つ
い
て
、
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

福
祉
医
療
費
助
成
制
度
を
利
用
し
て
い
る
人

対象者（所得制限あり） 必要なもの

重度の障害がある人

申請書、健康保険証、はんこ、お持ち
の手帳（身体障害者手帳、療育手帳、
精神障害者保健福祉手帳）
※�20歳以上の人は、上記のほか、令和
３年中の障害年金・恩給等の非課税
年金受給額のわかるもの

ひとり親家庭の人
申請書、健康保険証、はんこ、来庁者
の本人確認書類

手続きの前にご確認ください

医療機関でかかった医療費の状況をお知らせしています
　医療保険制度では、ご家庭の医療費の状況
をお伝えするため、定期的に「医療費通知」
をお送りしています。どの医療機関にどのく
らい医療費がかかっているかなど、ご確認く
ださい。
　また、この医療費通知は、確定申告（住民

税申告）の医療費控除を申告するときに利用
できます。申告書に医療費通知を添付するこ
とで、控除に必要な「医療費控除の明細書」
の記入を簡略化することができます。申告時
まで大切に保管してください。
　発送時期は医療制度ごとに異なります。

後期高齢者医療制度の医療費通知は
年１回お届けします

国民健康保険の医療費通知は
年４回に分けてお届けします

受診月 発送月

令和３年11月～
令和４年10月

�令和 5年 1月中旬予定

※確定申告をするときに、令和４年11月・12月の
受診分は、医療機関が発行する領収書に基づいて
「医療費控除の明細書」を作成してください。

問い合わせ　保険年金課　☎23-3085

受診月 発送月

令和４年１月～３月 令和４年７月予定

令和４年４月～６月 令和４年10月予定

令和４年７月～９月 令和４年12月予定

令和４年10月～12月 令和５年２月予定

問い合わせ　保険年金課　☎23-3084
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●バイト詐欺

バスを使って

出かけよう
～自治会、学校、冠婚葬祭 などなど

　　  イベントで利用できます～

●補助対象期間
　実施中～令和５年２月28日

●補助対象
　市内に営業所のある貸切バス・レンタルバス事
業者を利用し、安来市を出発地として、市内また
は、島根・鳥取両県の市町村へ移動する場合の利
用料金を補助します。ただし、目的地またはその
一部が島根・鳥取両県外であった場合は、補助対
象となりません。

●補助率
　利用料金の１／２（市補助分）
※県の事業である「貸切バス等による県民の県
内移動支援事業補助金」の対象事業を利用した
場合は、１／６（市補助分）

●補助上限額
　貸切バス：契約１件あたり 15万円
　レンタルバス：１日１台あたり 3万円

　貸切バスやレンタルバスをお得に利用できる支
援制度を実施しています。この制度は、自治会の
旅行をはじめ、学校の遠足や部活動の遠征、保育
所の園外活動、交流センターの研修などに利用で
きます。また、冠婚葬祭の送迎でも利用可能です。
　自治会や学校等でバス利用を検討中の団体は、
活用ください。また、貸切バスを利用する場合は、
バス事業者が補助申請を行うため、面倒な事務手
続きは不要です。
　ぜひこの機会に、山陰各地を訪れていただき、
地域の魅力を再発見してみませんか。

問い合わせ
　地域振興課　☎２３-３０６９

●利用方法
　貸切バスを利用する場合
　　下記の貸切バス事業者へ直接ご相談ください。
　レンタルバスを利用の場合
　　下記のレンタルバス事業者で、バスを予約。
　その予約した本人が直接、市へ実施計画書を提
　出する必要があります。
　　実施計画書などの申請方法
　はホームページ（右記の２次
　元コード）をご覧ください。

●注意事項
　・利用申込者は安来市民の人または安来市内の
　　団体の代表者に限ります。
　・乗車定員 11人以上のバスが対象です。
　・県の事業である「貸切バス等による県民の県
　　内移動支援事業補助金」以外の補助金との併
　　用はできません。
　・バス利用者の半数以上が市民でない場合、補
　　助対象とならない場合があります。

貸切バス
レンタル

バス

　市内の貸切バス・レンタルバス事業者

　　伯太観光　　　☎３８-０６３１

　　広瀬観光　　　☎３２-２００５

　　安来市場運送　☎２２-２６７２

利用料金
1/2 補助
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対
象
者

　

安
来
市
民
を
構
成
員
に
含
む
団
体
ま
た

は
安
来
市
在
住
の
個
人

対
象
事
業

▼
７
月
１
日
㈮
～
令
和
５
年
２
月
28
日
㈫

の
期
間
に
開
催
す
る
事
業

▼
音
楽
、
演
劇
、
舞
踊
、
伝
統
芸
能
、
美

術
、
工
芸
等
の
文
化
芸
術
に
関
す
る
も
の

（
作
品
等
の
展
示
を
含
む
）

▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大

を
防
ぐ
対
策
を
講
じ
て
い
る
も
の

▼
市
民
に
周
知
さ
れ
、
鑑
賞
等
の
機
会
が

提
供
さ
れ
て
い
る
も
の

▼
令
和
３
年
度
に
こ
の
支
援
事
業
の
認
定

を
受
け
て
い
な
い
も
の
（
令
和
３
年
度
に

認
定
を
受
け
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
で
中
止
と
な
っ
た
場
合

は
事
業
の
対
象
と
す
る
）

▼
入
場
料
（
チ
ケ
ッ
ト
代
）
が
５
千
円
以

下
で
あ
る
も
の

対
象
団
体
へ
の
支
援
内
容

　

施
設
利
用
料
金
及
び
附
属
設
備
利
用
料

金
（
上
限
20
万
円
）
を
支
援

▼
大
ホ
ー
ル
又
は
小
ホ
ー
ル
利
用
の
場

合
：
準
備
、
後
片
付
け
又
は
練
習
を
含
め

最
長
２
日
間

▼
展
示
室
、
会
議
室
又
は
練
習
室
利
用
の

場
合
：
準
備
及
び
後
片
付
け
を
含
め
最
長

７
日
間

募
集
期
間

　

募
集
中
～
令
和
５
年
２
月
21
日
㈫

応
募
方
法

　

募
集
期
間
内
に
電
子
申
請
ま
た
は
窓
口

申
請
に
よ
り
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

事
業
決
定
方
法

　

申
請
の
先
着
順
に
認
定
審
査
を
行
い
、

随
時
書
面
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

事
業
実
施
に
あ
た 

り
、
対
象
者
で
行
う
こ
と

▼
ア
ル
テ
ピ
ア
の
仮
予
約

▼
事
業
の
企
画
、
運
営

▼
広
報
活
動
（
市
・
指
定
管
理
者
が
行
う

広
報
活
動
以
外
）

▼
当
日
の
運
営
（
会
場
準
備
、
受
付
、
司

会
進
行
、
片
付
け
な
ど
）

▼
必
要
な
物
品
や
消
耗
品
な
ど
の
用
意
、

そ
の
他
必
要
な
経
費
の
負
担

▼
事
業
終
了
後
、
実
績
報
告
書
の
提
出

▼
そ
の
他
、
事
業
実
施
に
必
要
な
事
項

そ
の
他

　

電
子
申
請
方
法
や
申
請
書
類
等
の
書
き

方
な
ど
、詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左

記
２
次
元
コ
ー
ド
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　新型コロナウイルス感染症の影響により、停滞
している文化芸術活動。その活動の場としてアル
テピアを提供することで、文化芸術活動の促進と
地域の活性化を図ります。
　アルテピアで文化芸術活動の公演や展示などを
検討している皆さんはこの機会に、活用してみま
せんか。先着順になりますので、お早めにお申し
込みください。

令和４年度  文化芸術公演等開催支援事業

文化芸術公演の
開催を支援します

アルテピアの利用料金

上限 20 万円
を支援します

問
い
合
わ
せ

　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　

☎
23-

３
０
３
９

▲昨年度、この事業を活用し発表会を行
う「広瀬バンビーキッズ」の皆さん。
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トマトとブロッコリーのフライ
パンオムレツ 塩分

0.9g
146
　Kcal※１人分あたり

カラフルな食材には栄養がたくさん。 ピザのよ

うに切り分けて食べるのが楽しい一品です。

食改さん ･･･ 食生活改善推進員さん

【作り方】
①　ブロッコリーは小房に切り分ける。ミニトマトはヘタ
を取り、横半分に切る。ベーコンは１cm幅に切る。

②　フライパンにベーコンを入れ、中火で炒める。油が出
てきたらブロッコリーを加えてさっと炒める。

③　ボウルに卵を割り入れてよく溶きほぐし、Ⓐと②を加
えてよく混ぜる。フライパンにオリーブオイルを入れて、
火にかける。温まったら具材を流し入れ、軽くかき混ぜ
たら、表面の具材をきれいに整え、ミニトマトを散らす。
ふたをして中火で８分蒸し焼きにし、４つに切り分ける。

　今月は安来支部の皆さん
（材料）� （４人分）
卵����������������４個
ミニトマト���������８個
ブロッコリー������� 80g

問い合わせ　いきいき健康課　☎２３-３２２０

トマトに含まれる「リコピ
ン」には紫外線の刺激から
肌を守る働きがあります。
食事に取り入れて紫外線対
策をしましょう。

ベーコン�����������２枚
牛乳���������� 大さじ２
塩�����������小さじ 1/3
オリーブオイル��大さじ 1/2

　

人
は
み
な
、
生
ま
れ
た
と
き
に

判
定
さ
れ
た
性
別
と
自
分
が
認
識

し
て
い
る
性
別
と
が
一
致
し
て
い

る
と
思
っ
て
は
い
ま
せ
ん
か
？

　
「
性
」
は
、
出
生
時
に
判
定
さ
れ

た
性
別
（
身
体
の
性
）
と
、
性
自

認
（
心
の
性
）、
性
的
指
向
（
ど
の

性
別
を
好
き
に
な
る
か
）、
性
別
表

現
（
し
ぐ
さ
や
言
葉
づ
か
い
、
服

装
な
ど
の
表
現
）
と
い
っ
た
さ
ま

ざ
ま
な
要
素
か
ら
な
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

電
通
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
・
ラ
ボ

の
調
査
（
令
和
２
年
）
で
は
、
Ｌ

Ｇ
Ｂ
Ｔ
の
言
葉
の
認
知
率
は
約

80
％
。
か
な
り
の
人
に
浸
透
し
て

き
て
い
ま
す
。
注
目
す
べ
き
は
Ｌ

Ｇ
Ｂ
Ｔ
等
に
該
当
す
る
と
答
え
た

人
が
8.9
％
で
11
人
に
１
人
だ
っ
た

こ
と
。
こ
れ
は
左
利
き
の
人
、
血

液
型
が
AB
型
の
人
と
ほ
ぼ
同
じ
割

合
で
す
。
こ
の
結
果
か
ら
考
え
る

と
「
自
分
の
周
り
に
は
性
的
マ
イ

ノ
リ
テ
ィ
（
性
的
少
数
者
）
は
い

な
い
」
と
は
言
い
切
れ
ま
せ
ん
。

　

実
際
に
は
、
多
く
の
人
が
他
人

に
打
ち
明
け
た
り
相
談
し
た
り
で

き
ず
に
苦
し
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、

男
ら
し
さ
・
女
ら
し
さ
を
求
め
ら

れ
る
社
会
の
中
で
、
い
じ
め
や
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
に
遭
う
な
ど
、
大
き

な
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
、
さ
ま
ざ
ま

な
困
難
に
直
面
し
て
い
る
人
が
い

ま
す
。

　

誰
も
が
多
様
な
性
の
中
で
生
き

て
い
る
こ
と
を
理
解
し
、
も
し
困
っ

て
い
る
人
が
い
た
ら
ど
う
す
れ
ば

よ
い
か
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

そ
し
て
、
み
ん
な
で
、
性
の
多

様
性
を
認
め
合
う
社
会
を
め
ざ
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

シリーズ
人権を

考える㊴ 

＝
人
権
尊
重
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
て
＝

「
多
様
な
性
」
が
あ
る
こ
と
、

　
　
　
　
　
　
　
知
っ
て
い
ま
す
か
？

◀ＬＧＢＴの尊厳と社会運動
を象徴する６色のレインボー
フラッグ。

問
い
合
わ
せ

　

人
権
施
策
推
進
課

　

☎
23-

３
０
９
５

ＬＧＢＴ（性的マイノリティの頭文字）
　Ｌ　レズビアン（女性同性愛者）
　Ｇ　ゲイ（男性同性愛者）
　Ｂ　バイセクシュアル（両性愛者）
　Ｔ　トランスジェンダー（身体の
　　　性と心の性が一致していない人）

「食改さん」のちょっこしレシピ

簡単に作れる

朝食レシピ

Ⓐ



2022 月号811

　

江
戸
時
代
か
ら
明
治
時
代
に
か
け
て

安
来
は
出
雲
国
や
伯
耆
国
な
ど
周
辺
の

山
間
部
で
生
産
さ
れ
た
鉄
を
北
陸
や
関

西
へ
と
運
ぶ
鉄
の
積
出
港
と
し
て
栄
え

ま
し
た
。
安
来
町
に
は
港
か
ら
西
灘
、

西
小
路
地
区
に
か
け
て
の
通
り
に
往
時

の
た
た
ら
の
賑
わ
い
を
伝
え
る
歴
史
的

な
建
物
が
今
も
残
っ
て
い
ま
す
。
安
来

港
近
く
か
ら
安
来
港
修
築
記
念
碑
、
鉄

問
屋
永
井
家
記
念
碑
、
旧
雲
伯
鉄
鋼
合

資
会
社
社
屋
、
旅
館
荒
文
館
、
旧
安
来

銀
行
跡
地
、
割
烹
山
常
楼
（
国
登
録
有

形
文
化
財
）、
並
河
家
住
宅
（
県
指
定

文
化
財
）
な
ど
で
す
。
安
来
の
港
と
街

並
み
は
、
商
い
の
町
か
ら
鉄
鋼
生
産
の

町
へ
と
歩
ん
で
き
た
「
ハ
ガ
ネ
の
町
安

来
」
の
歴
史
を
物
語
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
鉄
の
賑
わ
い
は
唄
で
も
響
き

ま
し
た
。
民
謡
安
来
節
で
す
。
北
陸
な

ど
各
地
か
ら
荷
を
運
び
安
来
を
訪
れ
る

船
頭
が
唄
う
追
分
、
お
け
さ
な
ど
の
民

謡
や
舟
歌
な
ど
が
盛
ん
に
交
流
し
、
そ

れ
に
独
創
性
を
加
え
た
出
雲
節
、
さ
ん

こ
節
を
さ
ら

に
改
良
し
て

安
来
節
の
原

型
が
で
き
た

と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

安
来
節
は

唄
・
絃
・
鼓
・

踊
・
銭
太
鼓

か
ら
な
り
、

唄
で
は
、
そ

の
土
地
の
仕
事
や
祭
り
、
風
習
な
ど
を

歌
詞
に
し
て
い
ま
す
。踊
で
有
名
な「
ど

じ
ょ
う
す
く
い
踊
り
」
は
そ
の
ひ
ょ
う

き
ん
な
身
振
り
と
表
情
で
現
在
も
多
く

の
人
々
に
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

最
後
に
、
た
た
ら
と
縁
の
深
い
祭
り

と
し
て
、
奥
出
雲
の
鉄
師
卜ぼ

く
ら蔵

家
が
も

た
ら
し
た
３
０
０
年
の
歴
史
を
持
つ

「
大お

お

ろ呂
愛あ

た

ご宕
ば
や
し
」
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
は
労
働
者
と
た
た
ら
経
営
者
と
の

結
び
つ
き
と
、
た
た
ら
製
鉄
と
地
域
文

化
の
つ
な
が
り
を
理
解
で
き
る
伝
統
芸

能
で
す
。

　

ま
た
、
火ひ

ぶ
せ伏

（
※
）
の
神
で
あ
る
秋

葉
大だ

い
ご
ん
げ
ん

権
現
を
祭
る
伝
統
芸
能
と
し
て
、

火
を
操
る
た
た
ら
製
鉄
の
信
仰
を
表
し

た
「
竹た

け
ざ
き崎

十
七
夜
」
が
日
本
遺
産
に
認

定
さ
れ
て
い
ま
す
。

※
神
仏
が
霊
力
で
火
災
を
防
ぐ
こ
と

▲安来節を披露する保存会の皆さん。

問
い
合
わ
せ

　

和
鋼
博
物
館

　

☎
23-

２
５
０
０

　

今
月
号
は
、
鉄
の
積
出
港
と
し
て
栄

え
た「
安
来
港
と
安
来
の
街
並
み
」と「
民

謡
安
来
節
」
そ
し
て
た
た
ら
と
祭
り
を

紹
介
し
ま
す
。

シ
リ
ー
ズ
（
そ
の
⑦
）

Ｔ
Ｒ
Ｙ 

Ｉ
Ｃ
Ｔ
や
す
ぎ

ト
ラ
イ
シ
テ
ィ
ー

問
い
合
わ
せ

　

学
校
教
育
課　

☎
23-

３
１
８
０

▲ロボット教材を使い、プログラミ
ングを体験する第一中学校の生徒。

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
で

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
で

身
に
つ
け
る
論
理
的
思
考

身
に
つ
け
る
論
理
的
思
考

　

Ｉ
Ｃ
Ｔ
（
情
報
通
信
技
術
）
を
活
用

し
た
教
育
で
学
校
や
教
室
が
変
わ
る
様

子
を
シ
リ
ー
ズ
で
お
伝
え
し
て
い
ま
す
。

日本遺産の
構成文化財
               連載⑤

　

６
月
中
旬
、
第
一
中
学
校
で
の
技
術

の
授
業
。
３
年
生
が
３
人
一
組
の
グ

ル
ー
プ
で
協
働
し
、
複
数
の
種
類
の
セ

ン
サ
ー
や
モ
ー
タ
ー
を
組
み
合
わ
せ
ロ

ボ
ッ
ト
を
製
作
し
ま
す
。
タ
ブ
レ
ッ
ト

端
末
で
つ
く
っ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
、
製

作
し
た
ロ
ボ
ッ
ト
を
制
御
し
な
が
ら
課

題
に
挑
戦
し
て
い
く
学
習
が
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。

　

ロ
ボ
ッ
ト
の
セ
ン
サ
ー
で
得
た
情
報

を
活
用
し
、
よ
り
複
雑
な
動
き
を
創
っ

て
い
く
。
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
を
積

極
的
に
活
用
す
る
授
業
に
取
り

組
む
姿
は
、
と
て
も
頼
も
し
さ

を
感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

�　

国
（
文
部
科
学
省
）
が
推
進

す
る
「
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構

想
」
に
よ
り
、
小
中
学
校
で
は

１
人
１
台
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末

を
生
か
し
た
学
習
を
展
開
し
て

い
ま
す
。
令
和
元
年
度
よ
り
「
情

報
活
用
能
力
を
育
成
す
る
」
こ

と
を
目
的
と
し
て
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
学
習
を
小
中
学
校
に
導
入

し
ま
し
た
。

　

中
学
校
３
年
生
の
「
技
術
」

で
学
ぶ
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
学
習

の
教
材
と
し
て
、
ロ
ボ
ッ
ト
教

材
を
導
入
し
、
全
中
学
校
で
活

用
が
始
ま
り
ま
し
た
。
プ
ロ
グ

ラ
ミ
ン
グ
を
体
験
し
な
が
ら
、

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
を
意
図
的
に
動

か
す
論
理
的
な
思
考
を
身
に
つ

け
る
教
育
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
体
験
的

に
学
ぶ
こ
と
を
通
し
て
、
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
が
社
会
や
暮
ら
し
を

ど
う
支
え
て
い
る
の
か
、
こ
れ

か
ら
の
社
会
を
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

が
ど
う
支
え
て
い
く
の
か
と

い
っ
た
、
見
方
や
考
え
方
の
育

成
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

日本遺産を
巡るたたら
の音色
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このマークの記事は、関連
写真を「市公式フェイス
ブック」で公開しています。

　中海・宍道湖が平成17年11月にラムサール
条約湿地に登録されたことをきっかけに、沿
岸自治体と連携して毎年、一斉清掃を行って
います。その会場の一つである中海沿岸の島
田干拓地で、清掃活動を行いました。
　多くの水鳥が飛来し、さまざまな生き物が
生息する中海。その自然豊かな中海を守るた
めに、今後も環境保全に努めていきます。

きれいな湖を将来へ
市長日記市長日記

　広瀬町の寮で生活する情報科学高校のしまね留学
生と地域との交流の輪を広げようと、６月４日に広
瀬交流センター主催で縁つなぎ交流会が行われまし
た。参加者は、月山富田城について歴史資料館で学
んだ後、実際に登山しました。地元住民として参加
した池上さんは「まずは顔見知りの関係となり、気
軽に話せる関係になれば」と話しました。
　しまね留学とは意欲のある県外生徒を募集する取
り組みで、情報科学高校ではＩＴ技術などを学びた
い生徒を受け入れています。

登
山
で
地
域
と
繋
ぐ
縁

　島根県立大学の交流拠点施設となる「サテライト
キャンパス（YASUGI 未来アトリエ）」の開所式が
６月18日、やすぎ懐古館一風亭で開催されました。
　このキャンパスは県立大学が高大連携やゼミ活
動、学生交流などの拠点として活用します。高大連
携のプロジェクトでは「KENDAI 未来アトリエ」を
今年度から新しくスタート。安来高校と情報科学高
校の生徒約20人が、県大の教員・学生や市内の社
会人と交流しながら自分の未来と地域の未来を考え
るキャリア講座を学んでいきます。

県
大
拠
点
、
オ
ー
プ
ン

　社日交流センター主催の子どもお楽しみ会。社日小
学校の子どもたちが社日山散策とパフェ作りを行いま
した。社日山の植物について講師の解説を聞きながら、
子どもたちは草木の手触り、匂いなど五感で登山を楽
しみました。� ６月20日：社日山（日本台）

▲「YASUGI 未来アトリエ」の除幕式。看板を
情報科学高校の生徒がデザインしました。

▲ガイドの解説を聞きながらの登山。今回の交
流会には７人のしまね留学生が参加しました。

◀
参
加
者
と
と
も
に
ご
み

を
拾
う
田
中
市
長
（
右
）

（
６
月
12
日
）

今月の1枚
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　６月８日と９日に、やすぎどじょうセンターでふ
化させたドジョウの稚魚が、市内の養殖農家に引き
渡されました。今年度ふ化した稚魚は約 230 万匹。
そのうち約 86 万匹が引き取られ、休耕田などで育
成の後出荷されます。今年度の生産量は 3.5 トンを
目標としています。
　やすぎどじょう生産組合の近藤忠治さんは「生産
量はコロナ禍前に比べるとまだまだ少ない。稚魚の
入った桶がハウスいっぱいに並ぶくらいに戻ってほ
しい」と話しました。

▲引き渡す稚魚の袋詰めをする組合員。１袋に
約 15,000 匹の稚魚が入れられました。

ド
ジ
ョ
ウ
養
殖
開
始

　乾
ほし

シイタケの品質や生産技術の向上を目的に、や
すぎ椎茸部会が主催する乾椎茸品評会が６月３日に
行われました。最優秀賞相当の東部農林水産振興セ
ンター所長賞を獲得したのは岩田勇夫さんが出品し
た、肉厚で傘の表面が茶色い花模様のようにひびが
入っているのが特徴の品種、茶花どんこ。
　やすぎ椎茸部会の藤原康孝会長は「全体的にシイ
タケの生産量が減少した年だったが、受賞品は大き
さが均一でひびがきれいに入っているものが多く、
品質が高いものがそろっていた」と話しました。

良
品
集
結
、
品
評
会

　安来高校が身の周りや社会の課題を生徒に見つけ
てもらおうと、６月９日に同校で「トーク・フォー
ク・ダンス」が行われました。
　このイベントは、生徒と地域の大人が輪を作って
向かい合い、１対１でお題に対して語り合うもの。
１～２分ごとに入れ替わり、生徒たちは普段接点の
少ない地域の大人と対話することで、さまざまな価
値観を知るきっかけになっていました。
　渡辺陽

ひ な た

向太さんは「対話で出た意見を参考に、取
り組む課題を決めていきたいです」と話していました。

地
域
の
大
人
と
対
話

狂
言
三
代
そ
ろ
い
踏
み

　アルテピア開館５周年を記念して、６月２日に人
間国宝・野村万作さんと萬斎さん、裕基さんの親子
三代による狂言公演を開催しました。
　公演では有名なとんち話「附

ぶ す

子」と、明るくめで
たい聟

む こ

狂言の代表曲「二
ふ た り ば か ま

人袴」の２作品を披露。公
演前に萬斎さんによる解説があり、「狂言は笑いの
演劇。身近で親しみやすいものです」と狂言の魅力
や演目について分かりやすく説明していました。
　満席となった会場は豪華出演者による日本最古の
笑いで、心和む笑顔につつまれていました。

▲２年生147人と地域の大人78人が参加。生徒
たちは積極的に自分の考えを伝えていました。

▲親子三代（野村裕基さん（左）、万作さん（中）、
萬斎さん（右））による「二人袴」の一場面。

▲出品された９点の乾シイタケは、６月16日に
開催された県品評会に出品されました。
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健康の窓

受けましょう受けましょう
がん検診・特定健診がん検診・特定健診
■問い合わせ　いきいき健康課　☎ 23-3220

身の回りの人もご一緒に身の回りの人もご一緒に

　特定健診とがん検診を忘れずに受けていますか？
　「特定健診・特定保健指導」や「がん検診」など
の定期的な受診が、生活習慣病の予防と病気の早期
発見・治療に重要となってきます。

　近年では国民の２人に１人が “がん” になり、
そのうち３人に１人が“がん”で亡くなっています。
がんは早期発見・早期治療が大切です。そのため、
がん検診を受けることで、がんによる死亡を今よ
りも減らすことができます。
　早期のがんは無症状であることが多いです。が
ん検診を受けることで、自覚症状がないうちで
もがんを発見することができます。がんの種類に
よっては、早期発見・早期治療で９割以上の人が
完治すると言われています。しかし、がん検診で
必ずがんを見つけられるわけではありません。そ
のため定期的に検診を受けることが大切です。検
診を継続することによってがんを発見できる確率
が高まります。

　特定健康診査とは、生活習慣病の早期発見と予
防をするためにメタボリックシンドロームに着目
した健診のことです。メタボリックシンドロー
ムは動脈硬化を進行・重症化させ、心筋梗塞、脳
卒中など命にかかわる重大な病気の引き金となり
ます。生活習慣病は自覚症状が出にくく、症状が
出た時には重症化していることも少なくありませ
ん。
　特定健康診査を受けて自分の体の状態を把握す
ることが大切です。毎年（年に１回）健診を受け
ることで、生活習慣病の早期の発見・治療につな
がります。
　40歳になったら、特定健康診査を受けましょう。

　がん検診も特定健診もどちらも早期発
見・早期治療が大切ですが、年々受診率
が増加傾向にある特定健診に比べ、がん
検診の受診者はあまり増加していないの
が現状です。がんも生活習慣病も発症初
期は自覚症状がないことが多く、定期的
に受診することが大切です。ぜひ家族や
ご近所の人などみなさんで声をかけ合っ
て受診してください。
　市報 6月号にあわせて「健診のしおり」
を配布しています。特定健診・がん検診
の詳細はしおりをご確認ください。

◆検診でがんの早期発見を ◆特定健診で生活習慣病を予防
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50

H29年度 Ｈ30年度 Ｒ元年度 Ｒ2年度 Ｒ3年度

（％）
安来市特定健診受診率の推移

36.7 37.3
39.3

42.8 43.1

36.7 37.3
39.3

42.8 43.1

◆受診は定期的に
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New Books Introduction

著者
 中島みゆき

著者
 澁谷智子

絵
 アニー・デービッドソン

発行所
 角川春樹事務所

発行所
 筑摩書房

文
 リズ・マーヴィン

　日本において四つの世代（約
40年間）でシングルチャート
１位に輝き続けた女性は中島み
ゆき、ただ１人だそうだ。説得
力のある言葉が浸透力のある声
で歌われるとき、人は心を揺さ
ぶられるという。素晴らしい詩
集だと思います。（山）

　「ヤングケアラー」とは、ケ
アが必要な家族のため、家事や
家族の世話をする18歳未満の
若者を指します。国や自治体の
調査によりわかってきたこと、
元ヤングケアラー達の体験談が
紹介されている注目の１冊で
す。（須）

　世界には数多くの樹木があ
り、１本１本育つ環境が違いま
す。根でつながりお互いを助け
合うポプラ、葉を守るため冬の
間はゆっくり休むモミ。
　どんな環境でも自分らしく生
きる樹木の知恵が紹介されてい
ます。（音）

中島みゆき詩集

ヤングケアラーってなんだろう

〈自分〉を知りたい、君たちへ　読書の壁

まっすぐだけが生き方じゃない　木に学ぶ60の知恵

新刊図書紹介図書館司書が選んだ注目の新刊を紹介します。

その他　新刊図書 NEW

著者
 養老孟司

発行所
 毎日新聞出版

　「何か本を読んでみたい」と
いうときに、読書の参考にいか
がですか？養老さんが本を開い
て考えた、「自然」「科学」「社会」

「人間」について、いまを生き
る人々へのメッセージが沢山詰
まった読書ガイドです。（中）

発行所
株式会社文響社

●恋愛問題は止まらない 吉野万理子

●人生が豊かになる映画50本 村瀬広

●おかげさまで名探偵 杉山亮

●夏鳥たちのとまり木  奥田亜希子

●まっとうな人生 絲山秋子

●エクアドール 滝沢志郎

●キッチンでできる草木染めレッスン帖

 佐藤麻陽

●パープル・ハイビスカス　　　

 チママンダ・ンゴズィ・アディーチェ

●笑いあり、しみじみあり　シルバー川柳

　丘を越えて編 河出書房新社

講
座
『
安
来
探
訪
』
を

講
座
『
安
来
探
訪
』
を

開
催
し
ま
す

開
催
し
ま
す
（
要
申
込
）

（
要
申
込
）

　

安
来
市
の
歴
史
、
文
化
、
風
習
な

ど
に
つ
い
て
広
く
学
び
、
市
民
の
生

涯
学
習
や
ま
ち
の
活
性
化
に
資
す
る

こ
と
を
目
的
に
、
図
書
館
歴
史
講
座

『
安
来
探
訪
』
を
開
催
し
ま
す
。

講
座
概
要

講
座
概
要

▽
第
１
回　
『
安
来
の
庭　

魅
力
再

発
見
！
パ
ー
ト
１
』
～
庭
の
巨
大
な

立
石(

た
て
い
し)

に
秘
め
ら
れ
た

無
病
息
災
の
願
い
～

開
催
日　

９
月
３
日
㈯

▽
第
２
回　
『
安
来
の
庭　

魅
力
再

発
見
！
パ
ー
ト
２
』
～
庭
木
に
秘
め

ら
れ
た
子
孫
繁
栄
と
家
族
の
幸
せ 

～

開
催
日　

10
月
１
日
㈯

▽
第
３
回　
『
古
代
出
雲
の
薬
草
文

化
を
未
来
へ
』
～
出
雲
国
風
土
記
記

載
植
物
と
共
に
暮
ら
す
～

開
催
日　

11
月
５
日
㈯

▽
第
４
回　
『
あ
な
た
の
知
ら
な
い

戦
国
情
報
戦
』
～
尼
子
晴
久
、
吉
川

広
家
の
時
代
を
中
心
に
～

開
催
日　

12
月
３
日
㈯

開
催
時
間

開
催
時
間　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

会
場
会
場　

和
鋼
博
物
館
１
階　

映
像

ホ
ー
ル

定
員
定
員　

80
人
、
申
込
み
先
着
順
、
第
１

回
・
第
２
回
の
申
し
込
み
は
８
月
１
日

㈪
か
ら
受
付
開
始
（
第
３
回
以
降
に
つ

い
て
は
改
め
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

参
加
費

参
加
費　

無
料

申
込
み
・
問
合
せ

申
込
み
・
問
合
せ　

や
す
ぎ
図
書
館

　

℡
22-

２
５
７
４
、
Fax 

22-

２
５
９
８

その他の新着図書情報はその他の新着図書情報は
安来　図書館情報　検索

【問い合わせ】
やすぎ図書館……☎ 22-2574
ひろせ図書室……☎ 32-4455
はくた図書室……☎ 37-0050
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行　

政

行　

政

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

　

児
童
扶
養
手
当
を
受
け
て
い

る
人
は
、
毎
年
８
月
中
に
現
況

届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

　

現
況
届
は
、
児
童
の
養
育
状

況
な
ど
を
確
認
し
、
引
き
続
き

受
給
資
格
が
あ
る
か
審
査
す
る

た
め
の
も
の
で
す
。
こ
の
届
が

提
出
さ
れ
な
い
場
合
、
今
後
の

手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
る
た

め
必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

該
当
者
に
は
、
７
月
末
に
必

要
書
類
を
お
送
り
し
ま
す
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地
福
祉
課

　

℡
23-
３
２
１
１

危
険
物
取
扱
者
試
験

（
甲
種
・
乙
種
・
丙
種
）

試
験
日
・
場
所　

▽
第
３
回
…

10
月
30
日
㈰
、
松
江
市
ほ
か　

▽
第
４
回
…
11
月
６
日
㈰
、
出

雲
市
ほ
か

受
付
期
間　

８
月
22
日
㈪
～
９

月
５
日
㈪
※
電
子
申
請
は
８
月

19
日
㈮
～
９
月
２
日
㈮

そ
の
他　

受
験
願
書
は
、
安
来

市
消
防
本
部
、
広
瀬
・
伯
太
各

分
署
、
比
田
分
駐
所
に
設
置
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

一
般
財
団
法
人
消
防
試
験

研
究
セ
ン
タ
ー
島
根
県
支
部

　

℡
０
８
５
２-

27-

５
８
１
９

平
和
首
長
会
議

原
爆
ポ
ス
タ
ー
の
展
示

　

平
和
意
識
の
向
上
を
図
る
た

め
、
安
来
市
平
和
の
つ
ど
い
実

行
委
員
会
は
、
原
爆
の
悲
惨
な

被
害
の
状
況
な
ど
を
展
示
す

る
「
平
和
首
長
会
議
原
爆
ポ
ス

タ
ー
の
展
示
」
を
行
い
ま
す
。

展
示
期
間　

７
月
25
日
㈪
～
８

月
10
日
㈬
、
ア
ル
テ
ピ
ア
開
館

時
間
内
（
25
日
は
13
時
展
示
開

始
、
10
日
は
15
時
展
示
終
了
）

場
所　

ア
ル
テ
ピ
ア
市
民
ギ
ャ

ラ
リ
ー

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

総
務
課　

　

℡
23-

３
０
１
５

対象者　３回目接種から５カ月以上経過した、
次に該当する人
○60歳以上の人
○�18歳以上60歳未満で、次のいずれかにあて
はまる人

　・基礎疾患があり通院または入院している
　・ＢＭＩが30以上
　　ＢＭＩ計算式：体重kg÷身長m÷身長m
　・�新型コロナウイルス感染症にかかった場合

の重症化リスクが高いと医師に認められた

接種券の発送
○60歳以上の人
　３回目接種から５カ月を経過した人に順次、
送付します。※
○18歳以上60歳未満の人（要申請）
　３回目接種から 5カ月を経過する人に「接
種券発行申請書」を送付します。対象者で４回
目接種を希望する人は「接種券発行申請書」を
同封の返信用封筒で提出してください。申請内
容を確認した後に、接種券を発行します。※
※３回目接種を受けてから安来市に転入した
人には、接種券または「接種券発行申請書」は
送付されません。対象者で４回目の接種を希
望する人は、�申請書を市ホームページでダウン
ロードいただくか、新型コロナウイルス感染症
対策室までお問い合わせください。

新型コロナウイルスワクチンの新型コロナウイルスワクチンの
４回目接種が始まりました４回目接種が始まりました

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

新型コロナウイルス感染症対策室
　　　　　　　　�　�℡２３-３２４９

　新型コロナウイルスワクチンの４回目接種は、新型コロナウイルス感染症にかかっ
た場合の重症化を防ぐために実施します。
　また、引き続き、１回目から３回目接種を受けることもできます。接種がまだの人
はご検討ください。



2022 月号817

庁…庁舎
地…地域センター

健…安来市健康福祉センター
　　（広瀬保健センター）

申…申し込み先
問…問い合わせ

交…交流センター
伯…伯太保健センター

　次の土地を一般競争入札により売却します。
所在
　安来市赤江町字三ツ頭204番３
地目
　宅地
地積（実測）
　277.88㎡
最低売却価格
　3,362,348円
申込方法
　申込書を管財課までお持ちいただくか郵送
してください。
申込締切
　８月19日（金）午後３時
入札日時・場所
　８月25日（木）午前10時
　安来市役所 301会議室

　詳しくは、上記二次元コードから市のホー
ムページをご覧いただくか、管財課まで問い
合わせください。 ● 地

● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

管財課　℡�２３-３０３０

土地を公売します土地を公売します

申
込
締
切　

８
月
14
日
㈰

方
法　

対
面
開
催
（
半
個
室
型

ブ
ー
ス
で
仕
切
り
を
設
置
）

募
集
人
数　

男
女
各
20
人
（
応

募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
を
行

い
ま
す
）

参
加
費　

無
料

ゲ
ス
ト　

山
田
ち
ゃ
ー
は
ん　

ほ
の
ま
る
（
吉
本
興
業
所
属
）

そ
の
他　

飲
み
物
の
提
供
は
あ

り
ま
せ
ん
の
で
、
各
自
で
ご
用

意
く
だ
さ
い

　

詳
し
く
は
、
婚
活
サ
ロ
ン�

ア
プ
ロ
ー
ズ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

主
催　

安
来
婚
活
支
援
実
行
委

員
会

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

　

婚
活
サ
ロ
ン　

ア
プ

ロ
ー
ズ
（
事
業
協
力
者
）

　

℡
０
８
５
９-

21-

７
９
７
９

ま
す
。
な
お
、
写
真
は
窓
口
で

撮
影
し
ま
す
。

日
時　

８
月
28
日
㈰
９
時
～
12

時
（
ど
じ
ょ
っ
こ
テ
レ
ビ
で
お

知
ら
せ
し
た
日
程
か
ら
変
更
し

て
い
ま
す
）

場
所　

市
民
課
（
安
来

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

）

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
出
張

申
請
窓
口
を
開
設
し
ま
す�

　

庁
舎
外
で
も
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
申
請
受
付
を
行
い
ま

す
。�

　

仕
事
で
市
役
所
に
来
庁
で
き

な
い
人
、
買
い
物
の
つ
い
で
に

申
請
が
し
た
い
人
な
ど
、
気
軽

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。�

日
時　

８
月
10
日
㈬
～
12
日
㈮
、

10
時
～
16
時�

場
所　

ま
る
ご
う
安
来
店
フ
ー

ド
コ
ー
ト
内�

対
象　

申
請
が
ま
だ
で
安
来
市

に
住
民
登
録
が
あ
る
人

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

市
民
課

　

℡
23-

３
０
８
３

婚
活
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
ま
す

　

対
面
に
よ
る
婚
活
イ
ベ
ン
ト

「
本
気
の
幸
せ
マ
ッ
チ
ン
グ

ｖ
о
ｌ
．
４
」を
開
催
し
ま
す
。

半
個
室
型
の
ブ
ー
ス
で
、
参
加

者
同
士
人
目
を
気
に
せ
ず
話
せ

ま
す
。
ま
た
、
参
加
者
に
よ
る

カ
ッ
プ
リ
ン
グ
と
は
別
に
Ａ
Ｉ

マ
ッ
チ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
で
も

性
格
や
恋
愛
傾
向
を
診
断
後
、

カ
ッ
プ
リ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。

ご
興
味
の
あ
る
人
は
ぜ
ひ
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
時　

８
月
28
日
㈰
13
時
～
17

時場
所　

ア
ル
テ
ピ
ア

参
加
資
格　

▽
男
性
：
安
来
市

在
住
ま
た
は
在
勤
の
20
代
～
40

代
の
独
身
男
性　

▽
女
性
：
20

代
～
40
代
の
独
身
女
性
（
所
在

地
等
は
問
い
ま
せ
ん
）

海
水
浴
を
安
全
に
楽
し
む

た
め
の
７
つ
の
約
束

　

海
水
浴
中
に
事
故
に
遭
わ
な

い
た
め
に
次
の
こ
と
を
守
り
ま

し
ょ
う
。

▽
１
人
で
泳
ぎ
に
行
か
な
い　

▽
子
ど
も
だ
け
で
海
に
行
か
な

い　

▽
天
気
が
悪
い
と
き
、
海

が
荒
れ
て
い
る
と
き
は
海
に
入

ら
な
い　

▽
波
打
ち
際
で
も
足

を
取
ら
れ
る
危
険
が
あ
る
の
で

注
意
す
る　

▽
開
設
中
の
海
水

浴
場
以
外
の
場
所
で
泳
が
な
い

▽
疲
れ
て
い
る
と
き
は
、
無
理

せ
ず
休
憩
す
る　

▽
沖
に
流
さ

れ
な
い
よ
う
に
注
意
す
る

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

境
海
上
保
安
部
交
通
課

　

℡
０
８
５
９-

42-

２
５
３
４

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申

請
等
の
休
日
窓
口
を
開
設

し
ま
す

　

平
日
の
市
役
所
開
庁
時
間
の

ほ
か
に
も
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
交
付
申
請
や
受
け
取
り
が

で
き
ま
す
。
申
請
の
際
に
、
通

知
カ
ー
ド
と
官
公
庁
が
発
行
し

た
顔
写
真
付
き
本
人
確
認
書
類

を
お
持
ち
の
場
合
、
カ
ー
ド
を

郵
送
で
受
け
取
る
こ
と
も
で
き
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成年後見制度とは
　認知症や知的障がい、精神障がいなどの理由で、判断能力が十分でない人（本人）の日常生活や財産、
権利を法的に守り支援する制度です。
　この成年後見制度では、本人の判断能力の状況に応じて、本人に合った成年後見人等（成年後見人、
保佐人、補助人）が家庭裁判所により決定されます。
　成年後見人等は、本人の利益を考えながら、生活費のやりくりやお金や財産の保全、福祉や介護
のサービス利用契約、入退院の手続きなどの支援を本人の希望や意向を伺いながら行います。
成年後見人等ができる主なこと
・市役所や銀行などの手続き支援
・自宅での生活が続けることができるよう、必要な支援を利用するための支援
・詐欺や悪質業者からの被害防止、だまされて行った契約の取り消し
・日常生活の状況確認

成年後見制度の中核機関を設置しました
　成年後見制度の利用促進を図るための中核機関として、「安来市権利擁護センター」を設置しまし
た。安来市権利擁護センターでは、成年後見制度が身近なものとなるよう、相談窓口を設け、制度
の利用や手続きに関する相談など行うほか、親族による成年後見人等の支援をしていきます。　
　成年後見制度のことを聞きたい人や成年後見制度の利用を考えている場合は、安来市権利擁護セ
ンターまでご相談ください。

・相談の際は、電話で事前予約をとっていただくようご協力願います。
・相談は、本人、家族または親族、支援機関などどなたからでも構いません。

　　

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

安来市権利擁護センター（安来市社会福祉協議会）
　　　℡３７-１４３２
　　相談日　平日８時30分～17時15分（祝日、年末年始を除く）

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

福祉課　℡２３-３２９５

あ
な
た
の
「
遺
言
書
」

大
切
に
お
預
か
り
し
ま
す

　

遺
言
書
は
あ
な
た
の
最
後
の

気
持
ち
を
大
切
な
人
に
伝
え
る

ラ
ス
ト
レ
タ
ー
。
も
し
も
遺
言

書
が
発
見
さ
れ
な
か
っ
た
ら
、

も
し
も
紛
失
し
た
ら
、
も
し
も

改
ざ
ん
さ
れ
た
ら
、
裁
判
所
の

検
認
が
…
。
法
務
局
に
預
け
る

こ
と
で
、
こ
の
よ
う
な
不
安
が

解
消
さ
れ
ま
す
。

　

ぜ
ひ
「
自
筆
証
書
遺
言
書
保

管
制
度
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
松
江
地
方
法
務
局
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

松
江
地
方
法
務
局
供
託
課

　

℡
０
８
５
２-

32-

４
２
４
０

〝
平
和
な
ま
ち
〟
絵
画
コ

ン
テ
ス
ト
２
０
２
２
の
作

品
を
募
集
し
ま
す

　

安
来
市
が
加
盟
し
て
い
る
平

和
首
長
会
議
で
は
、
世
界
約

８
０
０
０
の
加
盟
都
市
に
お
け

る
平
和
教
育
の
更
な
る
充
実
を

図
る
た
め
、
全
加
盟
都
市
の
６

歳
以
上
15
歳
以
下
の
子
ど
も

た
ち
を
対
象
と
し
た
〝
平
和

な
ま
ち
〟
絵
画
コ
ン
テ
ス
ト

２
０
２
２
を
実
施
し
、
作
品
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　

コ
ン
テ
ス
ト
内
容
等
の
詳
細

は
、
平
和
首
長
会
議
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

応
募
締
切
　
９
月
30
日
㈮

提
出
先
　
総
務
課

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

総
務
課　

　

℡
23-

３
０
１
５

し
ま
ね
分
か
ち
合
い
の

会
・
虹

～
自
死
遺
族
の
つ
ど
い
～

　

大
切
な
人
を
自
死
で
突
然
失

う
衝
撃
、
誰
に
も
話
せ
ず
一
人

で
は
と
て
も
抱
え
き
れ
な
い
想

い
、
そ
ん
な
つ
ら
さ
を
語
り
合

う
つ
ど
い
を
開
催
し
ま
す
。
同

じ
よ
う
な
体
験
を
持
つ
人
と
出

会
え
、
ど
ん
な
こ
と
で
も
語
り

合
え
る
つ
ど
い
に
参
加
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

　

つ
ど
い
に
参
加
で
き
な
い
人

に
は
24
時
間
電
話
相
談
を
受
け

て
い
ま
す
。

日
時　

８
月
20
日
㈯
14
時
～
17

時場
所　

い
き
い
き
プ
ラ
ザ
島
根

参
加
費　

３
０
０
円
（
茶
菓
、

資
料
代
な
ど
）

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

し
ま
ね
分
か
ち
合
い
の
会
・

虹
　

℡
０
９
０-

４
６
９
２-

５
９
６
０
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庁…庁舎
地…地域センター

健…安来市健康福祉センター
　　（広瀬保健センター）

申…申し込み先
問…問い合わせ

交…交流センター
伯…伯太保健センター

「スポーツ安全保険」に加入しませんか
対　　　　　象　スポーツ、文化・ボランティア・地域活
　　　　　　　　動を行う４人以上の団体（グループ）
対象となる事故　団体活動中の事故（往復中を含む）
保　険　期　間　４月１日～令和５年３月31日

安心してスポーツやボランティアを

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
清
掃
活
動

を
支
援
し
ま
す

　

団
体
で
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

清
掃
活
動
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
届
け
出
の
あ
っ
た
団
体
に

対
し
、
ご
み
袋
の
提
供
と
ご
み

の
回
収
を
行
い
ま
す
。

実
施
場
所　

市
内
の
公
共
場
所

回
収
す
る
も
の　

収
集
袋
に
入

る
燃
や
す
ご
み
、
そ
の
他
の
ご

み※
収
集
袋
に
入
ら
な
い
も
の

（
家
電
製
品
、
タ
イ
ヤ
な
ど
の

粗
大
ご
み
）、
草
、
葦
、
木
、

土
砂
、
当
日
参
加
者
が
飲
食
し

た
ご
み
は
回
収
で
き
ま
せ
ん

対
象　

自
治
会
や
事
業
所
な
ど

の
団
体

申
請
期
間　

随
時
（
事
前
の
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。
実
施
日

の
７
日
前
ま
で
に
環
境
政
策
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

環
境
政
策
課

　

℡
23-

３
１
０
０

加入対象者 補償対象となる団体活動
加入
区分

年間掛金�
（１人あたり）

損害保険金額

賠償責任保険
（限度額）死亡

後遺障害�
（最高）

入院（日額）

通院（日額）

子ども�
（中学生以下）

スポーツ活動�
文化・ボランティア・地域活動

A１ 800 円 2,000万円 3,000万円
4,000円

身体・財物賠償�
合算１事故５億
円
ただし身体賠償
は一人１億円

1,500円

大人�
（高校生以上）

スポーツ活動�
スポーツ活動の指導・

審判

64歳以下�
※１

Ｃ 1,850 円 2,000万円 3,000万円
4,000円

1,500円

65歳以上�
※１

Ｂ 1,200 円 600万円 900万円
1,800円

1,000円

文化・ボランティア・地域活動�
団体員の送迎、応援、準備、片付け

Ａ２�
※２

800 円 2,000万円 3,000万円
4,000円

1,500円

加入区分・掛金・補償額（一部抜粋）

※１　年齢の判断は「令和４年４月１日」を基準とします。
※２　加入区分「Ａ２」は65歳以上の方も加入できます。スポーツ活動中の事故は補償対象外です。

　スポーツ安全協会ホームページでインターネットでの加入受付も行っています。
　保険内容や資料請求の詳細は、同ホームページをご覧ください（右の二次元コードからも
ご覧いただけます）。 ● 地

● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

スポーツ安全協会島根県支部　℡０８５２-２１-５３８８
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保　

健

保　

健

集
団
検
診

●
肺
が
ん
・
胃
が
ん
・
大
腸
が

ん
検
診

日
時
・
場
所　

８
月
31
日
㈬　

▽
８
時
～
９
時
、
山
佐

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

　

▽

９
時
45
分
～
11
時
、
健
（
要
予

約
）

労
災
保
険
給
付
が
適
用
さ

れ
る
業
務
で
の
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

　

業
務
に
よ
り
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
に
感
染
し
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
場
合
、
労
災

保
険
給
付
の
対
象
と
な
り
ま

す
。

▽
感
染
経
路
に
つ
い
て
、
業
務

に
よ
る
こ
と
が
明
ら
か
な
場
合

▽
感
染
経
路
が
不
明
の
場
合
で

も
、
複
数
の
感
染
者
が
確
認
さ

れ
た
労
働
環
境
下
で
の
業
務

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

環境政策課
　℡ 23-３１００

　６月12日の市内一斉清掃において、約130団体、
2,969人のみなさんに参加申込いただき、合計で2,180㎏
のごみを回収することができました。

　一人ひとりの行動が地
域の環境美化につながり
ます。今後も清掃活動へ
ご協力をお願いします。

クリーンアップクリーンアップ
　　　　やすぎデー　　　　やすぎデー
（中海・宍道湖一斉清掃含む）に（中海・宍道湖一斉清掃含む）に
ご協力ありがとうございました！ご協力ありがとうございました！

や
、
顧
客
等
と
の
近
接
や
接
触

の
機
会
が
多
い
労
働
環
境
下
で

の
業
務
等
、
感
染
リ
ス
ク
が
高

い
業
務
に
従
事
し
、
そ
れ
に
よ

り
感
染
し
た
可
能
性
が
高
い
場

合　

▽
医
師
・
看
護
師
や
介
護

の
業
務
に
従
事
す
る
人
は
、
業

務
外
で
感
染
し
た
こ
と
が
明
ら

か
な
場
合
を
除
き
、
原
則
と
し

て
対
象　

▽
罹
患
後
の
症
状
が

持
続
し
、
療
養
等
が
必
要
と
認

め
ら
れ
る
場
合

　

詳
し
く
は
、
厚
生
労
働
省

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
Ｑ
＆
Ａ
（
項

目
「
５　

労
災
補
償
」）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

島
根
労
働
局
労
働
基
準
部
労

災
補
償
課

　

℡�

０
８
５
２-

31-

１
１
５
９

（
第
２
回
）
自
衛
官
候
補

生
（
男
女
）
募
集
（
陸
上
・

海
上
・
航
空
自
衛
隊
）

　

採
用
と
同
時
に
陸
・
海
・
空

自
衛
官
候
補
生
に
任
命
さ
れ
ま

す
。
自
衛
官
候
補
生
と
し
て
３

カ
月
間
の
教
育
訓
練
を
修
了
し

た
後
、
２
等
陸
・
海
・
空
士
に

任
用
さ
れ
ま
す
。任
用
期
間
は
、

陸
上
自
衛
官
は
１
年
９
カ
月
、

海
上
・
航
空
自
衛
官
は
２
年
９

カ
月
を
１
任
期
と
し
て
任
用
さ

れ
ま
す
が
、
引
き
続
き
勤
務
を

希
望
す
る
場
合
は
、
選
考
に
よ

り
２
年
を
任
期
と
し
て
継
続
任

用
さ
れ
ま
す
。

応
募
資
格　

日
本
国
籍
を
有
し

採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
で
18

歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

試
験
種
目　

筆
記
試
験
（
国
語
、

数
学
、
地
理
歴
史
、
公
民
及
び

作
文
）、口
述
試
験
、適
性
検
査
、

身
体
検
査
及
び
経
歴
評
定
（
多

様
な
経
歴
を
有
す
る
受
験
者
の

能
力
を
総
合
的
に
評
価
す
る
も

の
で
す
。
該
当
す
る
資
格
・
免

許
等
は
自
衛
隊
島
根
地
方
協
力

本
部
に
確
認
く
だ
さ
い
。）

採
用
予
定
日

　

採
用
予
定
通
知
書
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

応
募
期
間　

９
月
７
日
㈬
ま
で

試
験
期
日　

▽
筆
記
試
験
・
適

性
検
査
（
ウ
ェ
ブ
試
験
方
式
）

…
９
月
15
日
㈭
～
25
日
㈰
の
う

ち
１
日　

▽
口
述
試
験
・
身
体

検
査
…
10
月
８
日
㈯
～
23
日
㈰

の
う
ち
指
定
す
る
１
日

試
験
会
場
　
▽
筆
記
試
験
・
適

性
検
査
…
受
付
時
に
お
知
ら
せ

し
ま
す
。　

▽
口
述
試
験
・
身

体
検
査
…
陸
上
自
衛
隊
出
雲
駐

屯
地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

自
衛
隊
島
根
地
方
協
力
本
部�

　

℡
０
８
５
２-

21-

０
０
１
５

●
肺
が
ん
・
結
核
検
診

日
時
・
場
所　

８
月
31
日
㈬　

13
時
～
13
時
15
分
、
奥
田
原

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

　

▽
13
時
40
分
～
13
時
55
分
、

下
山
佐

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

い
き
い
き
健
康
課

　

℡
23-

３
２
２
０

乳
幼
児
健
診

※
時
間
は
受
付
時
間
で
す

●
４
か
月
児
健
診

日
時
・
場
所　

８
月
４
日
㈭
13

時
～
14
時
30
分
、

●
●
●
●
●
●
●

対
象　

令
和
４
年
３
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
健

診
ア
ン
ケ
ー
ト
、
バ
ス
タ
オ
ル

●
９
か
月
児
健
診

日
時
・
場
所　

８
月
29
日
㈪
13

時
～
14
時
30
分
、

●
●
●
●
●
●
●

対
象　

令
和
３
年
10
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
バ

ス
タ
オ
ル

●
１
歳
６
か
月
児
健
診

日
時
・
場
所　

８
月
18
日
㈭
９

時
～
10
時
30
分
、

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

対
象　

令
和
３
年
１
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
健

診
ア
ン
ケ
ー
ト
、
フ
ェ
イ
ス
タ
オ

ル



2022 月号821

庁…庁舎
地…地域センター

健…安来市健康福祉センター
　　（広瀬保健センター）

申…申し込み先
問…問い合わせ

交…交流センター
伯…伯太保健センター

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

（
要
申
込
）

　

ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る
知
識

や
本
人
へ
の
対
応
の
工
夫
を
学

ぶ
「
家
族
教
室
」
を
開
催
し
ま

す
。

　

家
族
の
不
安
や
焦
る
気
持
ち

を
和
ら
げ
る
こ
と
を
目
的
と
し

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

日
時
・
場
所　

８
月
９
日
㈫
10

時
30
分
～
12
時
、

●
●
●
●
●
●
●

そ
の
他　

託
児
あ
り

●
お
や
こ　

ｄ
ｅ　

あ
そ
ぼ
う

　

親
子
で
の
ふ
れ
あ
い
遊
び
を

通
し
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
深
め
ま
せ
ん
か
。

　

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
指

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２

離
乳
食
教
室
（
要
申
込
）

日
時　

８
月
23
日
㈫　

▽
５
～
６
カ
月
児
…
９
時
45
分

～
10
時

▽
９
～
11
カ
月
児
…
13
時
30
分

～
13
時
45
分
（
受
付
時
間
）

場
所　

●
●
●
●
●
●
●

申
込
期
限　

８
月
17
日
㈬

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
冊

子
「
ご
は
ん
手
帳
」（
４
か
月

児
健
診
時
に
配
布
）

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

子
育
て
講
座
（
８
月
１
日

９
時
受
付
開
始
）

●
ス
マ
ホ
社
会
の
子
ど
も
の
未

来
～
大
切
な
こ
と
は
な
あ
に
～

　

今
の
子
ど
も
た
ち
は
乳
幼
児

期
か
ら
メ
デ
ィ
ア
を
身
近
に
感

じ
て
い
ま
す
。
大
人
た
ち
に

と
っ
て
も
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

な
ど
は
必
要
不
可
欠
な
も
の
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

ス
マ
ホ
社
会
が
子
ど
も
た
ち

に
与
え
る
影
響
や
、
う
ま
く
付

き
合
っ
て
い
く
方
法
な
ど
を
お

話
し
ま
す
。

た
場
で
す
。
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

日
時　

９
月
13
日
㈫
13
時
30
分

～
15
時

場
所　

松
江
合
同
庁
舎�

２
階

講
堂
（
松
江
市
東
津
田
町
）

対
象　

ひ
き
こ
も
り
当
事
者

（
中
学
校
卒
業
後
の
人
）
の
い

る
家
族

申
込
締
切　

８
月
30
日
㈫

※
中
止
ま
た
は
日
程
変
更
の
場

合
、
関
係
機
関
や
申
し
込
み
者

に
は
事
前
に
連
絡
し
ま
す
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

島
根
県
立
心
と
体
の
相
談

セ
ン
タ
ー　

相
談
判
定
課

　

℡
０
８
５
２-
32-

５
９
０
５

マ
タ
ニ
テ
ィ
教
室　

は
つ
ら

つ
☆
マ
タ
ニ
テ
ィ
ル
ー
ム
♪

　

助
産
師
の
お
話
、
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
の
情
報
提
供
な
ど

を
行
い
ま
す
。

日
時　

８
月
７
日
㈰
９
時
30
分

～
11
時
30
分

場
所　

●
●
●
●
●
●
●

対
象　

お
お
む
ね
妊
娠
６
カ
月

以
降
の
妊
婦
と
そ
の
夫

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
タ

オ
ル

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し

く
だ
さ
い

申
込
締
切　

８
月
３
日
㈬

　河川や中海の環境汚染の防止及び廃棄
物の適正処理の観点から、市が事業主体
となり、毎年８月15日に安来港会場、16
日に安来

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

会場で盆の供養物を回収して
きました。市内他会場、県内他市の状況等を考慮し、また、環境意識
の高まりなど一定の成果を得られたことから、今年度以降、回収を取
り止めることとしました。ご理解とご協力をお願いします。
　供養物は、分別し、定期ごみ収集に出していただきますようお願い
します。

　８月15日（月）は、し尿汲み取り業務と受付業務を休業します。
　盆前は混み合いますので、早めに収集業者へ申し込みください。● 地

● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

環境政策課　℡２３-３１００

盆の供養物の
引き取りを取りやめます

盆のし尿汲み取り

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

環境政策課　℡２３-３１００

●
３
歳
児
健
診

日
時
・
場
所　

８
月
18
日
㈭
13

時
～
14
時
30
分
、

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

対
象　

平
成
31
年
３
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
健

診
ア
ン
ケ
ー
ト
、
当
日
朝
の
尿

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２

Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種

日
時　

８
月
10
日
㈬
13
時
15
分

～
14
時
15
分
（
受
付
時
間
）

場
所　

●
●
●
●
●
●
●

対
象　

令
和
４
年
２
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
予

防
接
種
予
診
票

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２

導
員
に
よ
る
、
家
庭
で
簡
単
に

で
き
る
手
遊
び
や
ふ
れ
あ
い
遊

び
を
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。

日
時
・
場
所　

８
月
25
日
㈭
10

時
30
分
～
12
時
、

●
●
●
●
●
●
●

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２
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相　

談

相　

談

安
来
市
学
習
訓
練

セ
ン
タ
ー
主
催
の
教
室

　

い
ず
れ
も
同
セ
ン
タ
ー
を
会

場
に
開
催
し
ま
す
。

●
認
定
職
業
訓
練
受
講
生
募
集

実
践
パ
ソ
コ
ンExcel

基
礎
④

　

在
職
者
、
非
在
職
者
を
対
象

と
し
た
知
識
・
技
能
向
上
の
た

め
の
職
業
訓
練
で
す
。

開
催
日　

８
月
19
日
㈮
、
23
日

㈫
、
26
日
㈮
、
30
日
㈫
、
９
月

２
日
㈮
、
６
日
㈫
、
９
日
㈮
、

13
日
㈫
（
全
８
回
）

受
講
料　

５
０
０
０
円
、
テ
キ

ス
ト
代
２
２
０
０
円

時
間　

17
時
45
分
～
19
時
45
分

申
込
締
切　

８
月
８
日
㈪

そ
の
他　

▽
お
勤
め
先
ま
た
は

個
人
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

▽
定
員
10
人

●
レ
ジ
ン
と
ア
ロ
マ
ス
プ
レ
ー

手
作
り
教
室

　

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
レ
ジ
ン
ス
ト

ラ
ッ
プ
と
ア
ロ
マ
ス
プ
レ
ー
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
ど
な
た

で
も
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

日
時　

８
月
20
日
㈯
、
10
時
～

12
時

受
講
料　

２
５
０
０
円
（
材
料

費
込
み
）

申
込
締
切　

８
月
12
日
㈮
12
時

そ
の
他　

▽
汚
れ
て
も
い
い
服

装
で
お
越
し
く
だ
さ
い　

▽
必

要
な
人
は
眼
鏡
を
お
持
ち
く
だ

さ
い　

▽
定
員
10
人

●
パ
ソ
コ
ン
な
ん
で
も
相
談
日

　

パ
ソ
コ
ン
の
使
い
方
を
自
由

に
何
度
で
も
教
え
て
も
ら
う
日

で
す
。

　

パ
ソ
コ
ン
の
不
具
合
・
修
理

は
対
応
し
て
い
ま
せ
ん
。

開
催
日　

平
日
の
み（
予
約
制
、

当
日
予
約
可
）

時
間　

▽
10
時
～
12
時　

▽
14

時
～
16
時

受
講
料　

１
時
間
に
つ
き

１
０
０
０
円

そ
の
他　

▽
事
前
に
必
ず
電
話

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い　

▽

パ
ソ
コ
ン
・
プ
リ
ン
タ
ー
・
デ

ジ
カ
メ
の
持
ち
込
み
可　

▽
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
当
セ
ン
タ
ー

の
パ
ソ
コ
ン
の
み
利
用
可

●
パ
ソ
コ
ン
体
験
教
室

　

初
心
者
大
歓
迎
で
す
。
パ
ソ

コ
ン
に
さ
わ
っ
て
簡
単
な
操
作

を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
訓
練
セ

ン
タ
ー
備
え
付
け
の
パ
ソ
コ
ン

で
行
い
ま
す
。
事
前
に
必
ず
電

話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

開
催
日　

平
日
の
み（
予
約
制
、

当
日
予
約
可
）

時
間　

▽
10
時
～
12
時　

▽
14

時
～
16
時

受
講
料　

１
時
間
に
つ
き

１
０
０
０
円

●
パ
ソ
コ
ン
個
人
指
導

　

分
か
ら
な
い
こ
と
が
マ
ン

ツ
ー
マ
ン
で
集
中
的
に
学
べ
、

自
分
の
ペ
ー
ス
で
進
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
（
１
回
２
時
間
）。

受
講
料　

１
回
４
０
０
０
円

そ
の
他　

▽
受
講
日
時
は
事
前

に
相
談
く
だ
さ
い　

▽
パ
ソ
コ

ン
、
デ
ジ
カ
メ
持
ち
込
み
可

　

キ
ャ
ン
セ
ル
は
３
日
前
ま
で

に
お
願
い
し
ま
す
（
２
日
前
か

ら
は
受
講
料
が
発
生
し
ま
す
）。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

安
来
市
学
習
訓
練
セ
ン

タ
ー

　

℡
23-

１
７
５
０

心
の
健
康
相
談

（
無
料
・
要
申
込
）

　

精
神
科
医
師
、
保
健
師
が
心

の
病
気
や
悩
み
、
飲
酒
問
題
な

ど
の
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

日
時
・
場
所　

８
月
４
日
㈭
・

９
日
㈫
・
25
日
㈭
13
時
30
分
～

16
時
、
松
江
保
健
所

そ
の
他　

前
日
ま
で
に
予
約
が

必
要
で
す

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

松
江
保
健
所

　

℡
０
８
５
２-

23-

１
３
１
６

　島根県では、魅力ある島根の景観づ
くりに貢献している建造物や活動を募
集します。
募集部門
▽まち・みどり・活動部門　
▽土木施設部門　
▽公共建築物部門　
▽民間建築物部門　
▽屋外広告物・その他部門　
▽景観づくり貢献賞
応募資格　
　自薦・他薦を問わずどなたでも
応募締切　８月31日㈬
応募方法　建築住宅課にある応募用紙
に必要事項を記入の上、資料を添えて
提出してください。県ホームページか
らも応募できます。詳し
くは、右の二次元コード
から県ホームページをご
覧ください。

第30回「しまね景観賞」
を募集します

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

島根県土木部都市計画課
　℡０８５２-２２-６７７３

認
知
症
講
演
会
を

行
い
ま
す

　

安
来
認
知
症
の
人
と
家
族
・

支
援
者
の
会
主
催
の
認
知
症
講

演
会
を
、
市
民
、
医
療
福
祉
関

係
者
、
安
来
認
知
症
の
人
と
家

族
・
支
援
者
の
会
会
員
を
対
象

に
行
い
ま
す
。

日
時　

８
月
７
日
㈰

時
間　

14
時
～
15
時
15
分
（
開

場
13
時
30
分
）

会
場　

ア
ル
テ
ピ
ア
大
ホ
ー
ル

演
題
「
科
学
的
に
正
し
い
認
知

症
予
防
」（
仮
）

講
師　

浦
上
克
哉
氏
（
鳥
取
大

学
医
学
部
教
授
）

入
場
料　

無
料

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
や
す

ぎ
の
郷
（
講
演
会
事
務
局
）

　

℡
23-

７
３
３
１
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庁…庁舎
地…地域センター

健…安来市健康福祉センター
　　（広瀬保健センター）

申…申し込み先
問…問い合わせ

交…交流センター
伯…伯太保健センター

　安来市では公の施設の管理運営を効果的・効率的に
行うため、一部の施設について指定管理者制度を導入
し、広く創意工夫ある提案を募集します。
令和４年度募集指定管理施設
　〇広瀬中央公園
　〇伯太運動広場
申請の資格
　島根・鳥取両県内に本社又は営業所を有する法人及
びその他の団体であること。（個人による申請はできま
せん）
募集期間　８月19日㈮まで
　申請方法その他詳細な内容については、市ホームペー
ジでご確認いただくか担当課にお問い合わせください。● 地

● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

文化スポーツ振興課　℡２３-３０７５

選定方法　公募
料金制度　使用料
指定期間　５年

施設の指定管理者を募集します施設の指定管理者を募集します

生
活
相
談　

▽
９
時
～
16
時　

▽
社
会
福
祉
協
議
会

　

℡
23-

１
８
５
５

消
費
者
問
題
弁
護
士
相
談

▽
９
時
～
12
時　

▽
人
権
施
策
推
進
課

　

℡
23-

３
０
６
８　

し
ま
ね
東
部
若
者

サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

出
張
相
談
（
要
予
約
）

▽
14
時
～
16
時

▽
サ
ポ
ス
テ
松
江

　

℡
０
８
５
２-

33-

７
７
１
０

縁
結
び
相
談

「
は
ぴ
こ
交
流
サ
ロ
ン
」

▽
10
時
～
12
時

▽
や
す
ぎ
暮
ら
し
推
進
課

　

℡
23-

３
１
７
９

お
詫
び
と
訂
正

　

広
報
や
す
ぎ
７
月
号
に
誤
り

が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び
し
て

訂
正
し
ま
す
。

訂
正
箇
所　

６
ペ
ー
ジ
中
、

「『
食
改
さ
ん
』
の
ち
ょ
っ
こ
し

レ
シ
ピ
」
写
真
の
説
明
文

【
正
】
広
瀬
支
部

【
誤
】
伯
太
支
部

そ
の
他

そ
の
他

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談

【
電
話
相
談
】

　

℡
０
８
５
２-

60-

９
２
１
１

●
司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー

相
談
内
容　

不
動
産
の
売
買
、

名
義
変
更
、お
金
の
貸
し
借
り
、

ロ
ー
ン
返
済
、
悪
質
商
法
、
会

社
の
登
記
、
裁
判
、
調
停
、
成

年
後
見
等
高
齢
者
の
財
産
管
理

な
ど

相
談
日
時　

毎
週
月
・
木
曜
日

12
時
～
15
時

●
相
続
・
遺
言
相
談
セ
ン

タ
ー

相
談
日
時　

毎
週
火
曜
日
12

時
～
15
時

【
面
談
相
談
】

●
遺
言
・
相
続

日
時　

８
月
７
日
㈰
10
時
～

16
時

場
所　

松
江
テ
ル
サ
研
修
室

１
（
松
江
市
朝
日
町
）

予
約
方
法　

電
話
に
よ
る
予

約
（
平
日
10
時
～
16
時
）

予
約
先　

司
法
書
士
会

　

℡
０
８
５
２-

24-

１
４
０
２

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー

　

℡
０
８
５
２-

60-

９
２
１
１

栄
養
相
談

（
無
料
・
要
申
込
）

　

食
生
活
や
健
診
結
果
な
ど
に

つ
い
て
、
管
理
栄
養
士
が
専
門

的
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま

す
。

日
時
・
場
所　

▽
８
月
９
日
㈫
・

９
時
30
分
～
16
時
、
安
来
中
央

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

　

▽
８
月
23
日
㈫
９
時
～
11

時
、

●
●
●
●
●
●
●

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

い
き
い
き
健
康
課

　

℡
23-

３
２
２
０

毎
月
第
１
・
３
日
曜
日
に

休
日
相
談
を

実
施
し
て
い
ま
す

　

高
齢
者
に
関
す
る
幅
広
い
相

談
を
受
け
付
け
る
と
と
も
に
、

介
護
、医
療
、福
祉
、保
健
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
制
度
や
地
域
の
社

会
資
源
の
紹
介
を
し
ま
す
。

日
時　

８
月
７
日
㈰
、21
日
㈰
、

９
時
30
分
～
12
時
（
21
日
は
10

時
か
ら
ミ
ニ
講
座
「
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」
を
開
催

し
ま
す
）

場
所　

安
来
中
央

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

　

第
１
会

議
室

相
談
料　

無
料

予
約　

不
要

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

高
齢
者
ま
る
ご
と
相
談
セ
ン

タ
ー

　

℡
32-

９
１
１
０

就
業
相
談
会

（
移
動
ナ
ー
ス
バ
ン
ク
）

　

看
護
職
の
求
人
・
求
職
相
談
、

看
護
情
報
の
提
供
な
ど
を
行
い

ま
す
。

日
時　

８
月
17
日
㈬
14
時
～
15

時
30
分

場
所　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
松
江

（
松
江
市
向
島
町
）

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

島
根
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
８
５
２
‐
27-

８
５
１
０

各
種
定
期
相
談
は

市
民
カ
レ
ン
ダ
ー
で

ご
確
認
く
だ
さ
い

　

相
談
は
無
料
で
す
。
相
談
時

間
・
問
い
合
わ
せ
先
は
、
次
の

と
お
り
で
す
。

行
政
相
談

▽
９
時
～
12
時

▽
総
務
省
島
根
行
政
監
視
行
政

相
談
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
８
５
２-

21-

３
６
３
０



秘
書
広
報
課
編
集

●広報紙にあなたの写真が載りましたら、差し上げますのでご連絡ください。
●自治会宛の発送等については、地域振興課（☎ 23-3067）までご連絡ください。

タカラ

のちま

〒
692-8686島

根
県
安
来
市
安
来
町
878-2　

 電
話
：
23-3010 / FAX：

23-3161
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
https://w

w
w
.city.yasugi.shim

ane.jp
メ
ー
ル
：
hisho@

city.yasugi.shim
ane.jp

▲28年間で318回あった連載をま
とめた町内散歩。稲田さんのお
すすめは204ページにあります。
◀下町通りを案内する稲田さん。
左の建物は後藤邸（旧宮田邸）で、
第10回しまね景観賞の個人住宅
部門優秀賞を受賞しています。

▼
社
日
交
流
セ
ン
タ
ー
の
子
ど
も

お
楽
し
み
会
で
す
が
、
実
は
社
日

山
散
策
だ
け
で
な
く
パ
フ
ェ
作
り

ま
で
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
自
由

な
順
序
で
ト
ッ
ピ
ン
グ
を
入
れ
る

こ
と
が
で
き
、
同
じ
材
料
で
も

各
々
の
個
性
が
光
る
一
品
が
完

成
。
カ
ス
テ
ラ
を
小
さ
く
分
け
下

に
敷
く
と
い
う
技
術
を
披
露
し
た

子
も
お
り
、
柔
軟
な
思
考
力
を
学

ん
だ
時
間
に
な
り
ま
し
た
（
岩
）

▼
「
総
合
的
な
探
究
の
時
間
」
で

行
わ
れ
た
安
来
高
校
の
ト
ー
ク
・

フ
ォ
ー
ク
・
ダ
ン
ス
。
地
域
の
大

人
に
自
分
の
挑
戦
し
た
い
こ
と

や
、
興
味
を
持
っ
て
い
る
こ
と
を

し
っ
か
り
と
伝
え
て
い
ま
し
た
。

そ
れ
を
引
き
出
し
た
の
も
身
近
に

い
る
頼
れ
る
地
域
の
皆
さ
ん
。
生

徒
た
ち
が
話
し
や
す
い
よ
う
に
、

傾
聴
し
笑
顔
あ
ふ
れ
る
雰
囲
気
を

つ
く
っ
て
い
ま
し
た
（
つ
）

安来市の人口と世帯数

人口合計／

世 帯 数 ／

Ｒ4.6.30現在

（男:17,646人　女:19,057人）
3 6 , 7 0 3人

1 4 , 2 9 7世帯

令
和

4年
8月

号

「 町内散歩」 で学ぶ歴史
～藩時代の面影残す母里～

　
伯
太
町
周
辺
を
治
め
て
い
た
母
里
藩
。
城
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
藩
の
家
老
な
ど
が
政

ま
つ
り
ご
とを

行

う
藩
館
が
西
母
里
に
あ
り
ま
し
た
。
い
ま
で
も
そ

の
周
辺
は
昔
な
が
ら
の
家
々
が
並
び
、
丁
字
や
鍵

型
に
曲
が
っ
た
城
下
町
で
特
徴
的
な
道
路
が
あ
り

ま
す
。

　
母
里
を
始
め
と
す
る
旧
伯
太
町
全
般
の
歴
史
や

民
俗
資
料
な
ど
を
学
ぶ
の
に
役
立
つ
の
が
「
町
内

散
歩
」。
平
成
28
年
度
に
市
の
「
が
ん
ば
る
地
域

お
こ
し
支
援
事
業
」を
活
用
し
で
き
た
書
籍
で
す
。

平
成
27
年
度
か
ら
掲
げ
る
母
里
地
区
で
の
地
域
ビ

ジ
ョ
ン
の
達
成
に
向
け
、
文
化
や
歴
史
、
伝
統
を

学
び
継
承
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
い
う
考
え
か

ら
注
目
さ
れ
た
の
が
、
旧
伯
太
町
の
広
報
誌
に
連

載
さ
れ
て
い
た
町
内
散
歩
。
そ
こ
に
は
、
当
時
の

住
民
か
ら
し
か
聞
け
な
い
話
な
ど
が
書
か
れ
て
お

り
、
他
の
書
籍
に
な
い
内
容
も
収
録
さ
れ
た
貴
重

な
資
料
で
す
。
再
編
集
に
あ
た
り
、
町
内
散
歩
編

集
委
員
会
で
、
広
報
誌
か
ら
町
内
散
歩
部
分
の
み

を
抜
き
出
し
て
注
釈
を
つ
け
、
目
次
に
登
場
す
る

場
所
や
人
な
ど
を
書
き
添
え
、
分
か
り
や
す
く
ま

と
め
ま
し
た
。
で
き
た
冊
子
は
周
辺
の
図
書
館
や

小
学
校
に
寄
贈
さ
れ
た
ほ
か
、
町
内
の
希
望
者
に

頒
布
さ
れ
ま
し
た
。

　
町
内
散
歩
編
集
の
中
心
と
な
っ
た
の
が
、
母
里

交
流
セ
ン
タ
ー
元
館
長
の
稲
田
郷

き
ょ
う

さ
ん
。
お
す
す

め
は
「
万
石
城
下
町
の
今
昔
」
で
、
稲
田
さ
ん
は

「
母
里
藩
の
成
り
立
ち
や
町
の
変
遷
が
書
か
れ
て

お
り
、
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
町
内
を
案
内
す
る

と
き
の
解
説
に
活
用
し
て
い
る
」と
話
し
ま
し
た
。

母里地区
のイチオ

シ！


