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市産木材利用を支援 /中小企業者を応援

国保・後期高齢者医療制度

食改さんレシピ/人権を考える

職員募集/加納美術館

健康の窓

新刊図書紹介

たうんとぴっくす

「ジョーホーの森」各種お知らせ

まちのタカラ（裏表紙）

　やすぎどじょっこテレビで職場体験を
した第二中学校の飛田優果さん（左）と
松浦なるみさん（中央）。市役所の広報
業務について取材をしました。
　生徒たちは、リポーターとカメラマン
を交代で体験。同テレビの岡田ディレク
ターに教わりながら、さまざまな構図で
撮影したり気になることを質問したりし
て番組制作に取り組んでいました。
撮影日／7月1日　場所／市役所（安来町）

テレビ番組の制作を体験

新型コロナワクチン接種
12歳～64歳の予約が始まりました

【問い合わせ】
　専用コールセンター　☎ 0570-025-675
　月曜日～金曜日の 9時～ 17 時（祝日を除く）

　新型コロナワクチン接種は、優先順位をつけて
予約を受け付けていましたが、現在は、クーポン
券をお持ちの全ての人を対象に予約を受け付けて
います。
ワクチン接種ができる場所
　●ワクチン接種のできる市内医療機関
　●特設会場：市役所防災研修棟（市役所安来庁
　　　　　　　舎となり）
予約方法
　●市内医療機関で受ける場合
　　クーポン券と一緒に送付した「新型コロナワ
　　クチン接種のできる市内医療機関」をご覧い
　　ただき、予約をしてください（市ホームペー
　　ジでも確認ができます）。
　●特設会場で受ける場合
　・インターネット（右のＱＲコード）
　　24時間受け付けています。
　・電話（コールセンター☎0570-025-675）
　　月曜日～金曜日の9時～17時（祝日を除く）
　予約をするにはクーポン券に記載の券番号が必
要です。あらかじめご用意ください。
　詳しくは、市ホームページ（下のＱＲコード）
をご覧ください。

▶
間
隔
を
空
け
て
２
回
の
接
種
が
必
要

で
す
。
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　安来市産の木材（市産木材）の利用を促進
するため、令和３年度から、市産木材を使用
した住宅等の工事について最大30万円の補助
金を交付します。
補助対象者
　住宅等を新築、増改築、修繕またはリフォー
ムする人で、次の全てに該当する人
　①市内に住所を持つ人（住宅の新築や取得
　　に伴って市内に移住する予定の人を含み
　　ます）
　②市税の滞納がない人（同一世帯の人全員）
補助の対象となる住宅
　①�申請する人が居住するための住宅および
住宅付属建物（本人または家族の名義の
ものに限ります）

　②住宅の工事に１㎥以上の市産木材を使用
　　するもの
　③令和３年４月１日以降に着工したもの
　※「住宅付属建物」とは、住宅と同一敷地
　　内にあって、住宅と別棟の倉庫、車庫、
　　便所などを指します。

　※補助の対象となる市産木材は、島根県木
　　材協会安来支部会員の納材業者または製
　　材業者から納入されたものに限ります。
補助金額等
　補助金の額…住宅の工事に使用する市産木
　　材１㎥当たり３万円
　限度額…１戸当たり30万円
　※市産木材の使用量に小数点以下の端数が
　　あるときは、小数点以下第２位を切り捨
　　て、第１位まで算定します。

　アフターコロナに対応した新規事業に参入
する事業者に対し、その取り組みにかかる設
備投資費用や広告宣伝費などの経費の一部を
補助します。
補助対象者
　市内に本社か主たる事業所をもつ中小企業
者および個人事業主等
申請受付期間
　12月28日㈫まで※予算の限りで受付終了

補助対象事業
　①チャレンジ応援タイプ
　　新規に取り組む事業の対象経費に対して、
　　補助率 4/5、下限 10 万円から上限額 100
　　万円を補助。
　②国・県助成応援タイプ
　　国の事業再構築補助金または島根県新型
　　コロナウイルス対応経営改善支援事業補
　　助金の交付確定を受けた事業の対象経費
　　に対して、補助率 1/6、上限 100 万円を
　　補助。

住宅の新築・リフォームに
安来市産の木材を使いませんか？
　　　　～市産木材利用促進補助金～

中小企業者の
チャレンジを応援します
～中小企業者等チャレンジ応援事業費補助金～

問い合わせ
　やすぎ暮らし推進課　☎２３-３１０４

問い合わせ
　農林振興課林業振興係
　☎２３-３３３８

▲木造住宅（イメージ写真）。
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生活を支える保険制度。
更新や切り替えの手続きは
お済みですか。

国民健康保険、後期高齢者医療に
加入している人

国民健康保険のこと
　電話 23-3084
　　　 23-3087

後期高齢者医療のこと
　電話 23-3085
　　　 23-3120

【国民健康保険（国保）に加入している人】
　新しい保険証（緑色）は、７月中に、加入者
全員分を一括して世帯主宛に特定記録郵便で郵
送します。
　国保とは別の健康保険に加入した人は、国保
の保険証は使えません。新しい保険証と国保の

新しい保険証をご確認ください
保険証をお持ちの上、必ず国保の資格喪失の届
け出をしてください。

【後期高齢者医療に加入している人】
　75 歳以上の人（65 歳以上で広域連合が障が
い認定した人を含む）が対象です。新しい保険
証（紫色）は、７月中に個人宛に特定記録郵便
で郵送します。

後期高齢者医療保険料額を通知します

　令和３年度の後期高齢者医療保険料額を前年
中（令和２年中）の所得に基づいて決定しまし

た。この保険料額をお知らせする通知書を７月
中に加入している皆さんにお送りします。
　保険料の徴収方法・開始時期は、この通知書
に掲載していますのでご確認ください。

問い合わせ
保険年金課

か
け
間
違
え
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

　高額な医療費がかかる場合に、医療機関窓口
での支払い額を軽減する「限度額適用認定証」
「限度額適用 ･ 標準負担額減額認定証」の有効
期限は７月末です。ご加入の医療保険によって
手続きが異なりますのでご注意ください。

【国民健康保険に加入している人】
　引き続き認定証を必要とする人は、８月末ま
でに更新申請を行ってください。
　現在、認定証の交付を受けている人には、個
別に手続きの案内を送付していますので、ご確

更新手続きが必要な場合があります 認ください。
【後期高齢者医療に加入している人】
　現在、認定証の交付を受けている人は、７月
中に新しい認定証を郵送します。
●注意事項　所得未申告世帯の人、所得区分の
変更により交付対象外となる人を除きます。

　入院など、高額な医療費がかかることが分
かっている場合は、事前に申請して「限度額適
用認定証」等の交付を受けられます。所得に応
じた限度額分までの支払いで済みます。

認定証は事前に受け取れます
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　福祉医療証は毎年、資格更新の手続きが必要で
す（更新日 10 月１日）。
　現在、福祉医療証を持っている人には、７月中
に申請書を送付します。提出いただいた更新申請
書（必要書類などを添付したもの）に基づいて資
格を判定し、該当の人に医療証を送付します。ま
た、前回の所得判定で非該当となった人でも、所
得の変化によって、令和３年度は該当となる場合
があります。詳しくは、問い合わせください。
　なお、福祉医療制度は、申請月からの適用とな
り、さかのぼっての適用はできません。早めの手
続きをお願いします。
●申請締め切り　８月 31 日㈫
●受付場所　保険年金課（安来庁舎１階）・広瀬
　地域センター・伯太地域センター
●申請に必要なもの　右記の表をご覧ください

対象者
（所得制限あり）

必要なもの

重度の障がいが
ある人

申請書、健康保険証、はんこ、
お持ちの手帳（身体障害者手
帳、療育手帳、精神障害者保
健福祉手帳）
※ 20歳以上の人は、上記のほ

か、令和２年中の障害年金・
恩給等の非課税年金受給額
のわかるもの

ひとり親家庭の人  申請書、健康保険証、はんこ

手続きの前にご確認ください

 「
医
療
費
通
知
」
は
大
切
に

　
　
　
　
保
管
し
て
く
だ
さ
い

　
医
療
保
険
制
度
で
は
、
ご
家
庭

の
医
療
費
の
状
況
を
お
伝
え
す
る

た
め
、定
期
的
に
「
医
療
費
通
知
」

を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。
ど
の
医

療
機
関
に
ど
の
く
ら
い
医
療
費
が

か
か
っ
て
い
る
か
な
ど
、
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
こ
の
医
療
費
通
知
書

は
、
確
定
申
告
（
住
民
税
申
告
）

の
医
療
費
控
除
を
申
告
す
る
と
き

に
利
用
で
き
ま
す
。
申
告
書
に
医

後期高齢者医療制度の医療費通知は
年１回お届けします
受診月 発送月

令和２年11月～
令和３年10月

 令和４年１月中旬予定

※確定申告をするときに、令和３年 11 月・12 月の受
診分は、医療機関が発行する領収書に基づいて「医療
費控除の明細書」を作成してください。

国民健康保険制度の医療費通知は
年 4 回に分けてお届けします

受診月 発送月
令和３年１月～３月 令和３年７月予定
令和３年４月～６月 令和３年10月予定
令和３年７月～９月 令和３年12月予定
令和３年10月～12月 令和４年２月予定

問い合わせ　保険年金課　電話 23-3085

問い合わせ　保険年金課　電話 23-3084

●問い合わせ　保険年金課福祉医療担当
　　　　　　　電話 23-3087

療
費
通
知
を

添
付
す
る
こ

と
で
、
控
除

に
必
要
な
「
医

療
費
控
除
の
明

細
書
」
の
記
入

を
簡
略
化
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
申
告
時
ま
で
大
切
に
保
管

し
て
く
だ
さ
い
。

　
発
送
時
期
は
医
療
制
度
ご
と

に
異
な
り
ま
す
。

※所得や住民税課税状況は、世帯員全員を確認しま
す。そのため、令和３年１月１日現在、安来市に
住所がなかった人は、前住所地の「住民税課税証
明書」が必要です。

※所得制限について、詳しくは、問い合わせくだ
さい。

福祉医療費助成制度を福祉医療費助成制度を
利用している人利用している人

毎年の更新をお忘れなく毎年の更新をお忘れなく
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ゴーヤとゆで豚・キュウリ
の酢みそあえ 塩分

0.4g
105
Kcal※１人分あたり

酢みその風味がゴーヤの苦みをやわらげて、 食

べやすい一品になります。

「食改さん」のちょっこしレシピ 食改さん ･･･ 食生活改善推進員さん

＝人権尊重社会の実現をめざして＝

ヘイトスピーチ、ヘイトスピーチ、
　　　　　許さない。　　　　　許さない。

シリーズ
人権を
考える㉘

問い合わせ
　人権施策推進課　☎ 23-3095

　「ヘイトスピーチ」という言葉を知っています
か？特定の民族や国籍の人々を排斥する差別的言
動のことです。もし、あなたが「○○人は出ていけ」
などと集団で、大声で、あるいはネットで長期間
言われ続けたらどんな気持ちになるでしょう。
　暴力や憎しみをあおるヘイトスピーチのデモ
は、平成26年頃には全国で年間1000件を超えま
した。このことは、マスメディアやインターネッ
トなどで大きく報道され、社会的関心が高まりま
した。このため、今から５年前の平成28年「ヘ
イトスピーチ解消法」が施行されました。
　現在、ヘイトスピーチのデモは激減しましたが、
ネット上での陰湿な書き込みなどが後を絶たない
現状があります。
　人としての尊厳を傷つけたり、差別意識を生じ
させたりする行為は、許されるものではありませ

【作り方】
①　ゴーヤは縦半分に切り、ワタを取り除き、薄切りにす
　る。キュウリも縦半分に切り、薄切りにする。
②　ゴーヤは塩少々を加えた熱湯で30秒くらい茹でたあ
　と、冷水にとって水気をふきとっておく。
③　豚肉は熱湯に塩少々と酒をいれて弱火で茹で、色が変
　わったらザルにあげ、あら熱をとったあと、５㎜幅くら
　いに切っておく。
④　ボウルに②、③とキュウリを入れて酢みそであえる。

（材料）　　　　（４人分）
ゴーヤ� �����������１本
豚もも肉薄切り� ����150g
キュウリ�����������１本
酢みそ� ���大さじ１と 1/2

　今月は広瀬支部の皆さん

※酢みそは砂糖と酢を各大
さじ３ずつを合わせて混
ぜたものに、みそ大さじ
５を加えてレンジで 1分
加熱する。

ゴーヤの苦み成分は「モ
モルデシン」という成分
で、胃腸の粘膜を保護し
たり食欲を増進したりす
る効果があります。

ん。民族や国籍などの違いを認め、お互いの人権
を尊重し合う社会を共に築きましょう。

◀同法施行５
年を機に、リ
ニューアルさ
れたポスター
（総務省）。
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五
味
太
郎
ワ
ー
ル
ド

開
催
中
（
９
月
６
日
ま
で
）

　

安
来
市
加
納
美
術
館
で
は
、
五
味

太
郎
作
品
展
「
絵
本
の
時
間
３
」
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
五
味
太
郎
さ
ん

は
日
本
を
代
表
す
る
絵
本
作
家
の
ひ

と
り
。
子
ど
も
の
目
線
に
寄
り
添
っ

た
作
品
を
数
多
く
出
版
し
て
い
ま

す
。
読
ん
だ
こ
と
の
あ
る
人
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

こ
の
展
覧
会
で
は
『
ま
ど
か
ら
お

く
り
も
の
』
ほ
か
７
冊
の
絵
本
の
絵

本
原
画
と
、
各
国
で
出
版
さ
れ
た
五

味
さ
ん
の
絵
本
を
中
心
に
展
示
し
て

い
ま
す
。

　

幼
い
子
ど
も
さ
ん
か
ら
大
人
ま
で

楽
し
め
る
展
覧
会
で
す
。
夏
休
み

中
、
お
子
さ
ん
を
連
れ
て
、
ぜ
ひ
お

出
か
け
く
だ
さ
い
。

●
教
科
書
収
載
記
念
企
画
展　

　
「
莞か

ん
ら
い蕾
の
想
い　

次
世
代
に
」

　

加
納
莞
蕾
の

足
跡
を
、
絵
画

作
品
と
資
料
で

展
示
し
ま
す
。

教
科
書
の
実
物

も
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

●
同
時
開
催

加
納
溥
基
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展

「
茶
碗
の
魅
力
」

　

匠
が
精
魂
込
め

て
つ
く
っ
た
抹
茶

茶
碗
の
数
々
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

■
莞
蕾
忌
■

　

８
月
15
日
㈰
は
加
納
莞
蕾
の
命
日

で
す
。
平
和
に
つ
い
て
考
え
る
日

に
、
美
術
館
に
お
出
か
け
く
だ
さ

い
。
当
日
は
入
館
料
無
料
で
す
。

▶
五
味
太
郎
「
ま
ど
か
ら
お
く
り
も
の
」

よ
り
。

　

詳
し
く
は
当
館
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
下

の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

安
来
市
加
納
美
術
館
だ
よ
り

　
☎
36
Ｉ
０
８
８
０

令和４年度採用予定

募集職種 採用予定人数 受験資格
一般事務職 ４名程度 平成４年４月２日から平成 16年４月１日までに生まれた人

保健師 １名程度 ▽平成４年４月２日以降に生まれた人　▽保健師免許を有する人（令和３年度取得
予定者を含む）

土木技師 ２名程度 昭和 62年４月２日から平成 16年４月１日までに生まれた人

建築技師 ２名程度
▽昭和 62年４月２日以降に生まれた人　▽１級または２級建築士の資格を
有する人（令和３年度取得予定者を含む）

幼稚園教諭
・保育士

２名程度
▽平成４年４月２日以降に生まれた人　▽幼稚園教諭免許状かつ保育士資格
を有する人（令和３年度取得予定者を含む）

消防士 １名程度

▽平成８年４月２日から平成 16年４月１日までに生まれた人　▽心身とも
健康で消防職務の遂行に必要な体力を有する人　▽両眼視力（含矯正視力）
が 0.8 以上で聴力が正常であること　▽採用後は安来市内に居住すること　
※詳しくは要項をご確認ください。　

第１次試験日・場所第１次試験日・場所　　
　令和３年９月19日㈰
　市役所安来庁舎
受付期間（平日のみ）受付期間（平日のみ）
　～令和３年８月18日㈬
受付時間受付時間　　
　8時30分～ 17時15分
※郵送の場合は８月18日必着
※２次試験の日時は１次試験
合格者に通知

令和３年度（第 2回）安来市職員採用試験
受験手続
　採用試験募集要項に基づき、試験申込書を人事課に提出してくだ
さい。募集要項等は人事課で配布します。郵送での請求や市ホーム
ページからダウンロードをすることもできます。
申込書・要項等の請求先
　安来市総務部人事課　〒692-8686　安来市安来町878番地 2

▶
加
納
莞
蕾

「
母
子
像
」。

▲楠
くすべ  やいち

部弥一「色
絵白梅茶碗」。
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健康の窓 早期治療につなげるために早期治療につなげるために

コロナ禍でも受診をコロナ禍でも受診を
特定健診とがん検診特定健診とがん検診
■問い合わせ　いきいき健康課　☎ 23-3220

Ｑ

Ｑ

Ａ

Ａ

　令和２年度の安来市国民健康保険被保険者対象の特定健康診査（以下、特定
健診）の受診率は、令和元年度と比べて高くなりました。しかし、がん検診では、
新型コロナウイルス感染症の影響により、検診の実施方法の変更や受診定員の
減少があったため、令和元年度と比べてほとんどの検診（肺がん検診、胃がん
検診、大腸がん検診、乳がん検診）で受診率が低下しました。
　「自覚症状が現れにくい」そんな病気は少なくありません。だからこそ、定期
的な健康診断とがん検診で健康状態をしっかりチェックすることが大切です。

健康診断やがん検診は何のために受けるの？ 健康診断やがん検診は何のために受けるの？ 

健康状態に不安がない人は受けなくても良いの？ 健康状態に不安がない人は受けなくても良いの？ 

病気や基礎疾患を早期に発見し、治療するためです病気や基礎疾患を早期に発見し、治療するためです

早期の段階で無症状の病気は多いので受診が必要です早期の段階で無症状の病気は多いので受診が必要です

　新型コロナウイルス感染症への感染を恐れて健康診断やがん検診の受診
を控えている人もいるかもしれません。しかし、同感染症は、糖尿病や高
血圧症などの基礎疾患のある人が重症化しやすいといわれています。
　健康診断やがん検診は、病気や基礎疾患を早期に発見し、治療するため
に必要なものであり、「不要不急」なものではありません。受診しないことで、
がんや心疾患、脳血管疾患など命にかかわる他の病気の発見が遅れてしま
い、最適な治療が受けられなくなる可能性があります。
　基礎疾患のある人や高齢者など、受診による感染リスクが心配な人は、
まず、かかりつけ医や受診する医療機関にご相談ください。

　2人に 1人はかかるといわれている「がん」。早期がんでは無症状である
ことがほとんどです。島根県で平成 19年から平成 27年にがんと診断また
は治療された患者さんは、「がん検診・健康診断・人間ドック」で早期がん
を見つけるケースが多かったと報告されています。
　がんを早期に発見できれば、それだけ治る可能性が高く、治療も軽くす
むことが多いため、身体的な負担を抑えることができます。早期の段階で
見つけられるように、定期的にがん検診を受けましょう。

▲早期治療は、経済的な負担を
抑えることもできます。

▲定期的に受けましょう。
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New Books Introduction

著者
 瀧森古都

著者
 森千秋

著者
 荒木健太郎

著者
 深井せつ子

著者
 吉玉サキ

発行所
 SB クリエイティブ

発行所
 河出書房新社

発行所
 ＢＬ出版

作
 みやけゆま

発行所
 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

発行所
 株式会社エクスナレッジ

発行所
 交通新聞社

　５歳で母親に捨てられ養護
施設で育った青年・カッピー
は、漢字の読み書きも計算も
できません。ただそのピュア
な心で、見返りを求めない無
限の愛を人々に与えてくれる、
心温まる物語です。（田）

　「足に合った靴がなかなか見
つからない」と思われる方、
自分の足が喜ぶ「靴選び」の
参考にしてみてください。靴
の正しい選び方から、履き方、
歩き方までアドバイスしてく
れる一冊です。（中）

　地図を見ても、グーグルマッ
プを使っても迷子になる著者が、
専門家の力を借りて方向音痴克
服を目指します。方向音痴の人
は「あるある！」、そうでない人は

「なんでそうなるの？」と言いな
がら読んでみてください。（川）

　からだの黒い＂てんてん＂が
自慢のチーター。ある日その＂
てんてん＂がくしゃみと一緒に
飛び出して、いろんな動物に
くっついた！新人作家のユーモ
ラスなデビュー作です。（根）

　ＮＨＫ連続テレビ小説「お
かえりモネ」を見て、天気に
興味を持った人も多いのでは
ないでしょうか。本著は、雲
の専門家が書いた天気ガイド
本。日常のちょっとした疑問
に答えてくれる一冊です。（須）

　物語に登場する家や住まい
を 想 像 し た こ と が あ り ま す
か？「ニルスのふしぎな旅」、

「ハイジ」などの童話、昔話、
ファンタジー作品が建物や家
具に注目して紹介されていま
す。（音）

悲しみの夜にカピバラが
教えてくれた大切なこと

「人生がキラめく靴選び」
ストレスなく歩ける！スタイルも整う ‼

方向音痴って、なおるんですか？

チーターじまんのてんてんは

空のふしぎがすべてわかる！
　  すごすぎる天気の図鑑

児童文学の中の家

新刊図書紹介図書館司書が選んだ注目の新刊を紹介します。

●プリンス� 真山仁
●本心� 平野啓一郎
●薔薇のなかの蛇� 恩田陸
●深堀り！中学数学� 坂間千秋
●カイトとルソンの海� 土屋千鶴
●生まれたよ！山陰柴犬� 豊哲也

●老いること暮らすこと（大活字）
� 平岩弓枝
●読めそうでギリギリ読めない漢字
� 河出書房新社
●ゼリー・プリン・ババロア・ムース
� 福岡直子
●そらまめくんのまいにちはたからもの
� なかやみわ

その他　新刊図書 NEW 【問い合わせ】
やすぎ図書館……℡ 22-2574
ひろせ図書室……℡ 32-4455
はくた図書室……℡ 37-0050

その他の新着図書情報はその他の新着図書情報は

安来　図書館情報　検索
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たたうんうん

とぴっくとぴっくすす
まちの話題や出来事を紹介しますまちの話題や出来事を紹介します

　市と有限会社日本海商事安来営業所は、６月22
日に災害時の支援に関する協定を締結しました。昨
年11月、安来市吉佐町に山陰エリアの物流拠点を
整備した同社。この協定により、災害時には避難場
所や飲料水などの提供、緊急物資輸送や物資集配拠
点の運営等の協力を受けることが可能となります。
　同社の阿部洋

ひ ろ し

史取締役副社長は「今後も安来市と
ともに、地域防災力の強化に取り組んでいきます」
と話していました。

地域防災力の強化に貢献

　安来、 松江、 出雲、 米子、 境港市の５市で
構成する中海 ・ 宍道湖 ・ 大山圏域市長会。 圏
域の振興や発展のため、 連携して取り組むことを
目的に平成24年に設立されました。
　６月５日に新しい顔ぶれでの初会合を開催。
今年度で設立から 10 年の節目を迎えるのを機
に、 新たな「圏域振興ビジョン」 の改訂に向け
協議していくことを確認しました。

　普段は見られないアルテピアの舞台裏を見学する

「アルテピア バックステージツアー2021」。参加者は

施設の見学に加えて、実際に音響や照明器機などの

操作を体験しました。� 　　　6月26日：アルテピア 

今月の一枚

圏域市長会設立10年 圏域市長会設立10年 市長日記市長日記

楽しみながらＩＴ技術を体験
　ＩＴを体験しその面白さや楽しさを知ってもらお
うと、６月13日に「第１回情報科学高校で遊ぼう
学ぼう講座」が同校で行われました。
　この日は、画像加工講座とプログラミング講座が
開催され、このうち、小学生を対象としたプログラ
ミング講座では、簡単なプログラムを作りペッパー

（人型ロボット）を操作。参加した子どもたちは、
指示したとおりにペッパーを動かしたり、しゃべる
声の高さや速さを変えたりして、自分の考えや思い
を伝えていました。自分が作りたいものを作り出せ
た喜びを感じられる貴重な体験となっていました。

◀
圏
域
市
長
会
の
会
長
を
務
め
る

田
中
市
長
（
中
央
）
と
各
市
長
。

▶
協
定
を
締
結
し
た
阿
部
取
締
役
副
社
長

（
右
）
と
田
中
市
長
（
左
）。

▶
プ
ロ
グ
ラ
ム
し
た
ペ
ッ
パ
ー
を
見
守

る
参
加
者
と
サ
ポ
ー
ト
役
の
高
校
生
。
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夫婦揃って、 安来節踊り師範

おいしく育て、 市特産ドジョウ

　温泉旅館竹葉を営む小幡浩三代表と美香女
お か み

将がこ
のほど、夫婦揃って安来節の踊りの部門で師範に昇
格。６月16日には、同旅館で地元の人や関係者な
ど17人が集まりお披露目会が行われました。
　美香女将と踊りとの出会いは、一宇川勤名人から

「名物女将にならんかね？」と踊りに誘われたのが
きっかけ。夫婦で同名人の指導のもと練習を重ね、
13年かけて師範に昇格しました。
　美香女将は「師範になると道場を持つことができ
ます。今後オンライン道場を開き、後継者を育成し
ていきたい」と新たな取り組みを話していました。

　やすぎどじょう生産組合が６月９日・10日に、
ふ化をさせたドジョウの稚魚を生産者へ引き渡しま
した。昨年度は新型コロナウイルスの影響で、県内
外の飲食店などへの出荷が進まなかったことから、
生産量は約2.4トンにとどまっていました。今年度
はコロナの終息を見越して、生産目標を３トンに設
定。８月のお盆
明けから本格的
に出荷する予定
です。
　渡邊健次組合
長は「やすぎど
じょうは、骨が
柔らかく食べや
すいのが特徴。
コロナが終息し
て多くの人に味
わってもらいた
い」と話してい
ました。

　生活習慣病予防など健康づくりをしようと、６月
19日に赤江地区健康会議が主催する「第32回あか
えふれあいウオーキング大会」が開催されました。
　参加者は赤江交流センターを発着として、地区内
を周回する約６キロのコースを歩き、汗を流しまし
た。途中、風車のあるなかうみ農村公園近くの中海
護岸で休憩をとりながら、出雲河川事務所中海出張
所の北川所長から出張所の事業内容や中海の特徴な
どの説明を聞きました。
　参加した柏木巌

い わ お

さんは「蒸し暑かったが、風が出
てくると涼しく気持ち良かった」と話していました。

ウオーキングで健康増進

このマークの記事は、関連写真を「市公
式フェイスブック」で公開しています。

ホタルの里で環境学習
　地域にある自然の豊かさを知ろうと６月４日、吉
田交流センターで南小学校４年生の環境学習が行わ
れました。
　児童たちは、中尾美樹夫館長から川につながる森
林の仕組みや吉田川に生息するホタルについて学
習。事前に本で調べてきたことを発表したり、疑問
に思ったことを積極的に質問したりしていました。
　参加した山中陽

は る と

翔さんは「水がきれいな川にしか
いないホタル。これからもこの地域の自然を守って
いきたい」と話していました。

▲ドジョウの稚魚を配布用の袋に
移す組合員。

◀
参
加
し
た
児
童
９
人
は
、
吉
田
川

の
水
質
検
査
も
行
い
ま
し
た
。

◀
お
披
露
目
の
舞
台
で
、
ポ
ー
ズ
を
決

め
る
小
幡
夫
婦
。

▶
親
子
連
れ
な
ど
、
同
地
区
の
住
民
52

人
が
参
加
し
ま
し
た
。
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
等
の
休
日
・

夜
間
窓
口
を
開
設
し
ま
す

　

平
日
の
開
庁
日
で
な
く
て
も

カ
ー
ド
の
交
付
申
請
や
受
け
取

り
が
で
き
ま
す
。申
請
の
際
に
、

通
知
カ
ー
ド
と
官
公
庁
が
発
行

し
た
顔
写
真
付
き
本
人
確
認
書

類
を
お
持
ち
の
場
合
、
カ
ー
ド

を
郵
送
で
受
け
取
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。
な
お
、
写
真
は
窓
口

で
撮
影
し
ま
す
。

●
休
日
窓
口

日
時　

８
月
１
日
㈰
９
時
～
12

時●
夜
間
窓
口

　

℡
23-

３
１
０
０

ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
や
す
ぎ

デ
ー
の
ご
協
力
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

６
月
13
日
に
行
っ
た
市
内
一

斉
清
掃
は
、
約
１
０
０
団
体
、

２
４
０
５
人
の
皆
さ
ん
に
申
し

込
み
い
た
だ
き
、
合
計
９
２
０

kg
の
ご
み
を
回
収
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

一
人
一
人
の
行
動
が
地
域
の

環
境
美
化
に
つ
な
が
り
ま
す
。

今
後
も
清
掃
活
動
へ
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

環
境
政
策
課

　

℡
23-

３
１
０
０

七
夕
笹
飾
り
の
回
収
を

取
り
や
め
ま
す

　

例
年
、
８
月
７
日
に
実
施
し

て
い
る
七
夕
笹
飾
り
の
回
収

は
、
今
年
度
か
ら
安
来
会
場
と

伯
太
会
場
で
の
回
収
を
取
り
や

め
ま
す
。

　

家
庭
で
飾
ら
れ
た
笹
飾
り

は
、
笹
の
直
径
が
３
㎝
以
下
で

長
さ
30
㎝
以
下
で
あ
れ
ば
、
燃

や
す
ご
み
と
し
て
定
期
収
集
に

出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
長
さ
30
㎝
以
下
に
で

き
な
い
場
合
は
、「
高
尾
ク
リ
ー

行　

政

行　

政

日
時　

８
月
19
日
㈭
17
時
30
分

～
20
時

場
所　

市
役
所
安
来

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

市
民
課

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

市
民
課

　

℡
23-

３
０
９
２

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
清
掃
活
動

を
支
援
し
ま
す

　

市
で
は
、
自
治
会
や
会
社
な

ど
の
団
体
で
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
清
掃
活
動
を
随
時
、
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
事
前
に
届
け
出

を
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
ご

み
袋
の
提
供
と
ご
み
の
回
収
を

行
い
ま
す
。

申
請
期
間　

随
時

実
施
場
所　

市
内
の
公
共
場
所

回
収
す
る
も
の　

収
集
袋
に
入

る
燃
や
す
ご
み
、
そ
の
他
の
ご

み回
収
し
な
い
も
の　

収
集
袋
に

入
ら
な
い
も
の
（
家
電
製
品
、

タ
イ
ヤ
な
ど
の
粗
大
ご
み
）、

草
、
葦あ
し

、
木
、
土
砂
、
当
日
参

加
者
が
飲
食
し
た
ご
み

そ
の
他　

自
治
会
や
会
社
な
ど

の
団
体
が
対
象
で
す
。

　

事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。
実
施
日
の
７
日
前
ま
で
に

環
境
政
策
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

環
境
政
策
課

ン
セ
ン
タ
ー
」に
直
接
搬
入（
事

前
予
約
が
必
要
で
す
）
し
て
く

だ
さ
い
。
短
冊
は
全
て
外
し
て

燃
や
す
ご
み
の
日
に
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　

河
川
の
環
境
保
全
の
た
め
、

川
に
笹
飾
り
を
流
さ
な
い
よ
う

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

環
境
政
策
課

　

℡
23-

３
０
９
７

災
害
義
援
金
に
ご
協
力
・

ご
支
援
を
い
た
だ
き
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

市
で
は
、
令
和
３
年
４
月
に

松
江
市
で
発
生
し
た
大
規
模
火

災
の
被
災
者
を
支
援
す
る
た

め
、
４
月
７
日
か
ら
各
庁
舎
で

義
援
金
の
受
け
付
け
を
行
い
ま

し
た
。
５
月
31
日
で
受
け
付

け
を
終
了
し
、
皆
さ
ん
か
ら

58
万
７
３
５
１
円
の
義
援
金
を

お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し
た
。
義

援
金
は
松
江
市
を
通
じ
て
被
災

者
の
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。

　

ご
協
力
、
ご
支
援
を
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

総
務
課

　

℡
23-

３
０
１
６

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のた
め、安来地域（安来港、荒島地区、島田地区）、
広瀬地域での「盆の供養物の引き取り」を中
止します。
　供養物は分別して定期収集に出してくださ
い。 ● 地

● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

環境政策課　℡２３-３０９７

　８月13日（金）は、し尿汲み取り業務と受付
業務を休業します。盆前は混み合いますので、
早めに収集業者へ申し込みください。● 地

● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

環境政策課　℡２３-３１００

　　盆の供養物の
引き取りを中止します

盆のし尿汲み取り
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庁…庁舎
地…地域センター

健…安来市健康福祉センター
　　（広瀬保健センター）

申…申し込み先
問…問い合わせ

交…交流センター
伯…伯太保健センター

課
、
隠
岐
支
庁
県
土
整
備
局
、

各
県
土
整
備
事
務
所
、
各
事
業

所

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

島
根
県
土
木
部
都
市
計
画
課

景
観
グ
ル
ー
プ

　

℡
０
８
５
２-

22-

６
１
４
３

放
送
大
学
10
月
生
募
集

　

放
送
大
学
は
、
令
和
３
年
10

月
入
学
生
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

特
徴　

▽
10
代
か
ら
90
代
の
幅

広
い
世
代
、
約
９
万
人
の
学
生

が
、
大
学
を
卒
業
し
た
い
、
学

び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
目
的
で
学
ん
で
い
ま

す
。　

▽
テ
レ
ビ
に
よ
る
授
業

だ
け
で
な
く
、
そ
の
授
業
を
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
好
き
な
と
き

に
受
講
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。　

▽
心
理
学
・
福
祉
・
経

済
・
歴
史
・
文
学
・
情
報
・
自

然
科
学
な
ど
、
約
３
０
０
の
幅

広
い
授
業
科
目
が
あ
り
ま
す
。

１
科
目
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
す
。　

▽
資
料
を
無
料
で
差

し
上
げ
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に

放
送
大
学
島
根
学
習
セ
ン
タ
ー

ま
で
ご
請
求
く
だ
さ
い
。
放
送

大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

出
願
期
間　

▽
第
１
回
…
８
月

31
日
㈫
ま
で　

▽
第
２
回
…
９

月
14
日
㈫
ま
で

●
入
学
説
明
会
・
相
談
会
（
松

江
会
場
）

日
時 　

８
月
１
日
㈰
・
９
月

５
日
㈰　

各
日
10
時
～
と
14
時

～
の
２
回

場
所　

放
送
大
学
島
根
学
習
セ

ン
タ
ー

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

島
根
学
習
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
８
５
２-

28-

５
５
０
０

市の土地と建物を公売します

建物
所在 種類 構造 延べ床面積 建築年月

安来市安来町
字獺谷719番4

旧共同
住宅

鉄骨造亜
鉛メッキ

鋼板葺
２階建て

205.36㎡ 昭和
55年７月

土地
所在 地目 地積

安来市安来町字獺谷719番4 宅地 286.36 ㎡

安来市安来町字獺谷719番10 宅地 48.07 ㎡

最低売却価格
　8,327,307円
申込方法
　申込書を管財課までお持ちいただくか郵送してください。
申込締切日時
　８月19日（木）11 時
入札日・場所
　８月26日（木）10時・市役所安来

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

201会議室

　詳しくは、市ホー
ムページをご覧いた
だくか、管財課まで
問い合わせください。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

管財課
　℡２３-３０３０

　次の土地と建物を一般競争入札により売却します。

▶市ＨＰは
　こちら。

 

島
根
県
・
松
江
市
屋
外

広
告
物
講
習
会

　

屋
外
広
告
物
の
表
示
や
屋
外

広
告
物
を
掲
出
す
る
物
件
の
設

置
に
関
し
必
要
な
知
識
を
習
得

す
る
た
め
の
講
習
会
で
す
。

　

な
お
、
屋
外
広
告
業
を
営
む

人
は
、
営
業
所
ご
と
に
屋
外
広

告
物
講
習
会
の
修
了
者
等
一
定

の
知
識
・
資
格
の
あ
る
者
を
配

置
す
る
こ
と
が
必
要
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

日
時　

▽
９
月
２
日
㈭
10
時
～

16
時
30
分　

▽
９
月
３
日
㈮
９

時
～
11
時
50
分

場
所　

松
江
市
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
（
ス
テ
ィ
ッ
ク
）
５
階　

交
流
ホ
ー
ル
（
松
江
市
白
瀉
本

町
）

申
込
締
切　

８
月
６
日
㈮
（
当

日
消
印
有
効
）

内
容　

屋
外
広
告
物
の
法
令
、

表
示
の
方
法
お
よ
び
施
工
に
関

す
る
事
項

受
講
手
数
料　

４
０
１
０
円

（
テ
キ
ス
ト
代
は
別
途
）

　

詳
し
く
は
、
島
根
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

島
根
県
土
木
部
都
市
計
画
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「
憩
い
の
家
」
が

再
オ
ー
プ
ン
し
て
い
ま
す

　

広
瀬
温
泉
を
利
用
し
た
入
浴

施
設
「
広
瀬
温
泉
月
山
の
湯
憩

い
の
家
」
は
、
７
月
か
ら
営
業

を
再
開
し
て
い
ま
す
。

営
業
時
間　

13
時
～
20
時
（
定

休
日
は
毎
週
水
曜
日
）

入
浴
料
金　

▽
大
人
…
４
１
０

円　

▽
中
学
生
以
下
…
２
６
０

円
　

源
泉
か
け
流
し
の
贅
沢
な
湯

に
浸
か
り
、
日
頃
の
疲
れ
を
癒

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

広
瀬
温
泉
月
山
の
湯　

憩
い

の
家　

℡
32-

２
８
０
０

第
29
回「
し
ま
ね
景
観
賞
」

募
集

　

島
根
県
で
は
、
魅
力
あ
る
島

根
の
景
観
づ
く
り
に
貢
献
し
て

い
る
建
造
物
な
ど
を
各
部
門
ご

と
に
募
集
し
ま
す
。

募
集
部
門　

▽
ま
ち
・
み
ど
り
・

活
動
部
門　

▽
土
木
施
設
部
門

▽
公
共
建
築
物
部
門　

▽
民
間

建
築
物
部
門　

▽
屋
外
広
告

物
・
そ
の
他
部
門

応
募
資
格　

自
薦
・
他
薦
を
問

わ
ず
ど
な
た
で
も
応
募
で
き
ま

す
。

応
募
期
間　

８
月
31
日
㈫

応
募
方
法　

応
募
用
紙
（
市
建

築
住
宅
課
に
あ
り
ま
す
）
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
資
料
を

添
え
て
島
根
県
都
市
計
画
課
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
島
根
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
応
募
で

き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
島
根
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

島
根
県
土
木
部
都
市
計
画
課

　

℡
０
８
５
２-

22-

６
７
７
３

海
水
浴
を
安
全
に
楽
し
む

た
め
の
７
つ
の
約
束

　

海
水
浴
中
に
事
故
に
遭
わ
な

い
た
め
に
次
の
こ
と
を
守
り
ま

し
ょ
う
。

▽
１
人
で
泳
ぎ
に
行
か
な
い　

▽
子
ど
も
だ
け
で
海
に
行
か
な

い　

▽
天
気
が
悪
い
と
き
、
海

が
荒
れ
て
い
る
と
き
は
海
に
入

ら
な
い　

▽
波
打
ち
際
で
も
足

を
取
ら
れ
る
危
険
が
あ
る
の
で

注
意
す
る　

▽
海
水
浴
場
で
は

な
い
所
で
泳
が
な
い　

▽
疲
れ

て
い
る
と
き
は
、
無
理
せ
ず
休

憩
す
る　

▽
沖
に
流
さ
れ
な
い

よ
う
に
注
意
す
る

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

境
海
上
保
安
部
交
通
課

　

℡
０
８
５
９-

42-

２
５
３
４

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届

の
提
出
を
お
忘
れ
な
く

　

現
在
、
児
童
扶
養
手
当
を
受

け
て
い
る
人
は
、
毎
年
８
月
中

に
現
況
届
の
提
出
が
必
要
で

す
。

　

現
況
届
と
は
、
児
童
の
養
育

状
況
な
ど
を
確
認
し
、
引
き
続

き
受
給
資
格
が
あ
る
か
ど
う
か

を
審
査
す
る
た
め
の
も
の
で

す
。
こ
の
届
が
提
出
さ
れ
な
い

場
合
、
今
後
の
手
当
が
受
け
ら

れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
必
ず
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

該
当
者
に
は
、
７
月
末
に
必

要
書
類
を
お
送
り
し
ま
す
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

福
祉
課

　

℡
23-

３
２
１
１

就
業
相
談
会

（
移
動
ナ
ー
ス
バ
ン
ク
）

　

看
護
職
の
求
人
・
求
職
相
談
、

看
護
情
報
の
提
供
な
ど
を
行
い

ま
す
。
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

日
時　

８
月
18
日
㈬
14
時
～
15

時
30
分

場
所　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
松
江

（
松
江
市
向
島
町
）

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

島
根
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
８
５
２
‐
27-

８
５
１
０

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

選挙管理委員会事務局
　℡２３-３１３５

　第16 投票区の投票所となっている「広瀬中央交流
センター」は、今年執行予定の下記の選挙については、
投票所を「広瀬中央交流センター」から「安来市役所
広瀬庁舎」に変更します。
　広瀬中央交流センターは、新型コロナウイルスワク
チンの接種会場として使用される予定となっているた
めです。
　選挙当日は、お間違えのないようにお越しください。
● 10月21日任期満了　衆議院議員総選挙（執行日未定）
● 10月24日執行予定　安来市議会議員一般選挙

投票所が変わります

ウォーター
セーフティ
ガイド
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庁…庁舎
地…地域センター

健…安来市健康福祉センター
　　（広瀬保健センター）

申…申し込み先
問…問い合わせ

交…交流センター
伯…伯太保健センター

ま
め
ネ
ッ
ト
を

知
っ
て
い
ま
す
か

　

ま
め
ネ
ッ
ト
と
は
、『
ま
め

ネ
ッ
ト
カ
ー
ド
』
を
お
持
ち
の

皆
さ
ん
の
医
療
や
介
護
の
情
報

を
県
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
機
関
で

共
有
す
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
す
。

病
院
・
診
療
所
間
の
カ
ル
テ
情

報
の
共
有
や
主
に
訪
問
系
サ
ー

ビ
ス
を
提
供

す
る
事
業
所

間
で
の
情
報

共
有
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ

り
、
医
療
や

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

いきいき健康課
　℡２３-３２０７　FAX３２- ９２３０

介
護
の
サ
ー
ビ
ス
を
ス
ム
ー
ズ

に
受
け
る
こ
と
が
で
き
、
ご
本

人
や
ご
家
族
の
負
担
を
軽
減
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

次
の
よ
う
な
人
に
お
す
す
め
で

す・
複
数
の
医
療
機
関
を
受
診
し

て
い
る
人

・
持
病
、
ア
レ
ル
ギ
ー
を
お
持

ち
の
人

・
小
さ
な
お
子
さ
ん
や
高
齢
者

・
複
数
の
薬
の
処
方
を
受
け
て

い
る
人

・
在
宅
で
訪
問
系
サ
ー
ビ
ス
を

受
け
て
い
る
人

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
し
ま
ね
医
療
情

報
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
会

　

℡
０
８
５
３-

22-

８
０
５
８

（
第
２
回
）
自
衛
官
候
補
生

（
男
女
）
募
集
（
陸
上
・
海

上
・
航
空
自
衛
隊
）

　

採
用
と
同
時
に
陸
・
海
・
空

自
衛
官
候
補
生
に
任
命
さ
れ
ま

す
。

　

自
衛
官
候
補
生
と
し
て
３
カ

月
間
の
教
育
訓
練
を
修
了
し
た

後
、
２
等
陸
・
海
・
空
士
に
任

用
さ
れ
ま
す
。
任
用
期
間
は
、

陸
上
自
衛
官
は
１
年
９
カ
月
、

海
上
・
航
空
自
衛
官
は
２
年
９

カ
月
を
１
任
期
と
し
て
任
用
さ

れ
ま
す
が
、
引
続
き
勤
務
を
希

望
す
る
場
合
は
、
選
考
に
よ
り

２
年
を
任
期
と
し
て
継
続
任
用

さ
れ
ま
す
。

応
募
資
格　

日
本
国
籍
を
有
し
、

採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
18
歳

以
上
33
歳
未
満
の
者

試
験
種
目　

筆
記
試
験
（
国
語
、

数
学
、地
理
歴
史
、公
民
、作
文
）、

口
述
試
験
、
適
性
検
査
、
身
体

検
査
、
経
歴
評
定
（
多
様
な
経

歴
を
有
す
る
受
験
者
の
能
力
を

総
合
的
に
評
価
す
る
も
の
で
す
。

該
当
す
る
資
格
・
免
許
等
は
自

衛
隊
島
根
地
方
協
力
本
部
に
ご

確
認
く
だ
さ
い
）。

採
用
予
定
日　

採
用
予
定
通
知

書
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

応
募
期
間　

～
９
月
15
日
㈬

試
験
期
日　

▽
筆
記
試
験
・
適

性
検
査
…
９
月
17
日
㈮
～
19
日

㈰
の
う
ち
指
定
す
る
１
日　

▽

口
述
試
験
・
身
体
検
査
…
９
月

24
日
㈮
～
26
日
㈰
の
う
ち
指
定

す
る
１
日

試
験
会
場　

▽
筆
記
試
験
・
適

性
検
査
…
松
江
地
方
合
同
庁
舎
、

出
雲
市
内
、
浜
田
市
内　

▽
口

述
試
験
・
身
体
検
査
…
陸
上
自

衛
隊
出
雲
駐
屯
地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

自
衛
隊
島
根
地
方
協
力
本
部

 　

℡
０
８
５
２-

21-

０
０
１
５

　令和３年度の食生活改善推進員養成教室の
受講生を募集します。
　「養成教室」修了後は、地域活動を通して健
康的な食生活を普及・啓発するボランティア
活動を行います。
期日　９月17日㈮、24日㈮、10月１日㈮、
　８日㈮、15日㈮、22日㈮、29日㈮
時間　13時30分～16時（10月８日、15日、
　22日は10時～13時）
場所　

●
●
●
●
●
●
●

　安来市立病院となり（10月８日、
　15日、22日は安来中央

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

）
対象　市内在住で、受講後に食生活改善推進
　員として活動できる人
定員　10人程度
内容　講義、実技、調理実習
参�加費　テキスト代（初回）1,300円、調理実

習材料費（実習時）500円
申込方法　電話または FAX でいきいき健康課
　まで申し込みください。
申込締切　８月27日㈮
その他　日程は変更する場合があります。

健康づくりや食生活に関する正しい健康づくりや食生活に関する正しい

知識を伝える知識を伝える食生活改善推進員食生活改善推進員
になりませんか？になりませんか？

▲活動の一環として、広報やすぎの「ちょっこしレ
シピ」を担当しています。
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再
就
職
応
援
セ
ミ
ナ
ー

　

女
性
の
た
め
の
再
就
職
応
援

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
働

き
た
い
け
ど
ブ
ラ
ン
ク
が
あ
っ

て
何
か
ら
始
め
て
い
い
の
か
分

か
ら
な
い
、
子
育
て
中
で
就
職

し
た
い
が
一
歩
を
踏
み
出
せ
な

い
。
そ
ん
な
女
性
を
応
援
す
る

セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

内
容　

▽
自
分
を
伝
え
る
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
は　

▽

会
い
た
い
と
思
わ
せ
る
履
歴
書

と
は　

▽
Ｗ
ｅ
ｂ
面
接
対
策

日
時　

９
月
２
日
㈭
10
時
～
12

時場
所　

島
根
県
民
会
館�

３
０
７

会
議
室
（
松
江
市
殿
町
）

定
員　

15
人
程
度　

※
参
加
費
無
料
・
事
前
申
込
必

要講
師　

今
岡
文
香
（
国
家
資
格

キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
）

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

就
職
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

島
根
（
レ
デ
ィ
ー
ス
仕
事
セ
ン

タ
ー
松
江
）

　

℡
０
８
５
２-

61-

６
１
１
７

子
ど
も
た
ち
に
よ
る
〝
平

和
な
ま
ち
〟
絵
画
コ
ン
テ

ス
ト
２
０
２
１
作
品
募
集

　

安
来
市
が
加
盟
し
て
い
る
平

和
首
長
会
議
で
は
、
平
和
教

育
の
更
な
る
充
実
を
図
る
た

め
、
世
界
１
６
５
カ
国
・
地
域

の
８
０
０
０
を
超
え
る
加
盟
都

市
の
６
歳
以
上
15
歳
以
下
の
子

ど
も
た
ち
を
対
象
と
し
た
〝
平

和
な
ま
ち
〟
絵
画
コ
ン
テ
ス
ト

２
０
２
１
を
実
施
し
、
作
品
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　

作
品
の
応
募
は
、
安
来
市
を

通
じ
て
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

応
募
を
す
る
人
は
、
９
月
30
日

㈭
ま
で
に
総
務
課
ま
で
ご
提
出

く
だ
さ
い
。

　

コ
ン
テ
ス
ト
内
容
等
の
詳
細

は
、平
和
首
長
会
議
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

総
務
課

 　

℡
23-

３
０
１
７

危
険
物
取
扱
者
試
験

（
甲
種
・
乙
種
・
丙
種
）

試
験
日　

11
月
７
日
㈰

場
所　

松
江
市
ほ
か

受
付
期
間　

８
月
30
日
㈪
～
９

月
13
日
㈪
（
電
子
申
請
は
８
月

27
日
㈮
～
９
月
10
日
㈮
）

そ
の
他　

受
験
願
書
は
、
消
防

本
部
、
広
瀬
・
伯
太
各
分
署
、

比
田
分
駐
所
に
設
置
し
て
い
ま

す
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

一
般
財
団
法
人
消
防
試
験

研
究
セ
ン
タ
ー
島
根
県
支
部

対
象　

令
和
２
年
10
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
バ

ス
タ
オ
ル

●
１
歳
６
か
月
児
健
診

日
時
・
場
所　

８
月
19
日
㈭
９

時
～
10
時
30
分
、

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

対
象　

令
和
２
年
1
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
健

診
ア
ン
ケ
ー
ト

●
３
歳
児
健
診

日
時
・
場
所　

８
月
19
日
㈭
13

時
～
14
時
30
分
、

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

対
象　

平
成
30
年
３
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
健

診
ア
ン
ケ
ー
ト
、
当
日
朝
の
尿

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２

Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種

日
時　

８
月
18
日
㈬
13
時
15
分

～
14
時
15
分
（
受
付
時
間
）

場
所　

●
●
●
●
●
●
●

対
象　

令
和
３
年
２
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
予

防
接
種
予
診
票

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２

　

℡
０
８
５
２-

27-

５
８
１
９

乳
幼
児
健
診

※
時
間
は
受
付
時
間
で
す

●
４
か
月
児
健
診

日
時
・
場
所　

８
月
５
日
㈭
13

時
～
14
時
30
分
、

●
●
●
●
●
●
●

対
象　

令
和
３
年
３
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
健

診
ア
ン
ケ
ー
ト
、
バ
ス
タ
オ
ル

●
９
か
月
児
健
診

日
時
・
場
所　

８
月
30
日
㈪
13

時
～
14
時
30
分
、

●
●
●
●
●
●
●

保　

健

保　

健

　手話奉仕員養成講座受講生を募集しま
す。手話奉仕員とは、聴覚障がい者に対
し、手話で日常的なコミュニケーション
支援等を行う人のことです。
　講座では、簡単な日常会話を行うため
に必要な手話を習得し、将来、手話奉仕
員として活動していただける人の養成を
行います。興味のある人はぜひ受講して
ください。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

福祉課障がい者福祉係
　℡２３-３２１７

手話奉仕員になりませんか

日�程　９月６日（月）～令和４年12月の期
間の月曜日（全47回・月２～３回実施）

時間　13時30分～15時30分
場所　安来中央

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

定員　20人程度
受講料　無料（テキスト代（3300円税込）
　は受講者負担）
申込締切　８月20日（金）
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庁…庁舎
地…地域センター

健…安来市健康福祉センター
　　（広瀬保健センター）

申…申し込み先
問…問い合わせ

交…交流センター
伯…伯太保健センター

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室
を

開
催
し
ま
す

　

ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る
知
識

や
本
人
さ
ん
へ
の
対
応
の
工
夫

を
学
ぶ
「
家
族
教
室
」
を
開
催

し
ま
す
。
ご
家
族
の
不
安
や
焦

る
気
持
ち
を
和
ら
げ
る
こ
と
を

目
的
と
し
た
場
で
す
。
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

８
月
11
日
㈬
13
時
30
分

～
15
時
30
分
（
変
更
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
）

場
所　

島
根
県
松
江
合
同

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

２

階
講
堂
（
松
江
市
東
津
田
町
）

対
象　

ひ
き
こ
も
り
当
事
者

（
中
学
校
卒
業
後
の
人
）
の
い

る
家
族　

申
込
締
切　

８
月
４
日
㈬

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

島
根
県
立
心
と
体
の
相
談

セ
ン
タ
ー
相
談
判
定
課

　

℡
０
８
５
２-

32-

５
９
０
５

　
FAX
０
８
５
２-

32-

５
９
２
４

安
来
市
学
習
訓
練

セ
ン
タ
ー
主
催
の
教
室

　

い
ず
れ
も
同
セ
ン
タ
ー
を
会

場
に
開
催
し
ま
す
。

●
パ
ソ
コ
ン
な
ん
で
も
相
談
日

　

パ
ソ
コ
ン
の
使
い
方
を
自
由

に
何
度
で
も
教
え
て
も
ら
う
日

で
す
。
パ
ソ
コ
ン
の
不
具
合
・

修
理
は
対
応
し
て
い
ま
せ
ん
。

日
時　

８
月
10
日
㈫
・
23
日
㈪

10
時
～
12
時

受
講
料　

１
０
０
０
円

そ
の
他　

▽
パ
ソ
コ
ン
・
プ
リ

ン
タ
ー
・
デ
ジ
カ
メ
の
持
ち
込

み
可　

▽
申
込
不
要　

▽
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
は
当
セ
ン
タ
ー
の

パ
ソ
コ
ン
の
み
利
用
可　

▽
時

間
内
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

●
パ
ソ
コ
ン
個
人
指
導

　

分
か
ら
な
い
こ
と
が
マ
ン

ツ
ー
マ
ン
で
集
中
的
に
学
べ
、

自
分
の
ペ
ー
ス
で
進
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。（
１
回
２
時
間
）

受
講
料　

１
回
４
０
０
０
円

そ
の
他　

▽
受
講
日
時
は
事
前

に
ご
相
談
く
だ
さ
い　

▽
パ
ソ

コ
ン
、
デ
ジ
カ
メ
な
ど
持
ち
込

み
可

　

キ
ャ
ン
セ
ル
は
３
日
前
ま
で

に
お
願
い
し
ま
す
（
２
日
前
か

ら
は
受
講
料
が
発
生
し
ま
す
）。

●
パ
ソ
コ
ン
教
室
「
家
族
で
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
作
ろ
う
」

　

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
し
た
こ

と
の
な
い
人
が
対
象
で
す
。

　

令
和
２
年
度
か
ら
小
学
校
で

ス
タ
ー
ト
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン

グ
を
ご
家
族
も
一
緒
に
体
験
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

【
第
１
回
】

　

小
学
校
低
学
年
か
ら
参
加
可

能
で
す
。
ご
家
族
と
一
緒
に
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。
高
齢
者
の

頭
の
体
操
に
も
最
適
で
す
。
日

常
生
活
で
も
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

的
思
考
は
生
か
せ
ま
す

日
時　

８
月
６
日
㈮
９
時
30
分

～
11
時
30
分

定
員　

25
人

申
込
締
切　

８
月
４
日
㈬
12
時

受
講
料　

２
０
０
０
円
（
テ
キ

ス
ト
代
は
別
）

【
第
２
回
】

　

訓
練
セ
ン
タ
ー
備
え
付
け
の

パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
て
命
令
を
作

り
、
画
面
上
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

を
動
か
し
た
り
命
令
を
ロ
ボ
ッ

ト
に
送
っ
て
動
か
し
た
り
し
ま

す
。
複
数
の
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

ソ
フ
ト
を
体
験
し
て
、
続
き
は

ご
家
庭
で
も
ト
ラ
イ
で
き
ま

す
。
ロ
ボ
ッ
ト
掃
除
機
を
イ

メ
ー
ジ
し
た
動
き
を
プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
し
て
、
ト
ラ
イ
ア
ン
ド

エ
ラ
ー
を
体
感
で
き
ま
す
。

日
時　

８
月
20
日
㈮
９
時
30
分

～
11
時
30
分

定
員　

25
人

申
込
締
切　

８
月
18
日
㈬
12
時

受
講
料　

２
０
０
０
円
（
テ
キ

ス
ト
代
は
別
）

　

電
話
か
窓
口
で
申
込
み
く
だ

さ
い
。

●
パ
ワ
ー
ス
ト
ー
ン
手
作
り
小

物
教
室

　

人
気
の
パ
ワ
ー
ス
ト
ー
ン
で

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
小
物
を
作
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。
い
つ
も
気
軽
に

身
に
つ
け
ら
れ
癒
さ
れ
ま
す

よ
。
今
回
は
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
を

作
り
ま
す
。

日
時　

８
月
21
日
㈯
10
時
～
12

時定
員　

10
人

申
込
締
切　

８
月
12
日
㈭
12
時

受
講
料　

２
０
０
０
円
（
材
料

費
込
み
）

持
ち
物　

は
さ
み
、メ
ガ
ネ（
必

要
な
人
の
み
）

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

安
来
市
学
習
訓
練
セ
ン

タ
ー　

　

℡
23-

１
７
５
０

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

　市では、今年度中に広瀬庁舎・広
瀬中央交流センター利活用基本構想
を策定することとしています。
　そこで広瀬地域に必要な拠点施設
のあり方について、皆さんから意見
をいただく場として、市民ワーク
ショップを開催します。
　参加を希望する人は所定の申込用
紙で申し込みください。
開催日　第１回…８月29日（日）
　第２回…９月26日（日）（予定）
時間　13時30分～16時
対象　市内在住の15歳以上の人
募集人数　10人（応募多数の場合
　は抽選）
申込用紙設置場所・提出先
　市役所総合窓口（安来

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

）、広瀬

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

、
　伯太

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

申込締切　８月10日（火）● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

広瀬地域センター
　℡２３-３２００

　広瀬地域に関する
市民ワークショップを
　　　行います

募集
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子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

子
育
て
講
座
（
８
月
２
日

９
時
受
付
開
始
）

●
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
講
座

　

助
産
師
さ
ん
に
よ
る
ベ
ビ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ
の
講
座
で
す
。
赤

ち
ゃ
ん
に
や
さ
し
い
ベ
ビ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ
で
赤
ち
ゃ
ん
も
お

母
さ
ん
も
気
持
ち
よ
く
な
り
ま

し
ょ
う
。

日
時　

８
月
６
日
㈮
10
時
30
分

～
12
時

場
所　

●
●
●
●
●
●
●

運
動
指
導
室

対
象　

１
歳
未
満
の
お
子
さ
ん

と
そ
の
保
護
者

持
ち
物　

バ
ス
タ
オ
ル
１
枚
、

ハ
ン
ド
タ
オ
ル
１
枚

●
子
育
て
講
演
会
「
ス
マ
ホ
社

会
の
子
ど
も
の
未
来

～
ぼ
く　

マ
マ
の
ス
マ
ホ
に
な

り
た
い
～
」

　

現
代
の
子
ど
も
た
ち
は
乳
児

期
か
ら
メ
デ
ィ
ア
を
身
近
に
感

じ
て
い
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
な
ど
は
大
人
に
と
っ
て
な
く

て
は
な
ら
な
い
も
の
と
な
っ
て

き
て
い
ま
す
。
乳
幼
児
期
の
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
よ
る
影
響
や

子
育
て
で
の
上
手
な
利
用
の
仕

方
な
ど
を
お
話
し
ま
す
。

日
時　

８
月
27
日
㈮
10
時
30
～

12
時

場
所　

●
●
●
●
●
●
●

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
０
９

マ
タ
ニ
テ
ィ
教
室

は
つ
ら
つ
☆

マ
タ
ニ
テ
ィ
ル
ー
ム
♪

日
時　

８
月
１
日
㈰
９
時
30
分

～
11
時
30
分

場
所　

●
●
●
●
●
●
●

対
象　

お
お
む
ね
妊
娠
６
カ
月

以
降
の
妊
婦
と
そ
の
夫

内
容　

助
産
師
の
お
話
、
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
情
報
提
供

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
タ

オ
ル　

※
動
き
や
す
い
服
装
で

お
越
し
く
だ
さ
い

申
込
締
切　

７
月
28
日
㈬

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２

離
乳
食
教
室
（
要
申
込
）

日
時　

８
月
24
日
㈫　

▽
５
～
６
カ
月
児
…
９
時
45
分

～
10
時

▽
９
～
11
カ
月
児
…
13
時
30
分

～
13
時
45
分
（
受
付
時
間
）

場
所　

●
●
●
●
●
●
●

申
込
期
限　

８
月
20
日
㈮

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
冊

子
「
ご
は
ん
手
帳
」（
４
か
月

児
健
診
時
に
配
布
）

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２

心
の
健
康
相
談

　
　
（
無
料
・
要
申
込
）

　

精
神
科
医
師
、
保
健
師
が
心

の
病
気
や
悩
み
、
飲
酒
問
題
な

ど
の
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

日
時　

８
月
５
日
㈭
・
10
日
㈫
・

26
日
㈭
13
時
30
分
～
16
時

場
所　

松
江
保
健
所
（
松
江
市

東
津
田
町
）

そ
の
他　

前
日
ま
で
に
予
約
が

必
要
で
す

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

松
江
保
健
所

　

℡
０
８
５
２-

23-

１
３
１
６

・
福
祉
課　

　

℡
23-

３
２
１
６

栄
養
相
談

　
　
（
無
料
・
要
予
約
）

　

食
生
活
や
健
診
結
果
な
ど
、

管
理
栄
養
士
が
専
門
的
な
ア
ド

バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

　

ど
な
た
で
も
相
談
で
き
ま

す
。

日
時
・
場
所　

▽
８
月
10
日
㈫

９
時
30
分
～
16
時
、
安
来
中
央

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

　

▽
８
月
24
日
㈫
９
時
～
11

時
、

●
●
●
●
●
●
●

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

い
き
い
き
健
康
課

　

℡
23-

３
２
２
０

各
種
定
期
相
談
は

市
民
カ
レ
ン
ダ
ー
で

ご
確
認
く
だ
さ
い

　

相
談
は
無
料
で
す
。
相
談
時

間
・
問
い
合
わ
せ
先
は
、
次
の

と
お
り
で
す
。

行
政
相
談

▽
９
時
～
12
時

▽
総
務
省
島
根
行
政
監
視
行
政

相
談
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
８
５
２-

21-

３
６
３
０

生
活
相
談　

▽
９
時
～
16
時　

▽
社
会
福
祉
協
議
会

　

℡
23-

１
８
５
５

消
費
者
問
題
弁
護
士
相
談

▽
９
時
～
12
時　

▽
人
権
施
策
推
進
課

　

℡
23-

３
０
６
８　

し
ま
ね
東
部
若
者

サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

出
張
相
談
（
要
予
約
）

▽
14
時
～
16
時

▽
サ
ポ
ス
テ
松
江

　

℡
０
８
５
２-

33-

７
７
１
０

縁
結
び
相
談

「
は
ぴ
こ
交
流
サ
ロ
ン
」

▽
10
時
～
12
時

▽
や
す
ぎ
暮
ら
し
推
進
課

　

℡
23-

３
０
６
０

相　

談

相　

談

　８月３日は「司法書士の日」です。
これを記念し、島根県司法書士会では、
下記の通り無料電話相談を実施します。
　不動産の相続や売買など登記に関す
ることや成年後見に関することなど、
市民の皆さんのさまざまな相談をお受
けします。
日程　８月２日（月）～６日（金）
方法　県内の各司法書士事務所での電
　話相談

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

島根県司法書士会事務局
　℡０８５２-２４-１４０２

司法書士の日記念相談週間
　　　　 （８月２日～ 6 日）

  無料電話相談ができます
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庁…庁舎
地…地域センター

健…安来市健康福祉センター
　　（広瀬保健センター）

申…申し込み先
問…問い合わせ

交…交流センター
伯…伯太保健センター

高
校
生
が
描
く
原
爆
の
絵

と
原
爆
パ
ネ
ル
展

　

被
爆
の
実
情
を
伝
え
る
取
り

組
み
と
し
て
広
島
市
在
住
の
高

校
生
が
制
作
し
た「
原
爆
の
絵
」

や
写
真
な
ど
に
よ
る
「
原
爆
パ

ネ
ル
」
の
展
示
を
行
い
ま
す
。

開
催
日　

８
月
１
日
㈰
～
８
日

㈰
図
書
館
開
館
時
間
内

場
所　

や
す
ぎ
図
書
館
会
議
室

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

や
す
ぎ
図
書
館　

　

℡
22-

２
５
７
４

シ
ト
ラ
ス
リ
ボ
ン

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト　

　

シ
ト
ラ
ス
リ
ボ
ン
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
も
そ
れ

ぞ
れ
の
暮
ら
し
の
場
で
「
た
だ

い
ま
」「
お
か
え
り
」
と
言
い

合
え
る
誰
に
と
っ
て
も
暮
ら
し

や
す
い
ま
ち
を
目
指
し
て
、
愛

媛
県
か
ら
広
が
っ
た
活
動
で

す
。
シ
ト
ラ
ス
は
柑
橘
を
イ

メ
ー
ジ
し
、
リ
ボ
ン
の
３
つ
の

輪
は
「
地
域
・
家
庭
・
職
場
（
学

校
）」
を
表
し
て
い
ま
す
。

　

安
来
市
は
こ
の
活
動
に
賛
同

し
、
思
い
や
り
や
感
謝
の
輪
を

広
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

人
権
施
策
推
進
課

　

℡
23-

３
０
９
５

市
長
と
語
り
ま
せ
ん
か

　

市
長
の
目
指
す
ま
ち
づ
く
り

の
方
向
性
な
ど
を
市
長
が
直
接

説
明
す
る
「
ま
ち
づ
く
り
座
談

会
」
の
申
し
込
み
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

申
込
方
法　

申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
て
秘
書
広
報
課
へ

提
出
く
だ
さ
い
。

　

申
込
書
は
秘
書
広
報
課
に
置

い
て
い
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

対
象　

自
治
会
や
団
体
な
ど

そ
の
他　

▽
会
場
確
保
や
司
会

進
行
は
申
し
込
み
団
体
で
お
願

い
し
ま
す　

▽
日
程
等
は
申
し

込
み
の
際
に
調
整
さ
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す　

▽
こ

の
会
で
の
陳
情
な
ど
は
ご
遠
慮

く
だ
さ
い

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

秘
書
広
報
課

　

℡
23-

３
０
１
１

そ
の
他

そ
の
他

　鳥取県住みます芸人の山田ちゃーはん氏をナ
ビゲーターに迎え、オンラインによる婚活イベ
ント「恋する online 婚活 in 安来」を開催します。
　オンライン開催のため、自宅から気軽にご参
加いただけます。
①恋する online 婚活 in 安来 vol.1①恋する online 婚活 in 安来 vol.1
日時　８月８日（日）15時～18時
参加資格　▽男性…20代～30代の独身男性で、
　安来市在住または在勤の人　▽女性…20代
　～30代の独身女性（住所地等は問いません）
申込締切　７月25日（日）
②恋する online 婚活 in 安来 vol.2②恋する online 婚活 in 安来 vol.2
日時　8 月 22 日（日）15 時～ 18 時
参加資格　▽男性…40代～50代の独身男性で、
　安来市在住または在勤の人　▽女性…30代
　～40代の独身女性（住所地等は問いません）
申込締切　８月８日（日）
③恋する online 婚活 in 安来 vol.3③恋する online 婚活 in 安来 vol.3
日時　９月19日（日）15時～18時
参加資格　▽男性…20代～30代の独身男性で、
　安来市在住または在勤の人　▽女性…20代
　～30代の独身女性（住所地等は問いません）
申込締切　９月５日（日）

④恋する online 婚活 in 安来 vol.4④恋する online 婚活 in 安来 vol.4
日時　９月26日（日）15時～18時
参�加資格　▽男性…40代～50代の独身男性で、

安来市在住または在勤の人　▽女性…30代
～40代の独身女性（住所地等は問いません）

申込締切　９月12日（日）
方法　オンラインで開催します（ビデオ会議
　システム「Zoom」を利用します）。
募集人数　　各20人（男女10人ずつ）
参加費　無料
ナビゲーター　吉本興業所属　山田ちゃーは
　ん氏（鳥取県住みます芸人）
その他　▽ Zoom 初心者の人には事前に接続
　サポートを行います。　▽スマートフォン
　でご参加の場合は Zoom アプリ（無料）を
　事前にインストールする必要があります（パ
　ソコンからはブラウザでも参加できます）。
　▽申し込み、内容など詳しくは、次の QR コー
　ドをご覧ください。
主催　安来婚活支援実行委員会

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

婚活サロン　アプローズ（事業協力者）
　TEL・FAX：0859-21-7979
　E メール：mail@nakoudotottori.jp

オンライン婚活イベントオンライン婚活イベント



秘
書
広
報
課
編
集

●広報紙にあなたの写真が載りましたら、差し上げますのでご連絡ください。
●自治会宛の発送等につきましては、地域振興課（☎ 23-3067）までご連絡ください。

タカラ

のちま

▼
昨
年
７
月
に
開
設
し
た
市
公
式

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
の
フ
ォ
ロ
ワ
ー

が
１
０
０
０
人
を
突
破
。
い
つ
も

見
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
方
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
号
で
取

材
し
た
雲
樹
寺
さ
ん
に
も
フ
ォ

ロ
ー
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
皆
さ

ん
の
投
稿
を
参
考
に
し
な
が
ら
、

「
い
い
ね
」が
増
え
る
写
真
を
ア
ッ

プ
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
（
旬
）

▼
情
報
科
学
高
校
で
行
わ
れ
て
い

る
Ｉ
Ｔ
講
座
。
今
年
で
６
年
目
に

な
り
ま
す
。
い
つ
も
は
学
ぶ
側
の

高
校
生
た
ち
が
教
え
る
側
に
な
っ

て
説
明
し
た
り
、
地
域
の
小
中
学

生
と
ふ
れ
あ
っ
た
り
す
る
こ
と
で

学
び
の
深
ま
り
や
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
力
の
向
上
が
図
ら
れ

て
い
ま
す
。
関
わ
る
全
て
の
人
に

と
っ
て
成
長
の
場
と
な
っ
て
い
ま

し
た
（
つ
）

▲市指定文化財となっている庭
園に咲くツツジ。見頃を迎える
と多くの人が見物に訪れます。
◀国指定重要文化財「四脚門」
の案内をする醍醐さん。約700年
前に建造されたそのままの姿を
今も遺しています。

安来市の人口と世帯数

人口合計／

世 帯 数 ／

Ｒ3.6.30現在

（男:17,984人　女:19,390人）
3 7 , 3 7 4人

1 4 , 3 4 4世帯

令
和

3年
8月

号

まちの歴史・文化を
　　　知ってもらいたい
　　　～瑞塔山雲樹寺～

　

広
瀬
藩
主
の
参
勤
交
代
に
よ
っ
て
整
備
さ
れ
た

「
広
瀬
清
水
街
道
」。
旧
広
瀬
町
か
ら
門
生
町
ま
で

を
結
ぶ
道
で
す
。
こ
の
街
道
が
通
る
宇
賀
荘
地
区

に
は
、
広
瀬
藩
が
あ
っ
た
時
代
よ
り
も
さ
ら
に
前

か
ら
歴
史
を
刻
む
古
刹
が
あ
り
ま
す
。

　

瑞
塔
山
雲
樹
寺
。
１
３
２
２
年
、
後
醍
醐
天
皇

や
後
村
上
天
皇
か
ら
国
師
号
（
朝
廷
か
ら
贈
ら
れ

る
称
号
）
を
賜
っ
た
「
孤こ
ほ
う峰
覚か
く
み
ょ
う明
禅
師
」
に
よ

り
開
か
れ
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
ツ
ツ
ジ
や
サ
ツ
キ
が
咲
く
頃
や
紅
葉
の
時
期

は
、
庭
園
を
見
に
来
ら
れ
る
方
が
多
い
で
す
」
と

話
す
の
は
、
副
住
職
の
醍だ
い
ご醐
靖や
す
ゆ
き幸
さ
ん
。「
庭
園

は
動
く
絵
画
。
草
花
の
色
彩
が
移
り
変
わ
る
と
こ

ろ
な
ど
、『
変
化
』
を
楽
し
め
ま
す
」
と
見
所
を

語
り
ま
す
。
希
望
が
あ
れ
ば
、
解
説
を
し
な
が
ら

の
案
内
も
し
て
い
ま
す
。「
文
化
財
で
あ
る
こ
の

庭
の
花
や
灯
籠
な
ど
に
は
、
一
つ
一
つ
願
い
が
込

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ど
の
よ
う
な
願
い
が
込
め
ら

れ
て
い
る
の
か
な
ど
を
説
明
し
ま
す
の
で
、
そ
れ

を
聞
き
な
が
ら
見
て
い
た
だ
く
と
、
一
層
、
趣
を

感
じ
て
も
ら
え
る
と
思
い
ま
す
」。

　

拝
観
者
に
は
、
雲
樹
寺
だ
け
で
な
く
、
宇
賀
荘

地
区
や
安
来
の
魅
力
に
も
触
れ
て
も
ら
い
た
い
と

の
思
い
を
持
つ
醍
醐
さ
ん
。「
こ
こ
を
気
軽
に
寄
っ

て
も
ら
え
る
場
に
し
て
、
安
来
の
歴
史
や
文
化
を

市
内
外
の
人
に
伝
え
て
い
け
た
ら
」
と
熱
い
眼
差

し
を
未
来
に
向
け
て
い
ま
す
。

宇賀荘地
区のイチ

オシ！

※�

拝
観
時
間
な
ど
、
詳
し
く
は
、
雲
樹
寺
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

〒
692-8686島

根
県
安
来
市
安
来
町
878-2　
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