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健康の窓 早めに備えましょう

風しんの抗体検査を

受けましたか
■問い合わせ　いきいき健康課　☎ 23-3220

市内で検査が受けられる医療機関

▽金藤内科小児科医院　▽森脇医院　▽家族・絆

の吉岡医院　▽やすぎはく愛クリニック　▽渡部

医院　▽安来第一病院　▽杉原医院　▽吉田医院

▽麦谷内科クリニック　▽杉原クリニック　▽杉

原医院大塚分院　▽常松医院井尻分院　▽常松医

院赤屋分院　▽安来市立病院　▽河村医院　▽朝

山医院　▽ドクター中西元気クリニック 

　昭和 37 年 4 月 2 日～昭和 54 年 4 月 1 日生まれ

の男性

▲クーポンが届いた人は早

めに検査に行きましょう。

　上記の人は、公的な接種を受ける機会が少なかっ

たため、抗体保有率が他の世代に比べて低くなって

います。抗体検査は、事業所健診や特定健診の機会

にその場で受けられるほか、個別に医療機関で受け

られます。

▲風しんにかかると

高熱で寝込むことも

あ り ま す。 感 染 し な

いように免疫をつけ

ておきましょう。

▶飛まつなどによっ

てうつる感染力の強

い 感 染 症 で す。 感 染

していても症状が現

れていない場合もあ

る の で、 社 会 全 体 で

免疫をもっておくこ

とが大切です。

　風しんは、ウイルスによる急性感染症です。発

熱や発疹、リンパ節の腫れが主な症状ですが、症

状を示さないものから、重い合併症を引き起こす

ものまで幅広い症状が確認されています。

　特に成人で発症した場合、高熱や長引く発疹、

関節痛などの症状が出て、子どもよりも重症化す

ることがあります。

　平成 30 年には成人男性を中心に大規模な流行

が発生しました。令和２年の感染は 2年前と比較

すると少ない状況にありますが、注意が必要です。

　２年前に流行したことを踏まえ、令和元年度か

ら対象年齢の男性に、抗体検査と定期接種（第

5期定期接種）を実施

しています。今年度も

対象者には４月にクー

ポン券を送付していま

す。

　クーポン券を使う

と、無料で風しん抗体

検査を受けることがで

きます。抗体検査の結

果、十分な量の抗体が

確認されなかった場合

は、予防接種を受ける

無料で検査が受けられます

風しんとはどんな病気？

次の人が無料検査の対象です

ことができます。今年度発行のクーポン券で無料

検査・予防接種ができる期間は、令和３年３月 31

日までです。


