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誰
も
が
な
り
得
る
認
知
症

　

間
も
な
く
「
平
成
」
が
終
わ
り
、

新
し
い
元
号
が
決
ま
り
ま
す
。
こ
の

平
成
時
代
は
、
高
齢
化
社
会
の
課
題

と
共
に
歩
ん
で
き
ま
し
た
。
国
は
、

平
成
元
年
（
89

年
）
に
高
齢
者
対
策

の
強
化
目
的
で
ゴ
ー
ル
ド
プ
ラ
ン
を

策
定
、
ま
た
、
平
成
12

年
（
00

年
）

に
介
護
保
険
制
度
を
開
始
し
ま
し

た
。
最
近
で
は
、
急
増
す
る
認
知
症

へ
の
対
策
の
た
め
、
平
成
27

年
（
15

年
）
に
新
オ
レ
ン
ジ
プ
ラ
ン
を
策
定

し
て
い
ま
す
。

　

日
本
は
世
界
で
も
っ
と
も
早
い
ス

ピ
ー
ド
で
高
齢
化
が
進
ん
で
い
ま

す
。
こ
の
た
め
認
知
症
に
な
る
人
が

急
激
に
増
え
て
い
ま
す
。
厚
生
労
働

省
の
推
計
に
よ
る
と
、
２
０
２
５
年

に
は
65

歳
以
上
の
５
人
に
１
人
、
約

７
０
０
万
人
が
認
知
症
に
な
る
と
見

込
ま
れ
て
い
ま
す
。
誰
に
で
も
起
こ

り
得
る
の
が
認
知
症
で
す
。

　

一
方
で
、
認
知
症
の
本
人
の
み
で

な
く
、
そ
の
介
護
す
る
人
へ
の
対
応

が
急
務
で
す
。
と
く
に
認
知
症
の
場

合
、
目
が
離
せ
な
く
な
り
、
介
護
が

大
き
な
負
担
に
な
り
ま
す
。
そ
し

て
、
家
族
の
中
で
抱
え
込
ん
で
し
ま

う
こ
と
が
多
く
な
り
が
ち
で
す
。

　

ま
た
、
認
知
症
の
増
加
に
反
比
例

し
て
い
る
の
が
、
日
本
の
家
族
構
成

で
す
。
か
つ
て
は
３
世
代
・
２
世
代

同
居
世
帯
が
多
か
っ
た
の
が
、
今
は

夫
婦
の
み
の
世
帯
や
単
身
世
帯
が
多

く
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
そ
の
結

果
、
老
々
介
護
な
ど
、
さ
ら
に
大
き

な
負
担
を
強
い
ら
れ
る
場
合
は
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。

認
知
症
ケ
ア
パ
ス
を
策
定

　

「
家
族
が
孤
立
し
な
い
こ
と
を
い

ち
ば
ん
に
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
」
と
話
す
の
は
、
介
護
保

険
課
の
小
川
課
長
。
「
認
知
症
の
人

を
家
族
の
み
で
介
護
し
よ
う
と
す
る

こ
と
は
、
大
き
な
負
担
で
す
。
さ
ら

に
、
介
護
中
心
の
生
活
と
な
り
社
会

認
知
症
は

み
ん
な
で

支
え
ま
す

安来市認知症ケアパスの市民版を作成。

２
０
２
５
年
に
は
65
歳
以
上
の
５
人
に
１
人
が
発
症
す

る
と
言
わ
れ
る
認
知
症
。
介
護
す
る
家
族
や
本
人
で
抱

え
込
む
こ
と
が
多
く
な
り
が
ち
で
す
。
安
来
市
で
は
、

あ
ら
ゆ
る
場
面
で
家
族
や
本
人
を
支
え
る
仕
組
み
を
構

築
し
て
い
ま
す
。
認
知
症
で
困
っ
た
り
不
安
だ
っ
た
り

す
る
と
き
は
お
気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

問い合わせ：介護保険課（☎ 0854-23-3290）

介護保険課 小川課長

右が「安来市認知症

ケアパス」、左が今回

発行した市民版。
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か
ら
孤
立
し
が
ち
で
す
」
と
課
題
を

指
摘
し
ま
す
。

　

市
で
は
関
係
機
関
と
連
携
し
な
が

ら
予
防
や
相
談
を
は
じ
め
、
認
知
症

の
症
状
（
初
期
～
中
期
～
後
期
）
に

応
じ
た
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま

す
。
あ
ら
ゆ
る
場
面
で
本
人
や
家
族

を
適
切
に
支
え
る
仕
組
み
を
ケ
ア
パ

ス
と
言
い
ま
す
。
平
成
27

年
に
「
安

来
市
版
の
認
知
症
ケ
ア
パ
ス
（
※
）
」

を
策
定
し
、
介
護
事
業
所
や
医
療
関

係
者
で
サ
ー
ビ
ス
制
度
や
情
報
を
共

有
し
て
い
ま
す
。

　

小
川
課
長
は
「
ケ
ア
パ
ス
は
本
人

や
介
護
す
る
家
族
が
、
自
分
だ
け
で

抱
え
込
ま
ず
、
ま
た
、
関
係
機
関
が

様
々
な
場
面
で
支
え
る
と
い
う
安
心

感
を
持
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
策
定

し
て
い
ま
す
」
と
、
そ
の
目
的
を
明

か
し
ま
す
。

　

ま
た
、
「
で
き
る
限
り
住
み
慣
れ

た
地
域
の
よ
い
環
境
で
自
分
ら
し
く

暮
ら
し
続
け
て
い
た
だ
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
こ
の
た
め
に
は
、
そ

の
人
に
合
っ
た
各
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

る
こ
と
が
大
事
で
す
。
ケ
ア
パ
ス

は
、
あ
ら
ゆ
る
場
面
で
必
要
な
サ
ー

ビ
ス
や
受
け
る
こ
と
の
で
き
る
サ
ー

ビ
ス
な
ど
を
図
式
化
し
、
イ
メ
ー
ジ

し
や
す
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
」
と

も
う
一
つ
の
意
図
を
話
し
ま
す
。

　

予
防
か
ら
は
じ
ま
り
、
認
知
症
の

容
態
の
変
化
に
応
じ
て
切
れ
目
な

く
、
そ
の
と
き
に
も
っ
と
も
ふ
さ
わ

し
い
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
整
理
さ
れ
て
い
る
の
が
認

知
症
ケ
ア
パ
ス
で
す
。

※
安
来
市
認
知
症
ケ
ア
パ
ス
は
平
成

31

年
度
に
改
訂
予
定
で
す
。

市
民
版
の

認
知
症
ケ
ア
パ
ス
を
作
成

　

市
で
は
今
年
度
、
市
民
版
の
「
認

知
症
ケ
ア
パ
ス
・
認
知
症
チ
ェ
ッ
ク

リ
ス
ト
版
」
（
市
民
版
ケ
ア
パ
ス
）

を
作
成
し
ま
し
た
。
市
役
所
や
介
護

事
業
所
な
ど
で
希
望
者
に
お
配
り
し

て
い
き
ま
す
。

　

こ

の

市

民

版

に

は
「

認

知

症

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」
を
掲
載
し
て
い

ま
す
。
認
知
症
は
早
期
発
見
・
早
期

　

こ
の
市
民
版
ケ
ア
パ
ス
は
、「
認

知
症
の
人
に
や
さ
し
い
安ま

ち来
づ
く

り
」
を
目
指
し
て
発
行
し
ま
し

た
。
こ
れ
は
、
本
人
や
家
族
が
、

な
じ
み
あ
る
住
み
な
れ
た
地
域

で
、
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
る
こ

と
が
で
き
る
た
め
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

で
す
。

　

当
セ
ン
タ
ー
へ
の
認
知
症
に
関

す
る
相
談
は
急
増
し
て
い
ま
す
。

平
成
28
年
度
は
１
６
６
件
だ
っ
た

の
が
、
29
年
度
は
３
２
３
件
と
倍

増
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
さ
ら

に
増
加
し
、
３
・
６
倍
の
ペ
ー
ス

で
増
え
て
い
ま
す
。
こ
う
い
っ
た

状
況
か
ら
、
市
民
の
皆
さ
ん
向
け

の
ケ
ア
パ
ス
を
作
成
・
発
行
し
ま

し
た
。

　

特
徴
は
「
認
知
症
チ
ェ
ッ
ク
リ

ス
ト
」
を
掲
載
し
て
い
る
こ
と
で

す
。
症
状
の
疑
い
の
あ
る
人
は
自

尊
心
が
あ
り
、
自
ら
認
め
た
く
な

い
気
持
ち
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

家
族
か
ら
言
わ
れ
る
と
な
お
さ
ら

で
す
。
こ
の
リ
ス
ト
で
、
自
分
は

ど
ん
な
状
態
な
の
か
、
自
身
で
把

握
す
る
一
つ
の
目
安
と
し
て
活
用

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
認
知
症
で
困
っ
た
時
の

さ
ま
ざ
ま
な
支
援
内
容
を
掲
載
し

て
い
ま
す
。
本
人
や
家
族
の
方
々

が
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
た
だ
く

た
め
の
情
報
で
す
。
認
知
症
に
関

す
る
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
と
し
て
役
立

て
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

住
み
な
れ
た
安
来
で

安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が

で
き
る
た
め
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
す

特集：認知症はみんなで支えます

診
断
が
大
切
で
す
。
ま
た
、
誰
に
で

も
な
り
得
る
病
気
で
す
。
65

歳
以
上

の
人
は
一
度
、
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。

　

安来市地域包括

　　支援センター
（安来市認知症対策

　　推進会議委員）

足立 卓久 
　　センター長

平成 28 年度から安来高校と情報科学高校

で定期的に認知症サポーター講座を開催し

ています。安来市認知症疾患医療センター

から講師が派遣されています。

高校で認知症サポーター研修を実施


