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しあわせなら

　手をたたこう♪

特集  小さな行動が未来につながる
フォト・戦国尼子フェスティバル / 安田要害山 / たうんとぴっくす /
健康の窓 / ジョーホーの森 / 広瀬ベースボールクラブ
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別 刷　市民カレンダー
11月の行事／日曜日・祝日診療など

今月の表紙

市長室だより

市政トピックス

特集：クール・チョイス
小さな行動が未来につながる

安田要害山の登山道整備

食育レシピ /加納美術館だより

たうんとぴっくす

フォト：戦国尼子フェスティバル

健康の窓

新刊図書紹介

「ジョーホーの森」各種お知らせ

きらり光る☆地域（裏表紙）

平和を願う 2000 のあんどん
　「平和の集い」には、市内外から2,000
個の行

あんどん

灯が寄せられました。雨天のため
屋内開催となりましたが、会場となっ
た旧布部中学校体育館のコート一面に
2,000人分の願いが並べられました。（10
ページに関連記事あり）

撮影日／9月29日　場所／広瀬町布部

▲会場は全国からの山城ファンで満員になりま
した。（9月 24 日：総合文化ホールアルテピア）

　先月開催した全国山城サミット安来大会は、延べ
1,400人の皆さんに参加いただき、成功裏に終えるこ
とができました。約半数は県外からの参加であり、全
国的な山城への関心の高さが伺えます。
　サミットでは、（公財）日本城郭協会理事長の小和
田哲男先生に基調講演をしていただきました。同氏は、
歴史番組などに多数出演し、NHK大河ドラマの監修
を担当されるなど戦国時代史研究の第一人者です。
　小和田先生は、「11カ国を治めた戦国大名は尼子氏
以外には見当たらない。その拠点である月山富田城は
要害であるため、吉川・堀尾氏と城主が変わっても、
前の領主の痕跡を消さずに手を加えている。国宝級と
言える珍しい城郭である」とその価値を大きく評価し
ています。
　また、現在進めている富田城跡整備事業に対しては、
「全国の山城整備のモデルケースになる」と指摘され
ました。今回、整備方針に太鼓判を押していただいた
ことはうれしくもあり、また、責任の重さを実感しま
す。
　同城跡の整備中にサミットを開催できたことは、保
存・活用の観点から大きな意義がありました。整備の
様子を全国の皆さんに見てもらい、将来、進められる
全国の山城整備の模範となるべく、引き続き事業を進
め、また、活用に取り組んでいきます。

信
長

短
市

市長室だより
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市政トピックス　最近の主な動きを紹介します

　
９
月
11
日
、
工
事
品
質
の
確
保
と

技
術
の
向
上
を
目
的
に
優
良
工
事
の

施
工
業
者
を
表
彰
し
ま
し
た
。
対
象

の
事
業
所
は
次
の
と
お
り
で
す
。

土
木
部
門
▽
南
十
神
ポ
ン
プ
場
機
械

設
備
工
事
：
株
式
会
社
石
垣
中
国
支

店
▽
（
仮
称
）
中
海
ふ
れ
あ
い
公
園

整
備
工
事
：
平
井
建
設
株
式
会
社

建
築
部
門
▽
安
来
庁
舎
建
設
工
事

（
電
気
）
：
島
根
電
工
・
日
新
電
工

特
別
共
同
企
業
体
▽
安
来
市
オ
ー

ダ
ー
メ
イ
ド
貸
工
場
等
整
備
事
業
新

築
工
事
：
平
井
建
設
株
式
会
社

水
道
部
門
▽
飯
梨
橋
添
架
管
改
良
工

事
：
ア
ク
ア
シ
ス
テ
ム
株
式
会
社

中
海
ふ
れ
あ
い
公
園
が
開
園

災
害
時
の
収
集
運
搬
を
協
定

　

穂
日
島
町
に
整
備
を
進
め
て
き
た

「
中
海
ふ
れ
あ
い
公
園
」
が
10
月
１

日
、
一
部
開
園
し
ま
し
た
。
利
用
可

能
と
な
っ
た
の
は
東
エ
リ
ア
の
内
、

約
９
ヘ
ク
タ
ー
ル
部
分
。
大
型
の
遊

具
ス
ペ
ー
ス
や
、
築
山
の
あ
る
子
ど

も
広
場
、
多
目
的
広
場
な
ど
で
す
。

　

同
日
の
開
園
式
で
は
、
近
藤
市
長

が
「
開
放
感
に
あ
ふ
れ
た
緑
豊
か
な

公
園
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
憩
い
の

場
と
な
る
こ
と
を
願
い
ま
す
」
と
あ

い
さ
つ
。
ま
た
、
近
く
の
島
田
こ
ど

も
園
の
園
児
が
駆
け
つ
け
、
か
わ
い

い
「
ど
じ
ょ
う
す
く
い
踊
り
」
で
開

園
に
華
を
添
え
ま
し
た
。

▶
今
年
の
対
象
は
50
人
で
し
た
。

▶
大
型
遊
具
は
中
海
の
生
き
物
を

テ
ー
マ
に
し
て
い
ま
す
。

優
良
建
設
工
事
を
表
彰

▲表彰式には、各部門ごとに会社の代表と
担当技術者の皆さん 13 人が出席しました。

▶
県
内
の
市
町
村
で
は
初
め
て
の

協
定
調
印
と
な
り
ま
し
た
。

　

市
と
協
同
組
合
安
来
ク
リ
ー
ン
と

は
９
月
18
日
、「
災
害
時
に
お
け
る

し
尿
等
の
収
集
運
搬
の
協
力
に
関
す

る
協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

災
害
発
生
時
は
、
避
難
所
へ
設
置

す
る
仮
設
ト
イ
レ
や
下
水
道
施
設
の

被
災
で
、
し
尿
処
理
運
搬
の
需
要
が

高
ま
る
こ
と
が
想
定
さ
れ
ま
す
。
本

協
定
に
よ
っ
て
官
民
の
協
力
体
制
が

築
か
れ
、
災
害
時
の
ス
ム
ー
ズ
な
し

尿
の
処
理
運
搬
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

　

澤
田
光
男
代
表
理
事
は
「
皆
さ
ん

が
す
ぐ
に
通
常
の
生
活
に
戻
れ
る
よ

う
対
応
し
た
い
」
と
述
べ
ま
し
た
。

　
市
で
は
白
寿
（
満
98
歳
）
を
迎
え

た
人
に
記
念
品
を
贈
り
、
ご
高
齢
の

皆
さ
ん
の
長
寿
を
祝
っ
て
い
ま
す
。

９
月
25
日
に
は
、
対
象
者
の
代
表
と

し
て
伯
太
町
の
石
丸
ハ
チ
ヨ
さ
ん
宅

に
市
長
が
訪
問
し
ま
し
た
。

　

石
丸
さ
ん
は
「
長
寿
の
秘
訣
は
、

よ
く
食
べ
て
運
動
を
し
て
趣
味
を
楽

し
む
こ
と
。
趣
味
の
手
芸
は
20
年
く

ら
い
前
か
ら
し
て
い
ま
す
。
作
っ
た

も
の
は
家
に
飾
っ
た
り
近
く
の
高
齢

者
施
設
な
ど
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
り

し
て
い
ま
す
」と
話
し
、自
分
で
作
っ

た
人
形
や
テ
ィ
ッ
シ
ュ
入
れ
を
見
せ

て
く
れ
ま
し
た
。

長
寿
の
お
祝
い
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身
近
な
と
こ
ろ
か
ら

　

安
来
市
は
、
市
内
事
業
者
（
15
事

業
者
19
店
舗
）
と
安
来
市
地
球
温
暖

化
対
策
地
域
協
議
会
と
の
間
で
、
レ

ジ
袋
の
削
減
を
目
指
す
協
定
を
結
ん

で
い
ま
す
。

　

こ
の
協
定
で
事
業
者
は
各
店
舗
で

レ
ジ
袋
を
有
料
販
売
化
し
、
そ
の
収

小
さ
な
行
動
が

未
来
に
つ
な
が
る

 

Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｌ  

Ｃ
Ｈ
Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
「
明
る
い
未
来
を
選
択
し
よ
う
」

ク
ー
ル

チ
ョ
イ
ス

　

日
本
は
２
０
３
０
年
度
ま
で
に
温

室
効
果
ガ
ス
を
２
０
１
３
年
度
比
で

26
％
削
減
す
る
目
標
を
掲
げ
て
い
ま

す
。

　

26
％
を
安
来
市
に
置
き
換
え
る
と
、

２
０
３
０
年
度
は
39
万
９
２
３
０
ｔ

の
排
出
量
に
抑
え
る
必
要
が
あ
り

ま
す
（
２
０
１
３
年
度
の
排
出
量

は
53
万
９
５
０
０
ｔ
）。
そ
の
差
は

14
万
２
７
０
ｔ
。
こ
れ
は
３
５
０
㎖

の
缶
ジ
ュ
ー
ス
約
３
億
８
０
０
０
万

本
分
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
だ
け
の
温
室
効
果
ガ
ス
を
削

減
す
る
た
め
に
は
、
一
人
一
人
が
意

識
的
な
対
策
に
取
り
組
む
こ
と
が
大

切
に
な
っ
て
き
ま
す
。

特
集

一
人
一
人
の
意
識
が
大
切

▲市民生活部
　大久佐次長

　市内 19 の小中学校では、給食で出る牛乳パックを洗って、リサイクル
業者に引き渡しています。
　１個のトイレットペーパーを作るのに必要な給食用牛乳パックは約３０
個。紙パックのリサイクルを通して二酸化炭素の排出を削減し、地球温暖
化の防止につなげています。写真は、飯梨小学校の児童の皆さん。

　

Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｌ 

Ｃ
Ｈ
Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ

る
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
は
、
省
エ
ネ
に
関
わ
る
製
品
や
サ
ー
ビ

ス
・
行
動
等
、
地
球
温
暖
化
対
策
の
た
め
の
さ
ま
ざ
ま
な
「
賢

い
選
択
」
を
す
る
運
動
を
言
い
ま
す
。
マ
イ
バ
ッ
グ
持

参
や
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
、
こ
ま
め
な
節
電
。
こ
う
し
た
日

常
の
行
動
が
こ
の
運
動
に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

　

地
球
温
暖
化
が
進
む
中
、
そ
の
対
策
と
し
て
私
た
ち
に
は

ど
の
よ
う
な
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
か
。
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■車の乗り方
　発進時にふんわりアクセルをするだけで、
燃費が 10％程度良くなります。
　走行時は車間にゆとりをもち加減速を少な
くし、減速時は早めにアクセルを離すように
しましょう。停車時は無駄なアイドリングを
ストップすると排気ガスの排出を抑えること
ができます。１年間で約 344kg-co2 の削減

■冷暖房を使うとき
　冷房は 28℃、暖房は 20℃に設定するよう
にし、使用時間の短縮を心がけましょう。
　エアコンフィルターをこまめに掃除すると
冷暖房の効きが悪くなるのを防げます。
　１年間で約 85kg-co2 の削減

■マイバッグ持参

■照明を電球形 LED に変える
　電球形 LED は、白熱電球と比べると消費電
力は約 85％少なく、寿命は約 40倍あります。
　電球形 LED は白熱電球よりも高価ですが、
買い換え回数や消費電力を考えると電球形 LED
の方がお得で省エネにもなります。

　買い物に行くとき、マイバッグを持参するこ
とは、温室効果ガス削減のために最も身近に取
り組みやすいことの１つです。

　

現
在
、
耐
震
工
事
中
の
市
民
体
育

館
は
照
明
を
無
電
極
ラ
ン
プ
に
交
換

予
定
。
こ
の
ラ
ン
プ
を
採
用
し
た
理

由
の
１
つ
は
「
環
境
に
優
し
い
」
と

い
う
こ
と
で
す
。

　

市
民
生
活
部
の
大
久
佐
次
長
は

「
無
電
極
ラ
ン
プ
の
特
徴
は
寿
命
が

長
く
、
消
費
電
力
が
水
銀
灯
の
３
分

の
１
で
省
エ
ネ
に
つ
な
が
る
と
い
う

点
。
ま
た
、
瞬
時
点
灯
・
再
点
灯
が

で
き
、
無
駄
な
電
力
を
抑
え
二
酸
化

炭
素
の
排
出
を
削
減
で
き
ま
す
」
と

話
し
ま
す
。

　
公
共
施
設
の
器
具
な
ど
で
は
照
明

の
交
換
な
ど
、
で
き
る
と
こ
ろ
か
ら

「
賢
い
選
択
」
を
進
め
て
い
ま
す
。

エ
コ
な
体
育
館
に

▲市民生活部
　大久佐次長

エコドライブを

▲工事中の市民体育館。現在、
全面に足場が組まれています。

▲「食品のやまさき」でのマイ
バッグ持参率は約８割です。

問い合わせ：環境政策課　☎２３- ３０９８

▲山﨑達郎さん

益
金
を
協
議
会
に
寄
付
。
協
議
会
は

そ
の
寄
付
金
を
も
と
に
小
学
校
で
行

う
環
境
活
動
へ
の
補
助
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

協
定
に
賛
同
し
て
い
る
「
食
品
の

や
ま
さ
き
」（
安
来
町
）
の
山
﨑
達

郎
さ
ん
は
「
こ
の
取
り
組
み
が
子
ど

も
た
ち
の
環
境
活
動
に
役
立
っ
て
い

る
こ
と
は
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。

買
い
物
で
マ
イ
バ
ッ
グ
を
使
う
と
い

う
身
近
な
こ
と
か
ら
、
環
境
へ
の
意

識
を
変
え
て
い
け
た
ら
良
い
で
す
」

と
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

　

マ
イ
バ
ッ
グ
持
参
と
い
う
小
さ
な

行
動
が
、
環
境
へ
の
意
識
を
大
き
く

変
え
る
き
っ
か
け
に
な
る
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

特集
小さな行動が未来につながる

今日から始められるクールチョイス
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国
境
に
あ
る
安や
す
だ
よ
う
が
い
さ
ん

田
要
害
山

　

市
内
の
学
校
の
校
歌
に
数
多
く
登
場

す
る
大
山
。
出
雲
地
方
か
ら
仰
ぎ
見
る

姿
が
美
し
い
こ
と
か
ら
〝
伯
耆
富
士
〟

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
伯
耆
富
士

を
眺
め
る
絶
好
の
ス
ポ
ッ
ト
が
市
内
に

あ
り
ま
す
。

　

鳥
取
県
境
の
伯
太
町
安
田
関
。
古
代

に
は
「
手
間
剗せ
き

」
と
言
わ
れ
る
剗せ
き（
関
）

が
置
か
れ
た
所
で
す
。
こ
の
地
に
そ
び

え
る
の
が
「
安
田
要
害
山
」。
要
害
と

名
付
け
ら
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
国
境

警
備
に
に
ら
み
を
効
か
す
城
塞
が
築
か

れ
て
い
ま
し
た
。

　

安
田
要
害
山
の
標
高
は
約
２
８
１

メ
ー
ト
ル
。
整
備
し
た
登
山
口
は
古こ
さ
つ刹

長
台
寺
本
堂
の
裏
手
に
あ
り
ま
す
。
登

頂
は
約
30
分
の
行
程
。
昔
か
ら
軽
登

山
・
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
と
し
て
親
し

ま
れ
て
き
ま
し
た
。

　

市
で
は
今
年
度
、
約
４
５
０
万
円
を

か
け
て
登
山
道
を
整
備
し
ま
し
た
。
急

傾
斜
部
分
に
擬ぎ
ぼ
く木
階
段
を
取
り
付
け

（
５
カ
所
：
１
３
４
段
）、
登
山
し
や
す

い
道
に
な
り
ま
し
た
。

防
衛
拠
点
と
し
て
の
側
面

　

月
山
富
田
城
を
本
拠
地
と
し
た
尼
子

時
代
に
は
、
同
城
を
守
る
防
衛
線
と

し
て
安
田
要
害
山
も
城じ
ょ
う
さ
い
か

砦
化
。
尼
子

十じ
ゅ
っ
さ
い

砦
の
一
つ
と
し
て
数
え
ら
れ
て
い

ま
す
。
尼
子
軍
対
毛
利
軍
の
戦
い
が

あ
っ
た
地
で
も
あ
り
、
古
代
か
ら
中
世

に
か
け
て
国
境
の
地
と
し
て
重
要
視
さ

れ
て
い
た
こ
と
が
伺
え
ま
す
。

　

月
山
富
田
城
が
難
攻
不
落
の
城
と
言

わ
れ
る
の
は
、
安
田
要
害
山
に
代
表
さ

れ
る
十
砦
と
い
う
防
衛
線
が
あ
っ
た
か

ら
こ
そ
。
防
衛
線
の
山
々
を
巡
っ
て
み

る
と
、
同
城
を
中
心
と
し
た
守
備
の
様

子
を
垣
間
見
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
で

し
ょ
う
。

大
山
を
眺
め
る
絶
好
の
場
所

　

登
山
道
の
広
葉
樹
の
山
道
を
進
む

と
、
道
端
に
は
点
々
と
石
仏
が
あ
り
ま

す
。
一
体
一
体
違
う
表
情
の
顔
を
眺
め

な
が
ら
山
頂
を
目
指
す
の
も
楽
し
み
の

一
つ
で
す
。

　

山
頂
に
立
つ
と
、
圧
巻
は
目
の
前
に

見
え
る
大
山
。
平
地
か
ら
見
る
大
山
と

違
っ
て
、
独
立
峰
で
あ
る
こ
と
が
実
感

で
き
ま
す
。
鳥
取
側
の
平
地
か
ら
そ
そ

り
立
つ
美
し
い
山
容
・
伯
耆
富
士
を
眺

め
る
い
ち
ば
ん
の
ス
ポ
ッ
ト
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　

も
ち
ろ
ん
眼
下
に
は
、
伯
太
町
や
米

子
市
街
地
を
は
じ
め
、
中
海
や
弓
ヶ
浜

半
島
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。〝
関
〟

を
見
張
る
要

よ
う
し
ょ
う衝
の
地
で
あ
っ
た
こ
と
を

思
い
起
こ
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
紅
葉
の
シ
ー
ズ
ン
。
ぜ
ひ

一
度
、
こ
の
景
色
を
眺
め
に
登
山
し
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

雲う

ん

ぱ

く伯
を
眺
め
る
安
田
要
害
山

鳥
取
県
境
に
あ
る
安
田
要
害
山
の
登
山
道
の
整
備
を
行
い
、
こ
の
ほ
ど
完
成
し

ま
し
た
。
標
高
２
８
１
メ
ー
ト
ル
の
山
頂
か
ら
は
、
伯
太
町
を
は
じ
め
、
大
山

や
弓
ヶ
浜
半
島
な
ど
が
一
望
。
こ
れ
か
ら
の
シ
ー
ズ
ン
に
出
か
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

安田要害山
　標高 281.2 ｍ。安来市伯太町安田
関。長台寺本堂裏に登山口と看板が
あります。古代から祭祠や見張場と
して利用され、戦国時代は月山富田
城の支城として重要な役割を果たし
ました。
　山頂からは縦走で、米子市側の母
塚山（275 ｍ）につながります。

安田要害山山頂から東側の
大山を望む。撮影日はあい
にくの曇りでしたが、正面
に望むことができました。
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「安定ヨウ素剤」とは？

　原子力災害時に、原子力発電所から放出され
る放射性ヨウ素による内部被ばくを低減するた
めの薬です。原子力災害時に、行政の指示に基
づき避難等に合わせて服用します。
　原子力災害発生時には一時集結所で緊急的に
配布することになっています。

「事前配布」とは？

　安定ヨウ素剤は、原子力災害発生時に、一時
集結所でお配りします。しかし、距離が遠いな
ど速やかに配布を受けることができない理由が
ある人には事前に配布します。

対象となる人

　島根原子力発電所から 30km圏内に住んで
いる人で、緊急時に速やかに安定ヨウ素剤を受
けることができないなどの理由があり、事前配
布を希望する市民です。

安定ヨウ素剤の事前配布の申請方法

二つの方法で申請できます。
１．しまね電子申請サービス
　島根県HPトップ＞しまね電子申請サービス

＞島根県への申請はこちら＞手続き名「平成
30年度安定ヨウ素剤事前配布申請（安来市）」

２．申請書の直接提出（郵送または持参）
①事前配布申請書を入手
　安来市役所各庁舎や島根県庁医療政策課など
で入手できます。また、島根県ホームページか
らダウンロードできます。
②事前配布申請書に必要事項を記入
③申請書を島根県医療政策課へ郵送または持参
※持参する場合は平日の8：30～ 17：00

３．申込期間　10月 22日㈪～11月 20日㈫

４．案内書が自宅に届きます
　上記のどちらの方法で申請されても後日、配
布方法の案内書類が自宅に送られてきます。

５．配布日時

島根原子力発電所から 30km圏内にお住いの皆さんへ

希望される人に
安定ヨウ素剤を
事前配布します

　　　　　　　　　　　　　　事前配布の対象となる地区
地域名 地区名

安来
社日、十神、赤江、荒島、飯梨、能義、大塚、吉田、宇賀荘、島田の一部（対象自治会：
門生町、島田町、須崎町、細井町、黒鳥町、和田町、わらび谷団地、茜ケ丘、和田団地市営・
県営、高広、和田警察官舎、汐手ケ丘）

広瀬 広瀬、下山佐、菅原、布部、宇波、西谷、奥田原、山佐

伯太 安田の一部（対象自治会：横山、土手、清瀬、長田、的場谷、大熊谷、政、日の出団地、
曾根崎団地、土井団地、日の出東、朝日ケ丘団地、安田団地）

会場 期日 場所

安来会場 平成 30 年
12 月 2日㈰

安来中央
　交流センター

広瀬会場 平成 30 年
12 月 15 日㈯

広瀬中央
　交流センター

安定ヨウ素剤の事前配布申請の問い合わせ
島根県健康福祉部医療政策課　　電話 0852-22-5688

安来市役所防災課　電話 0854-23-3171

※注意事項：配布会場に説明や問診を受けた後に安定ヨウ素剤を受領します。同居のご
家族分も代理受領できます。

ヨウ素ゼリーとヨウ素丸剤
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特
別
展
「
加
納
溥
基
コ
レ
ク
シ
ョ
ン　

　

備
前
焼　

古
備
前
か
ら
現
代
作
家
ま
で
」
を
開
催
中

安
来
市
加
納
美
術
館
だ
よ
り
　
電
話
36
Ｉ
０
８
８
０
　
　

　

安
来
市
加
納
美
術
館
は
、
恒
久

平
和
を
希
求
し
た
画
家
加
納
莞か
ん
ら
い蕾

の
長
男
加
納
溥ひ
ろ
き基

（
１
９
３
４
―

２
０
０
８
年
）
が
父
莞
蕾
の
願
い
を

伝
え
る
べ
く
平
成
８
年
11
月
１
日
、

開
設
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
平
成
14

年
に
安
来
市
に
寄
贈
し
今
日
に
至
っ

て
い
ま
す
。

　

開
館
に
際
し
て
、
加
納
溥
基
は
山

陽
と
山
陰
の
文
化
交
流
お
よ
び
ふ
る

さ
と
の
文
化
発
展
を
願
っ
て
、
数
多

く
の
備
前
焼
作
品
や
名
碗
、
日
本

画
、
安
来
ゆ
か
り
の
作
家
の
作
品
を

蒐し
ゅ
う
し
ゅ
う

集
し
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
の
展
示
で
は
、
コ
レ
ク

シ
ョ
ン
か
ら
選
り
す
ぐ
っ
た
古
備
前

か
ら
現
代
作
家
ま
で
の
備
前
焼
を
ご

覧
い
た
だ
き
ま
す
。
展
示
を
通
し

て
、
備
前
焼
の
魅
力
を
味
わ
っ
て
い

▼期日：11月 18日㈰
　① 10時～ 12時　② 13時～ 15時
　解説付きで企画展を鑑賞していただ
いた後、茶室如水庵で金重陶陽と荒川豊
蔵の名碗に触れ、季節のお菓子とともに
お茶を愉しんでいただきます。
　参加費は一人 2,500 円、定員は各 15
名。詳しくは美術館にお尋ねください。

野菜たっぷり団子汁

和田管理栄養士のちょっこし食育レシピ　

（材料）　　　　　（4 人分）
ジャガイモ　　　　１個
薄揚げ　　　　　　１枚
ダイコン　　　１００ｇ
ニンジン　　　　４０ｇ
ネギ　　　　　　　１本
ゴボウ　　　　　５０ｇ
いりこ　　　　　　適量
片栗粉　　大さじ 3 ～ 5
味噌　　　　大さじ１強
薄口しょうゆ　　　適量

塩分
1.0g92Kcal

①ジャガイモは４つ切りにする。鍋にジャガイモがひたひ
　たに浸かるまで水を加え、やわらかくなるまでゆでる。
②ゆであがったらザルにあげて皮をむく。ボウルに移して
　つぶし、片栗粉と塩ひとつまみを加えて耳たぶ程度の固
　さにこねる。団子は、一口大の大きさに丸める。
③薄揚げは細切りにする。ダイコンとニンジンは5mm　
　のいちょう切りにする。ごぼうはささがきにする。
④鍋に煮干しだし汁と③を入れて強火にかけ、煮立ったら
　火を弱めてアクを取り除く。野菜が柔らかくなったら②
　の団子を入れて火を通す。（団子が浮き上がったらOK）
⑤味噌を溶き入れ、しょうゆで味を整える。
⑥仕上げに小口切りにしたネギを加えて、器に盛る。

煮干しなど天然だしを濃い目にとることで、
無理なく減塩できます！！

※一人分あたり

た
だ
け
た
ら
幸
い
で
す
。
な
お
、
常

設
展
示
室
で
は
、
加
納
莞
蕾
の
平
和

運
動
を
中
心
と
し
た
展
示
を
し
て
い

ま
す
。

　

展
示
は
10
月
27
日
か
ら
12
月
24
日

ま
で
。
お
も
な
出
品
作
家
：
金
重
陶

陽
、
藤
原
啓
、
山
本
陶
秀
、
藤
原
雄
、

伊
勢
崎
淳
ほ
か

▼
記
念
講
演
会
：
11
月
４
日
㈰
13
時

30
分
～
15
時

　

多
摩
美
術
大
学
教
授
外と
だ
て舘
和
子
氏

「
備
前
焼
の
歴
史
と
近
現
代
の
作
家

た
ち
―
人
間
国
宝
を
中
心
に
―
」（
予

約
不
要
、
入
場
無
料
）

名碗を愉しむ会
「もみじ茶会」

金重陶陽「茶碗」

＜煮干しだしの作
り方＞

煮干しは、腹わたと頭をとる。

水に煮干しを入れ、20 ～ 30

分漬けておく。中火にかけて、

アクが浮いてきたらやや火を

弱めて取除き、５～６分煮る。

作り方

▲金重陶陽「麒麟香炉」

【会場周辺および駐車場図】



●受付（参加賞引換：事前申込者のみ）       
　11 月３日（前日）
　　  12：30 ～ 17：00
 　11 月４日（当日）
　　　7：30 ～ 9：00
　会場　せんだん会駐車場（和鋼
　　　博物館斜め向かい）
●大会日程
　8：05 ～　
　　オープニング　ライブ
　8：25 ～　
　　ゲストトークショー
　8：50 ～　開会式
　9：40 ～　競技スタート
  12：25 ～　
　　ゲストと「じゃんけん大会」
  　　石原良純さん・  荒井悦加さん

当日はゲストトークショー、抽選会な
どの催しや、食べ物からお土産まで中
海・宍道湖・大山圏域の特産品販売店
のブースによるグルメ村などの多彩な
イベントが盛りだくさんです。

第 14回

なかうみマラソン全国大会
期日：11 月４日（日）９時 40 分号砲
会場：和鋼博物館前広場

【会場周辺および駐車場図】

スポーツ振興くじ
助成事業

問い合わせ　なかうみマラソン全国大会実行委員会事務局　℡ 23-3500

　落語家／城郭愛好家 春風亭昇太さん、城郭研究家 中井均先生、城郭ライター 萩原さ
ちこさんなど、全国のお城を知りつくした人たちに米子城の魅力や楽しさについて語っ
てもらい、地域の宝「米子城」を活かしたまちづくりについて理解を深めます。
■日時　11 月 11 日（日）午後 1 時から午後 4 時まで（開場正午）
■場所　米子市公会堂
■申し込み　不要。入場無料です。

米子城跡を活かしたまちづくりシンポジウム

「来て、見て、感動！米子城」

春風亭昇太さん

マルシェやワークショップなど子どもから大人までが
楽しめる各種イベントを開催します。
■日時　11 月 10 日（土）10：00 ～ 15：00
■会場　米子城三の丸広場（湊山球場）、
　　　　米子市立山陰歴史館
■駐車場　米子市役所駐車場をご利用ください。

米子城跡天守や二の丸の石垣のライトアップを開催し
ます。11 月 3 日・10 日・17 日は、湊山球場のスタン
ドから二の丸石垣を間近かにご覧いただけます。
■期間　　11 月 1 日（木）から 11 月 18 日（日）
■時間　　日没から 22：00 まで
■駐車場　湊山球場正面入口（バックネット裏側）の
　　　　駐車スペースをご利用ください。

米子城フェスタ 米子城跡ライトアップ　2018 秋の陣
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上記イベントについての問い合わせ　米子市文化振興課　電話：0859-23-5438

月山富田城とゆかりが深いお城
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まちの話題や出来事を紹介します

　中海ふれあい公園の開園式に参加した島田

こども園の皆さん。衣装を着替え終えると、

すぐに遊具に向かって飛び出していきまし

た。（10月 1日）

今月の一枚

　4回目となる「安来市平和のつどい」を9月 29日、
布部ふれあい体育館を主会場に開催しました。当日
は悪天候のため会場を加納美術館周辺から変更。セ
レモニーでは、布部小学校や社日小学校の児童によ
る「平和への歌とことば」などの発表を行いました。
　会場には市民をはじめ、他市からも出展された、
平和への思いを描いた行

あんどん

灯を展示。屋内開催となっ
たため、点灯はできませんでしたが、来場者はそれ
ぞれの作品を熱心に見て回りました。
　家族と訪れた岩崎知巳さんは「毎年楽しみに来て
います。行灯を見ていると、皆さんの素敵な思いを
感じることができます」と話していました。

香港便利用者にブドウを PR

◀安来産シャインマスカットは、香港
便利用者から高評価を得ていました。

　外国人に対して安来産ブドウの需要調査を行うた
め 9月 26日、米子鬼太郎空港で生産者が PR活動
を行いました。用意したのはブドウの最高級品と言
われる「シャインマスカット」。同空港を発着する
香港便の乗客に試食品を配ったり、箱入りの販売を
行ったりしました。
　香港の高級スーパーでは日本産フルーツが大人

気。国内の主要産地からは香港への輸出も相次いで
います。今回は、お土産品としての動向を調べるた
めに取り組んだものです。用意した房入りの 20箱
は売り切れるほど、反応も上々。生産者らは通訳を
介して、試食の感想を聞いたりアンケート調査を
行ったりしていました。
　JAしまねやすぎ地区本部・ぶどう生産協議会の
足立昌俊会長は「シャインマスカットは知名度が上
がり、評価も高くなってきています。試食した人の
表情を見ていると、とても好感触です。今後は香港・
韓国を視野に安来産ブドウを積極的にPRしていき
たいです」と意気込みを話していました。

▲体育館に並んだ行灯を鑑賞する来場者。

平和を思う一日になりました

たうん

とぴっくす
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伯太地域の年長園児を対象にしたアコーディオン
奏者のアウトリーチ事業（出前で普及活動）が10月
５日、母里交流センターで行われました。訪問した
のは、総合文化ホール「アルテピア」が開催してい
るハガネミュージックに出演するアーティストで、ア
コーディオン奏者の二人組です。
　認定こども園母里の門脇翔

しょうた

大くんは「（ボタン式）
アコーディオンはたくさんボタンがあってびっくりし
ました。初めて見た楽器で楽しかったです」と話して
くれました。

▲洋画・デザイン・写真部門で 85 点が展示されました。

市民の美術作品が一堂に

　総合文化ホール「アルテピア」の１周年記念事業
として、「能と神楽の共演『紅葉狩』」が９月 30日
に行われました。
　この公演の見所は、同じ演目「紅葉狩」を「能」
と「神楽」がそれぞれ演じるという点。ゆっくりと
した動きの「能」と迫力ある動きの「神楽」。見た
人にその違いと特徴を印象づけました。
　米子市から観覧に来た林原陽子さんは「能と神楽
の違いがはっきりわかり、普段と違った見方ができ
ました。神楽は大迫力で見応えがありました」と話
していました。

◀
鬼
を
退
治
す
る
場
面（
神
楽
）。

◀
「
ポ
ル
カ
・
ド
ッ
ト
・
ア
コ
ー
デ
ィ

オ
ン
」
の
二
人
組
が
訪
問
。

古典の豪華共演、 能と神楽

アコーディオン奏者が課外事業
▲新たに「そば・うどん処尼子」が出店しました。

　市内の美術団体や高校生などが日頃から制作に取
り組んでいる芸術作品。その発表と鑑賞の場をつく
り、文化の振興を図る目的で、９月８日～ 13日に
総合文化ホール「アルテピア」で安来市美術展を開
催しました。
　デザイン部門で新人奨励賞に選ばれた情報科学高
校３年の矢田和

のどか

さんは「自分の作品が選ばれるとは
思わなかったので驚きました。作品は授業を受けて
いるときに思いついたものです」とうれしそうに話
していました。

　月山富田城跡の麓にある道の駅「広瀬・富田城」
が9月15日、リニューアルオープンしました。今後、
富田城跡整備事業によって観光客の増加が見込まれ
ることから、施設の利便性を向上させました。
　今回の改修では、これまで別々に区切られていた
織場・物産展示販売コーナーと飲食コーナーを一体
化。さらにエントランスホールを設け、広々とした
空間を行き来しながら、伝統工芸の見学や買い物、
飲食などをすることができるようになりました。

観光客の利便性が向上



歴
史
の
舞
台

こ
こ
に
あ
り

　

城
下
町
広
瀬
を
練
り
歩
く
色
鮮
や
か
な
武
者
行
列
。

時
代
を
越
え
、
尼
子
の
武
者
が
よ
み
が
え
り
ま
し
た
。

　

９
月
23
日
に
開
催
し
た
「
第
７
回
戦
国
尼
子
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
」。
月
山
富
田
城
を
居
城
と
し
た
尼
子
氏
ゆ

か
り
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　

武
者
隊
が
時
折
「
エ
イ
エ
イ
オ
ー
」
と
勝
ち
ど
き
を

挙
げ
る
と
、
沿
道
の
見
物
客
か
ら
は
拍
手
が
。
総
勢

４
０
０
人
か
ら
な
る
迫
力
あ
る
戦
国
絵
巻
は
市
内
外
か

ら
訪
れ
た
約
１
万
人
の
観
客
を
魅
了
し
ま
し
た
。

　

か
つ
て
周
辺
を
治
め
る
拠
点
だ
っ
た
山
城
は
今
、
こ

の
地
の
歴
史
を
知
る
拠
点
と
し
て
、
人
々

に
受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。

112018 月号 12112018 月号
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健康の窓 どうする？子どもの急病

小児救急電話相談
＃８０００

■問い合わせ　子ども未来課℡ 23-3222

■日頃から子どもの観察を大切に
　子どもの急病時には、かかりつけ医に相談したり、

小児救急電話相談（♯８０００）を利用したり、救急

医療機関で受診したりすることになります。日頃から

子どもの状態をよく観察しておくと日々の体調を知る

ことができます。具合が悪い場合は医療機関の診療時

間内に受診しましょう。

　子どもはいつ病気にかかるかわかりません。特に、日曜日・祝日・夜間など、診療所や

病院が休みの時に、急に子どもの具合が悪くなったらどうすればよいのか不安になってし

まいます。そんな時に便利なのが小児救急電話相談「＃８０００」です。

　これは、休日・夜間の急な子どもの病気にどう対処したらよいか困ったときや、すぐに

病院へ行くべきか迷ったときなどに、電話で相談ができるサービスです。

１

０３-３４７８- １０６０

土・日・祝日：９時～翌朝９時

短縮番号なのですぐにかけられる

■＃８０００の注意点
・この電話相談は助言を行うものであり、診断や
治療を行うものではありません。
・電話が混み合ってつながりにくい場合があります。
・慌てずゆっくりと、子どもの症状、年齢などを
話してください。
・相談は無料ですが、通話料は利用者の負担です。
・相談内容は確認のため録音します。

子どもの急病時に相談できます

２ 携帯電話からでも利用できる

３ 通話できない時は次の番号にかける

４ 受付時間（12 月 29 日～ 1月 3日を含む）

平日：19 時～翌朝 9時

■＃８０００のポイント

お医者さんのかかり方
１．かかりつけ医を持つ
　　かかりつけ医を決めて、子どもの健康管理や応急処置等を相談しておきましょう
２．できるだけ診療時間内にかかりつけ医で受診しましょう
３．診察時に持っていくもの
　　●母子健康手帳、保険証、子ども医療費受給資格証、診察券　
　　●飲んでいる薬の名前が分かるもの
４．診察室で伝えることをメモにしておくと便利です
　　●症状の内容とその症状はいつからか　
　　●今までに大きな病気にかかったことがあるかどうか
５．診療時間外のときは、まず、小児救急電話相談「＃ 8000」をご利用ください

日ごろの準備を
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book

「バウムクーヘン」
著者　谷川俊太郎
出版社　ナナロク社

　読書の秋に詩の本を
読んでみませんか？
「かな」で書かれてい
るので、子どもの詩集
と思うかもしれませ
んが、著者の中にひ
そんでいる子どもの言葉をか
りて書かれた大人の詩集です。（中)

著者　野村進
発行　新潮社

著者　上田裕文
発行　旬報社

「こんな樹木葬で眠りたい」

　お墓選びが多様化
する中、注目を集め
る樹木葬。森をお
墓にするドイツに
学びながら、日本
の樹木葬の現状と今後のあり方を
提言する1冊です。(根)

　庭や巨木、巨石、
膝小僧にも神様が
いると驚いたノン
フィクション作家
の山陰地方見聞
記。縁の不思議や神様と
人が織りなす暮らしに感動する出
会い旅だったようです。（山）

「星空を届けたい」
～出張プラネタリウム、はじめました！～
文　高橋真理子
絵　早川世詩男
出版社　ほるぷ出版
　１人の女性のドキュ
メンタリー映画を見て
いるような作品。冒険
家星野道夫を尊敬し、
星が大好きな少女時
代を経て、今は出張プラネタリウ
ムを携え全国を奔走。好きなことを仕
事にする楽しさが溢れる１冊。(須 )

「どこにでも神様」
～知られざる出雲世界をあるく～

・冷たい檻	 　　　　　伊岡瞬

・一度だけ	 　　　　益田ミリ

・ボーダレス	 　　　　誉田哲也

・すてきな手編み					日本ヴォーグ社

・山陰の神楽写真集	 今井出版

・竹島問題の起原　	 藤井賢二

・介護のストレスマネジメント						小野寺敦志

・ＨＡＰＰＹハロウィン　			チャイルド本社

・タイムトラベル	 					ジェイムズ・グリック

・ウェブサイトの著作権Q&A								中央経済社

・柴犬の気持ちと飼い方がわかる本	

　　　　　　　　　　　　　主婦の友社

・エンジェル投資家　

　　　　　　　ジェイソン・カラカニス

その他　新刊図書

著者　久保寺健彦
出版社　集英社

「青少年のための小説入門」

　万引き事件をきっか
けにヤンキーの登とい
じめられっ子中学生の
一真が小説家になる
ためタッグを組んだ。
読み書き出来ない登
のために一真が朗読する真摯な姿勢
にいつしか惹きこまれます。(田)

「人生を変えるアニメ ｣
（14 歳の世渡り術シリーズ）

　アニメ製作に関わる多
くの人。そんな人々の
想像力を結集したアニ
メには、私たちを未
知の世界へ連れていく
力があります。アニメ監督、声優、
小説家が中高生にすすめるアニメガイ
ド本です。（川）

編集　河出書房新社
出版社　河出書房新社

その他の新着図書情報は

安来　図書館情報　検索

■問い合わせ
安来市立図書館…℡ 22-2574
ひろせ図書室…℡ 32-4455
はくた図書室…℡ 37-0050

新刊図書紹介
図書館司書が選んだ注目の新刊を紹介します。

日　時

【第 1回】11 月 13 日（火）
13 時 30 分～ 15 時

【第２回】11 月 27 日（火）
13 時 30 分～ 15 時

場　所 安来市立図書館 2階読書テラス

講　師 整理収納アドバイザー　角田幸子さん

定　員 20 人（申し込みが必要です）

市
立
図
書
館
「
ま
な
べ
～
る
」
講
座

　
家
の
中
を
ど
う
整
理
す
る
と
い
い

の
か
、
お
悩
み
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
第
２
回
の
ま
な
べ
～
る
講
座

で
学
ぶ
の
は
収
納
の
ポ
イ
ン
ト
。
当

日
は
カ
ー
ド
を
使
っ
て
シ
ュ
ミ
レ
ー

シ
ョ
ン
し
な
が
ら
、
物
の
減
ら
し
方

な
ど
を
学
び
ま
す
。

　
年
末
年
始
の
掃
除
に
も
役
立
つ
工

夫
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

収
納
の
ポ
イ
ン
ト
を

学
ぶ
講
座
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行　

政

減
税
率
導
入
に
伴
う
事
業
者
支

援
措
置
（
補
助
金
）
等
の
説
明

を
し
ま
す
。

日
時　

11
月
21
日
㈬
▽
11
時
10

分
～
11
時
40
分
、
▽
14
時
30
分

～
15
時

場
所　

安
来
市
学
習
訓
練
セ
ン

タ
ー

問
松
江
税
務
署

　

℡
０
８
５
２-

78-

０
３
４
９

11
月
11
日
～
17
日
は

「
税
を
考
え
る
週
間
」

 　

期
間
中
は
、「
く
ら
し
を
支

え
る
税
」
を
テ
ー
マ
に
国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
さ
ま
ざ
ま
な

情
報
を
提
供
し
ま
す
。

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
番
組
「
Ｗ
ｅ
ｂ

ｰ

Ｔ
Ａ
Ｘｰ

Ｔ
Ｖ
」
で
は
、
国
税

庁
の
取
り
組
み
を
紹
介
す
る
番

組
を
配
信
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
松
江
税
務
署

　

℡
０
８
５
２
‐
21ｰ

７
７
１
１

「
社
会
保
険
料
控
除
証
明

書
」
が
送
付
さ
れ
ま
す　

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
納
付

し
た
全
額
（
平
成
30
年
１
月
１

日
～
12
月
31
日
に
納
付
し
た
も

の
）
が
、
所
得
税
や
市
県
民
税

日
に
今
年
初
め
て
納
付
し
た
人

…
平
成
31
年
２
月
上
旬

そ
の
他　

家
族
の
保
険
料
を
納

付
し
た
人
は
、
そ
の
納
付
額
を

社
会
保
険
料
控
除
に
加
え
て
申

告
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
控
除
証
明
書
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

（
設
置
期
間
は
11
月
１
日
㈭
～
平

成
31
年
３
月
15
日
㈮
）

　

℡
０
５
７
０-

０
０
３-

０
０
４

※
０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話

　

℡
03-
６
６
３
０-

２
５
２
５

　

祝
日
（
第
２
土
曜
日
を
除
く
）、

12
月
29
日
～
１
月
３
日
は
利
用

で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

・
松
江
年
金
事
務
所

　

℡
０
８
５
２-

23-

９
５
４
０

・
保
険
年
金
課

　

℡
23-

３
０
８
６

の
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と

な
り
ま
す
。

　

年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
際

に
は
、
こ
の
証
明
書
ま
た
は
領

収
証
書
の
添
付
が
必
要
で
す
の

で
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ

い
。

送
付
時
期　

▽
平
成
30
年
１
月

１
日
～
９
月
30
日
に
納
付
し
た

人
…
11
月
上
旬
（
10
月
分
以
降

は
納
付
見
込
額
が
表
記
さ
れ
ま

す
）　

▽
10
月
１
日
～
12
月
31

２
０
１
９
年
版
島
根
県
民

手
帳
を
販
売
し
ま
す

　

島
根
県
内
の
情
報
が
多
数
掲

載
さ
れ
て
い
る
２
０
１
９
年
版

島
根
県
民
手
帳
を
市
の
窓
口
で

販
売
し
ま
す
。

価
格　

５
５
０
円
（
税
込
）

販
売
期
間　

11
月
５
日
㈪
～
12

月
20
日
㈭

販
売
場
所　

総
務
課（
安
来
庁
）、

広
瀬
地
、
伯
太
地
、
比
田
・
布

部
・
山
佐
交

※
直
接
購
入
で
き
な
い
人

は
、
郵
送
で
購
入
が
で
き
ま

す
。
希
望
す
る
人
は
島
根
県
統

計
協
会
（
℡
０
８
５
２-

55-

２
２
４
３
）
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

※
県
庁
売
店
、合
同
庁
舎
売
店
、

今
井
書
店
、
ロ
ー
ソ
ン
、
ジ
ュ

ン
テ
ン
ド
ー
等
で
は
上
記
の
販

売
期
間
後
も
購
入
で
き
ま
す
。

問
総
務
課

　

℡
23-

３
０
１
７

平
成
30
年
分

年
末
調
整
説
明
会

　

年
末
調
整
の
仕
方
や
、
主
な

改
正
事
項
等
の
説
明
を
し
ま
す
。

日
時　

11
月
21
日
㈬
▽
10
時
～

11
時
10
分　

▽
13
時
20
分
～
14

時
30
分

対
象　

事
業
者

場
所　

安
来
市
学
習
訓
練
セ
ン

タ
ー

問
松
江
税
務
署

　

℡
０
８
５
２-

78-

０
３
４
９

軽
減
税
率
制
度
等
説
明
会

　

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
、
軽

申問福祉課  TEL   ２３- ３２１６
　　　　　 FAX  ３２- ９００８

第10回安来市障がい者ふれあい作品展作品募集

　12 月７日㈮～ 10 日㈪に総合文化ホール「アルテピア」
で開催する安来市障がい者ふれあい作品展へ展示する作
品を募集します。
条　　件　安来市に居住または活動する障がいのある人
募集作品　①平面作品：絵画、版画、貼り絵、写真、書
道など②立体作品：彫刻、陶芸、木工、手芸など
募集締切　11 月 30 日㈮
申込方法　申込書を窓口・ＦＡＸなどの方法で提出して
ください。申込書は福祉課、市民課（健康福祉・子育て
窓口）、各地域センターに設置しています。
※昨年と会場が異なりますのでご注意ください。
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庁…庁舎
地…地域センター

健…安来市健康福祉センター
　　（広瀬保健センター）

申…申し込み先
問…問い合わせ

交…交流センター
伯…伯太保健センター

11

11
月
１
日
現
在
で
漁
業

セ
ン
サ
ス
を
行
い
ま
す

　

こ
の
調
査
は
、
我
が
国
の
漁

業
を
と
り
ま
く
実
態
と
変
化
を

総
合
的
に
把
握
す
る
こ
と
を
目

的
に
、
５
年
ご
と
に
行
う
大
規

模
な
調
査
で
す
。

　

農
林
水
産
省
が
都
道
府
県
・

市
区
町
村
を
通
じ
て
実
施
す
る

も
の
で
す
。

　

漁
業
者
や
水
産
関
係
者
の
と

こ
ろ
へ
統
計
調
査
員
が
調
査
票

の
記
入
の
お
願
い
に
伺
い
ま

す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
総
務
課

　

℡
23-

３
０
１
７

「
母
子
父
子
寡
婦
福
祉
資

金
」
予
約
貸
付
受
付
中

　

現
在
、
母
子
家
庭
ま
た
は
父

子
家
庭
な
ど
を
対
象
に
母
子
父

子
寡
婦
福
祉
資
金
の
予
約
貸
付

申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※
独
立
行
政
法
人
日
本
学
生
支

援
機
構
法
に
よ
る
奨
学
金
な

ど
、
他
制
度
に
よ
る
奨
学
金
貸

付
と
の
併
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

予
約
貸
付
の
対
象
と
な
る
資
金

・
児
童
の
進
学
・
就
職
を
対
象

と
す
る
資
金
（
貸
付
は
い
ず
れ

も
無
利
子
で
す
）

【
修
学
資
金
】　

高
等
学
校
、
短

期
大
学
お
よ
び
大
学
、
高
等
専

門
学
校
ま
た
は
専
修
学
校
に
修

　市が使用する共通封筒および公用車に広告を掲載
する事業者を募集します。
対　　象　市内に事業所などを有する民間事業者。
　　　　　※広告代理店も可
募集期間　10 月 22 日㈪～ 11 月 19 日㈪（必着）

応募方法　申込書などの提出書類に必要事項を記入
の上、管財課まで提出してください。（郵送可）
　※１枠（公用車は１台）から受け付けます
決定方法　市が定める要綱などに基づき決定します。
　※応募数が募集枠を超える場合は抽選
広告概要　次の①②のとおり
　※詳細はホームページをご覧ください

①共通封筒　申問管財課財産管理係 ℡２３- ３０３０
封筒の種類 長形 3 号 角形 2 号

規格 縦 12 ×横 23.5 ㎝ 縦 24 ×横 33.2 ㎝

作成枚数 ６万枚 ６万枚
広告の位置 封筒の裏面
広告の枠数 ３枠分 ８枠分

１枠当たりの
広告枠・掲載料

縦 5.5 ×横 10 ㎝
4 万 8,000 円

縦 5.5 ×横 10 ㎝
３万 6,000 円

②公用車    申問管財課車両係 ℡２３- ３０３３
車の種類 乗用タイプ 箱バンタイプ

台数 ５台 ４台

掲載位置 前左右ドア両側面 左 右 ス ラ イ ド ド
ア両側面

広告枠 　各面縦 40 ×
横 70 ㎝以内　

　各面縦 50 ×
横 70 ㎝以内　

１台当たりの
掲載料 １万 7,280 円 ２万 1,600 円

掲載方法
特殊フィルムによる張り付け

　　　　（ 広告主が用意）

掲載期間 １年間

掲載場所

乗用タイプ 箱バンタイプ

掲載場所

学
す
る
た
め
の
授
業
料
、
教
科

書
代
、
通
学
費
な
ど

【
修
業
資
金
】　

就
職
す
る
た
め

に
必
要
な
知
識
技
能
の
習
得
費

【
就
学
支
度
資
金
】　

就
学
・
修

業
す
る
た
め
に
必
要
な
入
学
金

や
被
服
な
ど
の
購
入
費

予
約
貸
付
の
対
象
と
な
る
人

　

平
成
31
年
４
月
か
ら
進
学
等

を
希
望
し
て
い
る
児
童
を
扶
養

し
て
い
る
次
の
人
が
対
象
と
な

り
ま
す
。

・
児
童
を
扶
養
し
て
い
る
母
子

家
庭
の
母
、
ま
た
は
父
子
家
庭

の
父

・
父
母
の
な
い
児
童

・
子
（
孫
等
を
含
む
）
を
扶
養

し
て
い
る
寡
婦

申
込
締
切　

平
成
31
年
２
月
28

日
㈭

※
申
請
に
係
る
必
要
書
類
が
あ

り
ま
す
の
で
、
申
請
を
す
る
際

に
は
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

申
問
福
祉
課

　

℡
23-

３
２
４
８

安来市の共通封筒・公用車への広告募集
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安
来
市
成
人
式
の
開
催
と

案
内
状
送
付

日
時　

平
成
31
年
１
月
３
日
㈭

12
時
開
会
（
受
付
11
時
～
）

場
所　

総
合
文
化
ホ
ー
ル 

「
ア

ル
テ
ピ
ア
」

対
象　

平
成
10
年
４
月
２
日
～

平
成
11
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ

た
人

そ
の
他　

▽
該
当
者
に
は
案
内

状
を
お
送
り
し
て
い
ま
す　

▽

就
学
・
就
業
な
ど
で
市
外
に
在

住
し
て
い
る
人
で
、
参
加
を
希

望
さ
れ
る
人
は
、
地
域
振
興
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
問
地
域
振
興
課

　

℡
23-

３
０
７
１

２
０
１
８
秋
期
新
入
社
員

合
同
研
修

　

入
社
し
て
か
ら
の
成
長
と
課

題
を
認
識
し
て
も
ら
う
こ
と

で
、
明
日
か
ら
の
仕
事
で
実
際

に
活
か
せ
る
行
動
力
や
対
応
力

を
学
び
ま
す
。

日
時　

11
月
27
日
㈫
９
時
～
16

時場
所　

島
根
県
合
同
庁
舎

６
０
１
会
議
室
（
松
江
市
東
津

田
町
）

受
講
料　

１
２
０
０
円

定
員　

40
人
（
先
着
順
）

申
込
締
切　

11
月
16
日
㈮

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
東

部
高
等
技
術
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
島
根
県
立
東
部
高
等
技
術
校

　

℡
０
８
５
３-

28-

２
７
３
４

住
生
活
総
合
調
査

　

12
月
１
日
に
全
国
で
住
生
活

総
合
調
査
が
行
わ
れ
ま
す
。
住

生
活
の
安
定
・
向
上
に
関
わ
る

総
合
的
な
施
策
を
行
う
た
め
の

必
要
な
調
査
で
す
。
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

対
象　

10
月
に
実
施
さ
れ
た
住

宅
・
土
地
統
計
調
査
に
回
答
い

た
だ
い
た
世
帯
の
中
か
ら
抽
出

さ
れ
た
世
帯

調
査
方
法　

調
査
対
象
と
な
る

世
帯
に
は
、
11
月
下
旬
か
ら
ポ

ス
テ
ィ
ン
グ
に
よ
り
調
査
票
を

配
布
し
、
郵
送
・
オ
ン
ラ
イ
ン

で
回
収
し
ま
す
。

問
国
土
交
通
省
住
宅
政
策
課

　

℡
０
３-

５
２
５
３-

８
５
０
４

市
有
地
を
売
却
し
ま
す

　

次
の
市
有
地
を
先
着
申
込
受

付
順
で
希
望
す
る
人
に
売
却
し

ま
す
。

●
安
来
市
切
川
町

元
公
営
住
宅
跡
地　

３
件

●
広
瀬
町
上
山
佐

元
公
営
住
宅
跡
地　

１
件

●
広
瀬
町
町
帳
、
同
町
広
瀬

元
公
営
住
宅
跡
地　

１
件

　

土
地
の
所
在
、
売
却
価
格
、

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
土
地
の
一
部
を
購

入
希
望
の
人
は
、
売
却
（
切
売

り
）
に
つ
い
て
個
別
に
検
討
し

ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
管
財
課

　

℡
23-

３
０
３
０

就
業
相
談
会

（
移
動
ナ
ー
ス
バ
ン
ク
）

　

看
護
職
の
求
人
・
求
職
相

談
、
看
護
情
報
の
提
供
を
行
い

ま
す
。

日
時
・
場
所　

11
月
21
日
㈬
14

時
～
15
時
30
分
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
松
江
（
松
江
市
向
島
町
）

問
島
根
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
８
５
２
‐
27-

８
５
１
０

ス
マ
ホ
で
広
報
や
す
ぎ

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
専
用
ア
プ

リ
「
マ
チ
イ
ロ
」
で
、
広
報
や

す
ぎ
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問
政
策
秘
書
課

　

℡
23-

３
０
１
０

「全国統一防火標語」募集秋の火災予防運動「忘れてない？サイフにスマホに火の確認」
実施期間　11月９日㈮～15日㈭

期間中、毎日 21 時にサイレンを鳴らします。お休み前に火の元
を点検しましょう。
住宅火災、命を守る７つのポイント
３つの習慣
①寝たばこは絶対にしない
②ストーブは燃えやすいものから離れた位置で使用する
③コンロなどのそばを離れるときは必ず火を消す
４つの対策
①逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する
②寝具、衣類、カーテンからの火災を防ぐため、防炎品を使う
③住宅用消火器などを設置する
④高齢者や体の不自由な人を守るため、近所の協力体制をつくる
　　　　　　　問消防本部予防課　℡２３- ３４２６

応募方法　パソコン・スマートフォ
ンから一人で何度でも応募できます。

（１回に応募できる標語は１点です）
特設サイト：https://boukahyougo.jp
応募締切　11 月 30 日㈮
賞　　品　入選 1 点：賞金 10 万円、
佳作 4 点：賞金 1 万円（入選・佳作
以外で１次選考を通過した 20 人には
QUO カード（1,000 円分）を進呈）
発　　表　平成 31 年３月下旬に日本
損害保険協会ホームページ等で入賞
者を発表します。
　　問日本損害保険協会
　　　℡０３- ３２５５- １２９４
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庁…庁舎
地…地域センター

健…安来市健康福祉センター
　　（広瀬保健センター）

申…申し込み先
問…問い合わせ

交…交流センター
伯…伯太保健センター

11

「
声
の
広
報
」
を

お
届
け
し
ま
す

　

毎
月
20
日
発
行
の
「
広
報
や

す
ぎ
ど
げ
な
か
ね
」
と
、
年
４

回
発
行
の
「
市
議
会
だ
よ
り
」

の
内
容
を
Ｃ
Ｄ
に
録
音
し
た「
声

の
広
報
」
を
希
望
す
る
人
に
、

無
料
で
配
布
し
ま
す
。

　

利
用
を
希
望
さ
れ
る
人
は
、

電
話
な
ど
で
政
策
秘
書
課
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対
象　

視
覚
に
障
が
い
の
あ
る

人
、
目
の
不
自
由
な
人

そ
の
他　

▽
容
量
に
限
り
が
あ

る
た
め
、
内
容
を
要
約
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す

問
政
策
秘
書
課

　

℡
23-

３
０
１
０

第
73
回
国
民
体
育
大
会

　

国
民
体
育
大
会
会
期
前
実
施

競
技
お
よ
び
本
大
会
が
９
月
か

ら
10
月
に
か
け
て
、
福
井
県
・

石
川
県
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
に
出
場
し
た
安
来
市
関

係
の
選
手
・
監
督
は
次
の
と
お

り
で
す
。

会
期
前
実
施
競
技　

▽
水
泳

（
飛
込
）･･･

小
原
己
知（
選
手
）

　

▽
ク
レ
ー
射
撃･･･

井
上
清

（
選
手
・
監
督
）

本
大
会　

▽
テ
ニ
ス･･･

門
脇

涼
（
選
手
）　

▽
ボ
ー
ト･･･

廣
江
智（
選
手
）、吾
郷
匠
実（
選

手
）　

▽
フ
ェ
ン
シ
ン
グ･･･

渡
辺
大
介（
監
督
）、安
部
凌（
選

手
）、
小
原
未
久
（
選
手
）、
渡

部
美
羽（
選
手
）、田
中
那
海（
選

手
）

問
公
益
財
団
法
人
島
根
県
体
育

協
会

　

℡
０
８
５
２-

60-

５
０
５
２

児
童
遊
園
の
名
称
が

変
わ
り
ま
す

　

10
月
１
日
か
ら
市
内
12
カ
所

の
児
童
遊
園
（
東
飯
梨
、
あ
た

ご
、
と
か
み
、
東
十
神
、
糺
、

大
塚
、
東
旭
町
、
和
田
、
内
代
、

日
白
、
新
十
神
、
島
田
）
の
名

称
を
、「
児
童
遊
園
」
か
ら
「
公

園
」
に
改
め
ま
し
た
。

　

今
ま
で
通
り
ご
利
用
で
き
ま

す
。

問
子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
１
３

乳
幼
児
健
診

※
時
間
は
受
付
時
間
で
す
。

●
４
か
月
児
健
診

日
時
・
場
所　

11
月
８
日
㈭
13

時
～
13
時
45
分
、
健

対
象　

平
成
30
年
６
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん
。

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
ア

ン
ケ
ー
ト
。

●
９
か
月
児
健
診

日
時
・
場
所　

11
月
７
日
㈬
13

時
～
13
時
45
分
、
健

対
象　

平
成
30
年
１
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん
。

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
。

※
人
数
に
よ
り
11
月
８
日
㈭
の

日
程
で
ご
案
内
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

●
１
歳
６
か
月
児
健
診

日
時
・
場
所　

11
月
15
日
㈭
13

時
～
13
時
45
分
、
伯

対
象　

平
成
29
年
４
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん
。

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
ア

ン
ケ
ー
ト
、
仕
上
げ
用
歯
ブ
ラ

シ
。

●
３
歳
児
健
診

日
時
・
場
所　

11
月
22
日
㈭
13

時
～
13
時
45
分
、
伯

対
象　

平
成
27
年
８
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん
。

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
ア

ン
ケ
ー
ト
、
子
ど
も
用
歯
ブ
ラ

シ
、
仕
上
げ
用
歯
ブ
ラ
シ
、
当

日
朝
の
尿

問
子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２

Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種

日
時
・
場
所　

11
月
14
日
㈬
13

時
15
分
～
13
時
45
分
（
受
付
時

間
）、
健

対
象　

平
成
30
年
５
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん
。

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
予

防
接
種
予
診
票
。

問
子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２

栄
養
相
談

　

食
生
活
や
健
診
結
果
な
ど
に

つ
い
て
、
管
理
栄
養
士
が
専
門

的
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま

す
。（
無
料
・
要
予
約
）

日
時
・
場
所　

▽
11
月
13
日
㈫

９
時
30
分
～
16
時
、
安
来
中
央

交　

▽
11
月
27
日
㈫
９
時
～
11

時
、
健

申
問
い
き
い
き
健
康
課

　

℡
23-

３
２
２
０

保　

健

　Ｊアラートとは、大地震や弾道ミサイルによる武力攻撃な
どの事態が発生した場合に、国からの緊急情報を住民の皆さ
んに瞬時に伝達するシステムです。
　安来市では、行政告知端末と告知放送用の屋外スピーカー
から自動放送によりお知らせします。このシステムの訓練を、
次のとおり実施します。大変ご迷惑をおかけしますが、ご理
解いただきますようお願いします。
訓練放送日時　11 月 21 日㈬午前 11 時ごろ
放 送 内 容 　「これは、Ｊアラートのテストです」３回繰
り返し　「こちらは、防災安来市です」１回のみ
※本番運用と同様に、最大音量で放送します。
※災害発生、気象状況などによっては、訓練を中止する場
合があります。

　　　　　問防災課　℡２３- ３１７２

Jアラート訓練を実施します
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が
ん
検
診
を
行
い
ま
す

　
「
が
ん
」
は
早
期
に
発
見
し
、

治
療
を
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
検
診
車
が
各
地
を
巡
回
し

ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
検
診

を
受
け
ま
し
ょ
う
。

●
胃
が
ん
・
肺
が
ん
・
大
腸
が

ん
検
診

日
時
・
場
所　

▽
11
月
13
日
㈫
８
時
30
分
～
10

時
30
分
、
島
田
交　

▽
11
月
14

日
㈬
８
時
30
分
～
11
時
、
荒
島

交　

▽
11
月
28
日
㈬
８
時
30
分

～
10
時
、
能
義
交　

▽
11
月
28

日
㈬
10
時
30
分
～
12
時
、
飯
梨

交　

▽
11
月
30
日
㈮
８
時
30
分

～
10
時
、
宇
賀
荘
交　

▽
11
月

30
日
㈮
10
時
30
分
～
12
時
、
大

塚
交

●
肺
が
ん
検
診

日
時
・
場
所　

11
月
13
日
㈫
（
島
田
地
区
）

▽
13
時
～
13
時
20
分
、
吉
佐
公

民
館　

▽
13
時
30
分
～
13
時
45

分
、
門
生
公
民
館　

▽
13
時
55

分
～
14
時
10
分
、
島
田
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

▽
14
時
20

分
～
14
時
35
分
、
黒
鳥
集
会
所

▽
14
時
45
分
～
15
時
、
和
田
公

会
堂

11
月
14
日
㈬
（
荒
島
地
区
）　

▽
13
時
～
13
時
25
分
、
神
塚
集

会
所　

▽
13
時
35
分
～
13
時
50

分
、
田
中
建
設
（
旧
事
務
所
）

▽
14
時
～
14
時
15
分
、
久
白
公

会
堂　

▽
14
時
25
分
～
14
時
40

分
、
荒
島
駅
前
公
会
堂　

▽
14

時
55
分
～
15
時
15
分
、
上
荒
島

公
会
堂　

▽
15
時
25
分
～
15
時

50
分
、
安
来
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー

11
月
28
日
㈬
（
飯
梨
・
能
義
地

区
）

▽
13
時
30
分
～
13
時
45
分
、
神

庭
生
活
改
善
セ
ン
タ
ー　

▽
13

時
55
分
～
14
時
10
分
、
岩
舟
公

会
堂　

▽
14
時
20
分
～
14
時
35

分
、
ロ
ー
ソ
ン
安
来
田
頼
店　

▽
14
時
50
分
～
15
時
５
分
、
赤

崎
公
会
堂　

▽
15
時
15
分
～
15

時
30
分
、
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
や
す
ぎ

沢
倉
庫
前

11
月
30
日
㈮
（
大
塚
・
宇
賀
荘

地
区
）

▽
13
時
30
分
～
13
時
45
分
、
松

実
旧
農
協
車
庫
前　

▽
13
時
55

分
～
14
時
15
分
、
吉
田
交　

▽

14
時
25
分
～
14
時
40
分
、
別
所

集
会
所　

▽
14
時
55
分
～
15
時

15
分
、
旧
折
坂
倉
庫
前　

▽
15

時
30
分
～
15
時
45
分
、
佐
久
保

生
活
改
善
セ
ン
タ
ー

　

詳
し
く
は
、広
報
や
す
ぎ「
ど

げ
な
か
ね
」
６
月
号
と
あ
わ
せ

て
配
布
し
て
い
る
「
安
来
市
健

診
の
し
お
り
」
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

※
「
安
来
市
健
診
の
し
お
り
」

は
、
次
の
場
所
に
設
置
し
て
い

ま
す
の
で
、
ご
自
由
に
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

　

市
民
課
（
安
来
庁
）、
伯
太

地
、
広
瀬
地
、
健

問
い
き
い
き
健
康
課

　

℡
23-

３
２
２
０

高齢者の
季節性インフルエンザ予防接種
　高齢者はインフルエンザにかかると、気管
支炎や肺炎を併発し、重症化しやすくなりま
す。流行がはじまる前に、ぜひ、受けましょう。

対象　①接種日当日に満 65 歳以上の人
②満 60 歳以上 65 歳未満で心臓、じん臓、呼
吸器に重い病気のある人
接種期間　11 月１日㈭～平成 31 年１月 31 日㈭
接種回数　１回
接種方法　接種を希望される場合は下記医療
機関に予約して接種してください。
自己負担額　１，５００円（医療機関等の窓口
でお支払いください。）　※生活保護世帯、住
民税非課税世帯 ( 世帯全員 ) の人は自己負担金
が免除されます。
免除申請期間　11 月１日㈭～平成 31 年１月

31 日㈭

接種前に申請が必要です。免除申請期間中に
申請窓口まで本人確認のできるもの（健康保
険証、運転免許証など）と印鑑をお持ちくだ
さい。
申請窓口　いきいき健康課（健）、市民課（安
来庁）、伯太地（伯太庁）
接種することができる医療機関
日立記念病院／安来第一病院／吉岡医院／渡
部医院／野坂医院／吉田医院／森脇医院／麦
谷内科クリニック／金藤内科小児科医院／白
根医院／杉原医院・杉原医院大塚分院／杉原
クリニック／おがわ耳鼻咽喉科／やました整
形外科／朝山医院／河村医院／安来市立病院
／ドクター中西元気クリニック／安来市医師
会診療所／村上医院・村上医院安田出張所／
常松医院井尻分院・赤屋分院／加藤医院／千
原医院
※接種は義務ではありません。接種を受ける
人の意思確認が必要です。

申問いきいき健康課　℡２３- ３２２０
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庁…庁舎
地…地域センター

健…安来市健康福祉センター
　　（広瀬保健センター）

申…申し込み先
問…問い合わせ

交…交流センター
伯…伯太保健センター

11

働
き
ざ
か
り
の

健
康
づ
く
り
研
修
会

　

事
業
所
の
健
康
管
理
担
当
者

や
働
き
盛
り
世
代
の
健
康
づ
く

り
に
関
心
の
あ
る
人
な
ど
を
対

象
に
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。     

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま

す
。
参
加
を
希
望
す
る
人
は
松

江
保
健
所
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

日
時　

11
月
１
日
㈭
13
時
30
分

～
16
時
（
受
付
13
時
～
）

場
所　

松
江
合
同
庁
舎
（
松
江

講
座
・
教
室

市
東
津
田
町
）

問
松
江
保
健
所

　

℡
０
８
５
２-

23-

１
３
１
４

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

イ
ベ
ン
ト

●
子
育
て
支
援
講
座
「
免
疫
機

能
を
ア
ッ
プ
す
る
足
も
み
講

座
」

　

セ
ラ
ピ
ス
ト
に
よ
る
、
自
然

治
癒
を
高
め
る
足
も
み
を
伝
授

し
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
寒
く
な
る
時
期
に

向
け
て
、
免
疫
機
能
を
高
め
て

み
ま
せ
ん
か
。

日
時
・
場
所　

11
月
６
日
㈫
10

時
30
分
～
12
時
、
健

※
託
児
あ
り
。
要
申
込
。

●
子
育
て
支
援
講
座
「
赤
ち
ゃ

ん
の
ベ
ス
ト
シ
ョ
ッ
ト
を
写
そ

う
！
」（
先
着
15
組
ま
で
）

　

カ
メ
ラ
の
ど
ん
な
機
能
を
使

え
ば
か
わ
い
い
我
が
子
の
写
真

を
う
ま
く
写
せ
る
の
？
そ
ん
な

コ
ツ
を
皆
さ
ん
の
お
手
持
ち
の

カ
メ
ラ
等
を
使
っ
て
、
プ
ロ
カ

メ
ラ
マ
ン
が
伝
授
し
ま
す
！

　

年
賀
状
用
等
に
撮
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。

日
時
・
場
所　

11
月
27
日
㈫
10

時
30
分
～
12
時
、
健

持
ち
物　

カ
メ
ラ
、
カ
メ
ラ
機

能
の
あ
る
携
帯
電
話
等

申
問
子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２

マ
タ
ニ
テ
ィ
ル
ー
ム

日
時　

11
月
11
日
㈰
９
時
30
分

～
11
時
30
分

場
所　

健

対
象　

お
お
む
ね
妊
娠
６
カ
月

以
降
の
妊
婦
と
そ
の
夫

虐待かな？と思ったら迷わずご相談ください
■児童虐待とは
子どもの心や体を傷つけ、健全な成長を阻害する行為で、
次の４つに分類されます。

・身体的虐待　・性的虐待　・心理的虐待（きょうだい
間の差別的扱い、無視など）　・ネグレクト（家に閉じ
込める、食事を与えない、ひどく不潔にするなど）
■予防・早期発見にご協力ください
　児童虐待は、子どもの成長を妨げ、こころの病気の原
因となります。相談者が特定されるような情報は決して
漏らしませんので、虐待が疑われる子どもを見かけたと
きは、まずは相談ください。

11月は児童虐待防止推進月間です

相談・問子ども未来課  ℡２３－３２０９

内
容　

助
産
師
の
お
話
、
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
情
報
提
供

な
ど

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
タ

オ
ル

申
込
締
切　

11
月
９
日
㈮

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し

く
だ
さ
い

申
問
子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２

求
職
者
対
象

1
月
期
受
講
生
の
募
集

　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
島
根
で

は
、
求
職
者
を
対
象
に
地
域
企

業
の
人
材
ニ
ー
ズ
に
即
し
た
専

門
的
技
能
・
知
識
を
習
得
す
る

た
め
の
職
業
訓
練
を
行
っ
て
い

ま
す
。

募
集　

▽
機
械
・
Ｃ
Ａ
Ｄ
オ
ペ

レ
ー
シ
ョ
ン
科　

▽
金
属
加
工

科　

▽
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
技
術

科訓
練
期
間　

平
成
31
年
１
月
７

日
㈪
～
平
成
31
年
６
月
28
日
㈮

場
所　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
島

根
（
松
江
市
東
朝
日
町
）

応
募
締
切　

12
月
11
日
㈫

●
説
明
会
・
見
学
会

期
日　

10
月
25
日
㈭
・
11
月
８

日
㈭
・
11
月
22
日
㈭
・
12
月
６

日
㈭

申
問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
島
根

　

℡
０
８
５
２-

31-

２
３
０
９

男
女
共
同
参
画
講
座

「
あ
な
た
ら
し
く
笑
顔
で

生
き
る
コ
ツ
～
転
ば
ぬ
先

の
魔
法
の
杖
～
」

　

忙
し
い
毎
日
の
生
活
を
客
観

的
に
振
り
返
り
な
が
ら
、
心
豊

か
に
生
き
て
い
く
コ
ツ
を
学
ぶ

講
座
を
開
催
し
ま
す
。
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。

日
時　

11
月
18
日
㈰
10
時
～
12

時
（
開
場
９
時
30
分
）

場
所　

安
来
中
央
交
音
楽
室

講
師　

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ

ラ
ン
ナ
ー　

野
々
村
千
映
子
氏

内
容　

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ

ラ
ン
の
要
素
を
組
み
込
ん
だ
男

女
共
同
参
画
に
つ
い
て
の
講
義

と
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

定
員　

50
人

申
込
締
切　

11
月
12
日
㈪

そ
の
他　

託
児
サ
ー
ビ
ス
有
り

　

参
加
を
希
望
す
る
人
は
、
氏

名
、
年
齢
、
連
絡
先
（
託
児
を

希
望
す
る
場
合
は
対
象
の
子
ど

も
の
氏
名
、
年
齢
）
を
人
権
施

策
推
進
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

申
問
人
権
施
策
推
進
課

　

℡
23-

３
０
９
５
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安
来
市
学
習
訓
練

セ
ン
タ
ー
主
催
の
教
室

　

い
ず
れ
も
同
セ
ン
タ
ー
を
会

場
に
開
催
し
ま
す
。

●
パ
ソ
コ
ン
な
ん
で
も
相
談
日

　

パ
ソ
コ
ン
の
操
作
方
法
を
自

由
に
何
度
で
も
学
べ
る
日
で

す
。（
パ
ソ
コ
ン
の
不
具
合
・

修
理
は
対
応
不
可
）

日
時　

11
月
７
日
㈬
・
13
日
㈫

10
時
～
12
時

受
講
料　

５
０
０
円
。

そ
の
他　

▽
パ
ソ
コ
ン
・
プ
リ

ン
タ
ー
・
デ
ジ
カ
メ
持
込
可　

▽
申
込
不
要　

▽
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
は
当
セ
ン
タ
ー
の
パ
ソ

コ
ン
の
み
利
用
可
能
。

●
パ
ソ
コ
ン
個
人
指
導

　

分
か
ら
な
い
こ
と
が
マ
ン

ツ
ー
マ
ン
で
集
中
的
に
学
べ
、

自
分
の
ペ
ー
ス
で
進
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。（
１
回
２
時
間
）

受
講
料　

１
回
３
０
０
０
円
。

そ
の
他　

▽
受
講
日
時
は
事
前

に
ご
相
談
く
だ
さ
い　

▽
パ
ソ

コ
ン
、デ
ジ
カ
メ
な
ど
持
込
可
。

●
パ
ソ
コ
ン
教
室

エ
ク
セ
ル
初
級

日
時　

11
月
26
日
㈪
～
29
日
㈭

の
４
日
間
９
時
30
分
～
12
時
30

分受
講
料　

５
０
０
０
円
（
テ
キ

ス
ト
代
別
途
１
０
０
０
円
）

そ
の
他　

▽
定
員
15
人　

▽
要

申
込　

▽
パ
ソ
コ
ン
の
持
込
不

要　

▽
一
人
で
入
力
で
き
る
人

が
対
象

●
パ
ソ
コ
ン
グ
ル
ー
プ
講
習

　

職
場
・
趣
味
の
仲
間
等
と
一

緒
に
楽
し
く
学
ん
で
み
ま
せ
ん

か
。

内
容　

12
時
間
コ
ー
ス
（
ワ
ー

ド
・
エ
ク
セ
ル
な
ど
）
※
日
時
、

人
数
、
講
習
内
容
な
ど
は
、
事

前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

受
講
料　

各
講
座
一
人
５
０
０
０

円
（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）

申
問
安
来
市
学
習
訓
練
セ
ン

タ
ー

　

℡
23-

１
７
５
０

離
乳
食
教
室
（
要
申
込
）

日
時
・
場
所　

11
月
20
日
㈫

▽
５
～
６
カ
月
児
…
９
時
45
分

～
10
時　

▽
７
～
８
カ
月
児
…

13
時
30
分
～
13
時
45
分
（
受
付

時
間
）、
健

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
冊

子
「
離
乳
食
の
進
め
方
」（
４

カ
月
児
健
診
時
に
配
布
）、
参

加
費
１
０
０
円
、
お
て
ふ
き

申
込
期
限　

11
月
16
日
㈮

申
問
子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２

心
の
健
康
相
談

（
無
料
・
要
申
込
）

　

心
の
病
気
や
悩
み
、
飲
酒
問

題
、
も
の
忘
れ
等
に
つ
い
て
の

相
談
が
で
き
ま
す
。

日
時　

11
月
１
日
㈭
・
７
日
㈬

・
15
日
㈭
・
28
日
㈬
13
時
30
分

～
15
時
30
分

場
所　

松
江
保
健
所
（
松
江
市

東
津
田
町
）

　

※
15
日
㈭
は
安
来
中
央
交

予
約　

前
日
ま
で
。（
15
日
㈭

は
13
日
㈫
ま
で
）

申
問
松
江
保
健
所

　

℡
０
８
５
２-

23-

１
３
１
６

　

・
福
祉
課
℡
23-

３
２
１
６

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談

　

相
続
、
遺
言
、
不
動
産
売
買
・

名
義
変
更
、
会
社
登
記
、
借
金
、

ロ
ー
ン
、悪
質
商
法
、ク
レ
ジ
ッ

ト
、
裁
判
な
ど
。

●
松
江
会
場
（
要
予
約
）

日
時
・
場
所　

11
月
17
日
㈯
13

時
～
17
時
、
朝
日
公
民
館
（
松

江
市
東
朝
日
町
）

そ
の
他　

▽
予
約
優
先
（
予
約

は
月
・
火
・
木
曜
日
の
12
時
～

15
時
）　

▽
秘
密
厳
守

申
問
司
法
書
士
会
総
合
相
談
セ

ン
タ
ー

　

℡
０
８
５
２-

60-

９
２
１
１

総
務
省
の
行
政
相
談

　

国
の
行
政
に
つ
い
て
の
相
談

を
受
け
付
け
、
皆
さ
ん
の
声
を

行
政
運
営
に
役
立
て
ま
す
。

　

総
務
省
が
委
嘱
し
た
行
政
相

談
員
が
次
の
日
程
で
意
見
や
要

望
等
を
受
け
付
け
ま
す
。

日
時
・
場
所
・
行
政
相
談
員　

▽
11
月
９
日
㈮
９
時
～
12
時
、

広
瀬
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
吉

川
隆
義　

▽
毎
月
第
２
水
曜
日

９
時
～
12
時
、
安
来
中
央
交
、

嶋
田
律
子
・
高
木
敏
朗　

▽
12

月
19
日
㈬
９
時
～
12
時
、
伯
太

中
央
交
、
吉
川
隆
義　

▽
平

成
31
年
１
月
18
日
㈮
９
時
～
12

時
、
広
瀬
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

吉
川
隆
義　

▽
平
成
31
年
２
月

20
日
㈬
９
時
～
12
時
、
伯
太
中

央
交
、
高
木
敏
朗　

▽
平
成
31

年
３
月
15
日
㈮
９
時
～
12
時
、

広
瀬
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
吉

川
隆
義

　
※
相
談
無
料
、
秘
密
厳
守

申
問
総
務
省
島
根
行
政
監
視
行

政
相
談
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
８
５
２-

21-

３
６
３
０

テーマ　「知って ! 食べて ! 安来の恵み !!」
日　時　11 月 18 日㈰　９時～ 15 時
場　所　市役所伯太庁
内　容　市内で収穫した農林畜産物や加工
品、中海産赤貝の販売。どじょう汁などの無
料サービス、体験コーナーやお楽しみ大抽選
会など、子どもから大人まで楽しめる企画満
載です。
　　  問農林振興課　℡２３- ３３３０

第14回安来市農林業祭

相　

談

◀
昨
年
の
「
花
寄
せ

植
え
教
室
」
の
様
子



2018 月号23

庁…庁舎
地…地域センター

健…安来市健康福祉センター
　　（広瀬保健センター）

申…申し込み先
問…問い合わせ

交…交流センター
伯…伯太保健センター

11

イ
ベ
ン
ト

各
種
定
期
相
談
は

市
民
カ
レ
ン
ダ
ー
で

　

相
談
時
間
・
お
問
い
合
わ
せ

先
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

生
活
相
談　

▽
９
時
～
16
時

▽
社
会
福
祉
協
議
会

　

℡
23-

１
８
５
５

消
費
者
問
題
弁
護
士
相
談

▽
９
時
～
12
時　

▽
人
権
施
策
推
進
課　

　

℡
23-

３
０
６
８

特
設
人
権
相
談
所　

▽
９
時
30
分
～
12
時　

人権フェスティバル
つなげて未来や2018inやすぎ

そ
の
他

　世界人権宣言から今年で 70 年。「人権」につ
いて理解を深めるイベントを開催します。
　入場は無料ですので、ぜひお越しください。
日　時　11 月 11 日（日）12 時 30 分～ 16 時
場　所　総合文化ホール「アルテピア」
内　容　●ステージイベント
　　　　　・安来保育所、広瀬バンビーキッズ
　　　　　　の発表
　　　　　・少年の主張
　　　　　・映画上映「ある精肉店のはなし」
　　　　　・纐纈あや映画監督の講演
　　　　●マイカレンダー作製
　　　　●市内福祉施設等の出店
　　　　●人権の花コンテスト作品展示
　　　　●スタンプラリーの実施
　　　　
　　問人権施策推進課　℡２３- ３０９５

▽
人
権
施
策
推
進
課

　

℡
23-

３
０
９
５

し
ま
ね
東
部
若
者

サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

出
張
相
談
（
要
予
約
）

　

仕
事
に
悩
み
を
抱
え
る
若
者

の
総
合
相
談
窓
口　

▽
13
時
～
16
時　

▽
サ
ポ
ス
テ
松
江

　

℡
０
８
５
２-

33-

７
７
１
０

縁
結
び
相
談

「
は
ぴ
こ
交
流
サ
ロ
ン
」

▽
10
時
～
12
時　

▽
定
住
推
進
課　

℡
23-
３
１
７
９

安
来
市
総
合
文
化
祭

　

市
民
の
日
ご
ろ
の
創
作
活
動

や
文
化
活
動
の
発
表
の
場
で

す
。ぜ
ひ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

【
文
芸
部
門
】

■
川
柳
大
会

日
時　

11
月
３
日
㈯
㈷
12
時
30

分
～

場
所　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

【
ス
テ
ー
ジ
部
門
】

■
み
ん
な
で
唄
う
安
来
節

日
時　

11
月
３
日
㈯
㈷
９
時
～

場
所　

安
来
節
演
芸
館

■
市
民
音
楽
祭

日
時　

11
月
４
日
㈰
14
時
～

場
所　

総
合
文
化
ホ
ー
ル
「
ア

ル
テ
ピ
ア
」
大
ホ
ー
ル

問
文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　

℡
23-

３
０
７
６

う
た
う
！
お
ど
る
！

あ
そ
ぶ
！
フ
ァ
ミ
リ
ー

コ
ン
サ
ー
ト

　

シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー

の
山
田
リ
イ
コ
、
千
葉
純
平
、

パ
ン
ト
マ
イ
ム
の
お
兄
さ
ん
金

子
し
ん
ぺ
い
の
３
人
に
よ
る
ユ

ニ
ッ
ト「
あ
お
ぞ
ら
ワ
ッ
ペ
ン
」

の
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

　

ピ
ア
ノ
と
ギ
タ
ー
の
生
演
奏

で
歌
や
手
遊
び
、
パ
ン
ト
マ

イ
ム
シ
ョ
ー
な
ど
、
バ
ラ
エ

テ
ィ
ー
豊
か
な
ス
テ
ー
ジ
。
障

が
い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、

そ
の
ご
家
族
も
み
ん
な
で
音
楽

を
通
し
て
ふ
れ
あ
い
ま
し
ょ
う
。

日
時　

11
月
23
日
㈮
㈷
14
時
～

15
時
30
分
（
開
場
13
時
30
分
）

場
所　

総
合
文
化
ホ
ー
ル
「
ア

ル
テ
ピ
ア
」

そ
の
他　

▽
参
加
無
料　

▽

要
申
込　

▽
こ
の
催
し
は
「
松

江
・
安
来
広
域
連
携
ノ
ー
マ

ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
普
及
活
動

事
業
」
に
よ
る
も
の
で
す

申
問
子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２

お
詫
び
と
訂
正

　

広
報
や
す
ぎ「
ど
げ
な
か
ね
」

10
月
号
（
９
月
20
日
発
行
）
の

記
事
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

　

訂
正
箇
所
は
21
ペ
ー
ジ
中

「
松
江
圏
都
市
計
画
変
更
案
の

説
明
会
と
公
聴
会
」
で
す
。

（
正
）
意
見
公
述
会

（
誤
）
公
聴
会

　

お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

問
都
市
政
策
課

　

℡
23-

３
３
２
０

◀
昨
年
の
様
子



全
国
大
会
初
出
場

　

平
日
の
夜
７
時
前
。
ユ
ニ

フ
ォ
ー
ム
姿
の
選
手
た
ち
が
、
屋

内
運
動
場
「
す
ぱ
ー
く
広
瀬
」
に

集
ま
っ
て
き
ま
す
。
ウ
オ
ー
ミ
ン

グ
ア
ッ
プ
後
、
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
２

面
分
の
屋
内
で
は
、
ミ
ッ
ト
に
収

ま
る
白
球
の
音
と
共
に
キ
ャ
ッ
チ

ボ
ー
ル
が
始
ま
り
ま
す
。

　

野
球
の
練
習
を
し
て
い
る
の

は
、
社
会
人
野
球
チ
ー
ム
「
広
瀬

ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
」。
時
刻

が
進
む
に
連
れ
、
動
作
に
熱
が
入

り
ま
す
。
10
月
下
旬
に
は
、
奈
良

▼
市
内
の
多
く
の
小
中
学
校
で
行

う
環
境
へ
の
取
り
組
み
。
牛
乳

パ
ッ
ク
の
リ
サ
イ
ク
ル
や
環
境
イ

ラ
ス
ト
コ
ン
テ
ス
ト
へ
の
出
品
。

私
が
小
中
学
生
の
こ
ろ
に
は
な

か
っ
た
習
慣
を
知
り
、
環
境
問
題

へ
の
意
識
の
高
ま
り
を
実
感
し
ま

し
た
。
な
お
、
同
コ
ン
テ
ス
ト
の

優
秀
作
品
は
12
月
末
か
ら
１
月
初

頭
に
「
プ
ラ
ー
ナ
２
階
」
で
展
示

予
定
と
の
こ
と
で
す
（
旬
）

ら
新
メ
ン
バ
ー
が
加
わ
り
ま
し

た
。
心
機
一
転
、
み
ん
な
で
勝
て

る
チ
ー
ム
に
し
よ
う
と
話
し
合

い
、
練
習
回
数
を
増
や
す
な
ど
強

化
を
図
り
ま
し
た
」
と
話
し
ま
す
。

そ
の
結
果
、
５
月
の
県
大
会
、
６

月
の
中
国
地
区
大
会
を
勝
ち
進
む

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

花
谷
さ
ん
は
「
チ
ー
ム
の
持
ち

味
は
守
備
が
固
い
と
こ
ろ
で
す
。

平
日
練
習
は
守
備
の
強
化
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
」
と
話
す
よ
う
に
、

試
合
で
は
相
手
チ
ー
ム
よ
り
少

な
い
ヒ
ッ
ト
数
で
も
守
備
力
で
カ

バ
ー
し
勝
利
す
る
こ
と
が
で
き
た

と
言
い
ま
す
。

　

た
だ
、
社
会
人
野
球
な
ら
で
は

の
悩
み
も
。「
夜
勤
や
急
用
で
練

習
日
程
の
調
整
が
難
し
く
、
平
日

は
10
人
程
度
、
休
日
は
15
人
程
度

で
練
習
す
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
」。

地
域
に
密
着
し
た
チ
ー
ム

　

選
手
兼
監
督
の
岩
田
祐
紀
さ
ん

（
広
瀬
町
）
は
「
全
国
大
会
に
出

場
が
決
ま
っ
て
か
ら
地
元
の
人
か

ら
『
が
ん
ば
れ
よ
』
と
い
っ
た
声

を
か
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
声
援
は
嬉
し
く
も
あ
り
ま
す

が
、
選
手
た
ち
に
と
っ
て
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
と
な
り
、
良
い
緊
張
感
を

保
つ
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
」
と

話
し
ま
す
。
ま
た
、「
楽
し
く
や

り
つ
つ
も
要
所
で
は
締
め
て
集
中

し
て
練
習
し
て
い
ま
す
」
と
勝
ち

に
こ
だ
わ
っ
て
い
る
こ
と
を
明
か

し
ま
す
。

　

メ
ン
バ
ー
の
22
人
中
、
約
８
割

は
広
瀬
町
在
住
者
と
い
う
広
瀬

ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
。
休
日
練

習
に
は
、
野
球
部
を
引
退
し
た
中

学
３
年
生
が
参
加
し
ま
す
。
地
域

に
密
着
し
た
社
会
人
チ
ー
ム
の

チ
ャ
レ
ン
ジ
は
続
き
ま
す
。

県
で
開
催
さ
れ
る
「
高
松
宮
賜
杯

第
62
回
全
日
本
軟
式
野
球
大
会

（
１
部
）」
に
出
場
が
決
ま
っ
て
い

ま
す
。

チ
ー
ム
の
持
ち
味
は
守
備

　
「
結
成
15
年
目
で
全
国
大
会
に

初
出
場
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
」
と
話
す
の
は
、
代
表
の
花
谷

輝
之
（
広
瀬
町
）
さ
ん
。

　
「
世
代
交
代
を
経
て
、
今
年
か

▲この日の練習は、守備が中心。
休日早朝には、松江市内のバッ
ティングセンターを貸し切って
打撃練習を行います。

▼
今
号
の
取
材
で
安
田
要
害
山
に

初
登
頂
し
ま
し
た
。
山
頂
か
ら
の

大
山
の
眺
め
は
絶
景
。
あ
え
て
擬

音
語
で
表
現
す
る
な
ら
ば
「
ド
ー

ン
」
と
い
う
感
じ
で
す
。
裾
野
か

ら
山
頂
ま
で
全
体
を
見
る
こ
と
が

で
き
、
大
山
が
大
地
に
鎮
座
し
て

い
る
か
の
よ
う
で
す
。
機
会
が
あ

れ
ば
、
朝
焼
け
や
マ
ジ
ッ
ク
ア

ワ
ー
の
撮
影
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

み
ま
す
（
の
）

▲気持ちを入れ替えようと今年、新調したユニフォー
ムでいきなり全国大会への出場権を手に入れました。

写真はタミー

安来市の人口と世帯数

人口合計／

世 帯 数 ／

H30.9.30現在

（男:18,691人　女:20,288人）
3 8 , 9 7 9 人

1 4 , 3 1 3 世 帯

平
成

30年
11月

号

結成15年目で初の全国へ
　　　広瀬ベースボールクラブ（HBC）


