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安来市のまちづくりをお話しします

平成29年度出前講座

講 座 名（★は新規） 内容や目的など 担当課 所要時間
マイナンバーってなんだろう？
（社会保障・税・番号制度）

マイナンバー法の制度や情報漏えい対策、メリット、マイ
ナンバーカードについて説明します。

政策秘書課
60分

★五感（オガム）で学ぼう
［作る・味わう・遊ぶ・観る・聴く］

韓国の伝統や食文化の紹介、日常生活など日本との違いな
どについてお話します。韓国語講座ではありません。 60分

自主防災組織とその活動
少しの知識と技術で、災害時にあなた自身と大切な家族、
そして地域の人を助けることができます。自主防災組織結
成のためのヒントなどを紹介。

防災課 30分

安来市の財政状況 安来市の予算の概要および中期財政計画（５年）をわかり
やすく説明します。 財政課 60分

男女共同参画社会の実現
女性は家事？育児？私たちの身の回りにある固定的性別役
割分担や実態を世界の国々と比べながら、男女共同参画社
会の必要性について考えます。

人権施策
推進課

60分

地域づくりは、家庭から
　～男女共同参画の推進～

男女共同参画社会実現のため、基本的人権を尊重し合うよ
り良い家族関係づくりについて考えます。 60分

★豊かに生きる
高齢者の人権・障がいのある人の人権などについて、映像・
音楽・朗読・クイズを取り入れながら、笑いと涙のなかで
前向きな生き方について考えます。

90分

★人権を大切にし合う地域づくり
映像・音楽を取り入れ、心の琴線にふれながら「温かい地
域づくり」を学び合います。内容は①同和教育の源流から
学ぶ慈しみの心②人を大切にし合う人間関係づくり。

90分

★最近の消費者トラブルと対処法
近年、規制緩和や制度改正によって消費者トラブルが多様
化しています。その現状を紹介し、トラブル防止について
お話しします。 消費生活

センター

30分

★相続の一般的な豆知識
高齢化社会を迎え、終活を真剣に考える高齢者が増加して
いる中、相続に関する一般的な基礎知識をお話します。個
別の相談等はお受けできません。

30分

安来市のごみ量とその行方
市内全域で排出されるごみの量とその処理方法を理解する
ことで、適切な分別によるごみの減量化及び資源化を進め、
住みよい環境づくりを考えます。 環境政策課

60分

★環境教室
　～始めようエコライフ～

地球温暖化に関する知識や対策、取り組みについて、わか
りやすく説明。 60分

★総合文化ホールの概要と
　平成29年度開館記念事業

総合文化ホールの施設概要、利用案内、料金などを説明し
ます。併せて、開館記念事業の内容も紹介。

文化スポーツ
振興課 60分

★子育て井戸端会議
～子育てについて「楽しく」「互
いに」「体験的」に語り合おう～

親（保護者）としての役割や子どもとの接し方について気
づきを促し、地域ぐるみで子育て世代を応援・支援する「親
学プログラム」。参加者の話し合いで進めます。

地域振興課
60分

～

90分
生活と福祉 各種福祉制度についてわかりやすく説明。 福祉課 60分

介護保険制度
平成27年度から介護保険制度が大幅に変更となりました。
制度の説明、自助・互助としての介護予防、助け合いにつ
いても触れ、制度の理解を深めます。

介護保険課 60分

子育て支援講座 子育て支援施策についてわかりやすく説明します。 子ども未来課 30分

生涯を通じた健康づくり
「元気でいきいきと安心して暮らせるまちづくり」を基本
理念に、健康寿命の延伸を目指した「健康やすぎ21」を
紹介します。生活習慣病の予防について説明します。

いきいき
健康課 30分

★耐震対策と住宅の各種支援制度 地震対策の大切さと、木造住宅の耐震化（耐震診断、耐震
改修、解体）や老朽危険建築物除却の支援制度を紹介。 建築住宅課 30分

★戦国時代の安来の歴史を学ぼう
出雲国の政治・文化の中心であり、尼子・毛利・吉川・堀
尾氏と歴代城主が移り替わった富田城跡を中心に、戦国時
代の安来について学んでみませんか。

文化財課 60分

メニューの中から市民の皆さんが選んだ内容を、市役所の職
員が説明する講座です。ご希望の会場に出向いて説明します。
　　●申し込み・問い合わせ：地域振興課（☎ 23-3067）


