
女性に魅力あるまち戦略チーム女性に魅力あるまち戦略チーム女性に魅力あるまち戦略チーム女性に魅力あるまち戦略チーム

平成２７年７月１日

～安心・安全・おいしいワンコインランチからはじめる「まちづくり」～



女性に魅力あるまちづくりから、女性に魅力あるまちづくりから、女性に魅力あるまちづくりから、女性に魅力あるまちづくりから、

全ての人々が安心して、全ての人々が安心して、全ての人々が安心して、全ての人々が安心して、

気持ちよく暮らし続けることができる気持ちよく暮らし続けることができる気持ちよく暮らし続けることができる気持ちよく暮らし続けることができる

（（（（暮らしたく暮らしたく暮らしたく暮らしたくなる）まちへなる）まちへなる）まちへなる）まちへ



学生も大人も

好きです！

自然が魅力の安来市

若者と女性が抱く若者と女性が抱く若者と女性が抱く若者と女性が抱く

安来のイメージって？安来のイメージって？安来のイメージって？安来のイメージって？

～平成２７年５月実施アンケートより～～平成２７年５月実施アンケートより～～平成２７年５月実施アンケートより～～平成２７年５月実施アンケートより～



アンケートの概要

実 施 時 期： 平成27年5月

対 象 者：【職員版】安来市役所（本庁・出先）の女性職員全員

（臨時、嘱託含む。市立病院除く）

【学生版】安来高校および情報科学高校の３年生全員

島根総合福祉専門学校の全学生

実 施 方 法： 自記式アンケート（A4 2枚）

アンケート内容：「安来市に不足しているもの」

「安来市の好きなところ」

【職員版】「安来市に住み始めたきっかけ」、「今後も住 み

続けるか（市外在住者へは将来安来に住みたい

か）」、「生活する上で重視する点」

【学生版】「将来安来市に住みたいか、住みたくないかとその

理由」、「住む所を選ぶときに重要視するもの」



今後今後今後今後もももも安来市安来市安来市安来市にににに

住住住住みみみみ続続続続けますかけますかけますかけますか？？？？
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市女性市女性市女性市女性職員職員職員職員（（（（317317317317人人人人））））

はい

いいえ

未回答

アンケート集計結果より
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25%26%

25%

2%

高校生高校生高校生高校生・・・・専門学校生専門学校生専門学校生専門学校生（（（（288288288288人人人人））））

はい

Uターン希望

Jターン希望

いいえ

未回答

将来安来市将来安来市将来安来市将来安来市にににに

住住住住みたいみたいみたいみたいですかですかですかですか？？？？
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田舎

都会に興味がある

娯楽施設が少ない

就職したい企業が少ない

交通の便が悪い

買い物などが不便

人

「「「「高校生高校生高校生高校生・・・・専門学校生専門学校生専門学校生専門学校生にににに聞聞聞聞きましたきましたきましたきました」」」」（（（（複数回答複数回答複数回答複数回答ありありありあり））））

安来市安来市安来市安来市にににに住住住住みたくないみたくないみたくないみたくない理由理由理由理由



高校生高校生高校生高校生・・・・専門学校生専門学校生専門学校生専門学校生

（（（（288288288288人人人人「「「「複数回答複数回答複数回答複数回答ありありありあり」）」）」）」）
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自然環境が良い

子育て環境

通勤通学が便利

保健医療の充実

治安が良い

買い物が便利

人

市女性職員市女性職員市女性職員市女性職員

（（（（317人人人人「「「「複数回答複数回答複数回答複数回答ありありありあり」）」）」）」）

0 20 40 60 80 100 120

住宅環境が整っている

自然環境が良い

職場の近く

お店が多い

治安が良い

交通の便が良い

人

ベストベストベストベスト

６６６６

住住住住むむむむ場所場所場所場所をををを選選選選ぶときにぶときにぶときにぶときに

重要視重要視重要視重要視するものするものするものするもの

生活生活生活生活するするするする上上上上でででで

重視重視重視重視するするするする点点点点
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たとえば、市民会館周辺が

「こんなふうになる」

と、とっても魅力的では？

と私たちは考えました



切川地区を中心とした

食育・健康・子育ての拠点づくり



ワンコインランチワンコインランチワンコインランチワンコインランチ

●給食センターを活用し、安来産の食材を中心としたランチの提供

ワンコイン（500円）とし、器（焼物）や箸、

ランチョンマット（広瀬絣）も安来産

●お得なチケット綴りを販売

●ロビーに体脂肪計や血管年齢測定器を設置

●情報科学高校の生徒が開発したデザートを復刻販売

⇒⇒⇒⇒高校生高校生高校生高校生のののの地域地域地域地域へへへへのののの愛着愛着愛着愛着をををを育育育育てるてるてるてる

高校高校高校高校へへへへ行行行行くくくく機会機会機会機会がないがないがないがない市民市民市民市民へのへのへのへの情報発信情報発信情報発信情報発信

⇒⇒⇒⇒安来市安来市安来市安来市のののの給食給食給食給食はははは「「「「地産地消地産地消地産地消地産地消でこんなにおいしいでこんなにおいしいでこんなにおいしいでこんなにおいしい」」」」ことことことこと

をををを広広広広めるめるめるめる

栄養計算栄養計算栄養計算栄養計算もばっちりもばっちりもばっちりもばっちり「「「「おおおお手頃手頃手頃手頃でヘルシーでヘルシーでヘルシーでヘルシー」」」」をををを強調強調強調強調

⇒⇒⇒⇒健康健康健康健康とととと美美美美へのモチベーションアップへのモチベーションアップへのモチベーションアップへのモチベーションアップ

ウォーキングへつなげるウォーキングへつなげるウォーキングへつなげるウォーキングへつなげる

⇒⇒⇒⇒利用促進利用促進利用促進利用促進

食育食育食育食育



●案内板・標識・街灯の設置

●歩道の整備・安全確保

（切川バイパス、安来港荒島線の新設改良に絡める）

●ウォーキング大会などに使ってもらう

ウォーキングコースウォーキングコースウォーキングコースウォーキングコース

健康健康健康健康



学校給食学校給食学校給食学校給食をををを食食食食べたあとウォーキングはいかがですかべたあとウォーキングはいかがですかべたあとウォーキングはいかがですかべたあとウォーキングはいかがですか？？？？

＜お手軽コース＞

市民会館～伯太川左岸～市民会館

3km 40分

＜本格コース＞

市民会館～安来庁舎～一風亭～

社日公園～市民会館

5km 1時間



子育子育子育子育てててて支援支援支援支援

●遊具のある広い公園・屋内広場屋内広場屋内広場屋内広場を市民会館横に新設

●きれいなトイレ

●安来市親子交流センター（ファミサポ、つどいの広場）を併設

⇒⇒⇒⇒親子親子親子親子でででで遊遊遊遊べるべるべるべる空間空間空間空間・・・・子育子育子育子育てててて支援支援支援支援サービスのサービスのサービスのサービスの

提供提供提供提供 子育子育子育子育てててて世代世代世代世代のののの交流拡大交流拡大交流拡大交流拡大

⇒⇒⇒⇒雨雨雨雨のののの日日日日でもでもでもでも安心安心安心安心してしてしてして遊遊遊遊べるべるべるべる

天気天気天気天気のいいのいいのいいのいい日日日日はははは屋外屋外屋外屋外でででで

こどもはのびのびこどもはのびのびこどもはのびのびこどもはのびのび

親親親親もゆったりもゆったりもゆったりもゆったり

「「「「市内市内市内市内でこどものでこどものでこどものでこどもの遊遊遊遊びびびび場所場所場所場所がががが少少少少ないないないない」」」」

悩悩悩悩みみみみ解決解決解決解決！！！！

⇒⇒⇒⇒子子子子どもどもどもども用用用用トイレ・トイレ・トイレ・トイレ・女子力女子力女子力女子力アップトイレアップトイレアップトイレアップトイレ

バリアフリー・ユニバーサルデザインバリアフリー・ユニバーサルデザインバリアフリー・ユニバーサルデザインバリアフリー・ユニバーサルデザイン

子育子育子育子育てててて



☆街灯の設置（寄付者のプレートをつける）

☆マルシェ的イベント

☆ドッグランの設置

☆市民会館と市内主要施設を結ぶバスの運行

☆伝統工芸紹介やこんな仕事がある的なPRスペース

☆スマートインターと高速バス停があれば！！

☆ビオトープ親水公園

☆ヨガ・ストレッチなどの健康教室

そのほか・・・そのほか・・・そのほか・・・そのほか・・・

埋込式街灯

ビオトープ



ハードハードハードハード

切川地切川地切川地切川地

区発展区発展区発展区発展

ベッドベッドベッドベッド

タウンタウンタウンタウン

化化化化

スマートスマートスマートスマート

インターインターインターインター

のののの設置設置設置設置

高速高速高速高速バスバスバスバス

ストップストップストップストップ

企業企業企業企業・・・・商業商業商業商業

施設誘致施設誘致施設誘致施設誘致

公共交通公共交通公共交通公共交通

機関機関機関機関アクアクアクアク

セスのセスのセスのセスの充充充充

実実実実

安来市安来市安来市安来市にににに魅力魅力魅力魅力

女性女性女性女性のののの

満足満足満足満足

安来安来安来安来のののの魅魅魅魅

力力力力（（（（自自自自

然然然然・・・・伝伝伝伝

統統統統））））

ウォーウォーウォーウォー

キングキングキングキング

コースコースコースコース

意見意見意見意見のののの

反映反映反映反映

子育子育子育子育てててて

支援支援支援支援

ワンコワンコワンコワンコ

インラインラインラインラ

ンチンチンチンチ

ソフトソフトソフトソフト

若者若者若者若者・・・・子育子育子育子育てててて世代世代世代世代をををを中心中心中心中心にににに人口減少人口減少人口減少人口減少にににに歯止歯止歯止歯止めめめめ

をかけをかけをかけをかけ女性女性女性女性のパワーでのパワーでのパワーでのパワーで元気元気元気元気なななな安来市安来市安来市安来市にににに！！！！



月月月月 日日日日 会会会会 議議議議 内内内内 容容容容

平成27年4月14日（火） 第１回合同

プロジェクト会議

初顔あわせ

4月24日（金） 会議 アンケート検討

4月30日（木） 第１回会議 役割分担

5月15日（金） 第２回会議 アンケート集計について

5月27日（水） 第３回会議 アンケート結果について

6月 5日（金） 第４回会議 アイデアの絞り込み

6月11日（木） 第５回会議 アイデアまとめ

6月13,14,20,21日 市民意見交換会 ワールドカフェ参加

6月22日（月） 第６回会議 提案書構成内容確認

6月26日（金） 第７回会議 リハーサル

7月 1日（水） プロジェクト提案

発表会

提案発表

女性女性女性女性にににに魅力魅力魅力魅力あるまちあるまちあるまちあるまち戦略戦略戦略戦略チームチームチームチーム

活動活動活動活動のののの足跡足跡足跡足跡





発表：出生率チーム

*



1-1.全国の情勢

人

口

増

人

口

減

出生数出生数出生数出生数・・・・出生率共出生率共出生率共出生率共にににに下降下降下降下降



H２６年度 島根県の出生率は1.66

全国の出生率は1.42

1-2.島根県・安来市との比較



世代別合計特殊出生率

●２０～２９歳の出生率が年々減少している

●３０～３９歳の出生率が年々増加している

出産年齢の高齢化



夫 妻

歳 歳

平成 6 年 28.5 26.2

16 29.6 27.8

22 30.5 28.8

23 30.7 29.0

24 30.8 29.2

25 30.9 29.3

26 31.1 29.4

注：各届出年に結婚生活に入ったもの。

表10-表10-表10-表10-１１１１　　　　平均初婚年齢平均初婚年齢平均初婚年齢平均初婚年齢のののの

　　　   　　　   　　　   　　　   年次推移年次推移年次推移年次推移



2-2.分析

2-1.課題

①出生率の低下

②出産年齢の高齢化

③結婚年齢の高齢化

課題①～③はリンクしている

金銭的

要因

環境的

要因

意識的

要因

全国的に見れば出生率も高い



目的：

目標：

効果：

出生率出生率出生率出生率アップアップアップアップ！！！！

子供子供子供子供のいないのいないのいないのいない夫婦夫婦夫婦夫婦がががが一人目一人目一人目一人目をををを

子供子供子供子供のいるのいるのいるのいる夫婦夫婦夫婦夫婦はははは＋＋＋＋ααααをををを目指目指目指目指してしてしてして

出産出産出産出産するするするする子供子供子供子供のののの数数数数をををを１１１１人人人人からからからから、、、、２２２２人以上人以上人以上人以上へへへへ！！！！



市として発信・・・



お金

心環境



*出産祝金 ３０万円

*育児支援金 ２人目 １万／月

(18歳まで) ３人目 ５万／月

*保育料 ４歳・５歳時は無料

*小学校入学祝金 １００万円

※２人目・３人目への負担が少なくなるように

※小学校入学前後を手厚く



*育児休業取得応援制度

→育児休業を取得した従業員のいる企業へ補助金を交付

*企業へ出産祝金 １０万／回

*子どもの送迎を地域でサポート

→拠点・人員を整備

※育児休業にかかる企業側の負担を軽減する。

※企業への意識改革。



*子育てサポートシェアハウスを設置

→ひとり親の方にもゆとりを

*誕生日おめでとう事業

→１歳～６歳までの誕生日にカタログギフトを渡す

*子どもがいると楽しいよアピール大作戦

→メディアを使いイメージ戦略

※精神的・肉体的に負担を軽減する。



出生率アップ！

心

環境

お金



住みたいまちなかについて

まちなか班



まちなか地域における問題点

○空き店舗や空家の発⽣等による街の空洞化
○⼈⼝減による街の活⼒減

⼈⼝増が必要！

まちなか地域における子育て世帯の定住増！！



子育て世帯の希望
大型公園 保育環境の拡充

ショッピングモール 居住場所の確保



プレゼン内容

○安来公園改修事業
○広瀬のまちなか定住事業
○インターネット広告事業
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遊具スペース

（大型滑り台・アスレチック遊具等）

展望スペース

（展望デッキ・休憩所等）

憩いスペース

（全面芝生・小型遊具等）

運動スペース

（ﾌｯﾄｻﾙｺｰﾄ・ﾊﾞｽｹｺｰﾄ等）

(参考)展望風景

(参考)斜面を利用した大型遊具の設置

(参考)休憩スペースの整備

(参考)屋外コートの整備

安来公園改修事業（案）

改修範囲

提案者：まちなかプロジェクトチーム





広瀬のまちなかを
にぎやかに！

まちなかチーム



広瀬町学⽣寮Ａ・Ｂ・Ｃ棟を
リノベーションし新たな公営住宅へ



建築年度：Ａ・Ｂ棟 1997年（Ｈ9） Ｃ棟 1998年（Ｈ10）
施設面積： 754㎡ 472㎡
部屋数 ： 30室 21室
場所 ：広瀬庁舎前の通り沿い 広瀬中央交流センター向かい

広瀬学⽣寮Ａ・Ｂ棟 広瀬学⽣寮Ｃ棟



広瀬学⽣寮の現状

�Ａ・Ｂ棟は平成23年度より
�Ｃ棟は平成26年度より

�⼊居者不在！！



年250万円の
無駄発⽣！

広瀬学⽣寮の現状 その２

�指定管理者協定締結中
�（Ｈ25〜Ｈ30）

� 指定管理料 年2,244,000円

底地の一部は借地 年間賃借料 概算300,000円

石川　貢之1



リノベーションとは？
既存の建物を用途や機能を向上させ、価値を高めるもの



リノベーションの内容
現在の学⽣寮は１ルームで⼿狭なため、
公営住宅として活用することは難しい

� 複数の部屋を統合させることによ
り、部屋数は減少するが、１部屋
辺りの面積を拡大する

� 台所・トイレ・風呂等を⼊れ替え
る

� 居住空間の増はもちろん、台所等
の統合や壁の除去により、収納ス
ペースの確保が可能に

� 風呂・トイレの分離や台所スペー
ス増、使い勝⼿が向上

公営住宅⽔準の確保



事業メリット１

� 遊休資産の有効活用



事業メリット２

�公営住宅の確保 �⼟地・駐⾞場確保不要



事業メリット３

�学⽣寮の躯体を利用するため、
新設より工事費が安価！

�新たな⼟地を求めることも不要！

たぶん・・ （- -；



事業メリット４

指定管理者協定取消により

年２，２４４，０００円
の経費節減



事業メリット5

広瀬地区は人口増により 地域は活性化！



懸念材料

○ノウハウ不⾜
公共施設のリノベーションを
やったことが無い

○財源の確保
社交⾦等の対象になるか？
起債の対象となるか？



終わりに・・

学⽣寮は今後も利用が⾒込め
る施設ではないが、⽼朽化は
進み、塩漬けでも経費は掛か
る問題施設である。

学⽣寮を活用することにより、
保有資産の有効活用と、まち
なかのにぎわい創出の二兎が
追えるのではと考えます



インターネット広告の活用について

プロジェクトチームC班（まちなか）

石川貢之 ・本常明広・細田浩・広野貴志

原宏行・廣江純子・飯塚尚人・山口綾香



現状と課題

安来市安来市安来市安来市

定住情報定住情報定住情報定住情報ページページページページ

各種定住に関する有益

な情報が盛り込まれて

いますが・・・？



Googleの検索広告画面



Googleの検索広告画面（拡大）



北海道恵庭市



滋賀県高島市



インターネット広告の効果

① 細かいターゲティングが可能

② 情報が自ら飛び込んでくる（能動性）

③ 費用対効果の見える化



広告の費用について

広告をクリックするごとに課金されます。

例えば、年２０組の家族の移住を目標とし、広告をクリックした１０

００人に１人が最終的に安来市に移住すると仮定します。

（１クリック単価１５円とする）

２０組×１０００×１５＝３３３３百万円百万円百万円百万円
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田舎も住めば都だよ！！ 
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中山間地域チームの施策提案 

１ 中山間地域を取り巻く課題 

  安来市の人口ピラミッドを見ると子育てに有利と言われる、２０～３０代

の女性の人口が突出して少ない状況にあります。とりわけ働く場が少ない中

山間地域において、より顕著な傾向が見られると思われます。 

  中山間地域に転入する人の主な要因を調べてみると、実家に帰るため、転

勤で来たという理由が大半を占めています。 

都会からの移住を考えた場合、自分のやりたいこと探している人も多く、自

分らしい生き方を模索する中で、田舎での「移住」をひとつのきかっけとして

うまく生かしている２０代の若い人が増えています。特に、中山間地域（田舎）

に憧れて住んでみたいという前向きな都会の若い女性が沢山います。 

また「島根」は出雲大社や清水寺をはじめ、多くのパワースポットを満喫で

きるうえ、宍道湖の夕日や棚田といった田舎ならではの美しい風景が一望でき

る環境があるなど資源は豊富で、若い女性にとって住む環境としては悪いイメ

ージはありません。 

 

なぜ、住むことができないのか・・・ 

  働く場がなく安定した収入が得られない、適当な住居がなく田舎での生活

がイメージできない、周りに知り合いや気軽に声をかける人がいないと安心

できない（心理的な拠り所がない。）といった多くの不安要素が、都会の人た

ちの住む決断ができない根本的な原因となっています。これは、地元の若者

が転出する要因にもなっており、 

  現在現在現在現在中中中中山山山山間地域間地域間地域間地域はははは「「「「定住負定住負定住負定住負のスパイラルのスパイラルのスパイラルのスパイラル」」」」状態状態状態状態ととととななななっていますっていますっていますっています。。。。    

    

 どうすれば、定住してみようという気持ちになれるか？ 

中山間地域チームでは、どうすれば「定住負のスパイラル」状態を脱し、若

者がどんどん定住する「定住正のスパイラル」になるのか、という視点で検討

を重ねました。 

そこで、ターゲットとする「20～30 代の女性」と同世代の若手の女性職員

との意見交換を行いました。 
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  その中で・・・ 

  大半の女性は「友だちと一緒なら田舎に住んでみようか。」という気持ちは

あるので、 

①友だちと共有できる快適な住まいが必要、 

    また、②就職を保障できる（安定した仕事） 

③集落の受入体制が充実している 

④ 地 域 の 情 報 が 充 実 し て い る 

 

  以上の４点が、中山間地域の定住に係る必要不可欠な条件であるというこ

とを導くことができました。 
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２ 中山間地域の定住に向けてのプラン 

 

 

＜田舎暮らし体験ツアーの定期的な開催＞ 

 

まずは、安来の中山間地域の良さを知ってもらうのが必要不可欠！ 

そこで、田舎暮らし体験ツアーを開催します。 

田舎暮らし体験ツアーは、地域の良さや地域住民との交流が体験できるお手

軽な体験企画です。 

２０～３０代の若者をターゲットとし、市内のまちづくり団体と宿泊施設が

コラボを組んで企画します。 

  たとえば・・・ 

   比婆山活性化協議会 ＆ 上の台緑の村 

   山佐ダム管理組合  ＆ やまびこ荘 

   ○○営農組合    ＆ 農家のおうち  など 

  ２泊３日ぐらいのツアーを実施し、現地までの交通費と宿泊料は自治体が

負担するものとします。 

 

空き家見学などがある本格的な移住希望者向けのツアーや、地域を体験でき

る農作業体験、蕎麦打ち体験などが中心のものなど、様々な内容の特色ある体

験プログラムのツアーを数年間にわたり実施し、リピーターを増やすなどツア

ー定着化することで、田舎暮らしを希望する人の増加を図ります。 

  （体験プログラムの一例） 

   古民家の改修ワークショップ、農業体験、林業体験、 

   地域の伝統工芸・伝統食体験 など 

 

【期待される効果】 

  体験ツアーに参加した人たちが地元の皆さんとともに農山村ならではの作

業や体験を通じた出会いや交流、情報交換を行う 

ことができます。 

  また、体験ツアーに参加した人たちの口コミに 

よって、安来市の中山間地の良さが情報拡散され 

ることが期待されます。 
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＜安来市版「田舎ちょい住み」入居者募集計画＞ 

 

田舎暮らし体験ツアーと並行して、移住してから「こんなはずじゃなかった」

と思わないためにも、できるだけ何度も足を運んでもらうために田舎暮らし

お試し住宅入居者の募集を行い、安来の田舎ライフを体験していただきます。 

利用期間は、１週間、月単位、年単位、期間を問いませんが、最長概ね３年

間までとします。 

田舎暮らしを希望する人の中には、賃貸物件を希望する人が多いのですが、

「失敗したくないので、とりあえず賃貸がいい。」というのが理由の多くを占

めています。 

そこで、独身女性独身女性独身女性独身女性をターゲットとしたシェアハウスのをターゲットとしたシェアハウスのをターゲットとしたシェアハウスのをターゲットとしたシェアハウスの整備整備整備整備のののの提案提案提案提案をします。 

 

☆コンセプトは『質素だけど洗練された家』 

 

  見た目の派手さはありませんが、こだわりがあるシェアハウスを設置しま

す。そして、ガーデニングができる花壇付きなど女性が最も住みたくなる家

を追及します。 

 

○設置するにあたっての条件 

 ・戸建てシェアハウス（新築を想定） 

  地元の木材を有効活用した木の温もりのある

住まいを設置します。 

   １階：リビング、キッチン、バス、トイレ 

（共有スペース）、事務室 

   ２階：個人室 

 ・設置場所 

   半径 5 ㎞圏内に、警察・金融機関・小売店 

  がある場所（比較的不便の少ない田舎） 

 ・付随するもの 

   田・畑…自分で栽培、ハーブ栽培等、 

ガーデニングスペースの確保 

   車  …リース車両を３年間準備。 

    車もシェアすることとします。 

生活家電ほか、日常生活に最低限必要なものを事前に備えます。 

   木質ペレットを燃料とした暖房の設置（燃料代は市から助成します。） 

   防犯設備（警備会社等委託）の補助 
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  ◇募集の範囲・・・市外在住者で田舎での定住に興味関心がある方 

  ◇家賃の相場・・・１日あたり 1,000 円程度、火災保険料等自己負担 

 

☆ポイント  

   入居者が自由に外観や内装を変更できることも可能とします。その際に

必要な資材やペンキ等の購入費用は上限額を設定して補助できるようにし

ます。 

また、家庭菜園をする際の種や肥料代など、ある程度の生活に必要な経費

は市で助成することにします。また地域の交流会、イベントに参画した際に

生じた経費も助成します。 

 

 

 【期待される効果】 

入居者同士で改装や自家栽培などの共同作業を行うことにより、人的 

交流も盛んになり、安心してシェアハウスに住むことができます。 

   また、自分のこだわりのあるデザインの家にすることができるので、 

快適な田舎暮らしを満喫することができます。 

お試し住宅の設置により、市外から来た人との交流が盛んになることで、 

集落の機能が向上し、定住促進へつながる効果が期待できます。 

また、無料モニター体験等を開催し、入居条件等に、生活体験をフェイス

ブック、ツイッター、インスタグラム等で情報発信することにより、安来市

での中山間地域での暮らしを多くの人に波及できる効果が期待できます。 

 シェアハウスを３年体験した後、移住に結びつくようであれば、既存の安

来市の空き家活用事業を生かします。 
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＜働く場所づくりについて＞    

 

 ★起業を志す人には資本金の助成 

中山間で起業したい人向けに、開業にあたっての資本金を助成することと

します。その際に、地域おこし協力隊（３年間、市の嘱託職員として雇用）

制度を活用し、地域おこし協力隊２年目終了時点でプレゼンテーションをし

てもらい採択します。３年目に開業に向けた準備をし、４年目に開業するこ

とを想定しています。 

  ○法人（会社）設立に係る資本金 1,000 万円（全額市が出資） 

   設立時（当初）は、市の嘱託職員として雇用し、最低限の生活保障を５

年間行います。５年後には自主的な会社経営（民営化）を行わせることを

目的とします。 

   応募者多数の場合には、ビジネスコンテストを開催し、優秀者には３年

間、最大 1,000 万円の助成をすることも視野に入れます。 

 

 ★地域で働きたい人の仕事は地域が確保 

地域おこし協力隊を受け入れる地域は手挙げ方式で、地域ビジョンを作成

し、地域おこし協力隊の受け入れを位置づけた地域を定住特区として、様々

な環境整備を行います。（３年後の仕事は受け入れる地域が確保します。） 

   例）農家レストラン用空き家の提供、農業向け優良な農地の提供、 

     林業向け山の提供、地元での加工・販売、デイサービス、 

     看護師などの雇用先の情報提供 

 

 ★その他確保できると想定される職業 

   小売店、ガソリン、新聞店などの後継者不足商店でのパート勤務 

   安来節、美術館、伝統芸能の観光関連業務 

   たたら製鉄、刀鍛冶、ウッドアート（木材加工）などの伝統工芸 

日立金属系会社への就職 

ＩＴ関連会社 など 
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 ２～３年間、田舎暮らし体験ツアーやお試し住宅など、短期的なプレ事業を

実施し、安来の田舎に住みたい女性や若者を掘り起こし、第２段階として本格

的な定住促進事業を展開していきます。 

次のような図のイメージの感じで・・・ 

田 舎 へ 憧 れ て い る 女 性 ・ 若 者 を 探 す 

 定住相談会等定住相談会等定住相談会等定住相談会等でででで新新新新・・・・田舎暮田舎暮田舎暮田舎暮らしプランをらしプランをらしプランをらしプランを提案提案提案提案    田舎暮田舎暮田舎暮田舎暮らしらしらしらし体験体験体験体験ツアーツアーツアーツアー募集募集募集募集    

    

田舎暮らし体験ツアー 

そうだそうだそうだそうだ安来安来安来安来へへへへ行行行行こうこうこうこう！！！！    

           

田 舎 ち ょ い 住 み         理想の異性発見 

おおおお試試試試しししし住宅住宅住宅住宅にににに住住住住んでんでんでんで、、、、田田田田んぼやんぼやんぼやんぼや畑畑畑畑、、、、地域地域地域地域イベントをイベントをイベントをイベントを体験体験体験体験してみようしてみようしてみようしてみよう！！！！    

                    

働 く 場 づ く り 

安来安来安来安来のののの特色特色特色特色あるあるあるある職業職業職業職業をいろいろをいろいろをいろいろをいろいろ体験体験体験体験してねしてねしてねしてね。。。。    

 

独立起業 正規就業  やっぱり無理でした 

理想的理想的理想的理想的！！！！！！！！                                                            都市部都市部都市部都市部でででで安来安来安来安来ををををＰＲＰＲＰＲＰＲしてもらうしてもらうしてもらうしてもらう。。。。 

 

安 来 で 定 住 

中山間中山間中山間中山間じゃなくてもじゃなくてもじゃなくてもじゃなくてもＯＫＯＫＯＫＯＫ    

 

家庭をもち子ができる 

独身独身独身独身のののの若者若者若者若者がんばれがんばれがんばれがんばれ！！！！    

 

子 も 安 来 に 残 る 

大成功大成功大成功大成功！！！！！！！！    
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３ 中山間地域の情報発信の効果的な方法 

 現状として、安来市の中山間地域の情報量は少ないため、今後はより効果的

な情報提供を積極的に行うことで、都会に住む女性や若者に田舎の良さを知っ

てもらうことが必要不可欠であると考えます。 

＜情報発信の方法＞ 

  20～30 代女性をターゲットとします。 

一つの手法として、大学や企業の就職セミナーでＰＲ活動、フリーペーパー

の活用も挙げられます。 

プロによる定住サイトを開設、地域おこし協力隊の生活ドキュメントを

Youtube などに連続アップするなど、見る人を魅了するような動画発信を推進

していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

にいがたイナカレッジ HP        おくいずもん: 奥出雲定住支援サイト HP 

http://inacollege.jp/semi/gibier/   http://teiju.town.okuizumo.shimane.jp/ 
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４ 地域との関わりについて 

 

 安来へＩターンした方が安心して定着するためには、受け入れる地域の意識

を醸成していくことも重要です。 

 例えば、地域内で、Ｉターン者が困ったことを何でも相談できる「里親」の

設置や地域が住居や就職先を本気で確保するしくみを作るなど、地域が積極的

に定住対策をおこなう取り組みが必要です。 

 そのためには、地域が地域ビジョンなどを作成する課程の中で、定住対策を

ビジョンに位置付けることが取り組みの第一歩になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※そうめん流しや花田植えなど中山間地ならではのイベントにも気軽に参画

できるような相互関係を築いていきます。 
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５ まとめ 

 中山間地域は、女性や若者がいない。住みたいと思える環境ではないから若

い女性が残らない、移住しないというのが現状で、定住に関しては負のスパイ

ラル状態となっています。 

 今回のプランのように、若い女性や若者が住みたくなる環境をモデル的に整

備し、パッケージ化することによって、都会の田舎暮らし志向の女性を中心に

移住を推進できると考えます。そして一人ひとりの移住者を積み上げて、若い

女性がどんどん移住する町として情報発信を進めていけば、更に若い女性や若

者が移住を希望するようになる、すなわち、定住の正（プラス）のスパイラル

化を図れることが期待できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  中山間地域の皆さんは心温かい人ばかり、自然も豊か 

   『人の良さ』を売りにして、都会の女性・若者を積極的に受け入れます！ 

誰でもいいから来てくれというのはあり得な

い。 

選ばない地域は選ばれない。 

By 中山間地域研究センター研究統括監 藤山浩さん 




