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■サービスの併用について

従前相当
通所型サービス

従前相当
訪問型サービス

ショッピングリハ 通所型サービスC
住民主体生活支援
訪問サービス

運動器の機能向上
支援事業※2

ふれあい講座 いきいき健康教室 こけないからだ体操 ほっとサロン
介護予防通所リハ
ビリテーション

介護予防訪問リハ
ビリテーション

介護予防短期入所
生活介護※１

介護予防短期入所
療養介護※１

介護予防小規模
多機能型居宅介護

従前相当
通所型サービス

○ × × ○ × × × 〇 〇 × 〇 〇 〇 ×

従前相当
訪問型サービス

○ ○ ○ ○ × × × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ×

ショッピングリハ × ○ × ○ × × × 〇 〇 × × 〇 〇 ×

通所型サービスC × ○ × ○ × × × 〇 〇 × × 〇 〇 ×

住民主体生活支援
訪問サービス

○ ○ ○ ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

運動器の機能向上
支援事業※2

× × × × 〇 〇 〇 〇 〇 × × × × ×

ふれあい講座 × × × × ○ 〇 〇 〇 〇 × × × × ×

いきいき健康教室 × × × × ○ 〇 〇 〇 〇 × × × × ×

こけないからだ体操 ○ ○ ○ ○ ○ 〇 〇 〇 〇 ○ ○ 〇 〇 〇

ほっとサロン ○ ○ ○ ○ ○ 〇 〇 〇 〇 ○ ○ 〇 〇 〇

介護予防通所リハ
ビリテーション

× 〇 × × ○ × × × 〇 〇 〇 〇 〇 ×

介護予防訪問リハ
ビリテーション

〇 ○ × × ○ × × × 〇 〇 〇 〇 〇 ×

介護予防短期入所
生活介護※１

○ ○ ○ ○ ○ × × × 〇 〇 ○ ○ 〇 ×

介護予防短期入所
療養介護※１

○ ○ ○ ○ ○ × × × 〇 〇 ○ ○ 〇 ×

介護予防小規模
多機能型居宅介護

× × × × 〇 × × × 〇 〇 × × × ×

　　※１　利用のない日に限る

　　※２　運動器の機能向上支援事業

ヘルスケアセンターアクティブ　健康増進教室

介護老人保健施設昌寿苑　昌林会いきいき教室

スイミングスクール安来　水中運動教室


