
イベントを開催   親子の触れ合い遊びや育児講座などのイベ

ント、発育測定（毎月 1 回）などをしています。イベントを機会

に子育て支援センターデビューをしてみませんか！ 

子育てサービスの情報の 

提供もしています！ 

プレイルームの開放  親子で自由に遊べるところです！ 

たくさんのおもちゃやボールプールがあるよ！ 

子ども同士、ママ同士の友達作りもできます！ 

電話相談、来所相談  保健師、保育士、栄養士、ケース

ワーカーなど育児サポートコーディネーターがお話を 

うかがいます。一人で悩まず、一緒に考えていきましょう。 
安来市子育て支援センターってどんなところ？ 

「赤ちゃんのベストショットを写そう」 
１ １ 月 １ ２ 日 （木） 
１０ ： ３０ ～ １２ ： ００ 

《要予約》 
希望多数の場合お受けできないこともあり

ますのでご了承ください。  
カメラのどんな機能を使えば、かわいい

我が子の写真をうまく写せるの！？ 
そんなコツをプロカメラマンが伝授しま

す！年賀状写真にも使えるかも！  
持ってくるもの： 

お手持ちのカメラ、スマホ等  
「お母さんのための足もみ講座」 
１ １ 月 ２ ７ 日 （金） 
１０ ： ３０ ～ １２ ： ００ 

《託児有・要予約》 
希望多数の場合お受けできないこともあり

ますのでご了承ください。  
セラピストによる自然治癒を高める足も

みを伝授します。これから寒くなる時期に

向けて、風邪予防やお母さんに嬉しい下

半身の冷え対策をしてみませんか。  
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子育て支援センター行事  

２日（月）伯太保健センターで遊ぼう（伯太保健センター） 
５日（木）４か月児健診      （安来市健康福祉センター） 
１２日（木）赤ちゃんのベストショットを写そう 

（安来市健康福祉センター）  
１３日（金）発育測定        （安来市健康福祉センター） 
１７日（火）離乳食教室（ごっくん・もぐもぐ）                   （安来市健康福祉センター） 
１８日（水）ＢＣＧ予防接種     （安来市健康福祉センター） 
１９日（木）１歳６か月児・３歳児健診（伯太保健センター） 
２７日（金）お母さんのための足もみ講座（安来市健康福祉センター） 
３０日（月）９か月児健診      （安来市健康福祉センター） 
はじめての子育て教室 ４日（水）１１日（水）２５日（水）                    （安来市健康福祉センター） 
子育て支援センタープレイルーム臨時休館日  ５日（木）１０日（火）１８日（水）３０日（月）  

※土日祝日は休館となります         
 

 

 

 

※新型コロナ感染予防対策により行事予定が変更、中止となる

可能性もありますので、ご了承ください。 

やすぎ子育て支援センター 
子ども未来課（子育て支援センター） ☎２３－３２０９ 

プレイルームを開放しています！  開放時間 ９：３０～１６：００ 
（施設、おもちゃの消毒等により時間短縮で開放します）  

プレイルーム利用時は窓口で利用者の体調確認と検温を行い、 
連絡先を記入していただきますので、ご協力お願い致します。 
遊ばれる前には手洗い・消毒をお願いします！！ 


