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各発行者記号は以下のとおりである。 

 

記号 発行者名 記号 発行者名 

Ａ 東京書籍 Ⅰ 光村図書出版 

Ｂ 大日本図書 Ｊ 帝国書院 

Ｃ 開隆堂出版 Ｋ 新興出版社啓林館 

Ｄ 学校図書 Ｌ 日本文教出版 

Ｅ 三省堂 Ｍ 文教社 

Ｆ 教育出版 Ｎ 光文書院 

Ｇ 信州教育出版社 Ｏ 学研教育みらい 

Ｈ 教育芸術社 Ｐ 廣済堂あかつき 

 

 

 

 

－１－ 



選定に必要な資料の観点と規準 

 

(1) 記述された内容、程度が、児童の発達段階に適合しているか。また、分量が適切であるか。 

   ・ 基礎的・基本的な内容の定着を図る工夫がなされているか。 

   ・ 児童の思考力、判断力、表現力を引き出す工夫がなされているか。 

   ・ 多様な児童の学習状況に対応する工夫がなされているか。     など  

 

(2) 取り上げられた教材の選択や構成は、学習を効果的に進めるために適切なものになっているか。 

    ・ 内容の系統性に配慮した単元の配列などの工夫がなされているか。 

   ・ 自ら調べ、まとめるなどの問題解決的な学習につながる工夫がなされているか。   など  

 

(3) 児童が興味・関心をもって学習できるように工夫されているか。 

   ・ 自ら課題を見つけ、学習を継続的、発展的に進めていくための工夫がなされているか。 

   ・ 意欲を喚起するために、写真や図表などの資料、レイアウトなどの工夫がなされているか。 など  

 

(4) 各教科の特性が生かされ、島根県の実態や課題に適合しているか。 

   ・ 松江や安来の地域の実態に合うような教材を生かし、様々な体験や活動を通して考える学習への工夫がなされているか。 

   ・ 今日的な課題を追求する学習につながる工夫がなされているか。 など  

 

(5) 発展的に学習する手だてや家庭で自学自習できる工夫が盛り込まれているか。    【各科目】 

 各教科等における道徳教育との関連や実生活へ生かせる工夫が盛り込まれているか。 【特別の教科道徳】 

 

(6) その他 

  ・ 観点１～５にあてはまらない内容やその他特筆すべき事項。 

 

○ 総括 

  ・ 観点１～５及びその他についての記述や感性を育む要素などを総合したその教科用図書の全体的な特徴。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 －２－ 



                                                                                選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            (種目名種目名種目名種目名 国語 )    No.１ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

Ａ 

 

東

京

書

籍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・「はをつかおう」「

をへをつかおう」では,

助詞を入れる過程をス

モールステップで示し

ている。撥音,長音,拗

音について,視覚化と

動作化により捉えやす

くなるように工夫され

ている。(１年上) 

・５，６年においては,

中学校への移行を考慮

して,また,自主的主体

的に既習事項を確認し

やすくするため,分冊

ではなく１冊の教科書

で対応している。 

・単元の導入のページ

が新設され,本単元で

身につける「言葉の力

」を意識して,単元を見

通した主体的な学びが

できるよう工夫されて

いる。 

・巻末の付録に単元と

関連のある教材が配置

され,読み比べやテー

マ読書につながる構成

になっている。前の教

科書の「言葉の力」も

掲載し,学びの系統性

が大切にされている。 

・４月を学習の基盤作

りの期間として重視し

,学習の基礎となる「対

話」「情報の扱い方」

「音読」「ノート作り

」「図書館利用」につ

いての単元が位置づけ

られている。(２年以上

) 

・「本は友達」では,著

名人による読書体験文

,多様な図書を紹介す

る「○年生の本だな」

「読書記録」で構成さ

れ,読書への関心を高

め,読書習慣を養うこ

とができるよう工夫さ

れている。(全学年) 

・スタートカリキュラ

ムに対応し,幼児期の

終わりまでに育てたい

姿を踏まえて,意欲や

発達に丁寧に寄り添い

ながら言葉の学びにつ

なげる工夫がなされて

いる点で優れている。 

(１年上) 

・「インターネットの

投稿を読み比べよう」

では,多角的に読み取

る力を育てるため,多

様な投稿を読み取るこ

とができる構成になっ

ており,優れている。 

(６年) 

・「資料を見て考えた

ことを話そう」では,複

数の情報や内容を関連

付けて理解や思考を深

めることができるよう

に工夫されている。 

(５年) 

・３，４年で繰り返し

ローマ字の学習が配置

されている。(３年上下

,４年上下)３年以上の

各巻末にローマ字表を

掲載し,ローマ字が確

実に習得できるように

配慮されている。(３―

６年巻末) 

・社会科や総合的な学

習と関連させ,社会の

課題や世界へ目を向け

て,自分の考えをもち

発信することができる

よう単元構成が工夫さ

れている。(５．６年) 

・説明文の単元末には,

学習した内容を他教科

等で生かすことができ

るよう「生かそう」で

示している。 

・「ことばあつめ」で

は,巻末の「言葉の広場

」を活用し,言葉の特徴

や使い方についての理

解を深めながら語彙を

広げられるよう工夫さ

れている。(全学年) 

・「町の幸福論―コ

ミュニティデザイ

ンを考える」では,

隠岐郡海士町の取

組が紹介されてお

り,ふるさと教育の

視点や郷土の親し

み,誇りにつながる

内容となっている。

(６年) 

・「生活の中の言葉

」では,相手との対

話の仕方を考える

ことを通して,コミ

ュニケーション能

力を高めることが

できるよう工夫さ

れている。(２年以

上) 

・国語科で育む資質・能

力を「言葉の力」として

分かりやすく示し,「つ

かむ」「取り組む」「振

り返る」の３ステップと

,各領域の系統を踏まえ

た螺旋的・反復的な学習

を通じて,言葉の力が積

み上がるよう工夫され

ている。 

・多様な分野から教材が

選定されており,社会や

生活の中にある今日的

な課題について考えを

深めることができる。今

求められている国語の

力を付けるのに適した

学習教材として優れて

いる。 

 

 

 

Ｄ 

 

 

学

校

図

書 

 

 

 

 

 

 

・５，６年でも上下２

分冊にすることにより

,文章量が増え,内容が

複雑・高度になる高学

年において,ゆとりを

持ったページ構成を実

現している。 

・６年の上下巻の資料

編では,読み物資料が

３つ掲載されており,

児童の興味や実態に合

わせて学習できるよう

工夫されている。(６年

上,６年下) 

・４年以上の「対話し

て読む」読み物教材で

は,「つぶやき」の例が

欄外に示されており,

児童が文章と対話しな

がら読むための手がか

りとなるよう工夫され

ている。(４年下) 

・「ＡＩで言葉と向き

合おう」では,同じテー

マで書かれた２つの文

章を比べて読む活動が

示されており,物事を

多面的に見たり考えた

りできるように工夫さ

れている。(６年上) 

・年度当初の小単元に

ある「言葉でつながる

」は,ゲーム的な要素を

取り入れながら楽しく

対話力を高める内容に

なっている。(２年上,

３年上) 

・「物語の人物が答え

ます」では,登場人物役

が読者役の質問に叙述

をもとに答えるゲーム

が示されており,児童

が興味をもって物語を

読むように工夫されて

いる。(５年上) 

・「主語と述語」や「

しゅうしょく語」では,

学力調査での課題の見

られた主語・述語・修

飾語の関係を初めて学

習する際に,練習題を

増やし,確実な定着を

図っている。(２年上,

３年上) 

・「ミラクルミルク」

や「ネコのひげ」では,

要点を見つける手順や

要約文を作る手順が示

されており,児童が方

法を理解できるように

工夫されている。(３年

上) 

・「合図としるし」で

は,説明文で学習した

ことを生かして,まと

まりのある文章を書く

ことができるように工

夫されている。 

(３年上) 

・「読書の部屋」では,

関連図書の紹介だけで

なく記録の仕方も具体

的に示され他教科でも

活用できるように工夫

されている。(５年上) 

・「昔の物語を楽し

もう」という単元で

は,「ヤマタノオロ

チ」が紹介され,地

域の文化に関心を

高め,愛着や誇りを

もつことにつなが

る内容になってい

る。(２年上) 

 

・「話すこと聞くこと」

の領域では,複数ページ

で展開する活動の概要

が単元の冒頭に一覧で

提示され,「学習の見通

し」をもてるよう配慮さ

れている。(６年上) 

・「読むこと」領域の単

元「ゆず」や「服を着た

ゾウ」では,児童の「つ

ぶやき」の例が欄外に示

されており,児童が文章

と対話しながら読む手

がかりとなるよう工夫

されている。(５年下,

６年下) 

    

                                                                            

－３－ 



        選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            (種目名種目名種目名種目名 国語 )         No.２ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

Ｆ 

 

教

育

出

版 

 

 

 

 

 

 

・５，６年でも上下２

分冊になっており,文

章量が増え,内容が複

雑・高度になる高学年

において,ゆとりを持

ったページ構成になる

よう工夫されている。 

・６年の上下巻の付録

では,読み物資料が３

つ掲載されており,児

童の興味や実態に合わ

せて学習できるように

工夫されている。(６年

上,６年下) 

 

 

 

・「『発見ノート』を

作ろう」や「『情報ノ

ート』を作ろう」「図

に表して考えよう」で

は,多様なノートの取

り方のこつや工夫が具

体的に示され,児童の

意欲化を図っている 

(３年上,５年上,６年

上) 

・「世界の人に伝わる

ように」では,タイムリ

ーなオリンピック競技

のピクトグラムを題材

として取り上げている

。(３年下) 

・「本を読もう」では,

紹介されている本の書

名,著者名だけでなく,

あらすじが記載されて

おり,読書意欲が喚起

されるよう工夫されて

いる。(５年下) 

・「まんがの方法」で

は,児童が好きな「漫画

」の面白さや秘密につ

いて書かれており,意

欲的に考えを深めるよ

う工夫されている。(５

年下) 

 

 

 

・「世界遺産 白神山

地からの提言」では,文

章と図表,写真など,多

様な資料を関係付けて

意見文を書く力を育て

るための学習過程が重

視されている。 

(５年下) 

・「言葉と私たち」で

は,３名の著名人が書

いたメッセージを読み

取り,そこから自分の

考えをまとめ表現する

活動が示されている。 

(６年下) 

 

 

・２年上「町の『すて

き』をつたえます」で

は,メモの書き方を具

体的に示し,生活科の

学習に生かせるように

工夫されている。 

(２年上) 

・「調べてわかったこ

とを発表しよう」では,

探究的な学習過程が一

つの単元の中で網羅さ

れており他の問題解決

的な学習にも応用でき

る構成になっている。 

(４年上) 

 

 

・「ごじゅうおん」

では,色調のバラン

スだけでなく形の

上でも区別しやす

いよう配慮されて

おり,五十音表を縦

や横に読む際の負

担感をなくすよう

工夫されている。 

(１年上) 

 

 

 

 

 

 

・２年以上の巻頭には

,「○年生で学ぶこと

」が設置され,これか

らどんなことを学ぶ

のか,どんな国語の力

が身に付くのか,一年

間の学習が系統的に

示されている。(５年

上) 

・単元末の手引きに見

開き１ページで,上段

に学習の流れが,下段

に児童の反応が示さ

れており,単元全体の

流れを具体的に見通

せるよう工夫されて

いる。(６年上) 

 

 

 

 

Ｉ 

 

光

村

図

書 

出

版 

・学習の手引きが上下

２段に分かれ,学習過

程と学習活動が見開き

で一覧できることで,

何をどのように学ぶの

か見通しがもてるよう

に工夫されている。 

・５，６年においては,

中学校への移行を考慮

して,また,自主的・主

体的に既習事項を確認

しやすくするため,分

冊でなく１冊の教科書

で対応している。 

・「スーホの白い馬」 

(２年),「ちいちゃんの

かげおくり」(３年)な

ど,人物の心情や情景

描写を豊かに読み取る

のに適した内容の文学

教材が多く扱われてい

る。 

・「情報の扱い方」に

特化して,単元と密接

に関連させ,言語活動

の中で確実に力が付く

よう,４つの教材系列

「考えるときに使おう

」「関係をとらえよう

」「集めるときに使お

う」「調べるときに使

おう」が配置されてい

る。(２年以上) 

・説明文では,見開き完

結の短い練習教材で構

成を学び,それを長い

文章で活用して読むこ

とができるように,単

元構成が工夫されてい

る。 

 

・「もののなまえ」(１

年下)で,お店屋さんご

っこをしながら語彙を

増やしたり,カンジー

博士というキャラクタ

ー(全学年)が登場して

楽しく漢字を覚えたり

するなど,ゲームや遊

びを通して学びを深め

る内容が多く盛り込ま

れている。 

・「季節の言葉」では,

季節感を表現する言葉

について写真や絵と関

わらせながら,興味や

関心をもって語彙を豊

かにする配慮がなされ

ている。(２年以上) 

・情報を分析・整理し

たり思考を深め表現し

たりするための手がか

りとして,発達段階に

応じた多様な思考ツー

ルが示されている。(３

年以上) 

・「メモ」「引用」 

「要約」などの技能を

取り立てて扱い,基本

をおさえることで,他

教科や日常生活で適切

に活用できるように配

慮されている。 

 

・説明文では,読むこと

と書くことを関連付け

た複合単元を配列し,

身に付けた読みの力を

活用できるように工夫

されている点で優れて

いる。(全学年) 

・単元末の,「たいせ 

つ」「いかそう」「ふ

りかえろう」という確

認事項や,巻末の「たい

せつ」のまとめを,他教

科の学習や生活に生か

すことができるよう工

夫されている。(２年以

上) 

 

・地域に伝わる民話

や神話として「いな

ばの白うさぎ」が紹

介され,地域の文化

に関心を高め,愛着

や誇りをもつこと

につながる内容に

なっている。(２年

上) 

・学習する内容や活動

の流れが,具体的な反

応例を挙げて示され

ており,児童が見通し

をもって学習に取り

組むことができるよ

う配慮されている点

で優れている。 

・身近で魅力的な話題

や題材を取り上げ,児

童が自分のこととし

て考え,主体的に学ぶ

ことができるよう工

夫されている。 

 
    

    

－４－ 



選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            (種目名種目名種目名種目名  書写  )              No.１ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

 

Ａ 

 

東

京

書

籍 

 

 

 

 

 

 

 

 

・運筆の特徴を捉え, 

「とん」「ぴたっ」 

「すうっ」などの言葉

を添えることで,児童

に始筆・送筆・終筆が

捉えやすいよう工夫さ

れている。(1年P8,3年P

12･13) 

・毛筆で学んだことを

硬筆で生かす力をつけ

るために,単元末の「生

かそう」では,硬筆で書

く活動が設定されてい

る。(３年以上) 

・「見つけよう」,「確

かめよう」，「生かそ

う」,「振り返って話そ

う」の学習過程で統一

され,課題解決型の単

元展開になるよう工夫

されている。 

(３年以上) 

・目次で「集めて使お

う,書写のかぎ」と題し

て,一年間の学習を旅

に見立てて,見通しを

もって,主体的に学ぶ

工夫がなされている。 

(全学年) 

・低学年の巻末に水書

用紙がついており,「は

ね」や「はらい」など

筆圧で手指の動きを体

感できるよう工夫され

ている。(1･2年) 

・書きはじめと書き終

わりに★と●をつける

ことにより,字形をと

らえる手がかりとなる

よう工夫されている。 

(１年ｐ８) 

・各学年の「文字のい

ずみ」で,童謡や俳句な

どをなぞり書きする活

動や書き初めの歴史を

紹介するなど伝統文化

を意識できるよう工夫

されている。 

・平仮名やカタカナの

学習では教材文字を含

む言葉をイラストとも

に提示し，語彙指導の

充実が図られている。 

(１年ｐ１３) 

・各学年の「生活に広

げよう」において,他教

科と書写を合科的・関

連的に扱うことにより

,書写で学んできたこ

との活用のイメージが

できるよう配慮されて

いる。(全学年) 

・「こんな本もいっし

ょに」というコーナー

を設け,関連図書を紹

介して,読書指導の充

実も図られている。 

(全学年) 

・左利きの児童の学

習のしやすさを考

慮して,書き込み欄

を左右両方に配置

したり左手で書く

場合の用具の置き

方の写真を載せた

りしている。(2年P1

9,3年P5) 

・Ｂ５ワイド版で「

書写のかぎ」をイン

デックスにして,既

習内容が一目でわ

かるように工夫さ

れている。(３年以

上) 

・文字を整えて書くた

めの原理・原則を「書

写のかぎ」として系統

立てて各単元に配置

し,学習の流れが統一

してあることにより,

課題解決的に学習で

きるよう工夫されて

いる。 

・平成２７年版と比べ

て,イラストや図版に

使われている色数や

分量が配慮されて,す

っきりした紙面構成

が工夫されている。 

(１年ｐ２８・２９) 

 

 

 

 

Ｄ 

 

学

校

図

書 

 

 

 

 

 

 

 

・「ふり返ろう」では,

名前や葉書の書字を通

して,学習した技能の

活用ができているか確

かめられるよう工夫さ

れている。 

・「なぜ？なに？書写

の不思議」で書写学習

への興味・関心をもち

主体的に取り組めるよ

うな様々なコラムが工

夫されている。 

・「確かめて書こう」

「考えて書こう」「生

かして書こう」の学習

パターンで統一されて

おり,色分けしてある

ことで学習の流れが分

かりやすくなるよう工

夫されている。 

(全学年) 

・毛筆２文字以上の手

本が見開き２ページに

掲載してあり,次ペー

ジにはポイントが細か

く示されている。(６年

ｐ３０～３３) 

・低学年に，「書き方

のカギ」シールがつい

ており,学習意欲が高

まるよう配慮されてい

る。 

・キャラクター達の台

詞の中にヒントや着眼

点の例を示し,児童が

主体的に課題を発見し

て解決に向けて取り組

めるよう工夫されてい

る。(全学年) 

 

・視覚的にわかりやす

い写真資料が多数とり

あげられており,伝統

文化への興味・関心が

高まるように工夫され

ている。(３年ｐ１１，

１５) 

・整って読みやすい文

字を書くための技能を

効果的に考え,練習す

ることができるように

書き込み欄が豊富に設

けられている。 

(全学年) 

・「書写の資料館」で,

都道府県名やポスター

,表やグラフなどの文

字に関わる様々な資料

を掲載し,他教科や日

常生活に生かせるよう

工夫されている。 

(全学年) 

・学習したことを,学校

や普段の生活の中で生

かす具体例があげられ

ている。(全学年) 

・初めて練習する漢

字はページ下部に

「新しい漢字」の掲

載があり,読みと筆

順が確かめられる

よう工夫されてい

る。 

・穂先の動きや点画

のつながりが理解

しやすいように,か

ご書きがとりあげ

られている。 

(６年ｐ２１) 

・はがきや一筆箋など

の書き込みや,全ての

復習・まとめの単元を

書いて確かめられる

ようにするなど,書き

込み欄を豊富に設け

る工夫がされている。 

・開いてそのまま使え

るように,毛筆手本が

半紙原寸大で掲載さ

れている。(３年以上) 

  

 

 

 

 

 
－５－ 



    

選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            (種目名種目名種目名種目名  書写  )            No２ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

 

Ｆ 

 

教

育

出

版 

 

 

 

 

 

・低学年では,指でなぞ

り書きできる文字を掲

載することで,基礎が

定着するよう配慮され

ている。(1年・2年) 

・穂先の動きが朱墨と

筆の動きで示されて,

子どもにもわかりやす

い。(６年ｐ３６) 

・「学習の始めと終わ

りに書こう」という書

き込み欄があり,学習

したことを生かして書

けたか確かめることが

できるように工夫され

ている。(３年～６年) 

・右ページに毛筆手本

をのせることにより,

じっくりと文字を見て

から,左ページで学習

の流れをつかめるよう

に工夫されている。(３

年～６年) 

・教科書の巻頭に文字

への興味をひく教材を

提示し,意欲を喚起す

る工夫がされている。 

(2年ｐ①，4年ｐ①) 

・親しみやすいキャラ

クターを用いて,運筆

の示し方を工夫してい

る。(３年ｐ１２) 

・「知りたい文字の世

界」では,子どもの発達

段階に応じてテーマを

設定し,文字に対する

興味･関心を高めるよ

う工夫されている。 

(６年ｐ１８) 

 

・他教科との関連もふ

くめて,相手意識をも

って,読みやすくわか

りやすくまとめる例が

掲載されている。 

(４年ｐ４８) 

・「レッツトライ」で

は,各教科や日常生活

に密着した文例を掲載

し,書写の力を各教科

で活用できるように書

き方を紹介している。 

(４年ｐ２８，２９) 

 

・手紙やはがきなど日

常生活で活用できる文

例が発達段階に応じて

掲載されている。 

(全学年) 

・学年間の学習内容

が目次の欄に図や

イラストでまとめ

られており,学びの

系統性がわかりや

すい。(３年以上) 

 

・振り返りが三段階

で自己評価できる

ように工夫されて

いる。(全学年) 

・カリキュラムマネジ

メントに対応した,他

教科での活用のヒン

トが多数掲載されて

いる。(全学年) 

 

・「ためし書き」「ま

とめ書き」や,三段階

の振り返りを全学年

で取り組めるように

工夫されている。 

 

 

 

 

 

Ｉ 

 

光

村

図

書

出

版 

 

 

 

 

 

 

 

 

・２年生以上の全教材

に「たいせつ」という

コーナーが設定されて

おり,学習のポイント

となる基礎・基本が明

確に示されている点で

優れている。 

・「考えよう」では,実

際の文字を比べて,違

いを見つけたり,合わ

せてどちらがよいのか

の理由を考えたりする

ことにより,文字の書

き方の原理・原則を楽

しみながら学べるよう

に工夫がされている。 

(２年以上) 

・３年生以上で,「考え

よう」，「たしかめよ

う」,「生かそう」とい

う展開が統一して構成

されており,さらにコ

ンパクトにまとめられ

ており,見通しをもっ

て学習できるよう配慮

されている。 

(５年ｐ２・３) 

・巻頭の「こんなこと

はないかな」「できて

いるかな」で,学習のポ

イントを具体的な場面

をイメージしながらつ

かむことができるよう

に工夫されている。 

(４～６年) 

・毛筆の入門期である

３年生に「たしかめよ

うシール」がついてお

り,穂先の向きや点や

画の書き方を意識して

意欲的に学習が進むよ

うに工夫されている。 

(３年ｐ１) 

・文字の書き方の原理

原則が,キャラクター

の動きでわかりやすく

学べるように紙面に工

夫がされている。 

(全学年) 

・全学年に漢字の成り

立ちを紹介する「漢字

図鑑」が設けられてお

り,文字への興味・関心

が高まるよう工夫され

ている。 

・「できたらなぞる」

コーナーを設定するこ

とで,一時間の終わり

に短時間でめあてに沿

った振り返りが,自主

的にできるような配慮

がなされている。 

(１～５年) 

・連絡帳やノートの読

みやすい書き方を紹介

し,日常生活でも書写

の学びが生かせるよう

な活用の具体例が示さ

れている。(２年ｐ３３

，３年ｐ４２) 

・６年生に,「書写ブッ

ク」がついており,書写

の学習で身につけた力

を,各教科の学習場面

や日常生活で生かせる

よう工夫されている。 

(６年ｐ１９～２６) 

・二次元コードがタ

ブレットで読み取

れるようになって

おり,「しょしゃ体

操」や毛筆の筆使い

や筆記具の持ち方

などを,ページごと

に動画で確かめる

ことができるよう

工夫されている。 

(１年ｐ２・３，３

年ｐ１３・１５他) 

・毛筆で学んだこと

を,硬筆でまとめる

ページが設定され

ている。(３～６年) 

 

・説明の文字や絵など

が最小限に抑えられ

ており,ねらいが明確

で大切なことをつか

みやすい紙面構成に

なるよう工夫されて

いる。 

・書き方の原理・原則

について,楽しみなが

ら学ぼうとする学習

者が育つ工夫がなさ

れている。 

・言語に対する感覚を

養う学習の場となる

ように,国語の教科書

との連携を大切にし

た構成が工夫されて

いる。(全学年) 

 

 

    

－６－ 



    

選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            (種目名種目名種目名種目名  書写  )         No.３ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

 

Ｌ 

 

日

本

文

教 

出

版 

 

 

 

 

 

・1年生では,活字をで

きるだけ少なくし,「ゆ

びのうんどう」を掲載

するなど,入門期の配

慮がなされている。 

(1年P1～7) 

 

・毛筆で書く際の筆圧

が捉えやすいように,

筆圧が強くかかるとこ

ろは穂先のイラストも

大きくするなどの工夫

がされている。 

(3年 P18) 

・考える(カエル)・確

かめる(カメ)・いかす 

(イカ)のように生き物

のイラストで示されて

おり,学習の流れが捉

えやすい工夫がなされ

ている。 

(1年 P10･11他) 

 

・自分で書いた文字を

後から手本と比べるこ

とで,普段書いている

文字の課題に気づくこ

とができるよう工夫さ

れている。(6年P6･7) 

 

 

・1･2年生では,水書き

シートがついており,

活用を推奨する教材に

はそれを促すアイコン

を表示したり,台紙に

添付され,取り外して

使えるようにしたりす

るなどの配慮がされて

いる。(1･2年) 

 

・パンダのキャラクタ

ーの言葉にめあてを達

成するためのヒントが

隠されており,それを

手がかりに主体的に学

習を進められるよう工

夫されている。 

・豊かな言語感覚と語

彙力の向上を目指した

「言葉の窓」のコーナ

ーが掲載されている。 

(全学年) 

 

・書写技能の定着を大

切にし,硬毛の整合性

に配慮して,当該学年

の配当漢字が硬筆と毛

筆の両方で掲載されて

いる。 (３年以上) 

・「国語の広場」では

目的や相手を意識して

書く教材を,また,「生

活と書写」では,「伝え

合い」を重視して絵日

記や掲示物,手紙の書

き方を掲載し,日常生

活に生かせるよう工夫

されている。 

 

・これまで学習してき

たことをいかして,「自

分の力で」積極的に取

り組めるページが設定

されている。(６年ｐ３

４) 

・基本点画,筆圧,筆

順,配列,点画のつ

ながり,接し方など

の学習をふまえた

まとめ書きのペー

ジが設定されてい

る。(６年ｐ３２) 

 

・道徳教育や防災教

育,国際理解教育の

視点から,題材や教

材が選ばれている。

(全学年) 

・親しみやすいすっき

りとした紙面構成が

工夫されている。 

 

・毛筆入門期での導入

(２ページ見開きでの

準備の仕方,親しみや

すい穂先キャラクタ

ーの採用など)に多く

のページが使われ,丁

寧に扱われている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－７－ 



 

選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                                            （種目名種目名種目名種目名 社会 ）    No.１ 

 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

 

A 

 

 

東

京

書

籍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・｢つかむ,調べる,まと

める,（いかす）｣という

学習の流れが,学年の最

初に実際の授業の流れ

に即して提示してあり,

児童が学習の進め方を

把握したうえで,見通し

をもって主体的に取り

組めるよう配慮されて

いる。 

（5年上p.24-25） 

・冒頭に前学年で学習し

たこと,今学年で学習す

ることが示され,児童が

学習の見通しをもちや

すく,学習内容を把握し

やすいように配慮され

ている。（6年政治・国

際編p.2-5） 

・「つかむ」段階で提

示された学習問題を

「まとめる」段階でも

再掲し,一貫した学習

の展開が可能となっ

ている。 

（3年p.96,p.106） 

・5年の「情報を生か

すわたしたち」では 

「インターネットの

利用で起こる問題の

例」「情報活用宣言」

を示し,情報活用能力

の育成に配慮が見ら

れる。 

（5年下p.93,p.97） 

・各学習の段階が見開

きでわかりやすく配

置されており,児童の

主体的な学びに配慮

されている。 

・「Ｄマーク」が示され

た個所では,ウェブサイ

ト上にデジタルコンテ

ンツでクイズや動画が

用意されており,学習へ

の興味関心を高め,家庭

学習にも活用できるよ

うに工夫されている。 

（4年p.76,6年歴史編p.

38） 

・4年の「日本地図を広

げて」では,47都道府県

のクイズがあり,都道府

県や日本地図に対する

興味・関心が高められ,

楽しく学べるよう工夫

されている。（4年ｐ.1

0） 

・「残したいもの伝え

たいもの」では,松江

城の取り壊しの危機

を救った人々や松江

市の地域の文化財を

活用した町作りにつ

いて取り上げられて

いる。（4年ｐ.136） 

・北方領土,竹島,尖閣

諸島の学習では,写真

だけでなく地図も示

し,位置が把握しやす

くなっている。6年の

「日本とつながりの

深い国々」では韓国を

取り上げており,竹島

問題に関わる学習を

扱うことが可能とな

っている。（5年上p.1

4,6年政治・国際編p.8

2-87） 

・各学年で身につけた

い学び方を「まなび方

コーナー」で具体的に

示し,系統的に学習技

能を身につけられる

よう工夫されている。

（3年p.137,5年p.94） 

・6年の末尾の「中学

校に向けて」では,中

学校でも社会科を学

ぶ意欲や期待感を抱

かせるように工夫さ

れている。（6年政治

・国際編p.114-115） 

・「ひろげる」のコー

ナーでは,柔軟に取り

扱うことができる内

容を提示し,発展的な

学習が行えるよう配

慮されている。 

・6年は政治・国際編

と歴史編の2分冊と

なっている。政治先

習に対応しつつ,修

学旅行における学習

をトピック的に取り

扱うことが可能とな

っている。 

・「教科関連マーク

」他の教科との関連

が明示されており,

教科横断的な視点か

ら学習に取り組むこ

とができるよう配慮

されている。（4年p

.76,5年上p.76） 

・見方や考え方を働か

せる場面を,ドラえも

んのアイコンで示し,

「社会的な見方・考え

方」を働かせながら問

題解決的な学習が進

められるように構成

されているという点

において優れている。

   （3年p.131） 

・「まとめる」場面で

は多様な表現活動を

示し,習得した知識の

定着と調べたことを

基に考え,表現するこ

とができるように工

夫されている。 

（4年p.110） 

・「選択・判断」が示

されている単元を中

心に「いかす」場面で

社会参画を意識した

活動を例示している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－８－ 



選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                                            （種目名種目名種目名種目名 社会  ）    No.２ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

 

Ｆ 

 

教

育

出

版 

・「社会科の学習の進め

方」が学年の最初に示さ

れており,児童が学習の

進め方を把握したうえ

で,見通しを持って主体

的に取り組めるように

配慮されている。 

（5年p.4-5） 

・冒頭で生活科や前学年

の学びを,「内容」「技

能」「学び方」で整理し

,今学年の学習の意欲付

けとなるよう配慮され

ている。 

（3年p.1,5年p.2） 

・「まとめる」段階で

は「みんなでつくった

学習課題」が確認でき

るようになっており,

学びの足跡を振り返

ることができるよう

配慮されている。 

（6年p.104） 

・歴史年表が3つ折り

で収められており,古

代から現代までを見

通すことができる作

りとなっている。また

,写真や想像図を大き

く配置するなど,資料

から読み取る力を育

てられるよう配慮さ

れている。（6年p.70-

71） 

・「まなびリンク」が示

された個所では,学習に

役立つ動画や資料をデ

ジタルコンテンツでウ

ェブサイト上に用意さ

れており,主体的な学習

に生かすことができる

よう工夫されている。（

6年p.143,5年p.146） 

・6年はパラリンピック

を導入に福祉を切り口

とした政治単元をスタ

ートとし,参政権の拡大

を導入とした歴史単元,

再びオリンピック・パラ

リンピックを導入に国

際単元へとストーリー

性のある展開が図られ

ている。 

・竹島と尖閣諸島の特

設のページがあり,関

心を広げる工夫がし

てある。 

（5年上p.16） 

・全学年で人口減少に

関わる教材が取り上

げられており,島根県

の大きな課題である

少子高齢化問題につ

いて主体的に考える

ことができるよう配

慮されている。（3年p

.157，4年p.73,5年p.1

37,6年ｐ.142） 

・「学びのてびき」で

は,社会科の学習に必

要な学び方が細かく

示され,児童が主体的

に学習しやすくなっ

ている。（3年p.93） 

・1年の学びをふり返

り,自学年の学びを意

識づけるページがあ

り,発展的に学んでい

けるようになってい

る。 

（3年p.158-159,4年p

.212-213,5年p.242-2

51） 

・3年の巻末では,社

会科の学習の進め方

（ガイド）があり,

調べるための方法が

具体的に示されてい

る。 

（3年p.160-171） 

・まとめるページが

ワークシートの形で

提示してありまとめ

る活動を行うことに

より単元を概観しや

すくなる工夫がなさ

れている。 

（5年p.214-215） 

・「社会的な見方・考

え方」の視点や方法を

「見比べて」「関連づ

けて」といった言葉で

例示し,児童が考える

ポイントを意識して

学んでいけるように

なっている。 

（5年p.206-207） 

・「みんなでつくった

学習課題」を中心に,

その解決に向けた各

時間の「この時間の問

い」を設け,単位時間

の末尾に「次につなげ

よう」が配置されてお

り,主体的な学びを促

す構成となっている。

（6年p.134-135） 

・新しい教科書体で読

みやすさに配慮され

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
－９－ 



選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                                        （種目名種目名種目名種目名 社会  ）    No.３  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

 

Ｌ 

 

日

本

文

教

出

版 

・「見方・考え方コーナ

ー」を設け,「社会的な

見方・考え方」を働かせ

て問題解決的な学習に

取り組むことができる

よう配慮されている。 

（4年p.54） 

・巻頭に示す「この教科

書の使い方」では,教科

書記述の基本的な構成

を示すことで,児童が学

習の流れを概観でき,主

体的に問題解決的な学

習を進めていけるよう

に配慮されている。 

・本文を,学習活動→キ

ャラクターの会話（気づ

き,疑問）→学習内容と

いう構成で提示し,問題

解決的な学び方を意識

しやすくしている。 

（5年p.137） 

・「うつりかわる市とく

らし」では,時代ごとの

交通の変化や出来事を

関連づけ,これからの市

の発展について考えら

れるよう工夫されてい

る。 

（3年p.126-153） 

 

・3年の巻頭には,「社会

科の学習へようこそ」な

ど,社会科の授業に対す

る期待感を高められる

ようなページを増やし,

授業開きにも使いやす

いよう工夫されている。 

・学年の冒頭に「○年生

の社会科の学習でたい

せつなこと」が示されて

おり,児童の学習への意

欲や向かう姿勢を喚起

させている。 

・「デジタルマーク」が

示された個所では,学習

に役立つ動画や資料を

デジタルコンテンツで

ウェブサイト上に用意

されている。（3年p.19

） 

・歴史学習の終盤に現

代に続く問題として

領土をめぐる問題に

ついての特設ページ

が設けられている。 

（6年p.225） 

・出雲国風土記,隠岐

国から都に送られた

税の荷札が掲載され

ており,郷土の歴史や

文化に関心を向けら

れるよう配慮されて

いる。 

（6年p.68,p.80） 

・「学び方・調べ方コ

ーナー」で地図やグラ

フの読み取り方など

が示されており,自学

などでも生かされる

ことが期待できる。 

（3年p.143） 

・「わたしたちの学び

を生かそう」において

児童が自主的に調べ

たいと思った内容を

扱っており,発展的学

習が期待できる。 

（5年p.279） 

・6年の最終盤に中学

校への接続を意識さ

せるページを提示し

ている。（6年p.270） 

・調べたことをまと

めたり,振り返った

りする場面ではノー

ト整理の仕方を例示

することで,児童が

自身のノートを活用

して深い学びが実現

できるよう配慮され

ている。 

（3年p.121） 

・児童が話し合って

いる場面がイラスト

で多数紹介されてお

り,対話的な学習を

行う意識付けができ

る。 

（3年p.39） 

・｢選択・判断」が示

されている単元では

,「さらに考えたい問

題」を示し,社会参画

を意識した活動を提

示している。 

（5年p.259） 

－１０－ 



    

選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            (種目名種目名種目名種目名  地図  )    No.１ 

    

記

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点 
総  括 

(1)内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3)興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性，島根県の実

態や課題への適合 
(5)発展的学習，自学自習

についての工夫 
(6)その他 

Ａ 

 

東

京

書

籍 

・A４判，全 102 ペー

ジの構成で，情報量が

豊富な地図となってい

る。 
・「地図学習」の導入

ではまちの鳥瞰図が示

され，生活科と社会科

の接続を意識した構成

になっている。(p.7-10) 

・日本列島全体をとらえ

られる地図(南西諸島は

別掲)を掲載し，日本全

体の形や様子とともに

交通の広がりの様子が

とらえられるようにな

っている。  
   (p.20-22) 

・日本については，地方

別に見る地図(100 万分

の１など)では標高，都

市の様子を見る地図(50
万分の１以上)では土地

利用が示されており，地

形を正しくとらえられ

るとともに産業の記号

を合わせて見ることで，

産業と地形の関係がと

らえられるよう工夫さ

れている。 
(p.31-34) 

・世界のページでは，様

々な国の自然や文化に

関心がもてるよう世界

に生息する動物や食べ

られている料理を取り

上げ紹介している。

(p.64) 
・「くらべてみよう日本

と世界」では，それらの

規模の違いに注目でき

るよう，日本と世界の

山，川(含江の川)，湖(含
中海，宍道湖)，建物な

どをビジュアル的に紹

介している。 
(p.81-82) 

・「中国地方」のページ

で竹島の写真，解説，詳

細図を掲載されている。

解説には，「韓国に占拠

され，日本は抗議を行っ

ています。」と明記され

ている。(p.27)また，「日

本の歴史 世界とのか

かわり」には，1905年
に島根県に竹島が編入

されたことについても

明記されている。(p.78) 
・「日本の自然災害」の

ページで島根県沖を震

源とする地震(石見浜田

地震？1872年)が示され

ており，島根県において

も大地震に備える必要

性を気づかせることが

できる。(p.97-99) 

・４人の子ども，はか

せ，妖精などのキャラ

クターを用意し，全ペ

ージに登場させてい

ることで，発展的学

習，自学自習につなが

る工夫をしている。

(p.20-22) 
・Ｄマークを設け，学

習を補完するデジタ

ルコンテンツにアク

セスできるようにな

っていたり，発展的に

調べ学習を行う時に

使えるwebサイトが紹

介されたりしている。

(p.5，p.96) 
 

・「日本の歴史 世

界とのかかわり」で

は，学習指導要領解

説に示された「当時

の世界の動きが大ま

かに分かる地図」が

年表とともに掲載さ

れている。(p.75-78) 
・統計の表枠を広く

とり，統計結果が見

やすくなるよう工夫

されている。(p.83-86) 
・索引にチェック欄

があり，調べた履歴

が残せるようになっ

ている。(p.87-96) 
・各地図の縮尺が物

差しに模してあり，

地図上の１㎝に対す

る実際の距離が把握

しやすい。 

・社会科はもちろん他

教科でも活用できる

豊富な情報が各ペー

ジに記載され，全体的

に文字やイラスト，色

使いが見やすく，児童

の興味・関心を高めな

がら発展的な学習を

行えるよう工夫され

ている。 
・島根県に関わる情報

が豊富なうえ，ページ

レイアウトが工夫さ

れており，例えば松

江，安来の両市ともペ

ージをまたがらず配

置されているため，３

年生でも見やすく使

いやすい地図となっ

ている。 

 

Ｊ 

 

帝

国

書

院 

 

・A４判，全 120 ペー

ジの構成で，掲載する

情報を絞った見やすい

地図となっている。 
・6ページで構成され

る「地図のやくそく」，

4ページで構成される

「地図帳の使い方」で

は，基本的事項を丁寧

に解説し，学習できる

構成になっている。

(p.9-18) 
 

・「広く見わたす地図」

として日本全体を５つ

に分け，各地方の大まか

な様子がとらえられる

ようになっている。

(p.19-28) 
・日本については，地方

別地図で標高と土地利

用が合わせて示されて

おり，産業の広がりや分

布の様子がとらえられ

るよう工夫されている。

(p.43-46) 
・世界地図では，国がよ

く分かるように行政図

も示されている。 
(p.81-82) 

・世界のページでは，様

々な国に関心がもてる

よう見開き２ページに

つき２～３カ国を取り

上げ，その国の様子がわ

かる写真を掲載し，紹介

している。(p.75-76) 
・大縮尺の地図を多めに

掲載し，1つの地域につ

いて様子を詳しく調べ

られるよう工夫してい

る。(p.47-48) 

・「日本の領土とそのま

わり」のページで，「日

本固有の領土」として北

方領土や尖閣諸島と並

べて竹島の写真と解説

を掲載している。(p.30) 
・「日本の自然災害と防

災」では，過去の自然災

害を調べるだけでなく，

各地の防災対策や防災

マップの作り方を学ぶ

ことを通して地図の有

効活用の一例を知ると

ともに防災意識が高ま

るよう構成されている。

(p.91-94) 

・「地図のやくそく」

のページでの「トラ

イ！」や全 80 問用意

されている「地図マス

ターへの道」を設け，

問題を解きながら地

図活用の力がつくよ

う工夫されている。

(p.38) 
・２次元コードを多く

のページに設け，さま

ざまな資料を見るこ

とができるようにな

っている。(p.35) 

・国語や音楽でも活

用できるよう文学作

品，外来語，音楽の

舞台となったところ

などの情報が掲載さ

れている。(p.81-82) 
・統計のページでは，

主な農産物や工業製

品，農産物について

地図や帯グラフで示

されており，視覚的

にとらえやすくなっ

ている。(p.95-96) 
・索引では，都道府

県名だけでなく県庁

所在地，史跡なども

色分けされており，

わかりやすい。 

・社会科に限らず様々

な教科での活用を想

定した多岐にわたる

情報が各ページに記

載されているものの，

情報量を絞ることで，

児童が見やすいよう

工夫されている。 
・３年生から地図の活

用方法が学習できる

よう各所に工夫がさ

れているとともに，様

々な地図やグラフが

用いられており，基礎

的・基本的な知識・技

能が身につくよう構

成されている点で優

れている。 

－１１－ 



                                                                    

選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            (種目名種目名種目名種目名   算数     )    No.１ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

Ａ 

 

東

京

書

籍 

 

 

 

 

・１年生の入門期に使

用する教科書はＡ４版

の薄い冊子になってお

り,イラストが大きく,

フラットに開くことに

よりブロック操作がし

やすくなるように工夫

されており,優れてい

る。 

・「算数のしあげ」は 

問題数が豊富で,学習

内容を振り返りながら

分かりやすく復習でき

るように工夫されてい

る。(6年ｐ．198～) 

 

 

・単元末に「いかして

みよう」を適宜設け,学

んだことを日常生活の

中で活かせるよう工夫

されている。 

(６年p.172) 

・単元末に「つないで

いこう算数の目」のペ

ージを設け特に成長さ

せたい数学的な見方・

考え方に焦点を当てて

振り返るよう工夫され

ている。 (2年以上) 

 

・単元プロローグでは

対話を通して日常事象

や生活経験を話題とし

,生活に関連した写真

や図を掲示することに

より興味や関心をもっ

て学習できるよう工夫

されている。 

(2年上p.12,24) 

・割合の学習では導入

でバスケットボールの

シュート成功率を考え

させ,身近な課題から

学習を展開していくよ

う工夫されている。 

(５年下ｐ．66) 

・「今日のふかい学び」

では,板書例を用いて,

主体的・対話的で深い

学びを可視化する工夫

がされている。 

(2年下ｐ.43～47) 

・「算数で読みとこう」

では,今日的課題につ

いて実生活や他教科と

関連したテーマでグラ

フや表を読み取る力が

育成できるよう工夫さ

れている。 

(４年下ｐ.122,123) 

・巻末には「ほじゅう

の問題」「おもしろ問

題にチャレンジ」が掲

載されており,家庭学

習等にも活用できるよ

う工夫されている。 

(2年以上) 

・「おぼえてるかな」

のページで,既習事項

のふり返りができるよ

うに工夫されている。 

(3年上ｐ.26) 

 

・「重さをはかって

表そう」では,はか

りの写真が大きく,

目盛りが読みやす

いよう配慮されて

いる。 

(3年下p.28) 

・「算数卒業旅行」

を設け,中学校への

スムーズな移行が

できるように工夫

されている。 

(6年ｐ．228～) 

 

・全体を通して,数学

的な見方・考え方を価

値づけることで深い

学びや,より確実な理

解につなげていくよ

うな工夫が見られ,そ

の点が優れている。 

・幼小,または小中の

円滑な接続のために,

紙面の大きさや内容

が工夫されている点

が優れている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｂ 

 

大

日

本

図

書 

 

 

 

 

 

 

・各学年1冊で構成され

ており,学年のはじめ

に学年全体の学習を見

通し,振り返りがしや

すいように工夫されて

いる。 

・どの学年も毎時間の

適用問題や単元のまと

め問題では,水色の印

で問題のタイプ分けを

提示してあり,授業時

間や児童の習熟度に応

じて柔軟な扱い方がで

きるように工夫されて

いる。 

・実物の写真の吹き出

しで,児童が話しかけ

ているようにすること

で,少人数の学級でも

比較検討し,話し合い

が深まるように配慮さ

れている。(5年ｐ．19) 

・「かずしらべ」では

生活科で育てたあさが

おを使った学習課題を

提示することで他教科

で学習したことを想起

させ,学習に抵抗なく

取り組めるよう配慮さ

れている。(1年ｐ.66) 

・新しい学習が始まる

際には,身近な題材の

写真や絵などを大きく

載せ,興味・関心が高ま

るように工夫されてい

る。(3年ｐ.108) 

・「算数たまてばこ」

や「ふくろう先生のな

るほど算数教室」を設

定し,様々な題材や日

常生活と結びつけるこ

とで,算数への興味・関

心を高められるよう工

夫している。 

・「帯グラフと円グラ

フ」では目的に合わせ

たグラフに作り変える

活動を入れるなど,グ

ラフの内容を読み取っ

たり,グラフを書いた

りする力を高められる

よう工夫されている。 

(5年ｐ．178) 

・「じっくり深く学び

合おう！」では,授業の

流れの写真を載せ,児

童が説明しているよう

にすることで,学びあ

いの仕方が具体的に示

されている。 

(1年ｐ.108～) 

・巻末には「プラス・

ワン」「前学年までの

まとめ」が掲載されて

おり,振り返りや学び

直しがしやすくなって

いる。 

・「おうちで算数」で

は,学習を家庭での生

活にも生かせるよう工

夫されている。 

(1年～3年) 

・全学年でプログラ

ミング的思考を学

習するページを用

意し,それぞれの学

年ごとに完結する

内容とし,授業の進

度や児童の学習状

況に応じて活用で

きるよう工夫して

いる。 

・国際理解,伝統文

化,オリンピック・

パラリンピックな

どの今日的教育課

題を取り扱ってい

る。 

・学年1冊の本にした

り,学年リンクマーク

を設置したりするこ

とで,既習事項のふり

返りや他教科とのつ

ながりを重視した構

成になっている。 

・巻末には,「ひらめ

きアイテム集」として

,算数で使う見方・考

え方を示し,より思考

力が育成されるよう

工夫されている。 

 

 

 

 
－１２－ 



 

    選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                                (種目名種目名種目名種目名   算数   )       No.２ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

D 

 

 

学

校

図

書 

・AB版の教科書により

図形の描き方や時刻に

関する問題などで,見

開き１ページで左から

右に表されており,子

どもの思考の流れが途

切れないよう配慮され

ている。(3年上P.24) 

・6年に別冊を付け, 

「算数で見つけた考え

方」「中学校へのかけ

橋」の2つの内容で6年

間のふり返りと,中学

校に向けての準備がで

きるよう配慮されてい

る。 

・単元の導入では,身の

回りの問題を取り上げ

,子どもから出た疑問

を「めあて」として,課

題を解決していく展開

となっている。 

・５年「単位量あたり

の大きさ」と「割合」

がそれぞれ２単元に分

かれており,年間を通

して継続して学ぶこと

ができるよう配慮され

ている。 

(５年上ｐ．50，98) 

 

・巻頭「みんなの町の

算数」では,身の回りの

建物や事象などの写真

が載っており,算数へ

の興味を深められるよ

う工夫されている。 

(２年上) 

・「○年生で見つけた

考え方」や「算数で見

つけたい考え方モンス

ター」では,子どもが楽

しみながら「数学的な

見方・考え方」を身に

つけることができるよ

う工夫されている。 

 

・「ふりかえろう つ

なげよう」のページで

は,単元で学習した内

容を統合的・発展的に

見直し,学びを深めら

れるよう工夫されてい

る。(５年生上ｐ．142) 

・6年「対称」では,各

都道府県のマークを調

べることで楽しみなが

ら学習をする工夫がさ

れている。 

(ｐ.102,103) 

・「今の自分を知ろう

！」では,1年間でどの

程度力がついたか,算

数の力がうまく活用で

きるかを自己評価でき

るように工夫されてい

る。(1年下ｐ.72) 

・各単元ごとに「まな

びをいかそう」のペー

ジがあり,学んだこと

を生活の中で生かし,

学びを深めるための配

慮がされている。 

・全学年でプログラ

ミング的思考のペ

ージがあり,筋道を

立てて考えること

の大切さに気付く

ことができるよう

工夫されている。ま

た,QRコードがつい

ており,実際に試す

ことができるよう

になっている。 

・５年生以上の巻末

索引には,英語表記

がついており,グロ

ーバル化に対応し

ている。 

 

・ＡＢ版の教科書によ

り書き込んだり,作業

したりしやすい作り

になっており,数学的

活動を取り込んだ学

習を展開しやすい。 

・倍の意味を考える際

,テープ図や2本数直

線,4マス関係表を使

って様々な考え方が

できるよう工夫され

ている。 

(５年上 ｐ．96,110) 

 

 

 

 

F

  

 

 

教

育

出

版 

・「まなびリンク」で

は,教科書の内容と連

動した,動画やシュミ

レーションを使って効

果的に学習ができるよ

う工夫されている。(3

年上P.23) 

・各領域を貫く数学的

な見方に焦点を当てた

「算数のミカタ」が単

元の間や巻末に掲載さ

れ学びと学びをつなぐ

役割を果たしている。 

(5年ｐ.205,294,295) 

・単元導入では,身近な

題材を取り上げ,「はて

な→なるほど→だった

ら」と,子どもの問いの

連続で授業をつくる流

れの構成になっており

,主体的・対話的で深い

学びとなるよう工夫さ

れている。 

・教科書下方に,コラム

をのせ,数感覚や図形

感覚を養うよう工夫さ

れている。 

・単元のまとめでは,4

コマ漫画で学習の振り

返りが楽しくできるよ

う工夫されている。(2

年上P.49) 

・「広がる算数」では

身の回りの算数と関連

付け探求的に学習に取

り組めるよう工夫され

ている。(5年ｐ.281) 

 

・「学んだことをつか

おう」「算数を使って

考えよう」では,学習し

たことを総合的に活用

し,読解力や表現力,問

題解決能力を身につけ

られるよう工夫されて

いる。(4年上ｐ.70) 

・1年生の「おおきなか

ず」では,アサガオの種

を使い,他教科との関

連もあり,生活場面か

ら切り取られている。 

 

 

 

 

・「ステップアップ算

数」「広がる算数」で

は自主学習ができる内

容となっている。 

・「学びのてびき」コ

ーナーが巻末にあり,

自学,振り返り等への

配慮がなされている。 

 

・教科書の軽量化が

なされている。 

・｢学びのてびき｣で

は，繰り返し分度器

やコンパスの使い

方についてまとめ

てあり,定着をはか

る工夫がされてい

る。 

 

・授業開きの特設教材

があり,学習の進め方

を学級で共有し,伝え

合い・学び合いができ

る環境づくりの工夫

がされている。 

・フォントや紙面のレ

イアウトが工夫され,

全体的に見やすい構

成となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

－１３－ 



    

                                                                                    選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                                (種目名種目名種目名種目名   算数   )    No.３ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

K 

 

新

興 

出

版

社 

啓

林

館 

 

 

 

 

・筆算や図形の学習でQR

コードが掲載されており

動画で確認しながら学習

できるよう工夫されてい

る。(2年上ｐ.103) 

・毎時間の学習のめあて

が明示してあり,児童が

見通しを持って学習に取

り組めるような工夫がさ

れている。 

・導入の場面で「学習

の入口」を設定し,既

習事項や日常の課題

から考えられるよう

工夫されている。 

・４年「割り算の筆算

」の単元では,見開き

で丁寧に手順の説明

がなされており,基礎

基本の定着がはから

れるように工夫され

ている。 

(4年上ｐ.40，41) 

・巻末に「かぞえかた」

を掲載し,日常生活での

数の数え方を一覧にし,

数に対する興味を持て

るよう工夫されている。

   (１年P.172,173) 

・巻末の教具を使った操

作活動を通して楽しみ

ながら理解を深めるた

めの工夫が見られる。 

(3年上ｐ.157) 

・「しりょうしゅう」

では,自分の考えをわ

かりやすく説明した

り,友達の考えを聞い

たりするためのコツ

や図の描き方が示さ

れている。 

(2年上P.136－139) 

・仁摩サンドミュージ

アム,雲州そろばん,

出雲大社などが掲載

されており,算数を身

近に感じることがで

きる。 

(3年下ｐ.63,100,4年

下ｐ.21) 

・「じゅんび」がすべて

の単元に設けられてお

り,QRコンテンツで事前

に家庭学習できるよう

工夫されている。 

(5年ｐ.16) 

・「わくわく算数ひろば」

では,日常生活の場面か

ら問題を設け,活用力を

伸ばす工夫がされてい

る。(6年ｐ.180,181) 

・各学年第1時に学

び方のフローとノ

ート例が設けられ,

授業のイメージが

持てるよう工夫さ

れている。 

(2年以上) 

・6年「ひろがる算

数」では,キャリア

教育との関連の中

で仕事や生活の中

で算数が役に立つ

ことが実感される

よう工夫されてい

る。 

(6年ｐ.234～248) 

・各学年で,ブロック

図,テープ図,線分図,

数直線図,関係図が系

統づけられており,数

量関係に着目して考

えていけるよう配慮

されている。 

・「じゅんび」「もっ

と練習」など,多様な

問題が設定してあり,

児童の個々の課題に

応じた学習ができる

よう工夫がなされて

いる。 

 

 

 

 

L 

 

 

日

本

文

教

出

版 

 

 

・1年上では,保育園・幼

稚園での活動と算数の学

習との繋がりが意識でき

るよう工夫されている。 

(1年上P.2-5) 

・優しい色使いやゆった

りとしたレイアウトによ

り,児童に見やすい紙面

構成がなされている。 

・全学年折り込みペー

ジで「自分でみんなで

」が設定されており,

教室での学習シーン

を模した紙面構成と

なっている。 

・「わかっているかな」

「まちがえやすい問題」

では,繰り返し取り組

むことで,確実に定着

させるための工夫が

されている。 

・各単元のはじめに,「

やってみたい」「もっと

知りたい」と思うような

題材が設定されて折り,

児童の興味・関心を高め

る工夫がされている。 

(1年下ｐ.38) 

・4年上「四角形」では,

巻末の付録を使って,い

ろいろな四角形を作る

活動を通して,児童の興

味関心を高める工夫が

なされている。 

(4年上ｐ.113) 

・「ハロー！算数」では,

身の回りのことを調べ

る際に,既習事項を関連

づけて捉えられるよう

工夫されている。 

(3年上P.78,79) 

・巻末「さんすうでつか

いたいことば・考え方」

では,自分の考えを伝え

るときのポイントが学

年に応じてまとめられ,

言語活動の充実を図る

工夫が見られる。 

・「次の学習のために」

「たしかめポイント」, 

「算数マイトライ」のペ

ージが設けられており,

くり返し学習ができる

よう配慮されている。 

・2年下巻末に,「九九マ

スターカード」があり,

児童が進んで学習に取

り組めるような工夫が

されている。 

・2年生以上の巻末

に「学び方ガイド」

がついており,どの

学習場面でもシー

トを参照にしなが

ら学習を進めるこ

とができるよう工

夫されている。 

・「なるほど算数」

では,身近な題材か

ら,算数が使われて

いる場面を紹介し,

児童の興味を引く

工夫がされている。 

・新設された「データ

の活用」領域で,子ど

も達がデータの収集

や分類・整理を楽しめ

るよう題材が工夫さ

れている。 

(3年上.64,65) 

・基礎・基本を定着さ

せるために,繰り返し

問題に取り組むよう,

構成が工夫されてい

る。 

 

 

 

 

 
－１４－ 



 

                                                                                選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            (種目名種目名種目名種目名 理科  )         No.１ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

Ａ 

 

東

京

書

籍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・どの学年も問題解決

の過程が明確になるよ

う,「理科の学び方」の

ページがあり,学年に

応じた身に付けたい 

「理科の力」が示して

ある。 

・大判になっており,図

や写真などが見やすい

紙面構成である。 

・「まとめ」の文章は

箇条書きで分かりやす

い表記になっている。

一文が比較的短く,ユ

ニバーサルデザインの

視点から工夫されてい

る。 

 

・単元配列は,実験器具

や理科室の使用が学年

で重ならないように配

慮されている。例えば,

5年「物のとけ方」を2

学期にし,6年「水溶液

の性質とはたらき」を3

学期にして試験管や加

熱器具などの使用が重

ならないよう配慮され

ている。 

・単元導入を3ページ構

成にし,児童の自然事

象とのふれあいを重視

した導入になっている

。さらに1，2ページ目

の導入の体験や写真資

料をもとに3ページ目

で対話を通して思考を

広げ,深めるという構

成になっており,互い

に意見交換をし,議論

する中で多様性を尊重

する態度の育成や他者

と関わりながら問題解

決できるよう工夫され

ている。(3年ｐ.138-14

0,4年ｐ.128-130) 

・「流れる水の働き」

では斐伊川が紹介され

ている。(5年p.76) 

・「天気の変化」の解

答欄で宍道湖の夕日が

紹介されている。 

(5年p.178) 

・地域による桜の開花

の違いで出雲市を取り

上げている。地域素材

という点から配慮され

ている。 

(4年p.17,75,163) 

 

・内容の系統性を意識

させる「学びをつなご

う」を設定することで,

他学年での学習のつな

がりを明確にするよう

工夫されている。 

(6年p.30,31等) 

・巻末資料「理科の調

べ方を身に付けよう」

では,「書く・話す」 

「観察」「実験」「深

める」の項目で,児童が

自分で習得できるよう

に工夫されている。 

 

・「学んだことをつ

かおう」で,既習事

項を想起させるよ

うにしている。また

算数や社会で学ん

だことを活用する

ポイントが書かれ

ている。 

(5年p.80,129,173) 

・大判になった紙面に

,写真・絵・図表等が

効果的に配置され,児

童が興味をもって学

習に取り組め,「見方

・考え方」の「見方」

を示すなど,考えが深

まるような配慮がさ

れている。(6年p.15) 

・写真資料などが他社

よりやや大判なもの

が多く余白も十分と

ってあり,見やすくす

る配慮がされている。 

 

 

 

Ｂ 

 

大

日

本

図

書 

 

 

 

 

 

 

 

 

・問題解決過程が言葉

や記号で分かりやすく

示してある。 

・「問題」は背景が薄

い緑色,「実験・観察」

は背景がクリーム色,

「分かったこと」は薄

い紫色,「確かめよう・

学んだことを生かそう

」は濃い紫色というよ

うに,学習過程ごとに

色分けをして分かりや

すくなるように工夫し

ている。 

 

・実験では,身近なもの

を生かしたり,子供の

思考を妨げないシンプ

ルな実験方法・器具が

例示されたりし,工夫

されている。 

・上位学年の内容にあ

たる資料については 

｢〇学年で学ぶこと｣下

位学年で学習したこと

は｢〇学年で学んだこ

と｣というマークをつ

けて意識できるように

している。また,中学校

での学習内容にあたる

資料には｢中学校で学

ぶこと｣とマークをつ

けている。 

・単元の導入が,児童が

実際に体験でき,その

中で課題をもてるもの

になるように工夫され

ている。 

・「理科のたまてばこ

」では,学んだことに関

する読み物があり,学

習したことをより深め

ていくのに効果的であ

る。 

・巻末に「理科すごろ

く」があり,児童が興味

・関心をもって取り組

めるよう工夫されてい

る。(6年巻末) 

・「ものの燃え方」で

は,たたら製鉄の資料

として,島根県安来市

「和鋼博物館」と島根

県出雲市「県立古代出

雲歴史博物館」の展示

物が紹介されている。 

(6年p.23) 

・単元の終わりに「確

かめよう」「学んだこ

とを生かそう」が設定

されており,自分の学

びをふり返ることがで

きる。特に「学んだこ

とを生かそう」は活用

問題を文章で説明する

ようになっており,工

夫されている。 

・プログラミング的

思考を育成するた

めの読み物が掲載

されている。3年生

では「電気と磁石を

使った仲間分け」,4

年生では「バイメタ

ル」,5年生では「台

風が生活にもたら

す影響」というよう

に,各学年で発達段

階に応じた資料が

提供されている。 

 

・問題解決過程がはっ

きりと示されており,

教科書に沿って学習

をすれば,自然と問題

解決の力がつくよう

になっている。 

・単元末に「チャレン

ジ問題」が用意され,

学んだ知識を活用し

たり,複数の資料から

考えを深めたりでき

るように配慮されて

いる。(6年p.220) 

 

  

 

 

 

－１５－ 



 

                                                                                選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                                            (種目名種目名種目名種目名 理科  )     No.２ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

Ｄ 

 

学

校

図

書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・どの学年においても,

問題解決過程と,学年

別の働かせたい考え方

が明示され,優れてい

る。 

・各ページに,問題解決

過程の今どこを学習し

ているか明示され優れ

ている。 

・全単元の導入ページ

に身に付けさせたい資

質・能力を活動内容と

して示し,児童が見通

しをもって学習に取り

組めるよう配慮され優

れている。 

・「夏の星」では,春夏

秋冬の星座がページ全

面を使って紹介され年

間を通して観察できる

工夫がされている。 

(4年p.82-85) 

・「雲と天気の変化」

では,年間を通した天

気の変化について取り

上げ,日本全国に目が

向けられるよう工夫さ

れている。また,高度と

雲の種類についても一

目で確認できる資料も

掲載されている。 

(5年p.83) 

・学んだことにつなが

る読み物資料が示して

あり,実生活につなげ

ることができるよう工

夫されている。 

・各学年とも表紙に3名

の科学者の顔写真が掲

載され,「科学者の言葉

」として表紙の裏に言

葉を紹介することで,

科学への興味・関心を

高めている。朝永振一

郎,ガリレオ・ガリレイ

,レイチェル・カーソン

等が紹介されている。 

・「雲と天気の変化-冬

から春へ-」では,日本

海側の様子として松江

市が取り上げられ,「雪

の松江城」の写真が掲

載されている。 

(5年p.139) 

・「水溶液の性質」で

は,フローチャートを

使い水溶液の見分け方

が整理されており,理

科の「考え方」に沿っ

た配慮がされている。 

(6年p.169) 

・単元の終わりに活用

問題があり,文章で説

明するようになってい

る。児童の苦手とする

ところであり,継続的

に指導ができるという

点で優れている。 

・巻末に,「見つける」

「伝える聞く」「観察

」「記録」「調べる」

「実験器具の使い方」

等の項目でわかりやす

くまとめられている。

また,図書館での本を

用いた調べ学習に関す

る内容を掲載し,図書

館を活用し思考を深め

る配慮がなされ,自学

自習の工夫がされてい

る。 

・教科書のページに

二次元コードが印

刷されており,その

ページに合ったコ

ンテンツを視聴す

ることができ,動画

等で確認できるな

ど工夫されている。 

・「火山の噴火と地

震」では,災害写真

を掲載するにあた

り,被災者への配慮

文が掲載されてい

る。(6年p.136) 

 

・じっくりと理科学習

に向かい,学習内容を

積み上げる紙面構成

となっており,子供自

身が思考する上で優

れている。 

・理科で学んだことと

生活の中の自然事象

との関わりが大切に

されている。 

 

 

 

Ｆ 

 

教

育

出

版 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・人気キャラクター(ア

トム)を使い,問題解決

過程が分かりやすく示

してある。特に,結論は

,印象に残るよう工夫

されている。 

・各学年の発達段階に

応じた「ノートのとり

方」のページがあり,実

験前に結果の見通しを

記述することを示し,

児童が実験を構想する

力をつけることができ

よう工夫されている。 

(3年ｐ.162) 

・Ｂ区分の各単元の配

列は,地域による動植

物の成長のちがいや気

象条件の特性,見るこ

とができる地層や河川

などを示してあり,ど

の地域でも無理なく学

習できるように工夫さ

れている。 

・「ものの燃え方と空

気」では,燃焼後の空気

の有無から空気の成分

変化へとつなげており

,児童が実感をもって

学べる構成となってい

る。 (6年p.13-16) 

・台風のつくりが断面

図で示してあり,児童

の興味を引き,分かり

やすいものになってい

る。(5年p.82) 

・各学年で学習する内

容と関わりのある科学

者が紹介してある。 

・「水溶液」では,自然

蒸発によって溶けてい

る物を析出する実験方

法が紹介されており,

安全面に配慮されてい

る。(6年p.175) 

・「チャレンジ」で親

しみやすい「ペットボ

トルロケット」が紹介

されている。 

(4年p.122) 

・単元末の「科学のま

ど」,巻末「広がる科学

の世界」を設置し,日常

生活と学習内容のつな

がりを意識させる工夫

が取り入れられている

。(6年p.224-225) 

・インターネットで調

べ学習をする場合の二

次元コードが載せてあ

る。 

・巻頭に「自分たち

の考えを伝え合い,

学び合おう」を掲載

し,国語科で学習し

た言葉の力の活用

法を紹介している。

(6年p.7) 

・はじめのところで

前学年で学習した

ことがまとめられ,

単元の導入では学

習内容のつながり

が示され,巻末では

学年の学習がまと

められており,学習

のつながりを意識

できるよう工夫さ

れている。 

・学習内容と学年との

つながりを重視した

紙面構成となってい

る。 

・巻頭に,「自分たち

の考えを伝え合い,学

び合おう」を掲載し,

国語科で学習した言

葉の力の活用法を紹

介するなど,教科横断

的な言語活動の充実

を図っている。 

(6年p.7) 

 

 

 

 

－１６－ 



 

                                                                                 選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                                            (種目名種目名種目名種目名 理科  )    No.３ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

Ｋ 

 

新

興

出

版

社

啓

林

館 

 

 

 

 

 

 

・各単元の導入と単元

末に同じ問いかけ【考

えてみよう】を掲載し

ており,単元の前後で

の学びの深まりを確認

できるよう工夫されて

いる。 

・問題を科学的に解決

できるように「結果か

ら考えよう」を設置し,

結果を整理して考察す

る過程を丁寧に扱い,

より科学的に考え,話

し合う活動を充実させ

ている。 

(3年ｐ.46,120) 

・「つなげよう」では,

実生活とのつながりが

意識できるものが取り

上げられている。(4年p

.43) 

・巻末に,5年「雲の観

察カード」,3年「植物

探検カード,昆虫探検

カード」,6年「月の満

ち欠けモデル」が添付

されており,興味・関心

を高める工夫がされて

いる。 

・ヒョウタンが取り上

げられている。結実し

た後の処理が簡単で育

てやすいものを取り上

げるよう工夫されてい

る。(4年p.14,48) 

・実験器具を取り扱う

ページに二次元コード

が配置されており,気

体検知管の使い方等を

動画で確認できるよう

工夫されている。 

(6年p.16,17) 

・「理科の広場」では,

「銀河鉄道の夜」が紹

介されていて,読書活

動との関連が図られて

いる。(4年p.57) 

・二次元コードによる

コンテンツの利用によ

って家庭でも復習など

が行えるようにしてい

る。(3年ｐ47～48) 

・「ものづくり広場」

で学習したことを活用

したものづくりが紹介

され,取り組みやすい

よう工夫されている。 

・他教科(特に算数

科)との関連が丁寧

に取り上げられて

おり,学んだことを

活用できるように

配慮がされている。

(3年ｐ150,ｐ172-1

73) 

・「プログラミング

を体験しよう」では

,シートとシールを

用いて,楽しく学習

に取り組めるよう

工夫されている。 

(6年p.180) 

 

・他教科(特に算数科)

との関連が丁寧に取

り上げられており,学

んだことを活用でき

る配慮がなされてい

る。(6年p.206-207) 

・二次元コードが随所

に配置されており,学

んだことを情報機器

を用いてふり返るこ

とができるよう工夫

されている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－１７－ 



 

                                                                                選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                                    （種目名種目名種目名種目名 生活  ）    No.１ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性，島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

Ａ 

 

東

京

書

籍 

 

 

 

 

 

 

 

 

・「がっこうせいかつ

すたあと」では，保護

者向けに，「幼児期終

わりまでに育ってほし

い姿」を示し，小学校

生活に円滑に接続して

いけるように工夫され

ている。（上p.1-11） 

・どの単元でも，活動

の場面がイラストと吹

き出しで掲載されてお

り，１年生の児童にと

ってわかりやすく見通

しをもって学習できる

よう工夫されている。 

 

・児童の思考の流れに

沿った「学びのプロセ

ス」を掲載し，見通し

をもって学習が進めら

れるように工夫されて

いる。 

・児童の発達の段階や

特性を踏まえ，育成す

る能力が，上巻から下

巻へと段階的に高まる

ように単元が構成され

ている。（上，花→下，

野菜，上，学校→下，

地域） 

・大胆で表情豊かな児

童の写真や大きくはっ

きりした昆虫の写真な

どにより，児童の学習

への意欲を喚起する工

夫がされている。 

・上巻下巻とも「やっ

てみよう」では，多様

な活動例が示されてお

り児童の興味・関心・

活動意欲が高まるよう

工夫されている。 

（上p.38.90.91，下

p.20.32) 

 

・町探検の単元では，

探検の計画を立てる場

面が設定され，様々な

探検の場が掲載されて

おり，地域の実態に合

わせて活動できるよう

に配慮されている。 

・幼児や高齢者，外国

の人，異学年児童など，

様々な他者と協働して

一緒に思いや願いを実

現する活動が随所に掲

載されている。 

・保護者と学ぶデジタ

ルコンテンツが充実し

ており，児童が家庭で

も保護者と共に自主的

に学習できるよう配慮

されている。 

・上巻末のそのまま取

り外せる「ポケットず

かん」や学習に即して

使う「ずかん」等，自

分で身近な植物や生き

物を調べたりできるよ

う工夫されている。 

・紙面右端に他教科

で身につけた資質，

能力を活かす場面

が掲載されており，

効果的に使って活

動できるように工

夫されている。 

・大判の教科書で１

ページあたりの情

報や資料が多く，確

かな学びを支える

ことができる。 

・上巻の巻頭では，

「幼児期の終わりま

でに育ってほしい姿」

を示し，小学校生活に

円滑に接続していけ

るよう工夫されてい

る。 

・児童の思考の流れに

沿った「学びのプロセ

ス」を掲載し，どの単

元でも活動の場面が

イラストと吹き出し

で掲載されており，見

通しをもって学習が

進められるように工

夫されている。 

 

 

 

 

 

Ｂ 

 

大 

日 

本 

図 

書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・「しょうがっこうせ

いかつがはじまるよ」

では，活動ごとの時間

配分を示すことで，入

学直後の柔軟なカリキ

ュラム編成ができるよ

うに工夫されている。 

・「きらきらことば」

の欄を設け，困った時

や仲間づくりをより深

めるための具体的な言

葉を紹介することで，

言語能力の育成が図れ

るよう配慮されてい

る。 

・見開きごとに，風船

マークの中に，活動内

容を分かりやすい言葉

で示し，児童が課題意

識をもって活動ができ

るように工夫されてい

る。 

・上巻は，季節に沿っ

た大単元構成になって

おり，季節と活動，児

童の実生活が一体化す

るように工夫されてい

る。 

 

・表紙に触って楽しむ

イラストがあり，手触

りを楽しむ，発見して

楽しむ等生活科に対す

る興味・関心が高まる

よう工夫されている。 

・「あきのいろってね」

では，モノクロの写真

が使用されており，児

童の想像力を刺激する

よう工夫されている。 

 

・下巻の「せかいのな

かま」では，世界各国

のあいさつの言葉や料

理，児童の写真が載っ

ており，異文化につい

て興味を持てるよう工

夫されている。 

（p.134.135） 

・生活科固有の指導を

通して，道徳性の育成

に目が向くように配慮

されている。 

・上下巻ともに「せい

かつのことば」の欄が

あり，語彙に関心を持

ち日常生活でも使える

言葉が増えるように工

夫されている。 

・巻末の「がくしゅう

のどうぐばこ」には，

豊富な資料が掲載され

ており，活動の中で必

要に応じて参考にでき

るよう工夫されてい

る。 

・「がくしゅうどう

ぐばこ」の「夜の長

さってどのくらい

かな？」では，夜の

長さを図示し，生活

と時間の関連が意

識できるように工

夫されている。 

・下巻「花や野菜の

大きくなるひみつ

はっけん」では，色

々な野菜料理の写

真が掲載されてお

り，野菜の栽培意欲

が高まるように工

夫されている。 

（下p.17-19） 

・諸感覚を使って児童

が対象に働きかけ，豊

かな活動ができるよ

う工夫されている。 

・伝え合う場面で，多

様な表現方法が例示

されている。 

    

    

－１８－ 



    

選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            （種目名種目名種目名種目名 生活    ）    No.２ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性，島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

Ｄ 

 

学

校

図

書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・「がっこうだいすき」

では，基本的生活習慣

の確認や遊びの要素を

取り入れた学習活動を

シンプルに示し，学校

生活への意欲を高める

よう工夫されている。 

・児童のノート例が数

多く示され，参考にし

て書くことで記録の仕

方を学び，記録を振り

返ることで自分の成長

も自覚できるように工

夫されている。 

・目次に月が示されて

おり，何月にどのよう

な活動をするのかが一

目で分かるようになっ

ている。 

・内容が「探検単元」

「遊び単元」「栽培単

元」「飼育単元」「成

長単元」の大単元方式

で構成されており，連

続した紙面で自分の成

長や変容が自覚できる

よう配慮されている。 

・単元冒頭の扉ページ

には，臨場感のある大

きな写真ページが設け

られており，これから

行う活動についての意

欲を喚起するよう配慮

されている。 

・各大単元の左上に学

習の段階を区分したバ

ーがあり，現在どの時

点にあるのかが示され

ており，見通しをもつ

て取り組めるようにな

っている。 

・下巻では，季節ごと

の各地の祭りの写真が

掲載されて，日本各地

に興味をもたせると共

に，自分たちの住む地

域の行事や伝統文化に

も関心が向くように工

夫されている。 

（下p.28-35) 

・幼児・高齢者・障害

のある人など，様々な

人々が登場し，男女の

登場回数や役割分担に

偏りがないように配慮

もされている。 

 

・巻末の「学び方図鑑」

では，話す・聞く・書

く等の「学ぶ力をつけ

るためのわざ」が示さ

れており，国語や他教

科の表現力にもつなが

るよう配慮されてお

り，自己評価もできる

ようになっている。 

・「ものしりノート」

に記録の書き方，乗り

物の乗り方，季節ごと

の遊びなど，学習や生

活の中で役立つヒント

がいろいろ載せられて

いる。（上p.25.46.47 

下p.12.13.14.) 

 

・「ありがとう」の

場面を多く取り入

れ，他者との関わり

では，常に「ありが

とう」という感謝の

気持ちを大切にす

るように配慮され

ている。 

・記録カードに教師

のコメントが示さ

れており，児童の気

づきを価値づけて

いけるよう配慮さ

れている。 

・発達の段階に配慮し

た様々なワークシー

トが例示されており，

それらを参考にしな

がら気付きや思いを

書き込むことができ

るように工夫されて

いる。 

・生き生きとした児童

の写真が数多くあり，

児童の興味・関心を引

くよう工夫されてい

る。 

 

 

 

Ｆ 

 

 

教

育

出

版 

 

 

 

 

 

 

 

 

・「きょうから１ねん

せい」では，小学校生

活の写真と入学前の生

活とを結びつけて考え

られるよう工夫してあ

る。（上p.8-13） 

・コラム「ひんと」で，

五感をつかう，比べる，

たとえる，試す，予想

する，工夫するなど，

学習活動のヒントにな

る言葉が提示されてお

り，繰り返し使うこと

で学習の仕方が身につ

くように工夫されてい

る。 

 

・思考ツールを取り入

れた板書を例示した

り，順序をつけて考え，

分類する学習方法を例

示したりするなど，プ

ログラミング的思考を

取り入れた学習ができ

るように工夫されてい

る。 

・生活科の教科目標を

６つの力として整理

し，見開きのページご

とに特に発揮すると効

果的な力をサイコロで

示している。 

・生き物や木の実クイ

ズを載せることで，児

童が興味をもって調べ

る活動ができるように

工夫されている。 

・四季の変化がわかる

町の様子のイラストや

写真のページが見開き

で設けられており，見

つけたり比べたりする

楽しさが味わえるよう

工夫されている。 

・「わたしのまち自ま

ん」では，各地域のよ

いところが写真と方言

を交えたコメントで紹

介されており，自分の

地域のよさに目をむけ

ることができるよう工

夫されている。 

（下p.42-43） 

・Ｗｅｂ情報「まなび

リンク」やＩＣＴ機器

の活用など，新しい学

び方が提案されてい

る。 

・体験をした後に「も

しも」のページが設け

られており，様々な「も

しも」を考えることで，

豊かな発想を広げ，予

測困難な社会の変化に

主体的にかかわる力を

引き出す工夫がされて

いる。 

・「本から学ぼう」で

は，単元に関係する書

籍が紹介され，図書館

活用教育との関連が図

られている。（上p.136

下p.132.133) 

 

・単元のはじめに，

「学びのポケット」

のインデックスが

あり，巻末とあわせ

て他の教科との関

連が示されている。 

・教科書全体を通し

て，活動への意欲や

自信をはかるバロ

メーター「まんぞく

ハシゴ」が登場し，

自己評価できるよ

う工夫されている。 

・単元の終わりに振り

返りの活動が設定さ

れており，多様な方法

で振り返りをし，気付

きが深まるよう工夫

されている。 

・巻末に「学びのポケ

ット」があり，単元の

はじめのインデック

スとあわせて各教科

との関連を明確にし，

横断的な指導ができ

るよう工夫されてい

る。 

    

    

    

－１９－ 



    

選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            （種目名種目名種目名種目名 生活    ）    No.３ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性，島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

Ｉ 

 

光

村

図

書

出

版 

 

 

 

 

 

 

 

・「あたらしいいちね

んせい」では，入学当

初の活動を「幼児期の

終わりまでに育ってほ

しい姿」の１０項目を

踏まえて示し，幼児期

から小学校への円滑な

つなぎができるように

工夫されている。 

・「どうすればコーナ

ー」には，活動のヒン

トや気づかせたいポイ

ントなどが示されてお

り，深い学びにつなが

るよう工夫されてい

る。 

・学習過程を「ホップ」

「ステップ」「ジャン

プ」の３段階で構成し，

学習の流れやねらいが

明確になり，学びが定

着するように工夫され

ている。 

・「あそんでためして

くふうして」では，動

くおもちゃを作る過程

で試行錯誤の場面を取

り上げ，学びの質が高

まるような学習過程に

なるよう工夫されてい

る。 

・「きせつのおくりも

の」では，四季の移り

変わりや町の様子の変

化を絵や写真で見つけ

たり比べたりしなが

ら，楽しめるようにな

っている。 

・単元の導入で，児童

達自身が学習課程を確

認できるように「見通

し」コーナーがあり，

その後の活動に主体的

に取り組めるように工

夫されている。 

 

 

・ＱＲコードを読み取

ることで，１６０点以

上収録された学習の参

考となる写真や動画な

どを見ることができる

ように工夫されてい

る。 

・上巻「にこにこがい

っぱい」では，自分の

ふるまいについて考え

ることができるように

なっており，島根県の

「ふるまい名人」とあ

わせて指導することが

できる。 

・「ひろがるせいかつ

じてん」では，防災・

安全，生活上必要な習

慣，体験活動・表現活

動の例が掲載されてお

り，自分の生活につな

げていけるように工夫

されている。 

 

・児童が活動の振り

返りをシールに書

いて記録できると

共に，シールをまと

めて貼り直し，１年

間の自分の成長を

感じることができ

るよう工夫されて

いる。 

・ホップ・ステップ・

ジャンプの３段階で

学習過程を示し，学び

を深める過程を児童

が見通せるように工

夫されている。 

・上下巻ともに，表紙，

巻頭扉，目次，巻末の

イラストが一つのス

トーリーでつながっ

ており，優しいイラス

トが児童の興味をひ

くよう工夫されてい

る。 

 

 

 

Ｋ 

 

新

興

出

版 

社 

啓

林

館 

 

 

 

 

 

 

 

・上巻巻頭「すたあと

ぶっく」では，「幼児

期の終わりまでに育っ

てほしい姿」を踏まえ

て，児童が安心して学

校生活を始められるよ

うに，写真や絵で分か

りやすく示されている

点が優れている。 

（上p.1-16） 

・カードの例示がされ

ており，入学当初から

段階的に絵のみから文

章量を増やす等，発達

段階に応じた例となる

ように配慮されてい

る。 

・「わくわく」「いき

いき」「ぐんぐん」の

生活科の学びのプロセ

スを考慮した３段階で

構成されており，活動

の流れが児童にも分か

りやすいように配慮さ

れている。 

・町探検では，活動が

進むにつれ絵地図への

書き込みが増えており

学習の深まりを視覚的

に表現している点で優

れている。 

（下ｐ.30，36，82） 

・紙面右下にめくり言

葉を設定し，児童の思

いや願いが次の活動に

つながるように工夫さ

れている。 

・単元の導入に「わく

わくボックス」という

ページを設け，写真や

クイズなどで，児童の

「やってみたい」とい

う意欲が高まるよう工

夫されている。 

 

・「町の人にインタビ

ューしよう」では，ど

んなインタビューをす

ればいいのかよくわか

るよう例示され，地域

の実態に合わせて活動

できるよう工夫されて

いる。（下ｐ78.79） 

・ＩＣＴが有効な場面

にはＱＲコードが掲載

されており，学校や家

庭で学習の助けになる

教材が利用できるよう

に工夫されている。 

 

・巻末の「がくしゅう

ずかん」では，調べ方，

記録の仕方，考えの深

め方，まとめ方・伝え

方などについて掲載さ

れており，児童が主体

的に学習できるように

工夫されている。 

・「できるかなできた

かな」や「ひろがるき

もち」のコーナーでは，

何ができるようになっ

たか，どんなことを生

活に活かしていこうと

思うのかを振り返るこ

とができるように工夫

されている。 

・下巻巻末に「ステ

ップブック」を配置

し，上巻のスタート

ブックと同様，小寸

サイズにし，学びの

入り口と出口が分

かりやすい構成に

なるよう配慮され

ている。 

・掲載されている写

真の児童の表情が

豊かで，興味関心が

高まるよう工夫さ

れている。 

・単元が「わくわく」

（思いや願いをもつ）

「いきいき」（活動や

体験をする），「ぐん

ぐん」（伝え合う・振

り返る）の３段階構成

になっており，活動の

流れが児童にも分か

りやすい点で優れて

いる。 

・上巻の巻頭には「ス

タートブック」，下巻

の巻末には「ステップ

ブック」がついており

幼児教育から中学年

への円滑な接続が図

られている点が優れ

ている。 

 

    

    

－２０－ 



    

選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            （種目名種目名種目名種目名 生活 ）        No.４ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性，島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

Ｌ 

 

日

本

文

教

出

版 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・「いちねんせいにな

ったら」は，幼児期の

学びを活かし，小学校

生活に円滑に接続して

いけるように，写真と

キーワードですっきり

と示す工夫がされてい

る。（上ｐ.４-１７） 

・シンプルなレイアウ

トや明確なタイトルで

すっきりと見やすい。

また，紙面の各要素が

定位置に置いてあり，

見通しをもって授業に

臨むことができるよう

に工夫されている。 

 

 

・小単元の左下に育成

すべき資質・能力の「三

つの柱」に基づいた「学

習のめあて」を示し，

児童が「何をどう学ぶ

のか」が分かるように

工夫されている。 

・下巻巻頭「２ねんせ

いがはじまるよ」は，

２年生でやってみたい

ことを話し合う中で，

見通しをもたせると共

に，１年生との交流を

配置し，２年生への意

欲の喚起を促す工夫が

されている。 

・単元のとびらは，見

開きで，表情豊かな人

物の大きな写真で示さ

れており，児童の学習

への期待感や意欲を高

めるような配慮がされ

ている。 

・上巻では，数ページ

を「やまおり」するこ

とで，植物の成長過程

が一覧でき、児童のわ

くわく感を引き出すし

かけが工夫されてい

る。（上p.40-44） 

・「もういちどたんけ

んしよう」では，デイ

サービスへの訪問の様

子や農家を訪ねる様子

が紹介されており，地

域の実態に合わせた活

動ができるように工夫

されている。 

（下p.68-71） 

・伝統文化や郷土の特

色などに児童が関心を

もって関わる学習活動

の事例が挿絵や写真，

吹き出しで示されてお

り，自分たちの住む地

域の行事や伝統文化に

も関心がもつことがで

きるように工夫されて

いる。 

・「ちえとわざのたか

らばこ」では，必要な

知識・技能や学び方の

手法が多様に掲載され

ており，学習活動や実

生活，次の学年につな

がる工夫がされてい

る。 

・単元に関連する内容

を「ポケットずかん」

として各単元に収録し

てあるので，主体的に

調べたり，活用したり

することができるよう

な構成になっている。 

・すべての文字で教

科書体に準じた正

しい字体に配慮し

たフォントを使用

し，またすべての漢

字にふりがなを付

け読みやすくして

いる。 

・小単元の左下に育成

すべき資質・能力の「

三つの柱」に基づいた

「学習のめあて」を示

し，児童が「何をどう

学ぶのか」が分かるよ

うに工夫されている。

・シンプルなレイアウ

トですっきりと見や

すく，タイトルなどペ

ージを構成する要素

を定位置に置き，「何

をしたいのか」児童に

も分かりやすい写真

やイラストを使って

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－２１－ 



 

                                                                                選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            (種目名種目名種目名種目名 音楽 )  No.１ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

F 

 

教

育

出

版 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・全学年で「まなびナ

ビ」が示されており児

童の主体的な学びを引

き出すよう工夫されて

いる。(2年ｐ49)さらに

「まなびナビ」を発展

させた「学び合う音楽

」の中で「学びのプロ

セス」を示し児童がよ

り学習への見通しをも

って取り組むことが出

来るよう工夫されてい

る。(6年ｐ16) 

・目次に学習内容のオ

プションが示してあり

学校の実態や児童の興

味関心に応じた学習展

開ができるよう工夫さ

れている。 

(各学年目次) 

・題材ごとに「音楽の

もと」として要素を明

示し3年生以上はメモ

欄に学習したことを記

入できるような工夫が

されている。(3年ｐ27) 

・鑑賞教材で5年生のオ

ーケストラで弦楽器,

管楽器など音色につい

て学習するようになっ

ているが,音色につい

て丁寧に押さえるため

に,楽器ごとに学年配

列するなど工夫が望ま

れる。  (5年p30) 

・鍵盤ハーモニカの写

真が実物大であり,簡

易楽譜と写真を見なが

らすぐに鍵盤の学習に

取り組むことができ,

また鍵盤ハーモニカの

実物がなくても学習で

きるような工夫がされ

ている。(1年p32～p39) 

・鑑賞教材の挿絵,写真

が学習のねらいに関す

るヒントとして示され

ており,児童が興味を

もって学習に取り組め

る。 

(2年p34,p35,5年p50) 

・巻末の「音楽ランド

」では,全学年共通の楽

曲が掲載され,全校で

の合唱や活動に活用で

きるような工夫が見ら

れる。 

・教材を通して学ぶ共

通事項について見開き

の右ページに示されて

おり指導への配慮と児

童の理解を深める工夫

がされている。 

(4年p21) 

・全学年「音のスケッ

チ」として音楽づくり

の内容が示され学年に

応じた取組ができるよ

う工夫されている。 

(6年ｐ34) 

・全学年で「ShortTime

Learning」として英語

の歌を取り上げ,児童

が英語の歌にも関心を

広げ発展的に学習に取

り組むきっかけを示す

工夫がなされている。 

(全学年目次) 

・リコーダーの学習に

おいて巻末に右開きの

ページを準備し,教科

書の楽譜と同時にみる

ことができるようにす

ることで,運指の確認

をしやすくするように

工夫されている。 

(6年p77) 

・共通教材は「にっ

ぽんのうた・みんな

のうた」として,折り

込みの写真や絵があ

り,情景を思い浮か

べたり曲想を考えた

りする上で効果的で

ある。(3年p40) 

・3年生以上の巻末に

は「音楽を表すいろ

いろな言葉」を紹介

したり,音楽を言葉

で印象的に表現した

りすることを通して

音楽に関する表現力

を高めることができ

るような工夫がなさ

れている。 

(5年p47,p76) 

・外国の歌(4年p63),

テレビのヒット曲(4年

p27,5年p54)など幅広

いジャンルからの教材

選定が行われており,

児童が興味をもって学

習に取り組むことがで

きる工夫がなされてい

る。 

・「音楽のもと」や鑑

賞教材についての書き

込みのページ(4年p53)

,セロハンを用いた提

示の工夫(5年p31)など

があり,児童が興味を

もち,積極的に学習に

取り組むことができる

工夫がなされている。 

 

 

H 

 

教

育

芸

術

社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・どの学年も,「つなが

り」をキーワードとし

た「心をつなぐ歌声」

の楽曲でスタートし,

進級の喜びや,友だち

づくりへの期待が感じ

られる構成となってい

る。   (5年p8) 

・全学年巻頭に年間の

学習の流れが示されて

おり,見通しをもって

取り組めるよう工夫さ

れている。 

・教材について，「知

覚」「感受」の観点か

ら捉えることができる

ような工夫がされてい

る。(6年p35,p41) 

・全学年の教材のペー

ジ下に「要素」が示さ

れており,教材におい

て特に大事に扱いたい

「要素」については太

字で示してあり学習内

容が明確になるよう工

夫されている。 

(4年p19) 

・鑑賞教材において3年

生金管楽器,4年生木管

楽器についてはページ

構成が同じで比較しや

すくなっており,5年生

で弦楽器,管弦楽を学

習するようにと系統性

をもって学年に配列す

る工夫がなされている

。(3年ｐ51,4年p54,p55

,5年p21,p27) 

・わらべうたでは友だ

ちと楽しみながら歌う

工夫があったり,音楽

づくりでは友だちとの

対話をしながら協働的

に活動できたりする工

夫がなされている。 

(1年p65,3年p56) 

・リコーダーの演奏に

おいてイラストなど使

ったコラムのページを

準備し,児童が音の出

し方のイメージをもて

るように工夫されてい

る。(3年p45 6年p27) 

・演奏者の声を紹介し

興味をもって鑑賞する

ことができるよう工夫

されている。(5年p45) 

・石見神楽,熊野大社が

取り上げられ,地域に

伝わる音楽について調

べる方法を紹介してあ

り,主体的にそして発

展的に学習できるよう

示されている。 

(4年p28,p87) 

・教材の扱い,題材の配

列について系統性がわ

かりやすく示してあり

担任が授業する上で指

導に見通しをもって取

り組むことができる。 

(各学年目次) 

・特集として音楽と社

会,音と社会のつなが

りについて示してあり

実生活と音楽の学習の

結びつきを意識できる

よう工夫されている。 

(6年ｐ47,p74) 

・全学年「ふり返りの

ページ」では音楽を形

づくっている要素につ

いて教材と関連しなが

ら示してあり指導する

上でのガイドとなる。

また保護者への説明と

して取り上げ,家庭で

の学習にむけた取組と

して工夫されている。 

(4年p83) 

 

・音楽のみならず様

々な分野で活躍す

る人々の思いが扱

われており,キャリ

ア教育の視点をも

っている。(5年p2) 

・全学年共通教材を

「こころのうた」と

して示し挿絵,写真

も大きくて美しく,

また歌詞の示し方,

配色等大変見やす

いよう工夫されて

いる。 

・題材構成において,

題材のねらい,学習目

標,活動について指導

しやすいように配列し

てあり,段階を追って

学習することができる

ように工夫されている

点が優れている。 

(4年p10) 

・学習内容がスモール

ステップで分かりやす

く示してあり,指導す

る上でも学習する上で

も手引きになるように

工夫されている点で優

れている。 

(1年p26,ｐ46) 

 

 
－２２－ 



 

                                                                                選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            (種目名種目名種目名種目名  図画工作 )    No.２ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

C 

 

 

開

隆

堂 

出

版 

 

 

 

 

 

 

 

 

・題材が豊富で,個人で

深める活動に加えて共

同で取り組む活動や他

者を想定した活動が多

く提案されている。 

・高学年の教材は,短時

間で取り組めるものが

多く,さらに児童の興

味関心を引くものが多

い。 

・各学年,2～４ページ

にカリキュラムを系統

的,構成的に図示し1年

間の見通しがもちやす

くなっている。 

・ひらめきコーナー(工

作)がすべての学年に

設けられており,紙や

紙でできた身近なもの

を使って作る活動が,

系統的に配列されてい

る。 

 

・自ら課題を見つけ試

行錯誤しながら自己決

定し主体的に活動をす

すめる学習の流れを,

写真やイラストで分か

りやすく表現している

。 

・比較的明暗がはっき

りした写真が多く使用

されている。 

・学習のめあてが資質

能力の3つの柱に基づ

いて示されているが,

特に重点的に育てたい

力が1つ強調されてい

る。そして,そのめあて

のふりかえりが児童に

問いかける文章表現で

示されている。 

・意味のまとまりごと

に改行位置を工夫し,

障害のある児童にも文

章の意味が分かりやす

くなっている。 

・QRコードで,手順,ポ

イント,用具の使い方

の動画を見たり,英単

語の発音を聞いたりす

ることのできる補助資

料が含まれている題材

数が多い。 

 

・５，６年には,「つな

がる造形」のコーナー

が設定されており,造

形を通して自分の生き

方を考えていくきっか

けになる。 

(5，6年上下P44～47) 

・全学年「みんなのギ

ャラリー」のコーナー

が設定されており,他

者や地域・伝統文化と

の関わりを意識できる

ようになっている。 

(全学年P48，49) 

・その活動で使う用

具と材料が絵だけ

でなく文字表記で

も分かりやすく示

されている。 

・「ぞうけいの引き

出し」は,材料・用

具の知識だけでな

く,「造形的なもの

の見方や考え方」 

「鑑賞の方法」など

の知識・技能も充実

している。 

・安全,片付けを意

識した表示がされ

ている。写真やイラ

ストでわかりやす

く,また,囲みを設

けて具体的に示さ

れている。 

・３つの育てたい資質

,能力に対応した「学

習のめあて」が各題材

ごとに配置されてい

る。そのうち,特にそ

の学習で重点的に育

てたい力は,下線と色

で強調されているの

で,児童も教師も意識

しやすい。 

・全体的に表現の楽し

さが伝わってくる活

動写真が多く使われ

ている。見るだけで,

やってみたい,作って

みたいという気持ち

が生まれやすい。また

,写真も鮮明でわかり

やすい。 

・巻末に様々なコーナ

ーが設けられていて,

どのコーナーもねら

いが絞られていて,内

容が充実している。 

 

 

 

L 

 

 

日

本

文

教

出

版 

 

 

 

・題材がバランスよく

精選され,表現と鑑賞

が一体的に学習できる

ように,題材のページ

にも鑑賞活動を促すよ

うな展開が掲載されて

いる。 

・全ての題材が見開き2

ページの同じレイアウ

トで掲載されており,

児童教師共に活用しや

すくなっている。 

・活動がイメージしや

すい題材名であり,そ

の上には活動の中身が

簡単に表現されている

など工夫されている。 

・学びに向かう力,人間

性の涵養につなげてい

くために,活動を通し

て感じてほしいことを

示している。 

・学校や児童の実態に

応じて活動の仕方を考

えられるように「屋内/

屋外」「自然材/身辺材

」「個人/協働」のよう

に実践パターンが複数

示されている。 

(1，2年上P48，49) 

・「資質・能力」の三

つの柱に基づいた学習

のめあてと,活動の後

の振り返りの視点が全

ページに掲載されてい

る。 

 

・造形遊びの題材では,

身の回りの自然や季節

の変化に親しむ造形活

動を通して,自然の良

さを体感できる活動が

掲載されている。 

・島根の美術館関連,鳥

取の水木しげるのよう

に山陰に関わるものが

複数紹介してある。 

(5，6年下P3,19,37) 

 

・家庭や保護者と児童

の学びを共有し,学び

を認め,学びが生活に

生かされるように写真

や「保護者の方へ」で

伝えている。 

(1，2年上P40，41) 

・２年生以上には「図

画工作のつながりひろ

がり」のコーナーが設

定されており,自分の

生き方を考えたり,他

者や地域との関わりを

意識したりできるよう

になっている。 

(P56，57) 

・他教科での学習を

生かしたり,関連づ

けたりした題材や

事例が多く掲載さ

れている。 

・「つかってみよう

材料と用具」の用具

の使い方の説明が

分かりやすい。 

・取り上げている題材

数が豊富で,造形,立

体,絵,工作,鑑賞のバ

ランスがよい。特に鑑

賞教材が豊富なのが

特徴的である。児童や

学校の実態に応じて

選択できる。 

・見開き２ページで１

題材という全学年同

じレイアウトで作ら

れているので,見やす

い。 

 

 

 
－２３－ 



 

                                                                                選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            （種目名種目名種目名種目名 家 庭  ）    No.１ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

A 

 

東

京

書

籍 

・基礎基本の定着を図

りやすいように,大き

な写真と図や文章を適

切に組み合わせて,実

習・制作できるよう工

夫されている。 

・「いつも確かめよ 

う」に,家庭科の基礎的

な技能をまとめ,5年生

で学んだ技能を6年生

で再度使うことで,よ

り確実な定着が図れる

よう配慮されている。 

（p.10,52,130～144） 

・全ての大題材の学習

の流れが３ステップで

示され,見通しを持っ

て取り組むことができ

る構成になっている。 

・「成長の記録」のペ

ージがあり,学習して

分かったことやできる

ようになったことを,

振り返って記録でき 

る。また,2年間の学習

の成長が見つめやすく

なっている。（p.3） 

・学習活動例が,「考え

よう」「話し合お 

う」「調べよう」など

で示され,学習のねら

いや興味関心に応じて

学習活動が選択できる

よう工夫されている。 

（p.7，38，80） 

・4人の男女のキャラク

ターを使うことで,学

習内容を身近に感じる

ことができるよう工夫

されている。 

（p.2） 

・各題材の最初に「家

庭科の窓」を示すこと

で,学習指導要領で示

された家庭科の見方・

考え方の中で,重視す

る項目がわかるよう工

夫されている。（p.6） 

・「プロに聞く！」や

「日本の伝統」のコー

ナーを設けることでよ

り広い視野での見方・

考え方ができるよう工

夫されている。 

（p.22,48,49,57） 

・各題材の終末に「深

めよう」があり,発展的

な学習や,実践への意

欲が持てるように工夫

されている。 

（p.22，38，57，72） 

・「生活を変えるチャ

ンス」のコーナーを設

定し,生活の課題を解

決できるように工夫さ

れている。（p.31） 

・A4版になっている

ことで,写真やイラ

ストが大きくなっ

ており,わかりやす

い。 

・制作の方法や過程

を映像で見ること

ができるデジタル

コンテンツ（約13種

類）が用意してあ 

る。（p.5） 

 

・すべての題材を「課

題発見」「課題解決・

実践活動」「評価・改

善」の3ステップで構

成し,実生活でも役立

つ問題解決的な思考

ができるように工夫

されている。 

・「生活を変えるチャ

ンス」や「プロに聞く

！」などを設定し,学

んだ知識,技能を活用

し,生活につながるよ

うに工夫されている。 

C 

 

開

隆

堂

出

版 

・制作例,実習例が多数

掲載され,さらに,技能

レベルを★の数で視覚

的にとらえられるよう

工夫されている。 

（p.44～47,115） 

・技能をチェックする

「できたかな」の項目

が具体的で,児童の実

態に合っている。 

（p.15,41.87） 

・作業手順の写真の色

合いや糸の細かな様子

がわかりやすく,児童

が戸惑いがちな場面で

の支援になっている。

   （p.22～23） 

・内容を20の題材に細

かく分けて配列してあ

り,単元ごとの学習内

容が明確で,振り返り

やすくなっている。 

（p.1，2） 

・題材のはじめに, 

「学習のめあて」が提

示され,それを単元の

終わりに振り返ること

ができるように工夫さ

れており,学習の見通

しが持ちやすい構成に

なっている。 

・2年間の学習を振り返

って,中学校入学を目

前とした時期に進学後

の学習に生かせるよう

な構成になっている。 

（p.126,127） 

・教科書の内容に関す

るコンテンツでは,ク

イズなども提示され,

興味関心への配慮があ

る。（ｐ.3） 

・プログラミングの考

え方を生活に生かせる

ようにページが設定さ

れている。 

（ｐ.128,129） 

・実習,制作の流れが背

景の色を変え横1列で

提示され,見やすいレ

イアウトになっており

,興味を持って学習を

進めやすい配慮がなさ

れている。（p.52） 

 

・クローバーのキャラ

クターとトランプのマ

ークを使うことで,家

庭科の見方・考え方の

４つの視点を意識でき

るように工夫されてい

る。   （p.2,17） 

・伝統的な地域の料理

として,しじみ汁（島根

県）が紹介されている

ことで,地域に目を向

けることができるよう

に工夫されている。 

（p.57） 

・学習したことを家庭

で実践できるように「

チャレンジコーナー」

を設けてある。 

（p.37，57，75，103，

119） 

・消費活動の学習の際

に,フローチャートを

使って,考えを整理す

る方法を提示し,実生

活で役立てやすいよう

に工夫されている。 

（p.30，60） 

・レッツトライでは,問

題解決学習が,課題に

沿ってできるようにス

テップを踏んで例示し

てあり,取り組みやす

く配慮されている。 

（p.76～79） 

 

・QRマークがついて

おり,二次元コード

を読み取ることで,

制作の方法や調理

の過程を映像で見

ることができる動

画数（約30種類）が

多い。（p.3,13） 

・大切な言葉をはっ

きりと濃い太字に

することで,重要で

あることを確認し

やすいよう配慮さ

れている。 

・教科書サイズがコ

ンパクトなため,机

においての作業が

行いやすい。 

 

・新学習指導要領の指

導項目に沿って,題材

が構成されており,児

童が主体的・対話的で

深い学びが実現でき

るよう工夫され,優れ

ている。 

・「チャレンジコーナ

ー」や「レッツトラ 

イ」のページを設定し

て,学んだ知識や技能

を活用し,家庭で実践

しやすい工夫がなさ

れている。 

・各題材の導入をフォ

トランゲージで行い

興味関心を持たせた

り,調理や制作過程の

手順などの写真を効

果的に使ったりして,

児童の実態に合い,取

り組みやすく,優れて

いる。 

 

 

 

－２４－ 



    

                                                                                選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            （種目名種目名種目名種目名   保健   ）    No.１ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

 

A 

 

東

京

書

籍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・各章のはじめに,その

章での学習過程と目標

が示され,見通しをも

って学習に取り組める

ようになっている。 

・全体的に写真とイラ

ストがバランスよく取

り入れられている。 

 

・「病気の予防」では,

虫歯や歯周病の起こり

方の写真やイラストが

掲載されたり,喫煙者

と非喫煙者の肺の写真

が掲載されたりしてお

り,病気の予防への効

果的な指導ができるよ

う工夫されている。 

(5・6年p.60,61,65) 

・「体の成長とわたし

」では,１歳頃の靴や手

の写真を掲載し,成長

を実感しやすいよう工

夫されている。 

（3・4年p.24,25） 

・「育ちゆくわたした

ちの体」では,性の多様

性について触れ,一人

一人が抱える悩みや課

題について個別に相談

できることが示されて

いる。(3・4年p.35) 

・「病気の予防」では

喫煙や飲酒,薬物に加

え,ゲームやインター

ネットの使用,ギャン

ブルなどの依存症につ

いて詳しく記述され,

依存症の理解がより深

められるよう工夫され

ている。(5・6年p.66) 

・地域の保健活動にお

いて,身近な取り組み

から取り上げ,地域へ

と広げる工夫がされて

いる。特に,松江市にお

ける「がんの早期発見

などのための検診」を

紹介し,地域の活動が

実感できるように工夫

されている。(5.6年p.7

5-77) 

・章のはじめに「つな

げよう」の表記があり,

家庭科や理科,道徳等

の関連を意識して学習

が進められるよう工夫

されている。 

・「心の発達」では,緊

張や不安,悩みの対処

法について呼吸法,ロ

ールプレイングなど様

々な資料や実習が掲載

されており,主体的な

解決法が学べるように

工夫されている。 

(5・6年p12-19) 

・AEDを使用した救

急法の流れが示さ

れ,AEDへの理解を

促す工夫がされて

いる。(5・6年p.46) 

・検索資料を掲載し

,より深く,詳しく

調べられる手立て

が示されている。 

(5・6年) 

 

・自分の考えだけでな

く,友達の考えも書け

るように構成されて

おり,話し合い活動を

通して学習を深める

ことができるように

工夫されている。 

・学習内容に応じて書

き込み欄が十分確保

されており,思考力・

判断力・表現力を育て

ながら効果的に指導

ができるように工夫

されている。 

 

 

 

 

B 

 

大

日

本

図

書 

 

 

 

 

 

・見開き２ページで構

成されており,図や表

を用いながら自分たち

で調べることへつなが

るように工夫されてい

る。 

・ほとんどの章で,「も

っと知りたいコーナー

」を設け,学習内容をさ

らに深く学べるように

工夫されている。 

・「心の健康」では,不

安や悩みについて具体

例とその解決法につい

て示したり,相談窓口

を示したりしながら,

自己解決ができるよう

工夫されている。 

(5・6年p.14,15) 

・「病気の予防」では,

病気の起こり方を病原

体,体の抵抗力,環境,

生活の仕方がかかわっ

て起こるに区別され,

わかりやすくまとめら

れている。 

・「育ちゆく体とわた

し」では,シールを使っ

て自分の身長の伸びを

グラフで表すことで,

興味・関心が高められ

るように工夫されてい

る。 (3・4年p.25) 

・章のはじめに登場人

物をさがすコーナーを

設けて,興味を持ちな

がら学習を進められる

よう工夫されている。 

・「育ちゆく体とわた

し」では,子供の成長を

祝う行事があることを

紹介し,自分を大切に

する気持ちが高められ

るように工夫されてい

る。  (3・4年p.34) 

・「病気の予防」では,

新聞記事を示しながら

あらゆる視点で健康に

ついて考えられるよう

に工夫されている。 

・他教科や既習事項,今

後の学習との関連が図

れるよう表示がされて

おり,横断的・発展的に

学べるよう配慮されて

いる。 

・それぞれの章の学習

のまとめが,自己評価

できるようになってい

たり,学んだことを活

用したり深めたりでき

るように,記述式にな

っている。 

・家庭や地域で取り

組むとよい活動に

「おうちマーク」や

「ちいきマーク」を

付け,学んだことを

家庭や地域でも生

かせるよう工夫さ

れている。 

・巻頭の二次元コー

ドから動画や資料

を使い,学習を深め

る工夫がされてい

る。 

・「育ちゆく体とわた

し」では,シールを使

って自分の身長の伸

びをグラフで表すこ

とで,興味・関心が高

められるよう工夫さ

れている。 

(3・4年p25) 

・それぞれの章の学習

のまとめが,自己評価

できるようになって

いたり,学んだことを

活用したり深めたり

できるように,記述式

になっている。 

    

    

    

    

－２５－ 



    

選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            （種目名種目名種目名種目名   保健   ）    No.２ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

 

M 

 

文

教

社 

 

 

 

 

 

 

 

・見開き２ページの中

に,写真や図,イラスト

等が豊富に構成されて

いる。 

・ほとんどの章の「ふ

り返ってみよう」の学

習活動で,書き込みを

するようになっており

自分のことと学習内容

を照らし合わせられる

よう工夫されている。 

 

・「ふり返ってみよう

」「考えてみよう」等

の学習活動を設定し,

最後に「新しい自分に

レベルアップ」でこれ

からの自分を高めてい

くのに大切なことを確

かめられるよう工夫さ

れている。 

 

・「体の発育・発達」

では,思春期の体の変

化について着衣のまま

で示してあり,児童の

過度の反応を促さない

配慮がされている。 

(3・4年p.23) 

・達人やアスリートか

らのメッセージがあり

児童がより興味や関心

をもって学習できるよ

うに工夫されている。 

・「けがの防止」では,

自助・公助・共助を取

り上げ,社会福祉の観

点から大事にされてい

る連携の必要性が述べ

られている。 

(5・6年p.28,29) 

・学習内容に即したグ

ラフや割合など具体的

な数値を示すことで,

児童がより広く学べる

よう工夫されている。 

・「体の発育・発達」

では,新体力テストの

記録や合計点が発育や

生活習慣と深いつなが

りがあることをグラフ

で示し,関連が図れる

よう配慮されている。 

(3・4年p.19,31) 

・「病気の予防」では,

ノンアルコール飲料に

ついて触れ,身近な疑

問の解決と共に,ゲー

トウエイトドラッグへ

結びつける工夫がなさ

れている。 

(5・6年p.47) 

・単元末に自分の宣

言を書く各ページ

が設けられており,

学習後の実践へ向

けて意識できるよ

う配慮されている。 

・単元末の宣言のペー

ジでは,記述例が示さ

れており,自分の考え

を表現する手掛かりと

なっている。 

・「けがの防止」では,

自助・公助・共助を取

り上げ,社会福祉の観

点から大事にされてい

る連携の必要性が述べ

られている。 

(5・6年p.28,29) 

 

 

 

 

 

 

N 

 

光

文

書

院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・「つかむ」では基本

的な学習内容が簡潔に

まとめられており,理

解を助ける工夫がなさ

れている。 

・「学んだことを生か

そう伝えよう」では,習

得したことが活用でき

るように工夫されてい

る。 

・見開き２ページで,学

習の「はじめ」が示さ

れ,「課題をつかむ」 

「学習活動」「学習の

まとめ」最後に「自分

の生活に生かす,伝え

る」とわかりやすく構

成され,子どもたちが

学習する手立てとして

優れている。 

・「心の健康」では深

呼吸の方法を提示し実

際に体験することで,

心や体への変化を感じ

取れるよう工夫されて

いる。(5・6年p.18) 

・各章の最初に４コマ

漫画を利用し,学習の

課題と見通しがもてる

よう工夫されている。 

(5・6年p.7) 

・巻頭ページに,これか

ら始まる保健の学習の

意義を伝えたり,トッ

プアスリートからのメ

ッセージを掲載したり

して,学習に対する児

童の期待感を高める工

夫がされている。 

・「けんこうな生活」

では,コミュニケーシ

ョンについて触れ,よ

りよいコミュニケーシ

ョンのとり方について

事例を示しながら説明

している。 

(5・6年p.15) 

・犯罪被害としてネッ

ト被害について取り上

げ,注意を喚起すると

共に,インターネット

の犯罪被害に対する手

段について紹介してい

る。(5・6年p.34) 

 

・「さらに広げよう・

深めよう」コーナーで

は,児童と関わりが深

い内容を具体的に取り

上げ,発展的に学習で

きる点で,特に優れて

いる。 

・各ページの下の欄に

は,他教科との関わり

や豆知識を掲載し,児

童がさらに学びを広げ

,深める手立てとなる

よう工夫されている。 

・二次元コードが該

当するページに掲

載されることで,検

索が容易となり, 

動画で実際の体の

動き等を見ること

で,より深く理解で

き,学びが広げられ

るという点で特に

優れている。 

・章の終わりに学習

のまとめのページ

を設け,学習したこ

との確認と共に,学

習をふり返りなが

ら今後の生活に生

かしたいことを直

接書込んで考えら

れるよう工夫され

ている。 

・各章のはじめに４コ

マ漫画を掲載し,学習

への動機づけを図る工

夫がされている。 

・１単元の学習の流れ

や１時間の学習の流れ

が,文章やイラスト等

の資料でわかりやすく

示されている。 

・「さらに広げよう・

深めよう」コーナーで

は,児童と関わりが深

い内容を具体的に取り

上げ,発展的に学習で

きる点で,特に優れて

いる。 

 

    

    

－２６－ 



    

選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            （種目名種目名種目名種目名   保健   ）    No.３ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

O 

 

学

研

教

育

み

ら

い 

 

 

 

 

 

 

 

・見開き２ページで,学

習内容がわかりやすく

構成されている。 

・普段の自分の生活を

チェック項目でふり返

ることで,自分自身の

生活のしかたと学習課

題を関連付ける工夫が

されている。 

(5・6年p.40,42) 

 

・「つかむ」「考える/

調べる」「まとめる・

深める」という構成に

なっており,考えたこ

とを記述できるように

工夫されている。 

・「友達と」マークな

どを示し,教え合う,学

び合う活動を随所に設

け,主体的・協働的に学

ぶ態度が育成されるよ

う工夫されている。 

 

・「もっと知りたい,調

べたい」のページを設

け,児童の興味・関心や

学校の実態に応じて学

習したことを広げたり

深めたりできるような

構成となっている。 

・「心の健康」では,悩

みへの対処についての

具体的な対処法を示す

と共に,住んでいる地

域の相談窓口を調べて

記入する欄が設けてあ

り,児童が主体的に学

ぶ態度が育成されるよ

う工夫されている。 

・「地域のさまざまな

保健活動」では,島根県

教育委員会の相談窓口

の開設についてパンフ

レットが紹介され,島

根県の活動に目を向け

られるよう工夫されて

いる。(5・6年p.55) 

・各教科や既習事項と

関係する学習には「関

連」マークが示し,他学

年・他教科との関連が

図れるように工夫され

ている。 

・裏表紙の内側に健康

を守る仕事が紹介され

ており,キャリア教育

との関連が図れるよう

工夫されている。 

(5・6年p.57) 

 

・「もっと知りたい

,調べたい」のペー

ジを設け,児童の興

味・関心や学校の実

態に応じて学習し

たことを広げたり

深めたりできるよ

うな工夫がされて

いる。 

・「病気の予防」で

は,様々な病原体が

鮮明なカラー写真

で掲載されている。 

(5・6年p.35) 

・「かがくの目」と

して,実験の場面や

写真等の資料を通

して,深い学びへ結

びつける工夫がさ

れている。 

・「友達と」,「教え

合う,学び合う活動」

マーク等を示し,主体

的・協働的に学ぶ態度

が育成されるよう工

夫されている。 

・普段の自分の生活を

チェック項目でふり

返ることで,自分自身

の生活のしかたと学

習課題を関連付ける

工夫がされている。 

(5・6年p.40,42) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－２７－ 



 

                            選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                                            （種目名種目名種目名種目名 英語   ）   No.１ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

 

Ａ 

 

東

京

書

籍 

 

 

 

 

 

 

 

 

・5年生では「日本に暮

らすわたしたち」をテ

ーマに「自分・地域・

日本」で,6年生では「

世界に生きるわたした

ち」をテーマに「世界

の国々・世界と日本」

と「中学校への扉」で

学習内容が組織されて

おり,発達段階に応じ

た広がりを考えて構成

されている。 

・各学年とも8Unit 

で構成されており,96

ページである。 

 

・アウトプットの前に

は十分な音のインプッ

トができるよう,繰り

返し聞いて少しずつ発

話するというスモール

ステップの構成が工夫

されている。 

（5年p27-29） 

・各Unitとも見開き４

パートの一貫した構成

となっており,単元の

構成がわかりやすいよ

う工夫されている。 

(5年p.26-33 6年p.22-

29) 

・Let’s Read and  
Writeのページもある

など書き込みスペース

がゆったり取ってあり

,児童の学びが教科書

に残るよう工夫されて

いる。( 6年p.86-89 ) 

・各学年とも「学び方

みいつけた」では,英語

についての理解を深め

られるよう工夫されて

いる。 

(5年p.8,36,64 

6年p.4,32,62,96） 

・Over the Horizonで

は,世界の国々を身近

に感じたり,日本の良

さに気付いたりして,

より深い学びができる

よう工夫されている。 

・Enjoy Communication

では,活動で使用する

際の成果物の写真が示

されており,児童が使

い方を想起しやすく意

欲をもてるよう工夫さ

れている。 

(5年p.22  6年p.26) 

・Enjoy Communication

やCheck Your Stepsで

は,ふるさとメニュー

を紹介したり地域のお

すすめを紹介したり,

日本のおすすめを紹介

したりと,自分たちの

地域に目を向けられる

よう工夫されている。 

(5年p.59，63，83) 

・Enjoy Communication

では,Unitのゴールの

姿が示されており,イ

メージしやすいように

工夫されている。また,

自分ができたかどうか

チェックを入れて自己

評価できるよう工夫さ

れている。 

(5年p.59 6年p.39) 

・随所にQRコンテンツ

が配されており,自学

自習もできるよう工夫

されている。 

・おすすめの歌や絵本

を紹介してあり,発展

的な学習につながるよ

う工夫されている。 

(6年p84-85) 

・食物連鎖や環境問

題を取り上げ,理科

や総合的な学習の

時間と関連を図る

ことができるよう

工夫されている。 

(6年ｐ.42－49) 

・注目させたい文法

に色付けがあり,文

中での位置に意識

が向くよう工夫さ

れている。 

(6年p.68) 

・別冊がついており

辞書の代わりに使

うことができるよ

う工夫されている。 

 

・各学年の各Unitとも 

出会う,慣れる,伝え

合う,広げる,確かめ

る,という学習の流れ

が分かりやすい構成

になっている。また,

活動がスモールステ

ップで示されており,

そこで積み上げたも

のをコミュニケーシ

ョン活動で生かすよ

う工夫がされている

点が優れている。 

・Check Your Stepsで

は,複数の単元での話

題や表現を振り返り,

それらを組み合わせ

て伝える力を確かめ

られるよう工夫され

ている点が優れてい

る。(5年p.34,35, 

6年p.30,31) 

 

 

 

C 

 

 

開 

隆 

堂 

出

版 

・総ページ数及び「Les

son」数は,５年119ペー

ジ,９Lesson,６年127

ページ,１１Lessonで

ある。 

・表紙の次のページに

は,「CAN-DOマップ」が

あり,各Lessonででき

るようになることが明

示されており,学習の

見通しが持てるように

配慮されている。 

・各Lessonの初めの見

開きページには,イラ

スト等で活動内容が分

かりやすく示される工

夫がされている。 

・各Lessonでは,文字に

関する内容も明記され

ており,P８１から「文

字に慣れよう」として

ワークシート形式のペ

ージが用意される工夫

がされている。 

 

・旬の題材を取り上げ

るなどの工夫がされ児

童の興味関心につなげ

る工夫がされている。

（５年Ｐ４８～Lesson

6 My Hero） 

・各活動の中には,他教

科との関連が分かるよ

うに明示される工夫が

されている。 

・日本の文化や他国の

文化について興味関心

を持てるような工夫が

されている。（5年P６

８～I love my town.6

年P１８～Welcome to 

Japan. P４０～Lesson

7 Watch the world.） 

・日本の文化や行事な

ど,日本固有の単語に

はルビを振るなど,外

国籍児童への配慮がな

されている。（6年P18,

19） 

・「思い出絵本」や「

感謝の手紙」を作成し

て,伝える活動では,既

習表現を生かして伝え

たい思いを主体的に表

現できるように工夫さ

れている。（６年Ｐ５

８,Ｐ７８） 

・「Let’s Listen」「L

et’s Chant」に対応し

たＱＲコードがページ

上に提示されており,

会話の聞き取りなどを

自学で復習するのに配

慮されている。 

・５年Lesson９「I lov

e my town.」では,Less

onの最後にLet’s Try 
として「自分の町のし

ょうかい」をする活動

があり,自分の町の名

産品や名所の表現の仕

方を学ぶ活動が含まれ

ている点で工夫されて

いる。 

・文字についての学

習が集められ,書く

活動に丁寧に取り組

める工夫がされてい

る。（巻末） 

・書く活動を１５分

間のモジュール学習

で展開できるよう工

夫されている。 

・各学年とも主な登場

人物が設定されてお

り,各Lessonで登場し

て活動することで児

童の興味関心が引き

つけられるように工

夫されている。（５年

Lesson1,Lesson6） 

・単元ごとに振り返る

ページがあり,児童が

自分の学びを確認し

ながら学習を進めら

れるように工夫され

ている。（5年P11,6年

11） 

 

    

－２８－ 



    

    選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            （種目名種目名種目名種目名 英語   ）         No.２ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

Ｄ 

 

学

校

図

書 

 

 

 

 

 

 

 

 

・巻頭にクラスルーム

イングリッシュやアル

ファベットなど,既習

事項が分かりやすく示

され,学んだことを主

体的に生かせるよう工

夫されている。 

・各学年の教科書の総

ページ数及び 

「Lesson」数は,5年 

10Lesson 157ページ, 

6年10Lesson 153ペー

ジである。 

・各単元の最初のペー

ジは,大きな見開きの

イラストになっており

,様々な気付きや英語

表現を児童から引き出

せるよう工夫されてい

る。 

・１レッスンの目標の

明示と振り返りを自由

に書く欄があり,児童

の主体的な学びを促す

よう工夫されている。 

（5年 ｐ.31） 

 

・Let’s ListenとLet’s 
chantには,３つの分か

りやすいイラストが描

かれ,推測しながら聞

くことができ児童の聞

くことへの理解を促す

配慮がなされている。

   （5年 ｐ.26） 

・「英語を聞きとろう・

英語らしく話そう！」で

は,日本語と英語の音

声の違いや音の上げ下

げを矢印で書き込む内

容があり,音への意識

を高められるよう工夫

されている。 

（5年 ｐ.15） 

 

・アルファベットや目

標表現を書く活動では

指でなぞる欄が設けら

れ,聞くことから書く

ことへの小さなステッ

プで学習が進められる

よう工夫されている。

   （6年 ｐ.33） 

・各レッスンの最後に 

Use＆Checkがあり,４

技能の定着を図り,学

びが深まるよう工夫さ

れている。 

（5年 ｐ.124） 

 

・各レッスンの始めに

歌があり,中学校で学

習する内容も含まれて

おり,中学校の学習に

つながるよう工夫され

ている。 

（5年 ｐ.139-143, 

6年ｐ.135-139） 

・各レッスンの最後に

アルファベットコーナ

ーとSounds＆Letters

があり,アルファベッ

トを確認したり,文字

と音とのつながりを意

識したりできるよう工

夫されている。 

（6年 ｐ.90） 

・身近な話題につい

て習得した表現を

用いて自ら発信す

る力を伸ばしてい

けるよう工夫され

ている。 

（5年 ｐ.79,137, 

6年ｐ.77,133） 

・前の学年で学習し

た内容がまとめら

れ「Pre-Lesson」で

内容を振り返り,確

認できるよう工夫

されている。 

（5年 ｐ.17-20, 

6年ｐ.10-16） 

 

・各レッスンの始めの

歌の歌詞一覧表や聞

く回数をチェックす

るなど十分に英語の

音声やリズムに慣れ

親しめるよう工夫さ

れている。 

（5年ｐ.24, 

5年 ｐ.139-143, 

6年ｐ.135-139） 

・学習に関する情報を

紹介する「コラム」が

各レッスンにあり,児

童の言語や文化への

興味・関心と国際感覚

が高められるよう工

夫されている。 

（5年 ｐ.32,6年 

ｐ.38） 

 

 

 

 

E 

 

 

三

省

堂 

 

 

 

 

 

・総ページ数及び「Les

son」数は,５年128ペー

ジ,７Lesson,６年128

ページ,７Lessonであ

る。 

・教科書の始めに,「教

室で使う英語」が紹介

されており,児童が英

語に触れることができ

る内容になっている。

（5年P12-14, 

6年P12-13） 

・HOP,STEP, JUMPで構

成されており,HOP,STE

Pで習得した内容を活

用してJUMPで表現活動

ができるように工夫さ

れている。 

・JUMPにおいては,活動

の手順が見開きページ

に詳しく示されていて

児童がなんのために活

動するのか目的を明確

に持ち,どのように表

現活動を進めたらよい

かわかりやすく示され

ている点が工夫されて

いる。 

・小単元（STEP）の最

初の見開きページのイ

ラストに英単語が記載

されており,児童の文

字への関心を高める工

夫がされている。 

（5年P16,17） 

・Storyでは,世界の話

を英語で聞く場面が設

定されており,児童が

異文化や英語への興味

関心を高める工夫がさ

れている。 

（5年P19,p43,p79） 

・自分の身の回りのも

ので思いつく言葉を書

き,詩を作る活動によ

り,主体的で深い学び

につながるよう工夫さ

れている。 

（6年P60,61） 

・各学年の巻末に「〇

年生で学習した主な表

現」が具体的に表示し

てあり,児童が身に付

けた表現が振り返られ

るように工夫されてい

る。（5，6年P１２８） 

・QRコードを使って英

単語の発音練習ができ

るなど,自学につなが

る配慮がされている。

     （5年P41） 

・「実世界の英語」で

は,教室の外で出会う

実際の英語が紹介され

ており,総合的な学習

や国語,社会科など他

教科とつながる工夫が

されている。 

・５年のLesson1,2

でアルファベット

の文字と音に触れ

る活動を行い,その

後は,Lessonの終わ

りで「書くこと」を

含むまとめの活動

がされように工夫

されている。 

・時差について学べ

るようになってい

る。（5年 p60） 

・3学期制に対応して

おり,学期ごとに大単

元に分かれて,児童が

自分の思いをダイナ

ミックに表現できる

ように工夫されてい

る。 

・児童が主体的に英語

表現を使って活動す

るための単元構成や

活動が工夫されてい

る。 

（5年36,37 6年P98，

99） 

 

    

    

    

－２９－ 



    

選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            （種目名種目名種目名種目名 英語    ）        No.３ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

 

F 

 

教

育

出

版 

 

 

 

 

 

・現行の外国語教材を

基にした語彙,表現,文

構造で同じ９単元,同

じ流れで移行期からス

ムーズに児童が教科化

に慣れるような工夫が

されている。 

（5年p.14-23） 

・各学年の教科書の総

ページ数及び「Lesson

」数は5年 9Lesson 118

ページ 6年 9Lesson 

112ページである。 

・各Lessonは４つの活

動で構成されている。

また児童のめあての明

示と３つの観点にそっ

た振り返り表があり主

体的な学びにつながる

よう工夫されている。 

・「することができる」

という内容を動物の写

真を通して考える工夫

がされており,児童に

とって分かりやすく考

えやすいような構成に

なっている。 

（5年p.59） 

・写真が多く使われ,児

童が実物をイメージし

て英語表現に触れる工

夫がされている。 

（5年p.16,p.21） 

・シールを使ってメニ

ューを作成する活動が

あり,児童が興味・関心

をもって取り組めるよ

う工夫されている。 

（5年p.84） 

 

・友達との関わりを大

事にしながら行う活動

により,対話的で深い

学びにつながるよう工

夫されている。(5年 ｐ

.56-65,6年ｐ.86-93） 

・聞き手の具体例を示

し,よりよい対話を行

えるよう配慮されてい

る。（6年 ｐ.89） 

・自分の住む地域や日

本の良いところを紹介

する活動などは自己表

現の意欲を高められる

よう工夫されている。 

(6年ｐ.28,38） 

・「知らない言葉を調

べてみよう」では,和英

辞典の使い方が紹介さ

れており,発展的な学

習につながるよう工夫

されている。 

（6年 ｐ.105） 

・小学校で学んだこと

のまとめとしてのMy B

ook作成は中学校での

学習への接続を意識で

きるよう工夫されてい

る。（6年 ｐ.101） 

・日本の名所,名物

を示すための地図

が折り込みで入っ

ており,見やすいよ

う工夫されている。

（5年 ｐ.72－75） 

・道徳や国語で扱っ

た教材を素材にし,

読むことと書くこ

とへの負担感を軽

減し,達成感を感じ

られるよう工夫さ

れている。(5年 ｐ

.90,6年ｐ.82） 

・巻末に豊富にワーク

シートが付けられて

おり,それを使用する

ことで,児童が自分の

学びを実感でき,達成

感と表現意欲を高め

られるよう工夫され

ている。 

（5,6年巻末） 

・各単元末にはSounds 

and Lettersが設定さ

れており,音声と文字

への気付きを促す学

習が行えるよう工夫

されている。 

（5年 p.54-55 6年 

p.20-21 ) 

 

 

 

 

 

I 

 

光

村

図

書

出

版 

 

 

 

 

・Hop,Step,Jumpという

段階を踏んだ各Unitの

学習で共通した構成に

なっており基礎的な知

識・技能の習得と活用

から思考力・判断力・

表現力を養う言語活動

へとなっており,学習

の手順がわかりやすく

工夫されている。 

・各学年とも９つの 

Unitで構成されており

,ページ数は,5年生は1

40ページ,6年生は144

ページになっている。 

 

・各Unitの初めには単

元でできるようになる

ことをゴールとして,

またそこに向かうため

に行うことも具体的に

示されており,見通し

がもてるよう工夫され

ている。  

(5年p.20,21 6年p.18,

19) 

・5年生の前半に 

「Alphabet Time」を設

定し,文字学習がスモ

ールステップで丁寧に

できるよう工夫されて

いる。 

(5年p.28,29,38,39, 

48,49) 

・各Unitの「ふりかえ

ろう」では,CAN-DO,考

える,深める,の3つの

観点でふり返りができ

るようになっており,

シールを貼って自己評

価できるよう工夫され

ている。 

（5年ｐ.37 6年ｐ.25） 

・Unitの初めは,見開き

ページを大きく使った

児童に親しみやすいイ

ラストで描かれ,場面

の様子の日本語の説明

もあり,興味・関心を高

める工夫がなされてい

る。 

(5年p.20,21 6年p.18,

19)     

 

・Fun Timeでは「文字

遊び」「英語の歌」「

英語の物語」「やって

みよう」を位置づけて

おり,楽しみながらア

ルファベットに慣れた

り,英語の響きを味わ

ったりできるよう工夫

されている。 

(5年p.60,61 6年p.26,

27) 

・You can do it!では

日本の行事や自分たち

の町のよいところを紹

介するパンフレット作

りが設定されており,

自分の町のよさに気づ

けるよう工夫されてい

る。 

(6年p.35,77) 

・随所に英語表現への

気づきを促す「一言フ

レーズ」や,アクセント

やストレスなど発音の

際のワンポイントを記

したアドバイス「発音

」が示されており,学び

を振り返ったり確認し

たりできるよう配慮さ

れている。 

(5年p.20,22 6年p.28,

30) 

・各ページには,数字の

横に英語表記が書かれ

ていたり,そのページ

で使う語句の絵辞典の

ページが記されていた

り,自分で学ぶ際の工

夫がなされている。 

 ・巻末にホワイト

ボード形式のペン

マンシップ・シート

がつけられており,

文字を何度も書い

て練習できるよう

工夫されている。 

・「世界の友達」で

は,世界の小学生12

人がその生活や,コ

ラムと共に紹介さ

れており,異文化理

解につながるよう

工夫されている。 

(5年p.50,51 

 6年p.48,49) 

 

・各UnitにはResponse

コーナーが,各学年で

「言葉について考え

よう」が設定されてお

り,言葉を大切にし,

相手意識を育む工夫

がなされている。 

(5年ｐ.11,25, 92,93 

 6年ｐ.11, 90,91） 

・各Unitの初めにはこ

の単元でできるよう

になることをゴール

として,またそこに向

かうために行うこと

も具体的に示されて

おり,見通しがもてる

よう工夫されている

点が優れている。(5年

p.20,21 6年p.18,19) 

 

    

    

    

    

－３０－ 



    

選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            （種目名種目名種目名種目名 英語 ）           No.４ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性,島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

 

Ｋ 

 

新

興

出

版

社 

啓

林

館 

 

 

 

 

・活動が精選されてお

り,1時間で指導する内

容も余裕をもって扱え

る分量になっている。 

・各学年とも８つの 

Unitで構成されており

,ページ数は,5年生は1

20ページ,6年生は120

ページになっている。 

 

・地域にあるもの→あ

ったらよいものを選び

その理由→地域にある

もの,できることと地

域にあったらよいもの

とその理由→地域の良

さと理想と,聞いたり

書いたりする内容もス

モールステップで進ん

でいくよう構成が工夫

されている。 

(6年p.33-37) 

・習得したことをどの

ように活用すればよい

か,具体的な場面が示

されており主体的な学

びとなるよう工夫され

ている。 

（5年.p73 6年p.41） 

・学習後の振り返り 

Looking Backでは,「で

きた」ことだけでなく,

「言いたいけど言えな

かった」「もっと知り

たい」「どんな場面で

使いたいか」といった

項目があり,関心を高

めるよう工夫されてい

る。 

(5年p.38 6年p.18) 

・物語の登場人物やご

当地キャラクターを使

い,児童の興味関心を

高める工夫がされてい

る。 (6年p.15,16) 

 

・Chantでは発音のアク

セントを赤く記したり

,Say and Writeでは単

語と単語の間のスペー

スを記したり,話した

り書いたりする際に気

を付けるポイントが見

えるように工夫されて

いる。 

（6年p.12,13） 

・Listen and Guessで

は,場面と何に気を付

けて聞けばよいか示さ

れており,興味を高め

る工夫がされている。 

(5年p.10,11 6年p.30,

31) 

 

・REVIEWの○思 では,既

習の表現を,場面や状

況を変えて使用できる

かを問い確認できるよ

う工夫されている。 

CHALLENGEでは,ポスタ

ーや掲示板を見ながら

質問に答えるという実

際の場面を取り上げ,

必要な情報を得る活動

が工夫されている。 

（5年.p73 6年p.41） 

・各ページには,数字の

横に英語表記が記され

ており,文字とのつな

がりを意識できるよう

工夫されている。 

・家での仕事のアン

ケートを扱うなど,

自分の生活を考え

られるよう工夫さ

れている。 

(5年p.35) 

・Let’s Read and 
Writeで,文字を書

く活動について丁

寧に取り組んでい

けるよう工夫され

ている。 

(5年p.19 6年p.19) 

・単元のゴールや本

時のめあての表示

が少し小さくてわ

かりにくく,工夫が

望まれる。 

 

・活動が精選されてお

り,1時間で指導する

内容も余裕をもって

扱える分量になって

いる。 

・習得したことをどの

ように活用すればよ

いか,具体的な場面が

示されており主体的

な学びとなるよう工

夫されている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－３１－ 



 

                                                                            選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            （種種種種目目目目 特別の教科 道徳  ）    No.１ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性，島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

A 

 

東

京

書

籍 

 

 

 

 

・スタートカリキュラ

ムに丁寧に対応し，幼

児期の教育との接続に

配慮されている。 

・巻頭に道徳の学習の

進め方や話し合いの約

束，みんなで考えるこ

とのよさなどが説明さ

れており年度初めの道

徳開きに活用できる。 

・低学年は挿絵を主と

した短い文章，高学年

では読み応えのある長

文の読み物教材を掲載

し学年に応じて分量が

工夫され登場人物の心

情に迫ることができる

よう配慮されている。 

・右ページから始まる

見開きで読みやすい構

成になっている。 

・教材ごとに,学習のテ

ーマが明示されている

。教材のタイトルに学

習指導要領の4つの視

点がマークとして表記

され，児童にも分かり

やすいように工夫され

ている。また，1年間で

学ぶ内容がまとめては

じめのページに載せて

あり，1年間見通しをも

って学習に臨めるよう

工夫されている。 

 

・オリンピック・パラ

リンピックへの関心を

高める教材が取り上げ

られている。 

・３～６年には「考え

るステップ」を設け，

問題解決的な学習を取

り入れ，児童が主体的

に判断し，意欲的に行

動できるように工夫さ

れている。 

・みんなでうたおう 

最後のページに各学年

の発達段階に即した歌

を掲載されており，幅

広い手法で道徳学習を

進められるように配慮

されている。 

・6年「愛華さんからの

メッセージ」は坪田愛

華さんの書いた本が教

材化され身近な存在と

して興味・関心をもっ

て学習に向かうことが

できる。 

・全学年に「いじめの

ない世界へ」を掲載し

複数時間にわたり，い

じめについて深く考え

ることができるよう工

夫されている。 

・身近に起こりやすい

ネットトラブルを題材

にして，情報モラルに

ついて考えることがで

きるようにしている。 

・「つながる・広がる」

では，各教科との関連

を明示し，その後の学

習や生活にも生かして

いけるよう工夫されて

いる。 

・児童の実態や体験活

動に合わせ，指導内容

と指導時期を考慮して

教材が配列され，効果

的な学習ができるよう

に工夫されている。 

 

・性別や人種などの

人権に偏りのない

イラストへの配慮

がされている。 

・人との関わりの中

で考えることがで

きる活動ページ「出

会う・ふれ合う」を

全学年に２カ所ず

つ取り上げてあり，

コミュニケーショ

ン活動を通して心

の交流が図れるよ

う工夫されている。 

 

・各学年で「出会う 

ふれ合う」の活動を設

定し，自分の行動を見

つめ直し,よりよい行

動を考える学習が組

み込まれている。 

・考えることが楽しく

なるような教材を取

り上げ，様々な活動の

中で議論したり多様

な考えをもったりで

きるよう工夫されて

いる。 

 

 

 

 

 

D 

 

学

校

図

書 

・道徳的価値や課題と

出会う「きづき」と，

よりよいあり方を考え

，議論し深め合う「ま

なび」の２冊から構成

されている。また， 

「きづき」には内容項

目別教材一覧が巻末に

示してあり，カリキュ

ラムマネジメントの観

点で道徳教育を進めて

いく上で活用しやすく

なっている。「まなび

」の巻末には保護者に

むけて当該学年で目指

す道徳の目標を示して

あり，家庭と連携して

育てるために効果的で

ある。 

・全学年で巻頭には, 

「はじめのいっぽ」と

して学級活動が示され

ている。学級開きの一

助とすることができ，

学級づくりからスター

トできる構成となって

いる。 

・いじめ問題について

学級づくりの理論に基

づき，４月，６月，１

１月を柱として年間を

通して繰り返し学べる

よう教材が配置されて

いる。 

 

・全体的に挿絵や写真

が大きく掲載されてお

り，興味・関心をもっ

て学習できるよう工夫

してある。 

・児童の生活や学習に

身近な情報モラル，ス

ポーツに関する教材，

国際理解教育，持続可

能な発展等現代的課題

に関する教材が取り上

げられている。 

 

・6年ｐ88「おばあさん

の新聞」では，島根に

縁のある岩国哲人さん

の幼少期を題材にされ

ていたり，4年ｐ114「

心を結ぶランナー」で

は，出雲市で開催され

たマラソン大会を題材

にされていたりするこ

とで，島根と関連づけ

て学習ができるよう配

慮してある。 

・6年ｐ134「平和への

祈りを舞踊に込めて」

では，中国地方にゆか

りのある教材が取り上

げられている。 

・新聞記事や実際の出

来事，実際の学校生活

で起こりうる状況など

漫画や写真，大きなイ

ラスト，グラフなど様

々な方法で教材化し，

工夫され掲載されてい

る。 

・「ジェンダー」「Ｌ

ＧＢТ」教育を取り上

げるなど，それぞれの

個性を認め合う意識を

高めるように工夫され

ている。 

 

・ＱＲコードを示し

てあり，授業の助け

になる関連情報や

補助教材が手軽に

入手できるように

工夫されている。 

・誰にとっても使い

やすい教科書にな

るよう，フォントを

工夫したり，ユニバ

ーサルデザインを

取り入れたりして

いる。 

 

・道徳的価値や課題と

出会う「きづき」と，

よりよいあり方を考

え，議論し，深め合う

「まなび」の２冊から

構成されており，学び

を自己につなげられ

るよう工夫されてい

る。 

・学級経営の視点を取

り入れ，「学級づくり

」の理論に基づいた教

材配列が工夫されて

いる。 

 

    

    

    

    

－３２－ 



    

                                                                                選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            （種種種種目目目目 特別の教科 道徳  ）    No.２ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性，島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

Ｆ 

 

教

育

出

版 

・本教材３０本で全て

の内容項目がおさえら

れるよう構成されてお

り，学校の実態に合わ

せた年間指導計画を作

成しやすいよう配慮さ

れている。また，他教

科との連携の中でより

深い学びができるよう

にしてある。 

・１教材あたりの文章

量を少なくし，どの児

童も負担なく読めるよ

う配慮されている。 

・内容項目ごとに教材

がまとめて配置してあ

り，関連づけて考える

ことができるようにし

てある。また，「拡大

導入」の配置により，

学習のねらいを明確に

把握し，問題解決的な

学習展開ができるよう

になっている。 

 

・歴史や文化，スポー

ツなど様々な分野で輝

かしい業績を築いた人

々を取り上げることで

児童はあこがれと共感

を抱き，自己の生き方

について考えを深めて

いけるよう工夫されて

いる。 

・各学年の巻頭に「道

徳開き」のページ，巻

末には学習を振り返る

ページが配置してあり

１年間を見通し自らの

成長や変容を感じ取り

，次の学年につなげる

工夫がしてある。家庭

との連携も図れるよう

になっている。 

・教材文の途中で「や

ってみよう」が設けら

れており，役割演技や

日常体験を想起して話

し合う活動が取り入れ

ることで，道徳的行為

に関する体験的な学習

に適した教材になって

いる。「だまっていれ

ばわからない」 

（４年ｐ70） 

・１年生から世界各地

の教材が取り上げられ

ており，国際理解教育

と関連させ，児童が世

界にも目を向けられる

よう配慮されている。

「せかいのあいさつ」

    （1年ｐ110） 

・他教科，特別活動，

学校行事，年中行事な

どと関連を図った教材

配列がされている。 

「成長かいだん」 

（2年ｐ108） 

「新幹線開発物語」 

(5年ｐ50） 

「自動車への限りない

夢」「日本を守るため

に～江戸城無血開城」 

（6年ｐ71） 

・低学年では動物を

登場人物とした物

語教材，中学年では

児童の生活場面を

題材にして考えや

行動について考え

させる教材，高学年

では人物の生き方

から,自己の生き方

について考えを深

めさせる教材を多

く取り入れ児童の

発達段階に合わせ

て題材が構成され

ている。 

・モラルスキルトレー

ニングを取り入れ教

材文の途中に「やって

みよう」を設けること

で，役割演技や日常体

験を想起して話し合

う活動が行えるよう

に工夫されており，体

験的な学習に適した

教材になっている。 

・本教材３０本で構成

されており，児童や学

校及び地域の実態に

合わせた年間指導計

画を作成しやすいよ

う配慮されている。 

 

 

 

 

Ｉ 

 

光

村

図

書

出

版 

・等身大の児童が登場

する読み物，伝記等で

知られる先人，現在活

躍する人物の子どもの

頃の葛藤など教材がバ

ランスよく配置される

よう工夫されている。

・B5変形版が用いられ

コンパクトでありなが

ら,ゆったりとした見

やすい紙面になってい

る。 

 

・一年間を３つのまと

まりに分け，まとまり

ごとにＡ・Ｂ・Ｃのい

ずれかの視点に重点を

置き，教材配列を行え

る点が優れている。Ｄ

の視点は,年間を通し

てバランスよく配置さ

れている点が特に優れ

ている。 

・いじめ問題・情報モ

ラル等現代的な課題の

取り扱いは「よびかけ

・教材・コラム」のユ

ニットで構成されてお

りじっくり向き合える

よう工夫されている。 

 

・導入や終末で，キャ

ラクターの呼びかけに

より，児童が楽しく教

材に興味をもって向か

ったり，学習したこと

を次の行動につなげる

ヒントを知ったりする

ことができるように工

夫されている。 

・迫力ある写真や漫画

形式，見開きの１枚絵

や複数の資料を併用し

て考えるものなどを印

象的に掲載し，児童の

興味・関心を引く点が

優れている。 

 

・「ありがとうがいっ

ぱい」（1年ｐ68）「土

曜日の学校」（4年ｐ13

）など，島根県が取り

組んでいるふるまい推

進事業と関わりのある

内容が扱われている。 

・いじめ問題や情報モ

ラルなどの現代的な課

題を，ユニットで取り

上げ，じっくり向き合

えるようにしている。 

 

・学習の手びきの「つ

なげよう」には，他教

科の学習内容，特別活

動や学校行事などとの

関連付けが示されてお

り，他教科や日常生活

につながるよう配慮さ

れている。 

「曲げわっぱ」 

（5年ｐ124 国語） 

「働くってどういうこ

と」 

（6年ｐ142 キャリア

教育） 

・３つのまとまりご

とに学びの記録の

ページがあり，感想

や考えたことを毎

時間記録していく

（低学年はマーク

を塗る）ことで，児

童が自分の成長を

自覚することがで

きるよう工夫され

ている。 

・行頭に助詞が来な

いように配慮され

ている。 

・導入のヒントが明記

されていることで何

について考えるのか

をつかませ，教材の終

末のてびきでは対話

を通して深い学びに

なるような問いが示

されている。さらに，

授業で考えたことを

実生活やこれからの

自分の行動などにつ

なげていける点が優

れている。 

 

 

 

 

－３３－ 



 

                                                                                選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            （種種種種目目目目 特別の教科 道徳  ）    No.３ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性，島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

L 

 

 

日

本

文

教

出

版 

 

・各学年３５（１年３

４）の主教材に内容項

目がおさえられ，３教

材を付録として収めて

あり各校の実態に合わ

せて教材選択をする幅

が広げられよう配慮さ

れている。 

・小１プロブレム解消

の具体策としてイラス

トや写真，カルタ風に

提示し，児童が負担な

く楽しく取り組めるよ

う配慮されている。 

・主題名を最初に明示

することで道徳的価値

への方向付けをする工

夫がされている。 

・「学習の手引き」や

「心のベンチ」として

体験的に学べるように

活動を示し，児童が演

技したりグループで対

話したりすることで，

より実感をもって学べ

るよう工夫してある。 

・いじめに関する資料

の内容は直接的な内容

が多く，児童にとって

身近に起こりうる設定

であるため，児童が自

分事として考えられる

よう工夫されている。 

 

・文学作品，スポーツ

選手，芸術家など多岐

にわたる主題が教材と

して取り上げられてい

る。また，児童にとっ

て身近な生活場面が教

材として取り上げられ

ており，児童の興味・

関心を引き出すよう工

夫されている。 

・６年ｐ44「東京オリ

ンピック」では，2020

年の東京オリンピック

と関連し，自国の誇り

や他国との互いの尊重

について児童が関心高

く学べる教材である。 

 

・情報モラル，防災・

防犯・交通安全，平和

・人権教育，社会の持

続可能な発展等,現代

的・社会的課題に対応

できる教材が取り上げ

られている。 

・年間３回の「いじめ

防止」ユニットを設け

ている。いじめを直接

的，間接的に扱う教材

，いじめ防止に関する

コラムの３つを組み合

わせて集中的に学習す

ることで，多様な切り

口から「いじめ防止」

について考えられるよ

う配慮されている。 

・生活目標や,学校行事

，他教科等の学習内容

，伝統的な行事の実施

時期などとの関係を考

慮して教材配列が工夫

されている。 

・5年ｐ68「和太鼓調べ

」では，伝統や文化に

ついて見つめるだけで

なく，国語科の説明文

の読み取りや調べ学習

と関連した内容となっ

ている。 

・巻末に,学習内容一覧

，他教科との関連，テ

ーマが一覧に掲載され

ている。 

 

・別冊「道徳ノート

」には，教材ごとに

自分の考えだけで

なく，友だちの考え

や授業のまとめな

どを書くことがで

きるようになって

おり，充実した言語

活動を図ることが

できるように工夫

されている。 

・目次と各教材の初

めにパソコンマー

クがあるものはイ

ンターネットで資

料を手軽に検索で

きる。 

・様々な現代的・社会

的課題を考えること

ができるような教材

が取り上げられてい

る。 

・考えを引き出す３つ

の発問が教材の中に

明記されており，学び

の流れが見えるよう

な配慮がされている。 

 

 

 

 

 

 

Ｎ 

 

 

 

光

文 

書

院 

・各学年３５点（１年

は３４点）の教材のほ

か，付録として５～６

点，計４０点の教材が

収められており，児童

や学校，地域の実態に

応じて無理なく発展的

な指導が行えるように

配慮されている。 

・いじめや防災，情報

など，現代的な問題に

ついて学ぶ教材が各学

年に１０以上掲載され

ている。 

・重点主題教材が巻末

の表に示されており関

連させたり複数時間に

学習させたりすること

で学びがより深まるよ

うな指導計画を立てる

よう工夫されている。 

・各学年に重点主題が

設定してあり，連続し

た資料配置によって集

中して学習が進められ

るように配慮されてい

る点において優れてい

る。 

・「ことばのたからも

の」を各学年で特化し

て掲載してあり，こと

わざや名言など発達段

階に応じ心を耕す工夫

がされている。 

・児童に寄り添うよう

なキャラクターを設定

し，各教材の下部で吹

き出しによって「投げ

かけ」を行うことによ

って，多様な感じ方や

考え方に気づいたり，

考えを広げたりできる

点が工夫されている。 

・人物を学ぶ教材では

１年「やなせたかし」

２年「さかなクン」３

年「内村航平」４年「

アルフレッド・ノーベ

ル」５年「浅田真央」

６年「三浦雄一郎」等

児童にとって身近で共

感をよぶ教材が取り上

げられている。 

・児童に親しみのある

漫画をもとに考える教

材を取り入れ，児童の

意欲を喚起するように

工夫されている。 

 

 

 

・５年「シンボルマー

クにこめられたものは

」島根県県章を題材に

した地域教材を取り上

げ，児童にとって身近

なものから郷土を愛す

る心を育てるよう配慮

されている。 

・情報モラルについて

資料が各学年に設定さ

れ，低学年ではＰＣを

使うマナーについて，

中学年では更に注意点

や危険性といった内容

について系統的に学習

できるように配慮され

ている。 

 

・「鑑真和上」（6年Ｐ

70）「誠実な人―吉田

松陰―」（6年Ｐ120）

など社会科の歴史学習

と関連づけて学べるよ

う工夫されている。 

・「海を耕す人たち」

（5年ｐ64）では社会科

の水産業の学習と関連

がある。 

・「コラム」が，各学

年２～５つ掲載されて

おり，他教科とつなげ

て効果的に学習できる

よう工夫されている。 

 

 

・教材の題名を記載

するとともに教材

を通して考えたい

ことを示し問いか

けることで考える

視点を与える工夫

がされている。 

・多くの教材が右ペ

ージから始まる見開

き４ページに収めら

れているため，読み

やすく分かりやすい

構成になっている。 

 

・１時間の学習が問い

をもつ→考える→ま

とめる→広げるで構

成されており，児童が

見通しをもって学習

を進めたり，考えの深

まりや心の変容を実

感したりすることが

できる点が配慮され

ている。 

・巻末に「学びの足あ

と」が設けてあり低学

年では顔のイラスト，

中高学年で心の矢印

で表現されるように

なっていることで，児

童は自分の成長を実

感し，教師は児童の変

容を見取ることがで

きるよう工夫されて

いる。 

                                                                                    

    

－３４－ 



    

選選選選        定定定定        にににに        必必必必        要要要要        なななな        資資資資        料料料料                            （種種種種目目目目 特別の教科 道徳  ）    No.４ 

記 

号 

選 定 に 必 要 な 資 料 の 観 点  

総   括 

(1) 内容，程度，分量等 (2)教材の選択や構成等 (3) 興味・関心への配慮等 

(4)教科の特性，島根県の 

 実態や課題への適合等 

(5) 発展的学習，自学 

自習についての工夫 

(6)その他 

 

 

 

 

Ｏ 

 

学

研

教

育

み

ら

い 

・学年間で取り上げら

れている内容項目の数

のバランスが取れてい

る。（「善悪の判断」

「親切，思いやり」「

生命の尊さ」は各学年

３時間ずつ配置） 

・「いのちの教育」で

は，全学年で「生命の

尊さ」の教材を３つ掲

載している。 

・道徳教育の4つの視点

を色分けして題材の右

上に色帯で明示するこ

とでユニット教材とし

て指導計画に生かせる

ようになっている。 

・主題を記載しないこ

とで，児童自らが課題

を見つけられるように

工夫されている。 

・教材文の終わりに,「

深めよう」「つなげよ

う」「やってみよう」

「広げよう」の４種類

の学び方の特設ページ

が設けられ，自分自身

のこととしてとらえさ

せたり，多角的に考え

させたり，考える視点

を増やしたりできるよ

う工夫されている。 

・児童が集中して向き

合えるように教材は見

開きで始まるよう配慮

されている。 

・A4版の紙面に写真，

イラスト漫画など豊か

なビジュアルを使って

表現されており，児童

が教材へ興味・関心が

持ちやすいよう工夫さ

れている。「みんなあ

かちゃんだったよ」 

（1年ｐ36） 

・各学年に近年のオリ

ンピックで金メダルを

獲得した選手を題材化

し，児童が興味・関心

をもって読み進めるこ

とができるように工夫

されている。「レスリ

ングの女王吉田沙保里

」（４年ｐ10）「世界

に羽ばたく航平ノート

」（５年ｐ102）など 

・“いのち”を全学年

の重点テーマとし複数

の内容項目で複数時間

使って考えを深めてい

けるように設定されて

いる。 

・いじめを生まない力

を引き出すよう，いじ

め防止につながる教材

群を設け，より深く考

えられるよう配慮され

ている。 

・１年「錦織圭」２年

「野口英世」６年「野

口健」など，様々な分

野の人物の生き方を学

ばせることにより，世

界に挑戦しようとする

意志を育む島根の教育

につながる。 

・各学年に各教科等で

の道徳性の育成につな

がる教材を用意し，関

連を考慮しながら年間

指導計画を作成できる

ように工夫されている

。「ともくんの字」 

（１年ｐ104 国語）「

しんぱんはじぶんたち

で」 

（３年ｐ44 体育） 

「アルソミトラの空」 

（５年ｐ160 理科） 

など 

・巻頭に今の自分の

ことを書き留める

ページがあり，１年

の始めに自分を見

つめ，巻末にある「

心の宝物」で１年の

学びをふり返り，自

分の成長を感じる

ことができるよう

工夫されている。 

・主題を記載しないこ

とで，児童自らが課題

を見つけられるように

工夫されている。 

・巻頭に今の自分のこ

とを書き留めるページ

があり，１年の始めに

自分を見つめ，巻末に

ある「心の宝物」で１

年の学びをふり返り，

自分の成長を感じるこ

とができるよう工夫さ

れている。 

 

 

 

 

Ｐ 

 

廣

済

堂

あ

か

つ

き 

・全学年に,「命の教育

」の特別ページを設け

命の尊厳について考え

られるようにしている

。 

・教科書が２冊で構成

されており，本冊はみ

んなで考え話し合い，

別冊「道徳ノート」で

自分を見つめ考えるこ

とで，豊かな自己の形

成が達成できるように

なっている。 

 

・「学習の道すじ」を

手がかりとして活発な

話し合い活動や,多面

的・多角的な道徳的思

考を促し，自己の生き

方について考えを深め

る学習ができるよう工

夫されている。 

・先人の伝記や現在も

活躍する様々なジャン

ルの著名人，スポーツ

選手等を扱った教材を

多数掲載し，彼らの夢

や目標，努力や苦悩，

幼少期の体験などから

児童が人物を身近に感

じ，人間として生きる

ことの素晴らしさを感

じ取れるよう配慮され

ている。６年「心は変

わる」松岡修造・錦織

圭２年「自分できめた

ことだから」福原愛な

ど 

・読み物教材では，問

題解決場面である結末

まであえて載せないこ

とによって，児童が問

題を見つけて主体的に

話し合ったり自分事と

してとらえたりできる

「問題解決的な学習を

促す教材」を多く掲載

している。 

・6年ｐ12「心は変わる

」では，松岡修造選手

と共に，島根のエース

錦織圭選手を題材とし

ていて，個性の伸長に

ついて考えられるよう

取り扱われている。 

・別冊「道徳ノート」

への記述を通して，道

徳科における言語活動

の充実が行えるよう配

慮されている。 

・教師や保護者が児童

の記述を確認すること

ができるチェック欄を

設けることで，学校と

家庭が連携して児童の

成長を見守り，励まし

ていくことができるよ

う工夫されている。 

・別冊５年，別冊６年

では，自分の夢や目標

を記述する書き込み欄

を設け，体験活動やキ

ャリア教育との関連を

図ることができるよう

工夫されている。 

・問題解決的な学習

や体験的な学習を

促す教材を多く掲

載し，道徳的価値の

よさを理解したり，

より深く考えたり

することができる

よう工夫されてい

る。 

・「善悪の判断，自

律，自由と責任」「

親切，思いやり」「

生命の尊さ」を３つ

の重点内容とし，い

じめ防止や命の教

育を全学年で学ぶ

ことができるよう

工夫されている。 

・別冊ノートは道徳教

育の4つの視点の中で

も，類似する題材ごと

にまとめてページを設

定してあるため，答え

が一つではない道徳的

課題に向き合えるよう

工夫されている。また

年間を通して考えた視

点についての自分の考

え方の変容がふり返ら

れるよう工夫されてい

る。 

・別冊は本冊巻末に収

納できるよう，本冊の

背に厚みを取り，見返

しをつけて強度を高め

る工夫がされているの

で，管理しやすい。 

 
－３５－ 


