
風しん（三日ばしか）にご注意ください！ 

☆風しんの予防接種はしていますか？ 

あなたの母子健康手帳を確認しましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お問い合わせ＞安来市役所いきいき健康課 電話：０８５４-２３-３２２０ 

 

風しんの予防接種歴を母子健康手帳などで確認し、 

２回接種していない方は予防接種を検討して下さい。 
 

※風しんにかかったかどうかやワクチン接種歴が不明の場合は 

医療機関等で抗体検査を受けることを検討して下さい。 

 

※ワクチン２回の接種で約９９％風しんを予防することができます。 

 

妊娠した女性（とくに妊娠 20 週頃まで）が風しんにかかると、耳が聞こえにくくなる、心臓

に奇形が生じる、目が見えにくくなる、精神や身体の発達に遅れが生じるなどの障がい（先天

性風しん症候群）を持った赤ちゃんが生まれる可能性があります。 

※風しんを疑う症状を認めたら医療機関に相談しましょう。 

 


