
会場までのアクセス

0854-37-1540

安来市地域包括支援センター
（担当：三浦／池田）

映画・VR体験ご希望の場合は

QRコードか電話で予約してください

映画の申込は
こちら

VR体験申込は
こちら

昨年好評につき再び上映！

映画「オレンジ・ランプ」
10:15~



主催：安来市　安来市地域包括支援センター

共催：島根県　安来第一病院認知症疾患医療センター　安来認知症の人と家族・支援者の会












のんびり会


安来市社会福祉協議会
後援：認知症の人と家族の会


島根県支部










安来市認知症対策推進会議　安来市民生委員児童委員協議会

認知症 V R 体験
13:00~



認知症の方の視点をVRで体験し

何を感じたか何を思ったかを

話し合う１時間程度の講座です

【VRの申込】

【映画の申込】

安来市内の施設や認知症当事者
の方が作った作品を展示して
会場をオレンジ色で彩ります

大阪健康福祉短期大学
安来キャンパスの学生さんも参加！！

先着３０名様
粗品プレゼント

クイズラリー
認知症に関する

クイズにチャレンジ！
目指せ全問正解💡

定員100名

（要予約）

認知症VR体験　
認知症の方の視点をVRで体験し

何を感じたか何を思ったかを話し合う

１時間程度の講座です

介護の相談・情報コーナー
介護についてのあれこれ、お気軽にご相談ください

数量限定販売

第３回

映画・VR体験の申し込みは裏面へ
おはなしと
おりがみの会

～オレンジフェスタversion～

2階
おはなしの部屋
10:30~11:30／13:00~14:00

認知症に関連する絵本や
紙芝居の読み聞かせと折り紙

で遊びます

オレンジフェスタオレンジフェスタ やすぎやすぎIN

認知症とともに生きる

39歳で若年性アルツハイマー型認知症と診断

された男性の実話をもとにした夫婦の物語

※映画上映後に大阪健康福祉短期大学の活動発表

「優しい認知症ケア・ユマニチュード」の動画を

上映します

映画「オレンジ・ランプ」

映像ホール
10:15～12:00

介護予防コーナー
◎もの忘れ相談プログラム 10:00~12:00
タッチパネルを使って【簡易もの忘れ診断】してみよう！
◎こけないからだ体操  13:00~14:00
誰でもできる体操で身体も脳もリフレッシュ！

定員10名（要予約）

2025年9月20日(土)10:00~14:00
和鋼博物館・やすぎ図書館会場

認知症のご本人・ご家族・地域のみなさん

どなたもお気軽にお越しください♪

出張！オレンジカフェ

2階レストラン
10:00～14:00

ふれあい工房ふれんど：パン・クッキー
マンマキッチン：マンマカレー（30食）
　　　　　　　　ロコモコ丼　（30食）

来場プ
レゼント

来場いただいた方に
マリーゴールドの種をプレゼント

おうちをオレンジ色で
彩りましょう！

（数に限りがあります）

認知症月間認知症月間



2階

有料ゾーン

有料ゾーン

オレンジ

カフェ

13:00~14:00

こけないからだ体操

どなたでも参加いただけます♪

10:00~12:00

もの忘れ相談プログラム

タッチパネルを使った【簡単もの忘れ診断】

介護予防コーナー

オレンジ色の作品の展示

映画の予約方法は

裏面にあります

10:15~12:00

映画「オレンジ・ランプ」

（要予約）

映画上映後に

大阪健康福祉短期大学の活動発表

12:00~14:00

DVD上映（予約不要）

優しい認知症ケア

「ユマニチュード」

クイズラリー受付

認知症に関する

クイズにチャレンジ！

先着３０名様

粗品プレゼント

1階

入り口

有料ゾーン

映像ホール

やすぎ図書館

図書館

会議室

おはなしの

部屋　

市民

ギャラリー

受付

10:30~11:30／13:00~14:00

絵本や紙しばいの読み聞かせ

おりがみあそび

おはなしとおりがみの会

＼一緒に身体をうごかしましょう！／

出張！オレンジカフェ

10:00~14:00

MENU
コーヒー

アイスコーヒー

オレンジジュース

マンマ・カレー（30食）

ロコモコ丼（30食）

ふれあい工房ふれんど：パン（限定100個）

　　　　　　　　　　　クッキー（限定50個）

￥100

￥100

￥100

￥680

￥800

あ
そびにきてね！

い
っし

ょにあ
そぼう！

VR体験の予約方法は

裏面にあります

認知症 VR 体験

13:00~14:00

（要予約・定員10名）

なんでも介護相談

10:00~12:00


