
令和７年 ３月１５日（土）
１３時００分～１６時００分（開場：１２時３０分～）

安来市総合文化ホール アルテピア 『小ホール』

日時

２００名 無料

認知症当事者の方の講演＆トークセッション

丹野 智文 氏 山中 しのぶ 氏

詳 細・ お申 し込 み は裏 面を ご 覧く ださ い

主催 安来市・安来市地域包括支援センター
共催 安来市医師会・安来市認知症対策推進会議・安来第一病院・地域型認知症疾患医療センター
後援 安来市社会福祉協議会・安来市民生委員児童委員協議会・安来市在宅医療支援センター

安来市健康推進会議

令和６年度認知症講演会
～住み慣れたこの安来で、自分らしく生きる～

「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」が施行され、市民一人一人が相互に
人格と個性を尊重し支え合いながら共生する社会づくりが推進されています。
本講演会は当事者の方の声を聴き、しあわせに暮らしていくための方法を考えます。

皆さんも自分のため、大切な人のために、一緒に考えてみませんか？

会場

参加費定員

講師

≪ プロフィール ≫
トップセールスマンとして活躍中の2013年、39歳で若年
性アルツハイマー型認知症と診断される。
診断後も営業職から事務職へ異動して勤務を続けなが
ら､認知症当事者のためのもの忘れ相談窓口「おれんじド
ア」を開設。自らの経験を語る活動を続けている。
映画「オレンジ・ランプ」のモデル。

≪ プロフィール ≫
2019年、41歳で若年性アルツハイマー型認知症と診断
される。
現在は、認知症になっても暮らしやすい町つくりをしたいと
思い法人を設立。2022年7月に「高知家希望大使」へ就
任。同年10月にデイサービスを開所。

ま ち

おれんじドア実行委員会
代表

一般社団法人セカンド・ストーリー
代表理事



安来市地域包括支援センター 行

FAX ０８５４－３７－１２５８（担当：皿海、三浦）

FAX送信票

団体・機関名
（個人でのお申し込みの方は記入不要です）

ご住所
〒

TEL FAX

参加者
氏名

役職 氏名 役職 氏名

講師のお二人への質問を募集します。自由にご記載ください。
（トークセッションのトークテーマとして使用します。質問者の個人名が出ることはございません。）

【会場アクセス】
安来市総合文化ホール アルテピア
〒692-0014 安来市飯島町70
TEL 0854-21-0101 FAX 0854-21-0250

最寄交通機関：JR安来駅からイエローバス10分
（イエローバス アルテピア線）

駐 車 場 ：第1〜4駐車場 459台収容（無料）

締切：２月２８日（金）

【問合せ先】
安来市地域包括支援センター サブセンターはくた
〒692-0206 島根県安来市伯太町安田1687 いきいきの郷はくた内

TEL  0854-37-1540 FAX  0854-37-1258 （担当：皿海・三浦）

上記必要事項を下記【問合せ先】へお電話でお伝えいただくか、
上記記入の上、FAXまたは郵送にてお申し込みください。
右のQRコードからもお申込みいただけます。

参加申込書

申込方法
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