
～「 通 い の 場 」 か ら し あ わ せ の カ タ チ を 考 え る ～

高齢者の健康寿命の延伸を図るため、介護予防・フレイル予防として「通い
の場」への参加が推奨されています。そこで、多様なニーズに対応できる
「通いの場」の創出に向け、誰もが住み慣れた、身近な地域における介護予
防・フレイル予防の拡充やさらなるカタチについて考えることを目的に開催
します。

■　開催日　  令和 年 月 日（土） 午後１時～４時

■　会　 場　　安来市総合文化ホール アルテピア(小ホール）

　　　　　　　 　　 安来市飯島町７０番地　ＴＥＬ0854-21-0101

■　参加者　  ２0０名

■　講　 演　　介護予防・フレイル予防に資する「通いの場」

　　　　　　　　　その先にあるカタチ

主催：安来市・安来市地域包括支援センター
後援：安来市社会福祉協議会・安来市民生児童委員協議会・安来市健康推進会議

【プロフィール】

千葉大学大学院医学薬学府博士課程修了　博士（医学）。

八王子市介護保険課主査、財政課主査、高齢者いきいき課課長補

佐、厚生労働省老健局総務課・介護保険計画　課・振興課併任課

長補佐、医療経済研究機構政策推進部研究事業担当部長兼研究

部主席研究員等を経て現職。新見公立大学客員教授、放送大学

客員教授等を兼務。

服部　真治　氏

株式会社日本能率協会総合研究所

福祉・医療・労働政策研究部

主幹研究員



団体・機関名
（個人での申し込みの場合は記入不要です）

ご住所 〒

TEL FAX

役　職 氏　名

参加者

令和６年度　安来市地域ケア推進会議

◆参加者　　　　   　　２00名程度
◆申込方法　　　　 　下記申し込み欄に必要事項をご記入のうえ、FAXにてお申し込みください。
◆問い合わせ先   安来市地域包括支援センター
                          〒692-0２０６　安来市伯太町安田１６８７番地　 
                          TEL：（0854）3７-1540　／ FAX ：（0854）37-1258
                       メール：sachiko.kanou@yasugishakyo.com　（担当：皿海・加納）

12：20～13：00 受 付

13：00～13：10 開会挨拶  安来市長

13：10～14：10 講 演

　介護予防・フレイル予防に資する「通いの場」
　その先にあるカタチ
　株式会社日本能率協会総合研究所福祉・医療・労働政策研究部
   　　　　　　　　　 主幹研究員　   服部　真治　氏

14：10～14：20 休憩

14：20～15：00 報告提案

「通いの場の活動報告・提案」
　　通いの場活動団体代表者

「校区別地域ケア会議の報告・提案」
　　安来市地域包括支援センター

15：00～15：50 全体協議

「通いの場」から、しあわせなカタチに向けて
  　コーディネーター　服部　真治　氏
  　安来市介護保険課
  　安来市いきいき健康課
 　 生活支援コーディネーター

15：50～16：00 閉会挨拶  安来市健康福祉部

安来市地域包括支援センター　行　　FAX0854-37-1258
◆安来市地域ケア推進会議申込書　　　　　　　　　　　　　　　　　　申込締切  令和７年２月１４日（金）


