
＼スギ君・ヤギさんと学ぶ再生可能エネルギー／
ルールブック（1/2）

すごろくのルールを知ろう！
し

くん
まな さいせい かのう

人数：2～5人程度 時間：30分程度

① “ルールブック(2/2)”を使って、サイコロとコマを作ってください。また、“再エネクイズ

カード”も切り取ってください。

② 準備ができたら、下の表にある“再エネ種類”を見て、各再エネの概要について、確認を

してください。

③ プレイヤーはスタートのマス目にコマをおきます。

④ プレイヤーは順番にサイコロを振って出た数だけ進みます。

⑤ 『          』に止まったら、盤に書いてあるマスに進んでください。

⑥ 『          』に止まったら、盤に書いてあるマスに戻ってください。

⑦ 『         』に止まったら、1回休んでください。

⑧ 『 』に止まったら、マスに書かれた再エネ種類のクイズカードを1枚引いてく

ださい。その他のプレイヤーがそのカードのクイズを読み上げます。正解を答えること

ができれば、もう一度サイコロを振ることができます。

※回答後、正解・不正解に関わらず、“クイズの解説”を読み上げてください。

⑨ ゴールに最初にたどり着いたプレイヤーが勝ち！サイコロを振って、ゴールにピッタリ

の目がでれば上がりです。それ以上の目がでたら、その分だけコマを戻します。

⑩ 全員がゴールしたら、もう一度、“クイズの解説”を見直してください。

遊び方

再エネ
種類

め

じゅんばん ふ で かず すす

と ばん か すす

と ばん か もど

と かいやす

と か さい しゅるい まい ひ

ほか よ あ せいかい こた

いちど ふ

さいしょ つ か ふ

め あ いじょう め ぶん もど

かいとうご せいかい ふせいかい かか かいせつ よ あ

あそ かた
にんずう にん ていど じかん ふん ていど

さい

しゅるい
再エネには、いくつもの種類があります。

色々な再エネが

あるよ！

いろいろ さい

じゅんび した ひょう さい しゅるい み かくさい がいよう かくにん

き と

つか つく さい

ぜんいん いちど かいせつ みなお

再エネ種類 概要説明

太陽光発電
太陽の光エネルギーを電気に

変換する発電方式

風力発電
風のエネルギーを電気に変換

する発電方式

バイオマス
動植物などの生物からつくるエネ

ルギーを電気や熱に変換する方式

水力発電
水のエネルギーを電気に変換

する発電方式

再エネ種類 概要説明

地熱発電
マグマの熱エネルギーを電

気に変換する発電方式

太陽熱利用
太陽の熱エネルギーを熱利

用する方式

雪氷熱利用
雪や氷の熱エネルギーを熱

利用する方式

温度差熱利用
河川水や地下水などの熱エ

ネルギーを利用する方式

地中熱利用
地中と地上の温度差を利用

する方式

さい しゅるい がいようせつめい

さい しゅるい がいようせつめい

ふうりょくはつでん

たいようこうはつでん

すいりょくはつでん

ちねつはつでん

たいようねつりよう

せっぴょうねつりよう

おんどさねつりよう

ちちゅうねつりよう

たいよう ひかり でんき

へんかん はつでんほうしき

はつでんほうしき

かぜ でんき へんかん

でんき ねつ へんかん ほうしき

どうしょくぶつ せいぶつ

はつでんほうしき

ねつ でん

き へんかん はつでんほうしき

たいよう ねつ ねつり

よう ほうしき

ゆき こおり ねつ ねつ

りよう ほうしき

かせんすい ちかすい ねつ

りよう ほうしき

ちちゅう ちじょう おんどさ りよう

ほうしき
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＼スギ君・ヤギさんと学ぶ再生可能エネルギー／

サイ
コロ

くん
まな さいせい かのう

コマ

つく

サイコロとコマを作ろう！

準備するもの

つくり方

じゅんび

かた

・はさみ
・のり

①サイコロとコマを

きりとり線に沿って

切り抜く

②山おり線に沿って

折り曲げる

③のりしろに

のりづけをして完成

きりとり線

山おり線

ルールブック（2/2）

じゅんび

かた

せん

せん

せん そ

き ぬ

やま せん そ

お ま

かんせい はさみを使う時は、

手を切らないよう

に気をつけてね！

つか とき

て き

き


	スライド 1
	スライド 2

