
 

年にパリで開催された地球温暖化対策についての世界会議（ ）で全ての国が

長期的な温室効果ガスの削減に取り組むことを定めた「パリ協定」が採択されました。

日本でも、協定締結を踏まえ、 年度までに 年度比で温室効果ガスを ％削減

という目標を掲げています。

年度は 万 トンの温室効果ガスが排出されています。そのため、 年度

には 万 トンまで削減する必要があります。

「 （クールチョイス）」と

は、省エネ・低炭素型の製品・サービス・行

動など、温暖化対策に資するあらゆる「賢い

選択」を促す国民運動です。

安来市に置き換えると．．．

温室効果ガス 万 トンの削減で、これは杉の木 万本が 年間に吸収する二酸化炭

素量に相当します。

その差は

に賛同し、みんなで一丸となって

温暖化対策に取り組みませんか？

「 」とは

実は．．．

平成 年 月 日

実は．．．

安来市は「 」に賛同し、

温暖化対策を推進しています。

今年度、やすぎ環境フェアでは

「 未来へつな

がる賢い選択を！！」をテーマに

開催しました。賛同登録募集！
環境省では、「 」に

賛同いただき、温暖化対策に協力いただける方を募集しています。

賛同については環境省ホームページ（

）にアクセスしていただくと、「個人・企業 団体」それ

ぞれ登録することができます。また、賛同いただくと、「 」

に係るコンテンツ（ロゴマークなど）が使用可能です。

ちなみに
排出量の内訳をみると、製造業

部門、自動車部門に次いで家庭部

門で排出量が多いです。
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顔を洗ったり、歯磨きをする時、水を出しっぱなしにしないよう心がけていますか？  
朝食は残さず食べていますか？  
自宅を出る前に、使わない電子機器のコンセントを抜いていますか？  
お出かけの時、エコドライブ（詳しくは右ページ参照）を心がけていますか？  
日中過ごす部屋で冷房は ℃、暖房は ℃に設定するよう心がけていますか？  
買い物の時は、マイバッグを持参していますか？  
テレビなどの使わない電化製品の電源を切っていますか？  
季節に合わせて服装のクールビズ・ウォームビズを心がけていますか？  
冷蔵庫には食材を詰め込みすぎないよう心がけていますか？  
家族はなるべく一部屋にまとまって過ごすよう心がけていますか？  
お風呂への入浴は、なるべく家族で間隔をあけないよう心がけていますか？  
髪を洗う時などに、シャワーを流しっぱなしにしないよう心がけていますか？  
洗濯をする時は、まとめ洗いを心がけていますか？  
決められたルールを守って、ゴミの分別をしていますか？  

家族でチェックしてみよう！

を一日の生活の

Ａ 朝

Ｃ 夕方

Ｂ 昼

いそがしい朝にも余裕とエコ意識を！

省エネ・節電でピーク電力の確保を！

家族団らんでエコな過ごし方を！

 “はい”の場合は  

はい はい

Ｃ

Ａ Ｂ

Ｂ

Ｃ

Ｃ

にチェック

が３つ以上

にチェック

が 以上

にチェック

が 以上

にチェック

が 以上

にチェック

が 以上

にチェック

が 以上

いいえ

いいえ

いいえ

チェック数が少ない人は、

次ページからの「ＣＯＯＬ

ＣＨＯＩＣＥ」を見て、

実践しよう！

はい

マスター

この調子でＣＨＯＩＣＥ！

上級

おしい！もう少し！

中級

まだまだ！

入門

がんばりましょう

いいえ

３つ

２つ

２つ

４つ

５つ



          
・冷房は ℃、暖房は ℃に温度設定

・冷・暖房の使用時間を短縮

・エアコンフィルターをこまめに掃除

年間

約 の削減

ふんわりアクセル

車間にゆとりをもち加減速を少なく

減速時は早めにアクセルを離そう

ムダなアイドリングをストップ

年間

約

発進時

走行時

減速時

停車時

年間

約 の削減

「レジ袋販売収益金」寄付

環境活動に対する補助金交付

事業者 協議会

小学校

  

レジ袋削減協定のしくみ

―かしこい選択―

安来市では、市内事業者（ 事業者 店舗）、安来市地球温暖化対策地域協議会の三者

間で「安来市におけるレジ袋の削減推進に関する協定」を締結し、レジ袋の削減を推進して

おります。

事業者の皆様には、レジ袋の有料販売による収益金を協議会へ寄付いただいております。

協議会では寄付金をもとに小学校の環境活動に対する補助を行っています。

買い物に行く時、マイバッグを持参することは温室効果ガス削減のために最も身近に取り

組みやすいことの一つです。

平井豊商店

木下薬局

近藤商店

湯浅商店

三島精米所

食品のやまさき

比田いきいき市場

有 興南堂

有 デイリー

有 佐藤商店

有 リンケージ

有 ウィズ 広瀬店

有 ウィズ マイショップ大塚店

長谷川製パン 有 パンプキン

株 サンアイ 安来店

株 フーズマーケットホック プラーナ店

株 フーズマーケットホック 広瀬店

島根県農業協同組合やすぎ地区本部 グリーンセンターはしま店

島根県農業協同組合やすぎ地区本部 グリーンセンターひろせ店

島根県農業協同組合やすぎ地区本部 資材店舗サンサン
※順不同

レジ袋削減協定締結事業者

ふんわりアクセルを行うだけで

燃費が 程度改善します！

例えば…

の削減

安田小学校の環境活動の様子「レジ袋販売収益金贈呈式」やすぎ環境フェアにて

小学校環境活動の取り組みを

事業者店舗で展示しました！

① エコドライブ ② 冷・暖房

③ マイバッグ持参

344 85

23



 ④ ごみの分別 安来市の廃棄物による年間の温室効果ガスが

千ｔ（Ｈ ）排出されています。！

ごみの分別で に取り組みましょう！

ごみの量を減らしましょう
まだ使えるものは

繰り返し使いましょう
使い終わったものを資源に

戻してもう一度使いましょう

リサイクルステーションへの出し方をおさらい

リサイクルステーションに出していただくゴミは資源としてリサイクルされています。リサイクル率を

アップさせ、温室効果ガス削減に取り組みましょう。

←詳しい分別の方法等について

はこちらをご覧ください。

困ってます！  リサイクルステーションへの間違ったゴミの出し方で困っています。

どこからのゴミが出せるの？

 
一般家庭 店舗、病院などの事業所

正しい・間違った

出し方は？
蛍光管・体温計

衣類

板ガラス

中の見えるビニール袋（指定袋の

大サイズ程度まで）で出す。

ビニール袋に入れていなかった

り中身が見えない袋や箱で出す。

ステーション内のコンテナに、

保護紙をつけず出す。

保護紙をつけたままや、紙袋に入

れて出す。

紙箱に入れ、ひもで結んで出す。
紙箱に入れてなかったり、ひもで

結ばずに出す。

リササイイククルルスステテーーシショョンンににはは、、他他ににもも出出ししててははいいけけなないいももののががあありりまますす。。

衣類出しては

いけないもの

板ガラス

その他

汚れたもの、下着、ぬいぐるみ、帽子、カバン など例

例

例

例

水銀の使用されていない体温計、温度計 表示が赤色 、

豆球 直径 ㎝未満 、グロー球 など

縦横 ㎝を超えるもの、粉々のもの、枠つきのもの など

乾電池、鏡、粗大ゴミ 布団、カーペット、家電品 など

全国のリサイクル率の平均は ％、安来市のリサイクル率は ％（ ）です！

温室効果ガス削減のため、ゴミの分別にご協力ください！

不正解Ｑ 正解

注意 ！

蛍光管・体温計


