
か 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

氏 名 連 絡 先(電話番号) 年 齢 性 別 

   男 ・ 女 

   男 ・ 女 

   男 ・ 女 

   男 ・ 女 

きりとり 

1２/８ スポレク広場 参加申込書 

 

申込み先：十神交流センター 

予定種目 

インドアモルック 

ボッチャ、ラダーゲッター 

スカットボール、公式輪投げ 

トリコロキューブ、バッゴーなど 

【申込み先】 十神交流センター 

Tel・Fax 23-0755 

Eｍail   tokami.cs@city.yasugi.shimane.jp 

 

申込〆切 11月 29日（金） 

 

日頃の運動不足を解消しませんか？ 

だれでもいっしょに楽しめるニュースポーツを用意しています 

ニュースポーツってなに？と興味をもたれた方もぜひお越しください 

 

★ 運動のできる服装で上履きを持ってお出かけください。 

小学生未満のお子様は保護者同伴でお願い致します 

※当日は記録写真を撮影します。写真は広報誌やホームページ等に使用することがありますのでご了承下さい。 

 

小学生以下のお子様は保護者同伴でお願い致します 

 

当日参加も可能ですが、 
できるだけ事前にお申込みください。 
 
右記の二次元コードからパソコン・ 
スマホでのお申し込みも可能です。 

スポレク広場 

 

みんなあつまれ！体を動かして！ ｅｎｊｏｙ♪ｅｎｊｏｙ♪楽しもう♪♪ 

無料 
参加賞が 

あります！ 

参加費 

12/８(日) 9:20～12:00(受付 9:00～9:20) 

会場：十神小学校体育館 

みなさまのご参加をお待ちしております♪ 

主催：島根県、公益財団法人島根県スポーツ協会、島根県スポーツ推進委員協議会、島根県レクリエーション協会、 

公益財団法人島根県障害者スポーツ協会、安来市、安来市教育委員会、安来市スポーツ協会、十神地区スポーツ協会、 

十神地区健康推進会議、十神交流センター 

共催：十神地区社会福祉協議会、十神地区自治会連絡協議会 

 

同時開催！十神地区 ニュースポーツ大会 同時開催！十神地区 ニュースポーツ大会 


