
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

全国高等学校総合体育大会（通称：インターハイ）が、今年の夏、中国ブロックで開催されます。島根県でも、体操競技（浜田市）・男子

バレーボール（松江市）・レスリング（雲南市）・フェンシング（安来市）・なぎなた（出雲市）・カヌー（美郷町）の６競技を実施します。がん

ばるアスリートはもちろんですが、インターハイは大会を支える高校生（高校生活動）の活躍も見逃せません。 

第 2号は、「えんむすび～ず」の紹介です。みんなでインターハイを盛り上げよう！ 

全国高校総体の中で、これまで『一人一役活動』として大切に取り組まれて 

きたものであり、競技とともにインターハイを形成する車の両輪である。 

（全国高体連『高校生活動』実施大綱より） 

島根県でも、インターハイの開催にあたり、高校生が「支える」立場で大会運営に携わり、様々な経験を通じて支

え合うことの大切さを学び、多くの感動や達成感を得られる貴重な機会となるよう高校生の主体的な活動を推進する

ことを目的に、県推進委員会、競技別推進委員会（県内開催 6競技）、学校推進委員会（高体連加盟校）を組織してい

ます。 

シンボルマーク 

愛称 

スローガン 

令和 7年度全国高等学校総合体育大会「開け未来の扉 中国総体 2025」の開催を支える、島根県高校生活動及びこの

活動に関わる仲間の全ての愛称です。 

島根といえば「縁結び」、その島根で開催されるインターハイを通して、「多くの人々が結び、繋がれる場をつくり

たい！」という高校生たちの想いを込めています！ 

えんむすび～ずの活動は・・・ 

【広報】 

大会の開催を知ってもらう、大会に興味を持ってもらうことを目的として、 

県内でＰＲ活動をしています！ 

【おもてなし】 

大会で来県される選手、スタッフ、応援などの皆様に、「島根に来て良かった」 

「また島根に来たい」と思ってもらえるよう、歓迎の計画や、記念品の作成をしています！ 

【大会サポート】 

大会期間中は競技補助員、運営補助員として様々な係に分かれ、大会のスムーズな運営に力を発揮します！ 

☆「えんむすび～ず」は島根県高校生活動の愛称です☆ 

名前は、「むすび～」です！皆さんの縁をおにぎりのように「ギュ
っ！」とむすぶことから、おにぎりをモチーフに、そして頭には出

雲大社の大しめ縄をイメージしたねじり鉢巻きをつけています。 

愛着を持ってもら

えるように丸みを

おびた文字に、イン

ターハイにかける

高校生の情熱と島

根の夕日をイメー

ジした、明るい色で

表現をしました。 

えんむすび～ずを詳しく知りたい方

はこちらをどうぞ！ 

      ↓ 


