
 

 

■開催目的 
地域防災力の向上を図るため、防災士の資格取得ができる防災士養成研修を市町村と連携

して実施する。 

■研修日程・場所 

・令和８年８月 22 日（土）、８月 23 日（日） 

島根県職員会館（〒690-0873 島根県松江市中原町 52） 

・令和８年９月 26 日（土）、９月 27 日（日） 

島根県浜田合同庁舎（〒697-0041 島根県浜田市片庭町 254） 

■受講要件 

以下の（１）又は（２）及び（３）、（４）をすべて満たす方 

（１）島根県に居住し、市町村の推薦を受けた者 

（２）島根大学の学生であって、島根大学の推薦を受けた者 

（３）教本を学習し、事前レポートを提出いただける者 

（４）２日間の研修をすべて受講いただける者 

○お住まいの市町村の防災担当課・室のお問い合わせ先 

市町村名 担当課 連絡先 

松江市 防災危機管理課 ０８５２－５５－５１１５ 

浜田市 防災安全課 ０８５５－２５－９１２２ 

出雲市 防災安全課 ０８５３－２１－６６０６ 

益田市 危機管理課 ０８５６－３１－０６０１ 

大田市 危機管理課 ０８５４－８３－８００９ 

安来市 防災課 ０８５４－２３－３０７４ 

江津市 総務課 ０８５５－５２－２５０１ 

雲南市 防災安全課 ０８５４－４０－１０２７ 

奥出雲町 総務課 ０８５４－５４－２５０５ 

飯南町 総務課 ０８５４－７６－２２１１ 

川本町 総務財政課 ０８５５－７２－０６３１ 

美郷町 総務課 ０８５５－７５－１２１１ 

邑南町 総務課 ０８５５－９５－１１１１ 

津和野町 総務財政課 ０８５６－７４－００２８ 

吉賀町 総務課 ０８５６－７７－１１１１ 

海士町 総務課 ０８５１４－２－０１１１ 

西ノ島町 総務課危機管理係 ０８５１４－６－０１０１ 

知夫村 総務課 ０８５１４－８－２２１１ 

隠岐の島町 総務課危機管理室 ０８５１２－２－２１１１ 

  ○本研修に関するお問い合わせ先  島根県防災部防災危機管理課  

（電 話）０８５２－２２－５８８５（ＦＡＸ ５９３０） 

  （メール）bosai-kikikanri@pref.shimane.lg.jp 

※受講の推薦に関するお問い合わせはお住まいの市町村担当課へご連絡ください。

令和８年度 島根県防災士養成研修 
～開催要項～ 



■受講者負担額 

（１）防災士教本代金    ４，０００円 

（２）防災士資格試験受験料 ３，０００円 

（３）防災士資格認証登録料 ５，０００円（試験合格後に納付） 

 
※防災士資格を取得するために、特定非営利活動法人 日本防災士機構へ支払いが必要な金額です。 

お支払いに必要な書類は市町村を通じて配布（仲介）いたします。 

日本防災士機構が認める、特段の事情がない限り、返金はできませんので、あらかじめご留意くだ

さい。 

その他、ご不明な点等ありましたら、市町村防災担当課または島根県防災危機管理課へお問い合

わせください。 

 

■注意事項等 

＜市町村からの推薦について＞ 

 市町村からの推薦に当たっては、推薦要件を設けている場合があり、場合によっては推

薦をうけることができない場合がありますので、あらかじめご了承ください。 

＜普通救命講習＞ 

 本研修のカリキュラムに救急救命講習が含まれます。既に普通救命講習の修了証をお持

ちの方も受講していただきますので、ご了承ください。 

＜研修会の中止＞ 

 気象警報が発表されている場合等、やむなく研修会を中止する場合があります。 

 



■カリキュラム（予定）：＜東部＞島根県職員会館 

 
 

※カリキュラムは、今後変更となる場合があります。詳細は教本送付時に別途送付します。 

 

8:30～9:00

9:00～9:10

１時限目 9:10～10:10
「男女共同参画の視点からの防災・減災」
　島根県政策企画局女性活躍推進課
　　（職員会館　多目的ホール）

２時限目 10:20～11:20

３時限目 11:30～12:30

４時限目 13:30～14:30

５時限目 14:40～15:40

６時限目 15:50～16:50
「男女共同参画の視点からの防災・減災」
　島根県政策企画局女性活躍推進課
　　（職員会館　多目的ホール）

16:50～17:00

8:30～9:00

１時限目 9:00～10:00

２時限目 10:10～11:10

３時限目 11:20～12:20

４時限目 13:20～14:20

５時限目 14:30～15:30

６時限目 15:40～16:40

16:50～17:50

事務連絡

　オリエンテーション

８月２２日（１日目）

　受付

 救急救命講習
【普通救命講習Ⅰ（180分）】

松江市消防本部

（職員会館　アリーナ）

「被害想定とハザードマップ」
　「防災士が行う各種訓練」(120分)

人と防災未来センター リサーチ・フェロー
安富　信先生

　　（職員会館　多目的ホール）

昼　休　憩（12:30～13:30）

「被害想定とハザードマップ」
　「防災士が行う各種訓練」(120分)

人と防災未来センター リサーチ・フェロー
安富　信先生

　　（職員会館　多目的ホール）

 救急救命講習
【普通救命講習Ⅰ（180分）】

松江市消防本部

（職員会館　アリーナ）

８月２３日（２日目） 

　受付

「津波の仕組みと被害」
　島根大学総合理工学部　酒井　哲弥　教授
　　（職員会館　多目的ホール）

「風水害と対策」
　松江工業高等専門学校　広瀬　望　教授
　　（職員会館　多目的ホール）

昼　休　憩（12:20～13:20）

「地震の仕組みと被害」
　島根大学総合理工学部　向吉　秀樹　准教授
　　（職員会館　多目的ホール）

「防災士に期待される活動」
　　（職員会館　多目的ホール）

　試験

「災害関連情報と予報・警報」
　松江地方気象台
　　（職員会館　多目的ホール）

「自主防災活動と地区防災計画」
　　（職員会館　多目的ホール）



■カリキュラム（予定）：＜西部＞浜田合同庁舎 

 
※カリキュラムは、今後変更となる場合があります。詳細は教本送付時に別途送付します。 

  

8:30～9:00

9:00～9:10

１時限目 9:10～10:10
「男女共同参画の視点からの防災・減災」

　島根県政策企画局女性活躍推進課
　（２階大会議室）

２時限目 10:20～11:20

３時限目 11:30～12:30

４時限目 13:30～14:30

５時限目 14:40～15:40

６時限目 15:50～16:50
「男女共同参画の視点からの防災・減災」

　島根県政策企画局女性活躍推進課
　（２階大会議室）

16:50～17:00

8:30～9:00

１時限目 9:00～10:00

２時限目 10:10～11:10

３時限目 11:20～12:20

４時限目 13:20～14:20

５時限目 14:30～15:30

６時限目 15:40～16:40

16:50～17:50 　試験

「津波の仕組みと被害」
　島根大学総合理工学部　酒井　哲弥　教授
　（２階大会議室）

「風水害と対策」
　松江工業高等専門学校　広瀬　望　教授
　　（２階大会議室）

「地震の仕組みと被害」
　島根大学総合理工学部　向吉　秀樹　准教授
　（２階大会議室）

昼　休　憩（12:20～13:20）

「災害関連情報と予報・警報」
　松江地方気象台
（２階大会議室）

「自主防災活動と地区防災計画」
　（２階大会議室）

「防災士に期待される活動」
　（２階大会議室）

　受付

９月２６日（１日目）

　受付

　オリエンテーション

 救急救命講習
【普通救命講習Ⅰ（180分）】

浜田市消防本部

（別館多目的室）

「被害想定とハザードマップ」
　「防災士が行う各種訓練」(120分)

人と防災未来センター リサーチ・フェロー
安富　信先生

　　（２階大会議室）

昼　休　憩（12:30～13:30）

「被害想定とハザードマップ」
　「防災士が行う各種訓練」(120分)

人と防災未来センター リサーチ・フェロー
安富　信先生

　　（２階大会議室）

 救急救命講習
【普通救命講習Ⅰ（180分）】

浜田市消防本部

（別館多目的室）

事務連絡

９月２７日（２日目） 



     ～申込みから試験・防災士登録まで～ 

 

 

 

 

 

   

 

 

受講の申込み

•受講に際しては、お住いの市町村の推薦が必要となりますので、お住まいの市町村
防災担当課・室の窓口へ電話などによりお問合せください。
※市町村毎に推薦要件等を設けていますので、場合によっては受講いただけないこ
とがあります。あらかじめご了承ください。

書類の提出

•受講決定された方は、お住まいの市町村より必要書類（研修受講申込書および防災
士資格試験受験申込書（防災士教本料金4,000円 資格試験受験料3,000円の振替払込
受領証を張り付け）等）が配布されます。必要事項を記載し、お住まいの市町村の
定めた期日までに提出ください。（受験申請は県が取りまとめて、特定非営利活動
法人日本防災士機構へ申請します。）

事前学習

•申込みを完了された方には、お住まいの市町村から、防災士教本および履修確認レ
ポート等を配布します。防災士教本をよく読んで、履修確認レポートを作成してく
ださい。レポートは提出方法については、教本送付時に併せてご案内します。

研修当日

•研修は２日間の日程で行い、２日目の最後に特定非営利法人 日本防災士機構が資
格試験を実施します。

防災士登録

•試験形式は３択式で、３０問出題されます。試験時間は５０分間。２４問以上正解
した方が合格となります。合格発表は、特定非営利活動法人日本防災士機構から、
受講者の方に直接通知されます。試験に合格後、登録料５，０００円を払い込み、
特定非営利活動法人日本防災士機構に所要の資格登録申請を行ってください。防災
士証が授与されます。
(登録手続きについては、別途、ご案内します。)

■お問い合わせ先 

島根県防災部防災危機管理課 

（電 話）０８５２－２２－５８８５ 

（ＦＡＸ）０８５２－２２－５９３０ 

（メール）bosai-kikikanri@pref.shimane.lg.jp 


