
　

　10月30日(火)　文化祭会場準備　18時～　西谷交流センター
  11月  3日(土)　西谷地区文化祭　10時～　西谷交流センター
  11月  ８日(木)　セラバンド教室　10時～　西谷生活改善センター
  11月15日(木)　健康教室　10時～　木呂畑公会堂
  11月15日(木)　安来市立病院巡回診療　14時～　西谷交流センター
  11月22日(木)　セラバンド教室　10時～　西谷生活改善センター
  11月25日(日)　カルチャーバス　松江城　堀川めぐり他

 　10月24日(水)　西谷和楽会生活改善センター障子張り　９時～　
 　1１月14日(水)　布部小学校西谷マラソン（予備日16日）
　 １１月16日(金)  西谷和楽会忘年会　湯田山荘

　

　

　　　

今後の予定今後の予定今後の予定今後の予定

その他団体の予定その他団体の予定その他団体の予定その他団体の予定

西谷交流センターだより西谷交流センターだより西谷交流センターだより西谷交流センターだより
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大槙神社 土俵つき

西谷元気ださぁ会さくら会で組子細工教室が開催さ

れました。講師は井尻交流センター門脇館長。２つの

木製組子をつなげていきますが、初めはなかなかうま

く出来なくて苦戦しました。つなげていくうちに、様々な

形が出来上がります。約２時間で仕上がった作品もあ

りました。作品は文化祭で展示します。

大槇神社秋の例祭に向けて、

土俵つきが行われました。地域

の子どもから約４０名の参加で、

藁をそろえてから土俵に埋め込

む俵を作っていきます。荒縄を

芯にして藁でおおい、掛け声で

藁を回しながら荒縄を巻き付け

て長く作っていきます。約１７ｍ

の長さになり、土俵の淵に埋め

込みます。地域のみなさんで毎

年の行事として作ることを伝統

として残していきたいものです。

笑顔と思いやりに

あふれる絆の里

西 谷

組子細工に挑戦！ 9/30

10/13

特殊サギに注意！

西谷地区文化祭西谷地区文化祭西谷地区文化祭西谷地区文化祭

日時 平成３０年１１月３日（土）

午前１０時～午後３時

ステージ

布部小学校児童

やすぎジュニア

ブラスバンド

黄昏（たそがれ）ボーイズ

西谷地区協同組合

農産物品評会

毎年好評の野菜即売

飲食コーナー

西谷和楽会 作品

西谷すこやか会健康相談

展示

布部小学校

認定こども園

ふべ

布部中学校

布部スポーツ

少年団

西谷元気

ださぁ会

さくら会

第３回 健康教室

日時 １１月１５日（木）１０時～１２時

会場 木呂畑公会堂

☆認知症予防 脳トレーニング

在宅介護支援センターひろせ

☆転倒予防体操

JA福祉サービスセンター

梶村純子さん

簡単なゲームや体操です。

お誘い合わせ参加下さい。

右のハガキは西谷地区内に届いたものです。

身に覚えのない請求ハガキが届いたら慌てず

に、家族、駐在所などに相談しましょう。

大事なことは

①連絡をしない①連絡をしない①連絡をしない①連絡をしない

②いっさい無視する②いっさい無視する②いっさい無視する②いっさい無視する

詐欺には気をつけましょう！

西谷の秋を満喫 10/20

西谷交流センターから約３キロ、木呂畑ウォーキング

を行いました。途中,馬の子淵やダイコンおろし岩など

小川清美さんによるガイドで言い伝えを聞きました。

ウォーキングをしながら見る川の流れや色づき始めた

木々を見ながら楽しく進みました。木呂畑公会堂でお

弁当昼食。午後は漬物マッサージやゲームを楽しみ、

病気の体験談を話された人もいました。帰りはイエロー

バスに乗車、初めて乗ったという人もありました。ウォー

キングの途中で小川さんが休憩場所を用意していた

だき、香茸具和えがすごくおいしかったです。約2時間

をゆっくり歩きましたが、帰りのバスでよう歩いたなぁと

声が聞こえていました。ガイドやお茶のお世話をしてい

ただきありがとうございました。


