
　 ４月26日(木)  セラバンド教室　10時～　西谷生活改善センター
　 ４月27日(金)  西谷交流センター運営協議会総会　19時～　西谷生活改善センター
　 ５月 １日(火)  広瀬地区館長会　15時30分～　湯田山荘
　 ５月 ２日(水)  布部小学校なかよし遠足
　 ５月 ８日(火)　狂犬病予防注射　11時35分～　西谷生活改善センター
 　５月10日(木)　セラバンド教室　10時～　西谷生活改善センター
 　５月17日(木)　安来市立病院巡回診療　14時～　西谷交流センター
 　５月17日(木)　交流センター連絡協議会総会　15時～　安来節演芸館

　 ５月27日(日)西谷元気ださぁ会　泥おとしのど自慢　11時～　西谷交流センター体育館

　

　

　　　

今後の予定今後の予定今後の予定今後の予定

その他団体の予定その他団体の予定その他団体の予定その他団体の予定

西谷交流センターだより西谷交流センターだより西谷交流センターだより西谷交流センターだより
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セラバンド教室とお花見の集い

今年も楽しみましょう！
西谷元気ださぁ会
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西谷元気ださぁ会評議員会が開催さ

れ、平成29年度事業、決算報告、平

成30年度事業計画、予算について承

認されました。西谷元気ださぁ会は西

谷、後山の皆さん全員が会員です。

評議員会の資料にあわせて、会の概

要、組織図、規約を全戸に配付します。

５月には泥おとしのど自慢が計画さ

れました。楽しみですね！皆さんが誘

いあって集っていただくことが大切で

す。

よろしくお願いします。

今年度 第１回目のセラバンド教室にあわせて、西谷交

流センター前庭でお花見をしました。今年は桜が早く咲き

ましたが、八重桜が咲き始めて、花壇は色とりどりの

チューリップが鮮やかでした。

セラバンド教室は月2回、ストレッチ、バランス体操、

ボール体操もやってます。無理せず、自分のできるように

からだを動かします。講師よりいろいろな話を聞きながら、

転倒予防の体操など元気で生活していくための教室です。

誰のためでもありません、ご自身のためです。どうぞお気

軽にぜひ参加をして下さい。

笑顔と思いやりに

あふれる絆の里

西 谷

布部小学校

なかよし遠足

５月２日（水）に徒歩遠足で西谷を
子ども達が訪れます。地域の皆さん
との交流を計画していますので、参
加をお願いします。
昼食を用意しますので、４月２７日
までに参加いただける方は西谷交流
センターまでご連絡をお願いします。

時間は10時30分～15時を予定して
います。
たちこん山登り、ゲーム、昔の遊び

※雨天の場合も体育館で行います。

大槙神社春祭り

泥おとしのど自慢
西谷元気ださぁ会

日時 ５月２７日（日）午前１１時～
会場 西谷交流センター体育館

泥おとしのど自慢の出場者を募集
します。賞品、参加賞があります。
飲食ブースもありますので、ご家族、
ご近所みなさんお誘いあわせお出掛
け下さい。
出場者募集は自治会長よりご案内
します。
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春の祭りが行われ、祭の後に神社拝殿の

屋根が修繕されます。

大槙神社は昭和６０年に本殿の遷宮があり、

拝殿の修繕は６０年以上前に行われたようで

す。毎年の雪などにより、瓦がずれたり屋根の

痛みが進み、修繕することになりました。

７月には完成の予定です。

春 爛 漫
花がいっぱい！

今年１月の雪で桜の木がたくさん折れてし
まいました。１本は全部伐採し、折れた枝を
落としてもらいました。たくさんの切り株や枝
も片付けていただきました。お世話になった
みなさんありがとうございました。

お世話になりました


