
<ご挨拶>

東比田地区の皆さんこんにちは。今年度から地区担当保健師と

なりました、いきいき健康課の安達と申します。東比田地区健康を

守る会が平成１４年に発足し、今年で１９年目を迎えます。

また、「きょうはいい日だ！元気のいい比田！」をキャッチフレーズ

として、東比田地区の健康づくり計画「まめなや～ね東比田」がたてられています。一昨年は、

健康を守る会の委員さんを中心にラベルワークを行い、新たに計画の見直しも行われました。新

型コロナウイルス感染症の流行で大変な状況ではありますが、リニューアルした健康づくり計画

をもとに東比田地区の皆さんと一緒に地区ぐるみで健康づくりに取り組みたいと思います。どう

ぞよろしくお願いいたします。

<令和３年度比田地区がん検診のお知らせ>
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東比田交流センターだより
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令和３年５月 第１０６号

【胃がん・肺がん・大腸がん検診】

※６５歳以上の方の肺がん検診は無料です。

６月２３日（水）

１０：００～１１：００ 会場…比田交流センター（胃がん・肺がん・大腸がん検診）

１３：００～１３：１５ 会場…東比田交流センター（肺がん検診のみ）

●大腸がん採便容器配布（事前に容器を受け取り、検診日の時間内に提出してください。）

６月７日（月）～６月１８日（金）配布時間…９時～１５時

配布場所…東比田交流センター

※「健診のしおり」を市報６月号にあわせて配布していますので、

特定健診・がん検診の詳細について、ぜひご確認ください！

3月に 6年生の

卒業セレモニー

そして皆勤賞を渡しました！

低学年は 2名

高学年は 4名

レッスンに通っています！

柴田博文

R３年度ひがしサロンの代表

になりました！みなさん！

楽しいつどいにしましょう！

よろしくおねがいします。

会長役を引受け、細やかな配慮の中、事業にご尽力頂きました。
会員の皆様にわかりやすく、ユーモアあふれる語りかけが素敵
でした。今後とも応援のほどよろしくお願いいたします。

コロナ禍だからこそ癒しを求めて

多くの方が訪れる！おそるべし！

花の魅力！！写真提供蒲生早苗さん

本当に楽しく過ごさせて頂いたことが
いい思い出になりました。どんなに
お礼を言っても足りないくらい感謝し
ています。ありがとうございました。

安達いづみ



仙石 晃

柴田博文

白根伸一

永井功輝川井光昭/白根伸一

柴田勝司

石原秀樹

田中博義

川井光昭/白根伸一

川井光昭/板垣裕志

安達 馨/白根伸一

祖田和安

川井光昭/白根伸一

川井光昭/白根伸一
柴田勝司

安達 馨/白根伸一

石原秀樹

若槻忠雄 永井功輝

石原秀樹

田中博義

川井光昭/白根伸一

柴田勝司

柴田博文

安達 馨/白根伸一 柴田勝司/白根伸一

若槻忠雄

添田益男

野尻新治

浜田直人 川井光昭/白根伸一

野尻新治 安達 馨/永井功輝

仙石 晃

田中博義

祖田和安 荒川慎司

安達 馨/板垣裕志

川井光昭

安達 馨/白根伸一

安達 馨/白根伸一 安達 馨/白根伸一

永井功輝 石原秀樹

川井光昭 須藤康己

仙石 晃 川井光昭/白根伸一

添田益男

添田益男

石原秀樹

渡邊志朗
添田益男

野尻新治 仙石 晃
安達 馨/白根伸一

永井孝子

安達 馨/白根伸一 安達 馨/白根伸一

柴田博文

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2

セラバンド

3 4 5

6 7 8 9
ひがしサロン
比田小マラソン

会 老人クラブ

交流

10 11 12

英語塾

13 14 15 16

セラバンド

17
マラソン会予備日

18 19

20 21 22 23
肺がん検診

24 25 26

英語塾

27 28 29 30 デマンド交通をご利用希望の方は

26－0205 にお電話ください。

デマンド交通ドライバーの皆様いつも

お世話になりありがとうございます。

今後ともよろしくお願いいたします。
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