
6 月 7 日（火）に、ひがしサロンがありました。当初、比田小学校マラソン会の応援を計画

していましたが、当日の天候により延期となったため、永井館長より「小さな拠点づくり事業」

についての話がありました。長時間でしたが、皆さんとても熱心に聞いておられました。

すこやかウオーク in 比田、今年はいきいき交流館をスタートし、西比田５．２㎞のコースを

歩いていただきました。

保健師さんの健康指導のコーナーでは、骨密度の測定や体組成計を使って体内年齢などを測っ

てもらい「実年齢より若かったわ～」と盛り上がっていました。

猿 隠
さ る がくれ

東比田交流センターだより

発行：東比田交流センター

令和４年６月 第１１９号

柴田会長のご挨拶で今年度の

サロンが開講しました

保健師さん

から骨密度の

チェック！
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先日、安来市より市報の取材がありまし

た。東比田地区の取り組みについて館長が

熱く語っていました。紙面の都合上、あまり

多くのことは載せられませんでしたが東比田の現状

や逢♡愛会やサロンなどの事業について聞いてもら

いました。

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

デマンド交通ドライバーの皆様いつもお世話になりありがと

うございます。

今後ともよろしくお願いいたします。

１ ２
英語塾
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参議院議員
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海の日
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セラバンド

21 22 23

24 25 26
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臨時休館
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31 デマンド交通の受付、お問い合わせは

２６－０２０５ までお電話ください。

＊平日９時～１５時までにお願いします。

《あとがき》

ムカデが多く発生するこの時期、交流センターも

例外ではなく館内にたまに出てきますが、その度

に騒いで推進員さんに駆除してもらっています･･･

早く慣れて、自分でもできるようにならないとと

思いながら腰が引けています(>_<)

川井光昭

市報の取材がありました！

市報やすぎ「どげなかね」７月号の裏表紙

“まちのタカラ”というコーナーです。

中会議室前のアルバムを整理しました

懐かしい姿があるかも･･･

ゆっくり見に来てくださいね


