
 

◆◆一日外来人間ドック検査項目一覧表◆◆ 
 

分類 検査項目 内容 

問診 
既往歴，自覚症状， 

生活習慣などについて 

 

身体計測 身長，体重，BMI，血圧，視力，腹囲  

採
血 

貧血 
赤血球数，ヘモグロビン，ヘマトクリ

ット，白血球数，血小板数 
貧血などの血液疾患のチェックになります。 

肝 

AST(GOT) ， ALT(GPT) ， γ-GTP ，

ALP，LDH，総蛋白，アルブミン，

A/G比，総ビリルビン 

肝臓、胆のう等の疾患から異常値となる場合がありま

す。 

膵 アミラーゼ 
膵臓等に含まれる酵素で、障害があると血液中の値

が上昇します。 

腎 クレアチニン，尿素窒素 
腎機能の低下により上昇します。脱水などから異常値

になることがあります。 

痛風 尿酸 
尿酸が増えすぎると、尿路結石の原因となったり、痛

風がおきることがあります。 

脂質 
総コレステロール，中性脂肪 

HDL・LDL コレステロール 

動脈硬化の原因となる高脂血症のチェックになりま

す。 

肝炎 
HBs抗原精密測定 

HCV抗体精密測定 

肝臓疾患を引き起こす肝炎ウイルス(Ｂ型・Ｃ型)に感染

しているかを調べる検査です。 

糖尿病 
空腹時血糖 

ＨｂＡ1c 

ＨｂＡ1cは過去 1～2ヶ月間の平均血糖値を反映し、糖

尿病かどうか判断するうえで重要な検査です。 

尿 尿一般，尿沈渣 
腎臓や尿管・膀胱等の病気を診断するのに役立ちま

す。 

便 免疫便潜血検査(2日法) 
消化器等からの出血の有無が判ります。とくに、大腸

がんの早期発見に役立ちます。 

生理検査 

心電図(安静時) 
脈の乱れ、心臓肥大、心臓の血流の異常などのチェッ

クをする検査です。 

聴力 難聴の有無を調べる検査です。 

眼底写真撮影 

高血圧や動脈硬化の進行度合いの判断に参考になり

ます。糖尿病の進行や眼の病気がわかることがありま

す。 

画像 

胸部レントゲン撮影 肺の病気の有無・心臓の大きさを調べます。 

超音波検査(腹部) 
肝・膵・腎・脾臓、胆のう、総胆管を超音波によって画

像診断します。 

胃カメラ(口・鼻)または胃透視 

※選択可 

※胃透視は金曜のみ実施 

胃がんの初期発見につながる有効な検査です。 

外科 甲状腺・乳房(触診) 
甲状腺と乳房の触診を行います。乳がんの早期発見

にもつながります。 
 

◆負担していただく料金◆    37,950 円(税込) 
別途申込にて、オプション検査も追加検査可能です。 


