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－内科 山本 宗平 医師－

本年10月より安来市立病院内科に赴任いたしまし

た。これまでは消化器内科を専門とし、主に内視鏡を扱

う消化管と胆膵領域で診療を重ねてまいりました。

当院では消化管疾患を中心に診療を行いますが、肺

炎、尿路感染症などの、一般内科診療も積極的に取り組

んで参ります。また、消化管出血などの消化器急患の対

応も可能です。

安来市の地域医療に貢献するべく、地域のニーズに

応えられる医療を目指していきたいと考えております。

当院で対応できないような特殊な診療、手技が必要な

疾患の場合は、大学病院等に紹介させて頂きますので、まず当院にご紹介お願いいたします。
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－ 地域連携室 室長 竹田 裕司 －

新型コロナウイルス感染症の拡大は、わずかに減少に転じているよう見えていた矢先、米

子市や安来市で患者が発生するなど、まだまだ予断を許さない状況となっております。当院

では、新型コロナウィルス感染対策の1つとして、様々なオンライン化に努めていますので

報告します。

1. 通信環境・機器について

オンライン化を図るための通信網については、現状では携帯電話通信網を使用しています。

具体的なツールとしては、一つは島根県が運営する「まめネット」で、WEB会議ができ

るいわゆる「まめネット在宅版」用の、携帯電話通信網に直接接続できる iPad（写真1）と、

もう一つはポケットWi-Fi という通信機器を経由し、インターネットにつないで使用するテ

レビ電話専用端末（写真2）です。まめネット在宅版は、専用の通信回線を利用しており、

セキュリティーに優れていますが、使用手順が複雑で、それに対しテレビ電話は、専用端末

で操作が簡便であるという特徴があります。現在、院内の無線 LAN環境整備を計画してお

り、高速回線の整備により、より遅延のないテレビ電話通信が可能となります。

2. WEB面会について

患者家族の「患者の顔が見たい・声が聞きたい」などとニーズは高く、それにお応えする

ため完全予約制でWEB面会をスタートしています。オンライン面会等を行うため、病院正

面玄関前に新たに設置した面会室（写真3）と、各病室でテレビ電話専用端末や「まめネッ

ト在宅版」用 iPadを相互に利用し、面会していただいています。

正面玄関前に設置した面会室には、エアコンを完備しており、快適な空間で面会していた

だけます。病棟側では、オンライン面会を希望される患者さまの身体が不自由な場合は、患

者さまの近くに必ず看護師が寄り添い、きちんとオンライン面会ができるよう、サポートを

行っています。（写真4）

【写真1】 【写真2】
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3. WEB 会議（感染対策）について

当院では、感染対策の一貫として、他の医療機関と年4回定期的に院内感染対策に関する

合同カンファレンスを開催しています。例年5月に第 1回目を開催するのですが、今年は

新型コロナウィルス感染症拡大防止の観点から、集まっての対面会議は中止としたため、ま

めネット回線を利用したリモート会議をようやく9月 1日に開催しました。下の写真はそ

の時のものです。カンファレンスに参加した施設は、松江市内の3病院と当院との4病院

で、感染対策に関わるメンバーで様々なディスカッションを行いました。

4. WEB担当者会議の開催

担当者会議は、入院患者が退院される前に、ケアマネージャーなど外部の事業者と、院内

の看護師などのスタッフが、入院後のＡＤＬの状態や実際の体の動きを確認し、退院後、患

者さまが安心して、生活できるようにすることを目的に行っています。患者・家族・外部事

業者などのスタッフは、病院外で会議に参加していただき情報を共有し、ケアプランの作成

に役立ててもらいます。今回は、居宅事業者と当院とを「まめネット在宅版」で接続しカン

ファレンスを開催しました。（写真5）

【写真3】 【写真4】
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地域連携室は

先生方のお役に立てるよう尽力します。

ご依頼お待ちしております！

安来市立病院 地域連携室

担当：竹田・田中・長島・阿部・金山

予約受付時間 ８：３０～１７：００

TEL ０８５４－３２－２３３３

FAX ０８５４－３２－２３３５

ご依頼・ご意見はこちらまで

当院の医師が

イラストになった！

水村 Dr. 水澤院長森 Dr. 田中 Dr. 倉吉 Dr.


