
療養病棟のご紹介



ベッド数

１人部屋 ６部屋

４人部屋 ８部屋

計 ３８床の病棟です



療養病棟の特徴

一般病棟での急性期治療を終えられた患者様が、
引き続き慢性期の治療や療養上必要なケアを
受けながら、退院後の生活環境を整えるために
過ごされる病棟です。

また、療養生活を送る中で、
人生最後の大切な時間を過ごす方もおられます。

http://172.16.201.1/cd_roms/illust/gif/html/hl28.htm
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浴室は２種類あり、
患者様の状態に合った入浴介助を行っています

寝たまま入れるミスト浴 座って入れるカトレア浴



療養病棟には高齢の方の入院が多いため、
床ずれ予防にも力を入れています

病棟で使用している褥創予防の高機能マットあれこれ・・・

現在病院には高機能マットを含むベッド
マットが計７種類あります。
患者様の状態に合わせて、一人一人に
適したマットを選択して使用しています。



褥創予防や皮膚保護のために
保湿ケアやスキンケアにも力を入れ
て取り組んでいます。
保湿ケア用品のあれこれ・・・

最近は保湿ケア用品も種類が多くあり、選ぶのも楽しいですよ♪



患者様の状態に合わせた形態のお食事を
提供しています



どんな患者様も、安全に水分補給ができ
るよう、新しい機器が導入されました！

その名も・・・

とろみサーバー

飲み込む力が弱い患者様でも、
安全に水分を飲むことが出来ま
す！
現在は、麦茶と緑茶の2種類を提供
しています。



私達病棟スタッフは・・・・

患者様がその人らしく療養生活を送られること、
患者様・ご家族様の
「こうしたい」「こうありたい」を
１つでも多く実現出来ることを目標に、

日々患者様のお世話をさせて頂いています。



例えば「寝たきりだけど、家族を自宅に退院
させたい！」という希望があれば・・・

このように

本人と家族様の想いに寄り添い、多職種と
連携をしながら、退院後の生活に向けて必
要な環境調整や退院指導を行っています！

体位交換の指導

栄養の指導



指導の際にお渡しした資料より



療養病棟からの眺めはとても良いです。
食堂からは毎年、
満開の桜を眺めることができます。

今年も
桜が綺麗だわ～



今年度より、
新メンバーが来てくれました！

患者さんに
温かなケアが
提供できるよ
うな看護師と
して頑張ってい
きたいです。

患者さん一人ひ
とりにできるだ
け寄り添い、その
方らしい生き方
ができるよう支
援させていただ
きたいと思いま

す。



今年度より、
新メンバーが来てくれました！ パートⅠ

患者さんの生
活全般が支援
できるように
頑張ります。

4月に2階病棟から移
動でやってきました。
覚えることがたくさん
あるのでおじさんには
キツイなぁと日々思い
ながらもみなさんに支
えられてなんとかやっ
ております。
早くみなさんの力にな
れるよう頑張りますの
でよろしくお願いしま
す。



今年度より、
新メンバーが来てくれました！ パートⅡ

患者さんの生
活全般が支援
できるように
頑張ります。

日々のストレス発散の為
と理由つけて、いろんな
沼にはまっていますが。
今沼っているのは、ナチュ
ラルワインです。
1本のワインの中に込め
られた自然環境、ブドウ
品種、手作りの人柄を感
じながら日々の変化する
味を楽しむと・・・。
行ったことも見たことも
ないイタリアの晴れわ
たった青空とイタリアお
じへの憧れで、疲れがど
こかに消えてしまってい
るような・・・。
痛いですね（笑）



新メンバーと共に
今後も患者様が快適な療養生活を過ごしていただけ
るよう、心を込めて援助・ケアを行っていきます！

療養病棟スタッフ一同


