
２階病棟の紹介

～地域包括ケア病棟～



２階病棟＝地域包括ケア病棟です

地域包括ケア病棟の役割とは・・・

①急性期治療(点滴・処置など)を終えた患者様の受け入れ

②自宅や介護施設等からの緊急時受け入れ

③在宅・生活復帰支援

等の役割を担っています



包括ケア病棟とは

①入院等をきっかけに要介護者となった方の状態改善と、

ご家族の介護力の調整を行い、定められた入院期間内

40～60日に、在宅復帰を支援する病棟です。

②急性期治療が落ちついた患者さんや、自宅や施設から

の入院患者さんを受入れ、治療やケア・リハビリを行いま

す。



レスパイトケア

自宅・施設で急に
具合が悪くなった 急性期病院にて症状が

軽快したが在宅復帰に
不安がある

地域包括ケア病棟

施設のご紹介 在宅復帰
介護サービスの

ご提案



レスパイト入院とは
「息抜き」「小休止」「休息」という意味の言葉です。

自宅で一時的に介護できなくなった時に、
入院管理が必要な方を対象として短期間入院して、

ご家族が休息していただくことを言います

～利用条件は～

●利用後の退院先が、自宅または介護施設（在宅扱いとなる施設）の方が対象

●１回の利用期間は１４日間まで

●入院受け入れは、平日の午後になります



～お申し込みについて～
●予約申し込みが必要
「かかりつけ医」または
「ケアマネージャー」から
申し込みください

※詳しくは安来市立病院のホームページを
ご参照ください



地域包括ケア病棟では・・・

生活の場への退院に向け、
医師、看護師、リハビリ担当者、
在宅復帰支援担当者等と
連携を取りながら
治療や支援を行っています



～地域包括ケア病棟の特徴～
病棟に「専従リハビリセラピスト」がいます

患者様が住み慣れた
環境で、安全に生き生きと

生活が送れるよう
お手伝いしていきます！



～リハビリの様子～

退院に向け、病棟でもリハビリを行っています



～糖尿病認定看護師も働いています～

糖尿病を有する患者様・
ご家族様が、退院後も
安心して自分らしく
生活が送れるように
支援を行っていきます



～退院支援にも力を入れています～

入院直後から、院内・外の
多職種で連携を図り、
患者様・ご家族様の

ニーズに沿った退院支援と
なるよう、取り組んでいます。

※退院後、安心して生活して頂くために、
必要に応じて、退院前・退院後の
自宅訪問を行っています。

自宅訪問の様子



～２階病棟の様子～

入浴も、「清潔を保つ」だけでなく、

患者様の「入浴動作の確認」や、

退院後に「自宅に必要な福祉用

具」についての検討も行う、

大切な場であり時間です。

浴室の様子



～２階病棟の様子～

毎月１回、
市内の理容師さんに来て頂き、
散髪をしてもらっています。
事前に申し込みが必要で、
有料となっております。

★リフレッシュ出来るひと時★



看護師ペアで患者さんの
観察や処置を行います

声を掛け合いながら仕事をしています

カンファレンスをして
病棟全体で話し合いをしています

～2階病棟の様子～



～新人指導もしています～

研修やご指導のもと
日々頑張ってます。
患者様に寄り添い、
責任感を忘れず、
頑張ります!!

私たち、元気に一緒に
日々頑張っています！

新人 指導者



2階病棟では、
看護師・介護福祉士・
看護補助者・リハビリ・

地域連携担当者・事務員と
多職種が働いています



入院から退院まで患者様・ご家族様を、
しっかりとサポートしていきます！！



これからも、患者様やご家族の思いを大切にして、
様々な職種と連携しながら、安心・安全な看護を
提供できるよう、力を合わせて取り組んでまいります。

２階病棟スタッフ一同


