
 

                                   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

やまさ２月号 
安来市立山佐小学校だより    令和４年２月１８日 

1月の授業公開日   テーマは “健康教育”でした  

～授業公開＆学校保健委員会研修会～ 

☆授業公開日☆ 

今年度最後の授業公開日です。 

・日時 ２月２６日(土)  

１３:３０～１３:５０ 学用品交換会 

１４:０５～1４:５０ 授業公開 

 終了後（会場：ランチルーム） 

１５:００～    PTA 総会 

☆ 卒業式 ～ぜひお祝いに参加ください！～ ☆ 

 ２名の 6 年生が山佐小を巣立ちます。今年度も会場に『地

域席』を設けます。どうぞおこしください。 

・日時 ３月１８日(金) １０：００～１１：００ 

・会場 体育館 

※服装は普段着で構いません。直接体育館へお入りください。 

会場は寒いので、暖かくしてお越しください。なお、コロ 

ナ感染症対策へのご協力もよろしくお願いします。 

 

 

 

      

       2 月 4 日（金）午後に新年度入学生を迎える“一日入学”を行いま 

した。1 年生のねりさんが、どうやって新入生さんをお迎えしようか 

計画し、準備、練習してくれていました。入学予定のさかえさんは、きっとワクワ 

ク、ドキドキしながら来てくれたことと思いますが、実は迎えるねりさんも気持ち 

は同じだったよう。初めて出会う二人でしたが、ねりさんのリードで自己紹介から 

スタート。学校案内をする頃には、さかえさんも積極的に行動。一緒に絵をかいた 

り、ボールで遊んだりするうちに二人はだんだんと打ち解けて、笑顔も沢山見られ 

ました。見ていて、春から一緒に勉強する二人の姿が浮かび、こちらも嬉しくなりました。 

 さかえさん、山佐小学校 1 年生になることを楽しみに思ってくれたかな？ 

 さかえさんが 1 年生になるのをみーんなで楽しみに待ってるよ。いっぱい一緒に楽しもうね。 

一日入学  

～ さかえさん いっしょにいっぱいたのしもうね ～ 

低学年 生活科 

「大きくなった わたし」 

「家族と楽しもう 昔のあそび」 

ミニ発表会「詩の発表」 

 

写真や文字や体の成長などを可視

化して、4 月からの成長に目を向

けていました。詩の音読も聴いて

もらいました。大根のお料理も披

露していましたよ。 

中学年 保健 

「けんこうな生活」 

 

健康と感じるのはどんな時？ 

健康でいるために大切なことは？ 

と考えを進めて発表し合いなが

ら、心の健康と体の健康について、

生活や環境が関わっていることを

学んでいました。 

高学年 理科 

「人のたんじょう」 

 

生命のつながりについて、母親の

胎内で受精卵から胎児へと育つ様

子を知り、胎盤・へその緒・羊水

の役割を調べまとめていました。

これまで学習してきた植物や魚と

も比べながら、命についても考え

る時間となったようです。 

学校保健委員会  ～からだ、性について 一緒に考えて学びましょう～ 

授業後は、学校保健委員会を行いました。 今回はまず始めに、生活委員会の子ども達からの発表。活

動紹介に合わせ、自分たちで企画した内容をクイズ形式で出題してくれたので、みんなで楽しみながら学

ぶことができました。そして、養護の中井先生にバトンタッチ。こちらも親子でクイズに答えながら、か

らだのこと、命のこと、性のことを考えました。「日常生活の中で性別で分けられていること」について

考えた時には、どのグループも盛り上がり、様々な意見が出されました。考えてみると、必要ないと感じ

る性別での区別って身の周りに結構残っているんだなぁと改めて実感しました。ちょっぴり話し辛いイメ

ージもある内容ですが、家族や周りの人たちと話をするきっかけとし、自分の体を大切にできる人に育っ

てほしいと願っています。 

旧奥田原小学校 校歌 

を探しています!! 

音源をお持ちでしたら、学校

か交流センターにご一報ください。 

（BSS ラジオ番組で探しておられます） 

            個性輝く オリジナルチャレンジ！ 

             今年度は“自分の為になるチャレン 

ジ”を続けています。勉強、運動、掃                    

除、料理、読書、ノーメディアなど、 

自分で考えチャレンジしています。 

【主な行事予定】 

２月２１日（月）ＳＣ来校日 10:20～13:20 委員会（最終） 

  ２４日（木）フッ化物洗口 

  ２６日（土）授業公開日、PTA 総会、学用品交換会 

２８日（月）振替休業日 

3 月 １日（火）あいさつの日 

  ２日（水）6 年生を送る会③④ 

  ３日（木）フッ化物洗口 

７日（月）ＳＣ来校日 10:20～13:20 

８日（火）きどうじょう、地区児童会 

 

 

１０日（木）フッ化物洗口 

１４日（月）お弁当給食 

１６日（水）卒業式予行②③ 

１７日（木）フッ化物洗口、６年給食最終 

      大掃除・式場準備 

１８日（金）卒業式 

２１日（月）春分の日 

２２日（火）午前中授業、給食終了（ありがとうの会） 

２３日（水）午前中授業 

２４日（木）修了式、離退任式 

２５日（金）～ 学年末休業 



としょかんだより 
２０２2年 2月号  文責/小林 
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〈調理師からのメッセージ〉 

 見える・におう・ふれあう・聞こえる・おいしい 五感で感じられる、できたてのおいしさを味

わえる自校方式での給食を給食室から届けてきました。これからもしっかり食べて、成長されるこ

とを願っています。 

 

 

 

 

 ４月から安来市給食センターからおいしい給食が届きます。お楽しみに。（栄養士：河野） 

 
 

１/２６ 食の学習 

 ５,６年生の食の学習で、食生活について一緒に考えました。自分の食生活を振り返り、 

食事の面から生活習慣病を予防する方法について話をしました。 

 

 

 

 

 

 

 授業後に、自分で気をつけたいことを決め、おうちの方にもご協力いただき、家庭でチャレ

ンジしました。子どもたちが取り組んだ感想を紹介します。 

〇野菜をしっかりとることができてよかったです。おやつはたくさん食べなかったけど、少し 

は取りました。これからは、意識しながらよい生活習慣ができたらいいです。 

〇毎日、食べすぎに気をつけようと意識できたのでよかったです。「食べすぎちゃったな」と

思うときもあったので、これからも意識して病気にかからないようにしたいと思いました。 

〇忘れるときもあったけど、毎日意識することができました。魚など苦手なものも食べられま

した。 

悪い食生活を続けて

いるとどんなことが

起こるかな？？ 

どの食品にどんな

栄養素がふくまれ

ているかな？？ 

リクエストメニューを取り入れています！ 納豆サラダ 

手作りコロッケ 

ヤンニョムチキン、りっちゃんサラダ、 

かぼちゃのスープ、フルーツポンチなど 

いろいろなメニューがありました☺ 

 今年度で自校方式での給食が最後になりました。

そこでもう一度食べたいメニューのアンケートを取

り、１月から３月の献立に取り入れています。その

一部をご紹介します。 
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中学年
ちゅうがくねん

、理科
り か

での一年間
いちねんかん

の観察
かんさつ

記録
き ろ く

 

・ 木
き

の観察
かんさつ

     

・ 虫
むし

の観察
かんさつ

 

・ ヘチマの観察
かんさつ

    

・ 花
はな

の観察
かんさつ

 

・ 気温
き お ん

の変化
へ ん か

 

 

図書館
と し ょ か ん

でコーナー展示
て ん じ

をしています。 

中学年
ちゅうがくねん

のていねいな観察
かんさつ

や、スケッチ

の上手
う ま

さにびっくりしました。 

ぜひ、皆
みな

さんもぜひ来
き

てね。 

 

 

 

ただいま、展示中
てんじちゅう

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

 

 

令和
れ い わ

４年度
ね ん ど

のグランプリは… 

５年
ねん

石倉
いしくら

心
み

琴
こと

さんの「カフェの夢
ゆめ

」 

みなさん、ステキな作品
さくひん

をありがとう 

 

 

 

 

 

 

図書館
と し ょ か ん

キャラクター決定
けってい

！ 

 

 

今年度
こんねんど

の貸出
か し だ

し冊数
さっすう

が全員
ぜんいん

、１００冊
さつ

を超
こ

えました。 

たくさんの本
ほん

を読
よ

んでくれてありがとう。 

みなさんのお気
き

に入
い

りの本
ほん

が増
ふ

えている

のではないでしょうか？ 

３月
がつ

になったらみなさんの、“推
お

し本
ほん

”をお

しえてくださいね。 

おしらせ 

 

 


