
今日の給食 6月 2日（火） 

食育担当 

 

毎週火曜日はパンの日です。今日のパンは、市内の杉本パン店さんより届いた食パンに、

給食室で調理したピザトーストの具を乗せて焼いた「ピザトースト」でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食パンの上に、ピザトーストの

具とチーズを乗せているところ

です。 

スチームコンベクションオーブン

で焼きます。 

スチームコンベクションオーブン

で、焼く・蒸す・炒める等の様々な

調理を行うことができます。 

同時に、回転釜で「コンソメスー

プ」を調理しているところです。 

野菜のうまみを活かして、薄味

に仕上げます。 



<今日の献立＞ 

ピザトースト 

牛乳 

えびとアスパラのサラダ 

コンソメスープ 

 

 

 

 

1年生教室では・・・ 

「苦手なアスパラを食べたよ！」、「ピザトーストがおいしかった！」という声がありまし

た。給食で初めて出会う食べ物や料理もあるようですが、個人に合わせて、量を調節しなが

ら食べています。食べられた時には、達成感も大きいようで、とても嬉しそうにしています。

色々な食べ物に出会い、食べられる物を増やして、食生活を豊かにしてほしいと願っていま

す。 

 

 

もぐもぐタイム中！ 

前を向いて静かに食べるように

しています。 


