
 

 

      令和６年１月１７日  

 

                        安来市立島田小学校  

                         保健室 わかつき  

2024年
ねん

がスタートしました。3学期
が っ き

は学年
がくねん

のしめくくりのたいせつな３ヶ月
か げ つ

です。今月
こんげつ

の生
せい

 

活
かつ

目標
もくひょう

は「安全
あんぜん

（健康
けんこう

）について」です。みんなが元気
げ ん き

に 1年間
ねんかん

を終
お

われるように、健康
けんこう

管理
か ん り

に

気
き

をつけて過
す

ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【感染症
かんせんしょう

が流行
りゅうこう

しています】 

インフルエンザ、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

、感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

…などいろいろな感染症
かんせんしょう

が流行
りゅうこう

しています。どの感染症
かんせんしょう

も基本的
きほんてき

な予防法
よぼうほう

は手洗
て あ ら

い・うがいです。寒
さむ

い冬
ふゆ

です

が、手
て

洗
あら

いを忘
わす

れないようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

【学校保健委員会 講演会開催】 

１月１９日（金）の授業公開の後、今度珠美先生をお招きして電子メディアにつ

いて勉強します。5.6 年生と全保護者参加できますので、この機会にお子さまのメ

ディア利用について学び、考えてみましょう。ご自身のためにも学べるお話です。ぜ

ひご参加ください。 


