
令和 5年度 

 

安来市立母里小学校 

１ 生活時程 

（火・水・木・金曜日）            （月曜日） 

    

時  間 活  動 

１４：５０～１５：１０ 

１５：１５～１６：００ 

終 礼 

６校時 

 

○毎週水曜日はロング昼休み（学級掃除あり）。 

 ○欠席する時には、「校支援（アプリ）」にて８時１５分までに学校へ必ず連絡をする。 

  （校支援アプリ入力が１５分までに間に合わなかった際は、２０分までに電話にて連絡。） 

（通学班長にも連絡をする） 

TEL：３７－１０９９  FAX：３７－１０１１   

 

２ 登下校 

○登校は通学班毎に、８時から８時１０分までに集団登校する。 

○登下校は、１列で、決められた通学路を通る。 

○帽子・防犯ブザー・安全たすき・熊よけ鈴を身に付けて登下校する。 

 （防犯ブザーの音が鳴るか定期的に確認を！） 

 

３ 学校生活 

○学習に関係のない物は、学校へは持ってこない。 

○使った物は、もとの場所へきちんと片付ける。 

○ろう下や階段は歩く。 

〇全ての持ち物に記名をする。 

○毎月の生活目標を守って生活する。 

４ 校外生活 

○自転車に乗る時は、ヘルメットをかぶり、交通ルールを守る。 

○校区外へは、子どもだけで勝手に行かない。 

○危ない場所では遊ばない。（車の通りが多い場所、川やその周り、山など） 

※川遊びは保護者の監督下を原則とする。 

○遊びに行く時は、家の人に行き先を伝えてから出かける。 

時  間 活  動 

８：００～ ８：１０ 

８：２０～ ８：４５ 

８：４５～ ９：３０ 

９：３５～１０：２０ 

１０：２０～１０：４５ 

１０：４５～１１：３０ 

１１：３５～１２：２０ 

１２：２０～１３：０５ 

１３：０５～１３：４０ 

（１３：０５～１３：４５） 

１３：４０～１３：５５ 

（１３：５０～１４：００） 

１４：０５～１４：５０ 

１４：５５～１５：４０ 

１５：４０～１６：００ 

登 校 

朝自習・学級朝礼 

１校時 

２校時 

業間 

３校時 

４校時 

給 食 

昼休み（火-木-金） 

（水曜日のみ） 

掃 除 

（水曜日は学級掃除） 

５校時 

６校時 

終礼・下校 

時  間 活  動 

８：００～ ８：１０ 

８：２０～ ８：４５ 

８：４５～ ９：３０ 

９：３５～１０：２０ 

１０：２０～１０：４５ 

１０：４５～１１：３０ 

１１：３５～１２：２０ 

１２：２０～１３：０５ 

１３：０５～１３：４０ 

１３：４０～１４：２５ 

１４：３０～１５：１５ 

１５：１５～１５：３５ 

登 校 

朝自習・学級朝礼 

１校時 

２校時 

業間 

３校時 

４校時 

給 食 

昼休み 

５校時 

６校時 

終礼・下校 

（水曜日）委員会・クラブの日 



○保護者が不在のときには、自宅に友だちを上がらせない。（保護者の許可があればよい） 

○暗くなる前に家に帰る。 

（４月～９月は午後６時、１０月は午後５時３０分、１１月～３月は午後５時までに帰る。） 

○知らない人に誘われてもついていかない。 

○お金や物を交換したりあげたりしない。 

○用がないのに子どもだけで商店に行かない。必ず保護者の許可を得る。 

 

 

 

 

 

 

５ 服装 

○学校では名札を左胸に付ける。（名札は学校に置いておき、登下校中は付けない。） 

【自由服】気候・体調に合わせ、学習活動に適した服を着用する。 

【体操服】学校指定   男女共～半袖シャツ ショートパンツ 

      冬季はその上に長袖トレーニングシャツ・トレ－ニングパンツ着用可 

 【帽 子】校章マーク入り白帽 

 【はき物】 ・上ばき～学校指定のスクールシューズ 

        ＊定期的（月末）に持ち帰って洗い、衛生面に気をつける。 

       ・下ばき～体育で使用することも考えて、運動靴が望ましい。 

※校舎の外で活動するときは、帽子をかぶる。 

 ※校外学習に出かけるときには，名札を外す。 

 

６ その他 

◆ 不審者の対応について 

・ 不審者の対応について、家庭でも具体的に話し合ってください。 

・ 不審者に遭遇したら、できるだけ早く警察・学校へ連絡してください。（緊急性の高いと思われる

ものについては、すぐに１１０番にお願いします。） 

・ 可能な範囲で、不審者の特徴（性別、体格、衣服など）や車の色，ナンバーなどを覚えておいてく

ださい。 

◆ 不審電話について 

・ 児童の名前、連絡先を第三者に絶対に伝えないようにお願いします。  

以下は、安来市内や伯太町内の小学校で共通して取り組もうと決めたものです。 

○ ゲームセンターやコーナー、カラオケボックスなどの施設には子どもだけでは行かない。 

○ 危険な玩具（エアガン、ガスガン、レーザーポインターなど）は買ったり、使ったりしない。 

○ 子どもだけで、大型店に入ったり、友だちの家に泊まったりしない。 

○ 夜９時～朝７時までは、パソコン、スマートフォン、ゲーム機などを使用しない。 

  ※伯太地域では「メディア利用を（テレビをふくめて）２時間までにしよう。」という目標を全体で

掲げています。 


