
平成３０年度 井尻小学校

月 火 水 木 金

4月10日 4月11日 4月12日 4月13日

【お花見
はなみ

こんだて】 むぎごはん 【入学
にゅうがく

お祝
いわ

い献立
こんだて

】

桜
さくら

ずし 牛乳
ぎゅうにゅう

赤飯
せきはん

　　　　入学
にゅうがく

式
　しき

牛乳
ぎゅうにゅう

和風
わふう

おろしハンバーグ 牛乳
ぎゅうにゅう

ししゃものカレー揚
あ

げ 納豆
なっとう

和
あ

え 鶏肉
とりにく

のからあげ

ゆかりあえ なめこのみそ汁
しる

磯
いそ

香
か

和
あ

え

すり身
み

だんごのすまし汁
じる

いりこ ゆばのすまし汁
じる

いちご

4月16日 4月17日 4月18日 4月19日 4月20日

麦
むぎ

ご飯
はん

五目
ごもく

うどん むぎごはん 麦
むぎ

ご飯
はん

ビーフカレー

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

豚肉
ぶたにく

のごまだれ アジの香味
こうみ

フライ 揚
あ

げだし豆腐
どうふ

のみそだれ 鮭
さけ

のごまマヨネーズ焼
や

き いりこ

じゃこ和
あ

え 海草
かいそう

サラダ こんぶあえ きんぴらごぼう 春野菜
はるやさい

サラダ

いももち汁
じる

かきたま汁
じる

たけのこのみそ汁
しる

フルーツポンチ

4月23日 4月24日 4月25日 4月26日 4月27日

麦
むぎ

ご飯
はん

ココアトースト ビビンバ 麦
むぎ

ご飯
はん

麦
むぎ

ご飯
はん

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

麦
むぎ

ご飯
はん

　ナムル 牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

　タンドリーチキン

鰆
さわら

の梅
うめ

焼
や

き ツナとアスパラのサラダ 牛乳
ぎゅうにゅう

のやきの磯辺
いそべ

揚
あ

げ いろどりサラダ

アーモンド和
あ

え コーンクリームスープ 切干
きりぼし

大根
だいこん

の中華
ちゅうか

サラダ 甘酢
あまず

和
あ

え コンソメスープ

高菜
たかな

のみそ汁
しる

もずくスープ 筑前
ちくぜん

煮
に

○給食当番は縦割り班で一週間交代で行います。当番のお子さんは、週末に給食用エプロンを持ち帰ります

ので、洗濯とアイロンがけをお願いします。 （その際に取れたボタン、ゴムのゆるみ、ほつれなどを直してい

ただけると助かります。）

○準備時間にはマスクを着用しますので、毎週学校へ持ってきてください。給食当番は、特に忘れないように

お願いします。

○個人で３日以上休むことがわかっている場合（長期の入院、出席停止など）は、その３日前に連絡があると

欠食の手続きをします。担任を通して予定や診断結果を早めに学校へお知らせください。年度末に給食費を

調整いたします。（例：６月１日に連絡あり→６月４日から対応可能）

ご入学・ご進級おめでとうございます
学校給食では、成長期のお子さんにとって栄養バランスのよい献立になるよう努めています。旬の食材、地

域の食材を取り入れて、今年度も安全・安心な給食であることを大切にしていきますので、どうぞよろしくお願

いします。


