
１年間の成長を見つめる 

３学期最終日となりました。今学期のキーワードは２
つありましたが、意識できたでしょうか。 

１つめは「感謝」でした。「ありがとうマインド」を持

って他の人のためになる行動をとることを意識できたで

しょうか。 

２つめは「ゴールは３月」でした。試行回数を増やし

て、新年度になるまでに伸ばせるだけ力を伸ばす努力が

できたでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日は令和４年度の終わりでもありますので、1年間

の成長を振り返ることもしたいと思います。 

アメリカの、エリクソンという発達心理学者は、人間の

発達段階を８つに分け、それぞれの段階における獲得す

べき力について発表しました。 

みなさんの段階は、第 5番目の、青年期にあたります。 

この段階では、自分がもっている意識と、客観的事実と

の違いに悩みはじめ、「自分は何者なのか」と考え、自分

らしさを探し始める時期なのだそうです。 

この時期に必要なことは、自分の可能性を取捨選択す

るために、様々なチャレンジをし、「自分とはこうである」

というアイデンティティーを築き上げることです。 

みなさんは、今チャレンジしていることがあります

か。チャレンジは、動物に本来備わっている力です。 

赤ちゃんは、ハイハイからつかまり立ちして、一人で立

って歩くまで何度も転びます。でも歩くのを諦めてしま

うことはありません。失敗してもまたチャレンジします。 

ところが年を重ねると、失敗を恐れたり恥ずかしがっ

たりしてチャレンジが減ってしまいます。 

そうしているうちに自分の可能性を見つけることがで

きなくなり、自分の成長に確信が持てなくなることもあ

ります。 

人間に本来備わっているチャレン 

ジの力を信じ、様々なチャレンジを 

して自分らしさを築き上げていってほしいと思います。 

4 月からは、伯太中学校自体も、チャレンジします。 

義務教育最終段階の中学校では、自分で考えて行動で

きる、生きる力を身につける必要があります。 

そのために、みなさんが、自分で考えて行動できる場面

を増やしていきます。 

ノーチャイム、テストの変更、ＡＩ教材の導入、生活ノ

ートの改訂など、詳しくは新年度に説明します。いずれも

自分で考えて行動する力を育成するための変更です。 

新年度からの学校生活に備え、この春休みも自分で考

え自分で実行する生活を送ってほしいと思います。 

 

令和４年度は、全校で協働的な学びづくりに取り組
み、成果をあげることができました。令和５年度も、互い

に力を出し合って、よりよい学びの場をつくっていきま

しょう。新学期、１つ学年が 

あがったみなさんに 

会えることを楽しみに 

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安来市立伯太中学校だより       「日
ひ

出
いず

る中学校 教育の光は伯中から」 

 

 

 

                        

令和５年３月２４日号 

学校教育目標 「豊かな人間性と自主的精神に満ちた生徒を育てる」 

 

卒業式後 
在校生からのエール 

３年生が似顔絵を 

描いてくれました。 

ありがとう！ 

３年生 
今までありがとう 



 

【 令和５年度当初のおもな予定 】 

 

4/10    始業式・着任式 

4/11    入学式 

4/12    対面式 部活動説明会 

4/14    生徒会活動日 

4/17    学級生徒会 

4/18    全国学力調査（３年国数英）、  

１・２年学力テスト 

4/20    生徒総会、ＪＲＣ登録式 

4/25    緑の少年団結団式、環境美化活動 

4/26    全国学力調査（英語スピーキング） 

生徒会活動日 

4/27    尿検査１回目 

5/10    歯科検診 

5/11    内科検診 

5/12    ＰＴＡ総会、学年懇談、部活動懇談 

5/13    出雲地区ソフトテニス大会 

5/16～19 保護者面談（希望者） 

5/17    尿検査 

5/25    内科検診 

5/30    眼科検診 

5/31    生徒会活動日 

6/5     壮行会 

6/6～7    安来ブロック大会 

6/9     進路説明会（３年保護者） 

6/13～21 教育相談 

6/14～15 キャリアガイダンスセミナー（３年） 

6/15～22 テスト前部活動休止期間 

6/22～23 １学期末テスト 

6/23    音楽集会 

6/27    尿検査 

6/28    生徒会活動日 

6/29    少年の主張学級大会 

伯太中を応援 

２月２８日の学校関係者評価委員会では、はじめに
７名の評価委員の皆様に全学年の授業を見ていただき

ました。 

その後、校長室で行った今年度の学校評価（自己評価）

結果についての協議では、生徒対象アンケートの設問 

について、来年度はより回答しやすい表現にしてはとい

うご助言や、地域人材の活用について有益な情報をいた

だきました。 

学校評価結果をごく簡単に総括したものが下の表で

す。具体的な内容は１月号でお知らせしています。 

自分に必要な学びを自分で考えて実行することにつ

いて、来年度特に重点を置きたいと思います。 

 【今年度重点目標】 

トライアル＆エラー 

  ～自己を見つめ、他者と協働し、 

よりよく生きようとする伯太中生徒を育てる～ 

 

自ら考え、判断し、行動する生徒の育成 

① 自己を理解する 

② 感情や行動をコントロールする 

③ 見通しをもって粘り強く取り組む 

④ 振り返って次につなげる 

★ 

★ 

★ 

多様な他者と協働する生徒の育成 

① 適切に援助を求める 

② 他者の立場に立って思考する 

③ 他者と合意形成しながら行動する 

★ 

★ 

★ 

★ 

豊かな発想をもち、創意工夫する生徒の育成

① 言語と技能をみがく 

② 知識を関連づけ深く理解する 

③ 思いや考えを他者に伝える・受けとめる 

★ 

★ 

 

 

自ら学ぶ伯中生 

学習指導要領に基づいた資質・能力の育成に向けて、
ＩＣＴを活用しながら主体的・対話的で深い学びの実現を

図っています。 

今年度は安来市が指定を受けた「しまねの学力育成プロ

ジェクト事業」（県事業）の協力校該当学年に対し、ＡＩ

教材「Qubena」のサービスが提供されました。 

来年度は、自律する学習者を育成し学力向上を図るため

に、新２年生以外の学年も Qubena を活用したいと思い

ます。できるだけ学校集金額が増えないよう、調整を図っ

ていく予定です。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様、今年度も本校教育活動の推進についてご理解・ご支援をいただきありがとうございました。 

画像は２年２組の数学の授業風景です。「個別最適」かつ「協

働的な」学びが行われています。 


