
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わくわく♪ 

きゅうしょくだより 

 ３学期の給食も残りわずかとなりました。この１年間、布部小学校のみなさんに、食に関する興味や

関心をもってもらえるよう、季節の行事食や旬（食べごろ）の食べもの、地場産物（安来で作られた食

べもの）などを意識して給食に取り入れてきました。また、それぞれの学級で、食に関する授業や日々

の給食指導を行いました。この１年間で、苦手な食べものを克服できた人、食事のマナーが良くなった

人、給食時間内に食べ終わることができるようになった人など、給食時間でも大きな成長が見られまし

た。年におよそ１８０回ある給食時間の中で、様々な食育を実施してきました。給食だけでなく、ぜひ

ご家庭でも〝はしの持ち方〟や〝食事のマナー〟など、毎日の食事を通して身につけていってほしいと

思います。ご家庭と学校とが連携して子どもたちへの食育を推進していきたいと思いますので、ご家庭

でも日々の声掛けをよろしくお願いいたします。 

平成３１年３月７日 

安来市立布部小学校 

３月
がつ

の給 食
きゅうしょく

のめあては「１年間
ねんかん

の

反省
はんせい

をしよう」です！ 


