
 

 

 

 

～安全に自転車に乗りましょう～ 

 自転車教室を行いました。PTA 総会資料にありますように、今年度は自転車の乗り方

が変更になりますので、自転車教室での様子を６月２５日の授業公開日の際に詳しくお

伝えしようと考えていましたが、授業公開日が中止となりましたので、おたよりの形でお

伝えします。 

 

５月１５日に交友会の加納会長様、駐在所の福田巡査部長様にお世話になり、３年生以上

で自転車教室を行いました。自転車は便利な道具です。しっかり勉強して、事故にあわない

ように安全に乗ってほしいと思います。 

 

 

 

 

 

今回の自転車教室で、大切なこととして子どもたちに伝えたのは「安全に乗れるようにな

ろう」ということです。 

そのためには、「安全に止まる」ことができるしっかりした運転技術も必要です。（もちろ

ん「安全に曲がる」「安全に進む」ことも大切です）しかし、自分で考え判断して危険な乗

り方をしないようにすることがもっと大切であるように感じました。 

 

  

自転車教室は、３，４年生は校庭に設定されたコースで練習し、５，６年は校庭のコース

を練習した後、道路でも練習しました。子どもたちは、昨年度よりも上手に乗れるようにな
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っているように感じました。 

 

交友会の加納会長様や駐在所の福田巡査部長様からは、 

「自転車に乗るということは、事故にあう危険も高まるということをわかってください」

「運転技術も大切ですが、何よりも安全確認が大事です」というお話を繰り返しいただきま

した。 

また、「ブレーキの関係もあるかもしれませんが、とまり方が上手になるとよいです」「交

差点や道を横断するとき、下り坂は特に気をつけてください」「横断歩道は降りて押して渡

ります」「ヘルメットはかぶりましょう」ということについてもお話ししていただきました。 

 

  

 

さらに、「昨年よりも上手にはなっていますが、技術的にはまだ練習が必要です。練習は

道路ではなく、校庭など車の来ない広場ですることをお勧めします」「慣れないうちは、無

理して自転車に乗らず、歩いて遊びに行きましょう」「家の周りといっても、３年生は子ど

もだけで乗らず、おうちの人と一緒に練習した方がよいです」という感想もいただきました。 

実際のところ、「安全に道路で走行できると思われる子どもは、まだまだ多くはない」よ

うに感じました。事故にあってからでは遅いですので、ご家庭でもお子様の乗り方を見てあ

げてください。 

 

自転車の運転技術は、練習すればするほど上達すると思います。ご家庭でも機会を見つけ

て、校庭などで練習をしてみてください。また、「どこが危ないか考える力」も、家庭でも

ご指導いただくと助かります。ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

自転車点検をしていただきました。命を預ける大切なものですのでこの機会に整備し

てください。よろしくお願いいたします。 

 


