
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年５月２１日（木）発行 

荒島小学校保健室 

５月号②（NO．４） 

 全国
ぜんこく

でも、新型
しんがた

コロナウイルス感染症による緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

が解
かい

除
じょ

された地域
ち い き

が出てきました。島根県
し ま ね け ん

では、 

感染者
かんせんしゃ

が２４人
にん

確認
かくにん

されていますね。これ以上
いじょう

感染者
かんせんしゃ

を増
ふ

やさないためにも、日々
ひ び

、手洗
て あ ら

いうがいをし、３つの密
みつ

（密集・密接
みっせつ

・密閉）を避
さ

けるなど、気
き

を付
つ

けていきましょう！ 

 

 

 ４月
がつ

と５月
がつ

に身体
しんたい

測定
そくてい

、視力
しりょく

検査
け ん さ

、聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

を行
おこな

いました。検査
け ん さ

の結果
け っ か

を返
かえ

していこうと思
おも

いますが、各検査
か く け ん さ

ごとに結果
け っ か

の返
かえ

し方がちがうので、確認
かくにん

してください。 

 

☆身体
しんたい

測定
そくてい

の結果
け っ か

について・・・毎学期
まいが っ き

学校
がっこう

から配布
は い ふ

する「健康
けんこう

のきろく」で確認
かくにん

してください。 

                 （※新型
しんがた

コロナウイルス感染症の関係
かんけい

で、他
ほか

の検診
けんしん

の実施
じ っ し

日
び

が未定
み て い

となっております。 

                   その関係
かんけい

で「健康
けんこう

のきろく」の配布
は い ふ

は７月
がつ

頃
ごろ

を予定
よ て い

しています。） 

 

☆視力
しりょく

検査
け ん さ

の結果
け っ か

について・・・受診
じゅしん

が必要
ひつよう

な人
ひと

だけ、紙
かみ

の結果
け っ か

通知
つ う ち

を配布
は い ふ

します。 

                 （※視力
しりょく

検査
け ん さ

の結果
け っ か

がB・C・Dの人
ひと

が対象
たいしょう

になります。また、メガネをかけている人
ひと

 

                   で、メガネをかけた視力
しりょく

がAの人
ひと

は対象
たいしょう

になりません。） 

 

☆聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

の結果
け っ か

について・・・毎学期
まいが っ き

学校
がっこう

から配布
は い ふ

する「健康
けんこう

のきろく」で確認
かくにん

してください。 

                 （※検査
け ん さ

の結果
け っ か

により早め
は や め

の受診
じゅしん

が必要
ひつよう

な人
ひと

には、別
べつ

に検査
け ん さ

結果
け っ か

を配布
は い ふ

します。） 

 

 

視力
しりょく

検査
け ん さ

をして、前
まえ

とくらべて見
み

えにくいと感
かん

じた人もいるのではないでしょうか？ 

ぜひ、自分
じ ぶ ん

の今
いま

の目
め

の健康
けんこう

状態
じょうたい

をチェックしてみてください。 

あてはまる項目
こうもく

が多
おお

いほど、要注意
ようちゅうい

です！！ 

 

         

 

         

 

☆裏面に、保護者用の「ココロの健康を維持するためのチラシ」を載せておりますので、ご覧ください。 


