
保護者のみなさまへ  冬休みは，プレゼントやお年玉をもらう機会があります。お子さんの持ち物やお金に気を付けていただきたいと思います。また下記のこと

は，今までの経験から特に注意が必要な事項です。守られるように，ご家庭でお子さんと確認をお願いします。なお，不審者・不審電話は，警

察や学校へできるだけ早く連絡をお願いします。 

  の内容は，安来市学校警察連絡協議会申し合わせ事項です，今までの経験から特に注意が必要な事項です。 
             〇エアガン・ガスガンやモデルガン，レーザーポインターなどの危ないおもちゃは禁止です。 

〇大型店，ゲームセンターやゲームコーナー，カラオケへは，子どもだけでは入ってはいけません。 

〇自転車に乗るときは，ヘルメットを必ずかぶります。 

〇インターネットの使い方は，家の人とよく相談します。 

※夜９時から朝７時までは，インターネット，ゲーム，携帯電話，スマートフォン，タブレットなどは，見たり，使ったりしません。  

○海や川で遊ぶときは、家の人と一緒に遊びます。 

○子ども同士でおごり合いやカードの売買をしません。  

  

 

 

 

 

 
 

 

           令和
れいわ

５年度
ねんど

 冬休
ふゆやす

みのくらし       安来市立赤屋小学校 

 

                                             年
ねん

   名前
な ま え

                    

◎今年
ことし

の冬休
ふゆやす

みは，次
つぎ

のことを特
とく

に大切
たいせつ

にして生活
せいかつ

しましょう。 

①明
あか

るく元気
げんき

のよいあいさつをする。 ②自分
じぶん

でできる家
いえ

の仕事
しごと

を見つけて，毎日
まいにち

する。 ③きそく正
ただ

しい生活
せいかつ

をする。 
 

◎冬休
ふゆやす

みのめあてを２つ考
かんが

えましょう。1 つは上
うえ

の①，②，③の中
なか

からがんばりたいことを決
き

めて，もう 1 つはメディアに関
かん

するがんばりたいことを決
き

めます。

自分
じぶん

に合
あ

っためあてにしてみましょう。 

 

 

 

 

 

健 康
け ん こ う

・ 安 全
あ ん ぜ ん

に つ い て   

★なわとびをして体
からだ

をきたえよう。 

★安全
あんぜん

に行動
こうどう

しよう。 

 ○交通
こうつう

安全
あんぜん

を心
こころ

がけ，特に自転車
じ て ん し ゃ

の乗
の

り方
かた

については，次
つぎ

のことを守
まも

る。  

  ・家
いえ

の人
ひと

と相談
そうだん

して，乗
の

る範囲
は ん い

を決
き

める。    ・雪道
ゆきみち

，凍
こお

った道
みち

では乗
の

らない。      ・ヘルメットをかぶる。 

○安全
あんぜん

に遊
あそ

ぶ。 

・雪
ゆき

遊
あそ

びやそり遊
あそ

びの場所
ばしょ

に気
き

を付
つ

ける。    ・暗
くら

くなったら必
かなら

ず反
はん

射
しゃ

たすきをする。 

★あやしい人
ひと

やあやしい電話
でんわ

に気
き

を付
つ

けよう。 

○知
し

らない人
ひと

にさそわれても，近
ちか

づかないで，「いやだ。」と言
い

って近
ちか

くの家
いえ

やお店
みせ

に入
はい

り，お家
うち

の人
ひと

や学校
がっこう

・警察
けいさつ

にすぐに知
し

らせる。 

○友達
ともだち

の「名前
なまえ

」｢住所
じゅうしょ

｣｢電話番号
でんわばんごう

｣など聞
き

くような電話
で ん わ

があっても，教
おし

えません。 

 

 

生
せ い

活
か つ

に つ い て 

★明
あか

るく元気
げ ん き

のよいあいさつをしよう。 

 ○家族
か ぞ く

，地区
ち く

の方
かた

，友達
ともだち

に！ 

★自分
じ ぶ ん

でできる「家
いえ

の仕事
し ご と

」を見
み

つけて毎日
まいにち

しよう。 

○自分
じ ぶ ん

のことは自分
じ ぶ ん

でする。 

★きそく正
ただ

しい生活
せいかつ

をしよう。 

○早寝
は や ね

・早
はや

起
お

きをする。      ○勉強
べんきょう

する時間
じ か ん

を決
き

める。     ○テレビ，ゲームは，見
み

る番組
ばんぐみ

や時間
じ か ん

（合計
ごうけい

で２時間
じかん

以内
いない

）を決
き

める。 

 ○ノーメディアデーをおうちの人
ひと

と相談
そうだん

して決
き

める。 

★外出
がいしゅつ

するときには，次
つぎ

のようにしよう。 

○「行
い

き先
さき

」「帰
かえ

る時間
じ か ん

」を家
いえ

の人
ひと

に伝
つた

える。 

○９時
じ

３０分
ぷん

までは，友達
ともだち

の家
いえ

には遊
あそ

びに行
い

かない。  

○４時
じ

３０分
ぷん

の帰宅
き た く

を知
し

らせる放送
ほうそう

があったら，家
いえ

に帰
かえ

る。（５時
じ

までには家
いえ

につく。中学
ちゅうがく

生
せい

は5時
じ

30分
ふん

） 

 

学
が く

習
し ゅ う

に つ い て  

★学級
がっきゅう

で出
だ

された勉強
べんきょう

をしよう。 

★復習
ふくしゅう

や予習
よしゅう

を進
すす

んでしよう。 

★本
ほん

をたくさん読
よ

もう。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎何
なに

かあったら連絡
れんらく

をしよう！（学校
がっこう

 ３８－０００４） 

・閉庁中（12月 29日～1月 3日），土日は安来市教育委員会（２３－３１４０），または赤屋小学校まで。（※教頭に転送されます） 

＊二重線の事項は，安来市内の小・中学校や伯太町内の小・中学校で共通して取り組もうと決めたものです。 

めあて  

メディアに関するめあて 


