
 

 

 

～自ら学ぶ子をめざして～ 

 

自分で自分の学びを 

コントロールできる力 

① 自分で課題を見つけ 

② やり方を考え・計画を立て 

③ 確実に実践 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校での学習の特色 

 

＜１・２年生＞ 
○45分間授業が基本です。授業中、先生の話をしっか

り聞いて学習します。 

○生活と結びつけて学習します。具体物を使ったり、

実際に体験したりします。 

○力をつけるため繰り返し練習します。 

○「えんぴつを正しく持つ」「明日の学習準備をする」

「整理整頓をする」などの習慣を身につけさせます。 

 

＜３・４年生＞ 

○「総合的な学習の時間」や「社会科」「理科」「外国

語活動」の学習が始まり、学習範囲も大きく広がり

ます。 

○資料集や地図帳、辞典などを使い、調べ学習をする

ことが多くなります。 

○新しい漢字を、たくさん習います。 

（３･４年生とも２００字ずつ） 

○算数科では、分数や小数など、少しずつ抽象的な内

容を学習するとともに、計算の基礎・基本（四則計

算＋、－、×、÷）を学びます。 

 

＜５・６年生＞ 

○自分で課題を見い出し、解決していく学習（課題解

決的な学習）が多くなります。 

○「家庭科」「外国語科」の学習が始まり、衣食住の基 

礎・基本や英語を学びます。 

○学習内容が多くなるとともに、社会や世界に向けた

学習も増えます。 

○心や生命を大切にする学習を深め、「学び方」「もの

の見方や考え方」を育てます。 

 

 

 

家庭での学びのポイント 
 

＜１・２年生＞ 

➀最後までやる！ほめる！ 

～スタートのハードルは低く～ 

②子どもにも家事を！ 

～お手伝いの中に学習のもとがいっぱい～ 

③「やりなさい！」ではなく「さあやろう」と 

  ～お子さんと一緒に勉強するといいですね 

 

 

＜３・４年生＞ 

➀テレビやゲームは、やめて！ 

～集中するための環境作りを～ 

②まず宿題を！ 

～最後までていねいに取り組みましょう～ 

③宿題以外の学習にも挑戦！  

～自主学習ノートを活用～ 

 

 

＜５・６年生＞ 

➀計画的な学習を！  

～勉強時間を生み出す～ 

②生活にリズムを！  

～体と心のコンディションを整える～ 

～時間の使い方を自分で決める～ 

③夢や目標を大切に！  

 ～学ぶ意味が見えてくる～ 

④ICT を上手に活用した家庭学習  

～決まりを守って、安全に正しく～ 

家庭
か て い

学習
がくしゅう

のてびき 
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